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C uento original de M* Teresa Ayllon, basado en la historia
real y los poemas de Carmen Natalia Martinez Bonilla
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y novelas. Recientemente ha publicado Las cinco estaciones de Vivaldi, novela inspirada en la Venecia de 1712, armen Carrasco nos habla de la primera mujer
que trata temas como el amor, la intriga y la bisqueda de la identidad. Iberoamericana en recibir un Premio Nobel
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JORNADAS CULTURALES EN EL
PALACIO DE CONGRESOS DE
GRANADA
21 DE MARZO DE 2024

25 ANIVERSARIO DEL PROYECTO :
GLOBAL DE CULTURA GRANADA COSTA |

n estas jornadas homenajeamos a los asociados al Proyecto g

Global de Cultura Granada Costa por ser la base de toda la
actividad que aqui se organiza. Por ello se entregaran distinciones
conseguidas en los distintos certamenes literarios, habrda un
homenaje a la copla y también a la poesia. Se presentara el libro
Huella Universal de Fray Leopoldo de Alpendeire, de gran
relevancia para Granada y la cultura en general.
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GANADORES Y FINALISTAS
FESTIVALES DE POESIA
GRANADA COSTA

FALLO DEL JURADO DEL Il CERTAMEN
INTERNACIONAL DE POESIA “OLIVO MITICO” D
JOSE MARIA LOPERA

Primer premio: D. Damia Vidal Rodriguez, Doctor en
Informatica, escritor y poeta. Titulo del poema: “En el valle, al
caer la noche”. Particip6 con el pseudoénimo “Delfos” y reside en
Palma de Mallorca.

Finalistas:

D.Réger Lazaro Inca, form¢ parte de Jovenes poetas
Trujillanos. Titulo del poema: “Lloro como el agua”. Participd
con el pseudonimo “1, 2, 3, 4, 5” y reside en Trujillo (Pert).

Diia. Inmaculada Gonzalez Mancera, pocta. Titulo del
poema: “Prométeme”. Particip6 con el pseudonimo “Caliope” y
reside en Carmona (Sevilla).

D. Francisco Antonio Linares Lucena, profesor de Lengua
espafiola y Literatura y poeta. Titulo del poema: “Nadia se va de
donde ha nacido”. Particip6 con el pseudonimo “Quinto Horacio
Flaco” y reside en Bailén (Jaén).

FALLO DEL JURADO DEL XI CERTAMEN
INTERNACIONAL DE POESIiA GRANADA COSTA
DEDICADO AL SONETO “POETA CARLOS BENITEZ
VILLODRES”

Primer Premio: Diia. Maria Helena de Val Lopez,
seudonimo “Sarum” titulo del poema: “El Precio”.

Y los siguientes 3 finalistas:

e  Finalista: D. Enrique Mateo Fernandez, seudonimo
“Don Clarines”. Titulo del poema: “Mal verdugo™.

e  Finalista: Diia. Maria Teresa Ayllon Trujillo,
seudonimo “Colibri”. Titulo del poema: “La llamada del mar”.

e  Finalista: D. Agustin Hervas Cobo, seudonimo “sai”.
Titulo del poema: “A Juani”.

FALLO DEL JURADO DEL I CERTAMEN DE POESIA
LIBRE “ESCRITOR Y POETA ROGELIO GARRIDO
MONTANANA”

Primer Premio: D. Francisco Jiménez Ballesteros,
seudénimo “Sofiador” titulo del poema: “Morbo Octogenario”.

Y el siguiente finalista:

e  Finalista: D. Isidro Sierra Calzado,seudonimo
“Transitante”. Titulo del poema: “El matrimonio”.

FALLO DEL JURADO DEL V CERTAMEN DE “POESIA
MISTICA” GRANADA COSTA

Primer Premio: D. Rafael Tejero Ibancos, seudénimo

“Rama Sulay” titulo del poema: “El éxtasis de Santa Teresa”.

Y los siguientes 3 finalistas:

e  Finalista: D. Enrique Mateo Fernandez,seudonimo
“El Indigente”. Titulo del poema: “Buscandote”.

e  Finalista: D. Carmelo Ruiz Ortiz, seudonimo “Juglar
del pensamiento”. Titulo del poema: “Amante eterno”.

° Finalista: Diia. Gloria Fernandez Sanchez, scudéonimo
“Karl. K.”. Titulo del poema: “EI castillo interior”.

GANADORES DEL V CERTAMEN DE POESIA EROTICA
GRANADA COSTA

Primer premio: D. Isidro Sierra Calzado, escritor y poeta.
Titulo del poema: “A un amor con relevancia”. Particip6 con el
pseudénimo “Transitante” y reside en Madrid.

Finalistas:

D.Enrique Mateo Fernandez, poeta. Titulo del poema:
“Eros”. Particip6 con el pseudéonimo “Adorador de Eros” y reside
en Madrid.

D. Antonio Navarro Rojas, poeta. Titulo del poema:
“Adornado con caricias”. Participd con el pseudonimo “El
chacho de Guadamara” y reside en Hospitalet (Barcelona).

Diia. Ana Maria Lépez Expésito, profesora y poeta. Titulo
del poema: “Encuentro fugaz”. Particip6 con el pseudéonimo
“Igorvinski” y reside en Madrid.

FALLO DEL JURADO DEL I CERTAMEN DE NOVELA
CORTA “COSTA TROPICAL”

Primer Premio: Diia. Isabel Pérez Ferniandez, seudénimo
“La cigarra” titulo de la novela: “La llegada del Principito”.

Y los siguientes 2 finalistas:

° Finalista: Diia. Ana Martinez Parra,seudonimo
“werc”. Titulo de la novela: “Sucedié en “La Herradura’.

° Finalista: Diia. Maria Dolores Benitez Molina,
seudonimo “Flor de Almendro”. Titulo del poema: “Castillos en
el mar”.

CONGRESOS DE GRANADA,
ELL AUTOR D. DIEGO SABIOTE
LES PUEDE DEDICAR SU
ULTIMO LIBRO, LA SONRISA

DE DIOS 2* EDICION
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Juan Antonio Mateos Pérez
Catedratico de Historia
Salamanca

no de los procesos mas importan-
l l tes en la historia de la humanidad
es la concentracion de la pobla-
cion en las ciudades. Ese proceso de urba-
nizacién comenzd hace unos cinco mil
afnos, como centros de intercambio, distri-
bucion y al mismo tiempo centros de con-
centracion del poder militar, burocratico y
religioso. En el Imperio romano se incre-
mentan las ciudades en toda el area de su
influencia, contribuyendo a desarrollar un
mapa urbano de primer orden, en base a
una red politica y administrativa para el
afianzamiento de su dominio militar. La
Edad Media supone un frenazo a este pro-
ceso, rehabilitandose de forma muy lenta
a partir del siglo XI, gracias al desarrollo
del comercio.

La Revolucion Industrial supone un
proceso de concentracion de mano de obra
en los centros mineros e industriales, desa-
rrollando un capitalismo industrial inci-
piente que supone un incremento
espectacular de la ciudad. Posiblemente en
este momento surge el urbanismo mo-
derno, con una serie de leyes que quieren
proteger a la poblacion de la ciudad de
pestes y enfermedades contagiosas, asi
como implantar los servicios de abasteci-
mientos de agua potable, sanecamiento,
normas sobre alineacion de calles, ventila-
cidén de viviendas, cementerios externos,
etc. Es el momento de los grandes planes
urbanisticos, como no recordar el Plan
Cerda de Barcelona (1859) o el Plan Cas-
tro de Madrid (1860), ciudad jardin de
Ebenezer Howard, la ciudad lineal de Ar-
turo Soria, el regionalismo urbanistico de
Munford, o el funcionalismo de Le Corbu-
sier. Con ellos se establece también un
proceso de zonificacion, separandose los
usos industriales, residenciales y comer-
ciales, dando lugar al casco histoérico, al
ensanche y a las areas periurbanas.
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NUESTRAS CIUDADES

Hacia la mitad del siglo XX, se produce
una nueva fase del crecimiento de la pobla-
cién urbana mundial como consecuencia de
la eclosion del crecimiento de las ciudades
de los paises menos desarrollados. Se pro-
ducira en estos paises un doble proceso: un
éxodo del campo a la ciudad y un aumento
extraordinario del crecimiento natural y no
tanto un desarrollo econéomico e industrial
como en la Europa del siglo XIX. En la ac-
tualidad se esta produciendo un vertiginoso
crecimiento en los paises menos desarrolla-
dos, dando lugar a megaciudades; y, un pro-
ceso de ralentizacion en las aglomeraciones
urbanas europeas y norteamericanas, pro-
duciéndose un éxodo de la ciudad al campo
o0 zonas periurbanas, desarrollando grandes
areas metropolitanas. En todo este proceso
los limites entre lo rural y lo urbano estan
desapareciendo. En las ciudades de los pai-
ses industrializados se ha extendido el feno-
meno de la urbanizacion difusa: una
proliferacion de nticleos residenciales en
una suerte de continuo urbano a lo largo de
un extenso territorio.

En el actual concepto de ciudad, no se
subraya tanto las dimensiones fisicas o es-
paciales, como la acumulacion de variadas
y heterogéneas experiencias historico- cul-
turales, en las que participan los ciudadanos
en la cotidianidad de su existencia. De
hecho, todos los aspectos de organizacion
de la ciudad: arquitectura, instituciones,
transportes, industria, artesania, comercio,
religion, cultura, etc.; se diseflan para faci-
litar el movimiento ciudadano. En la actua-
lidad experimentamos que el espacio
urbano se encuentra cada vez mas asediado
por la velocidad, el ruido y el aislamiento
de los habitantes. Paradojicamente si se
quiere, la sobreaceleracion del tiempo vital
no procura proximidad, sino separacion,
anonimato y acentuacion de la extrafieza
(Rober Musil).

“La ciudad se convierte hoy en el principal labo-
ratorio en el que se buscan, se disefian, se experi-
mentan y se ponen a prueba soluciones locales a

problemas globales”
ZYGMUNT BAUMAN

"No hablo de la ciudad sino de aquello en lo que
a traves de ella nos hemos convertido"

RAINER MARIA RILKE

En el afio 2050 el 70% de la poblacion
mundial vivira en ntcleos urbanos. Somos
cada vez mas conscientes que en nuestras
ciudades del siglo XXI la huella ecologica
se hace cada vez mas profunda, nuestras
ciudades devoran recursos de forma insa-
ciable, son centros de consumo y consu-
mismo sin control. Cientos de residuos y
basuras se acumulan en las afueras de mu-
chas ciudades o se arrojan a los rios y océa-
nos. Muchas de esas ciudades son fuente de
contaminacion: calefacciones, industrias,
automoviles, amenazando la salud publica
y la habitabilidad de sus espacios.

También podemos comentar, que en
muchas grandes megaldpolis viven hacina-
das en barrios suburbanos cientos de perso-
nas pobres que huyen de las guerras,
hambrunas y que buscan un medio de vida
mas seguro y humano. Muchos de ellos vi-
viendo en barrios de chabolas y casas pre-
fabricadas, esperando la suerte de un trabajo
o una vivienda digna. La ONU estima que
unos 1.000 millones de personas viven hoy
en asentamientos urbanos informales.

Los expertos nos proponen ciudades
sostenibles, capaces de abastecerse energé-

ticamente a si misma, y de generar la menor
cantidad de contaminantes y de residuos.
Otros de los retos, es la eficiencia energé-
tica, como el uso de una arquitectura que
utilice materiales naturales, el abasteci-
miento de energias renovables, aislamiento
térmico que permitan el ahorro de energia.
No podemos olvidar la accesibilidad, que-
remos ciudades que permitan la movilidad
y el acceso de cualquier persona, indepen-
dientemente de sus capacidades. Espacios
verdes, no solo para el disfrute de los ciuda-
danos, sino que permitan combatir la conta-
minacion. Una ciudad inteligente para la
gestion eficiente de los recursos y servicios:
transporte, teleasistencia médica, gestion
del transito, redes de suministro eléctrico,
alumbrado urbano, gestion de residuos,
mantenimiento, sefalizacion. Es necesario
un cambio radical en el planteamiento del
urbanismo para abordarlo desde distintas
disciplinas. El sistema productivo no puede
ir por un lado y la planificacion del territo-
rio por otro. Queremos ciudades habitables
hechas a la medida del ser humano y no ciu-
dades productivas que esclavizan y no
dejan disfrutar de la vida.

| dia 26, en Huelva, firmaba-
mos el acuerdo con la Her-
Rocio de

mandad del

Sabadell para ejecutar el exorno pic-

torico que ocupara toda la totalidad

del cielo de la capula de la carreta de
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su Simpecado. Este ambicioso pro-
yecto, ha sido aprobado por la unani-
midad de la Asamblea de hermanos
celebrada el pasado 14 de enero.
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LA SOCIEDAD DE LOS

Javier Serra
Profesor de Filosofia y Escritor
Palma de Mallorca

ace unos dias vi la peli-
H cula "La sociedad de la

nieve", dirigida por J.A.
Bayona y basada en el libro ho-
moénimo de Pablo Vierci, que re-
lata el accidente del vuelo 571 de la
Fuerza Aérea Uruguaya en la cor-
dillera de los Andes en 1972. La
pelicula es una magnifica obra que
muestra la dignidad y el heroismo
de los pasajeros que lograron so-
brevivir durante 72 dias en condi-
ciones terribles, en un entorno
inhospito, aislados y sin recursos.
A estas alturas todos sabemos ya lo
que se vieron obligados a hacer
para no morir de hambre.

La pelicula me impresiond
tanto que me quedé pensando en
ella durante varios dias. Me pre-
guntaba cémo seria vivir una si-
tuacion tan extrema y desesperada.
Y entonces me vino a la cabeza la
crisis de los pellets en Galicia.

Somos La sociedad
de los pellets.

Hemos sido arrojados sin
nuestro consentimiento (aunque si
con nuestra participacion) a una
sociedad colmada de productos

plasticos que estdn generando
para el ser humano un entorno in-
habitable, como lo era la nieve sin
fin a la que se enfrentaron los hé-
roes de los Andes. Qué alegorico
me resulta que una inundacién de
pellets (;ustedes conocian esa pa-
labra antes de esta crisis? Apuesto
a que se convertird en una de las
palabras clave de 2024, quiza la
del afio) nos inunde como una ne-
vada infernal.

Ante la inaccion de las dife-
rentes administraciones, que me
recuerda al abandono de la bus-
queda de supervivientes en el ac-
cidente de avion por parte de las
autoridades y los equipos de res-
cate, los gallegos de a pie han te-
nido que organizarse para poder
hacer frente a la catastrofe am-
biental que amenaza su tierra, su
salud y el modus vivendi de mu-
chos de ellos, dando una leccidén
de generosidad y solidaridad.
Miles de ellos han dedicado de
forma altruista su tiempo y sus re-
cursos a limpiar las playas que
nunca debieron llegar a contami-
narse con este chapapote (otra pa-
labra que hizo fortuna —en el mal
sentido— en otra crisis no menos

PELLETS

sonada que esta en las mismas
costas gallegas) blanco, igual de
dificil del limpiar que aquel, aun-
que por diferentes motivos.

Esperemos que los gallegos no
tengan que alimentarse de pellets
para sobrevivir. Ni de sus congé-
neres, claro, si todo esto termina
afectando a su ya maltrecha pro-
duccion de pescado y marisco a
causa de otros motivos, coOmo no,
también medioambientales.

Los pellets son un problema
localizado, si. Pero en realidad
todos los rincones del mundo
estan inundados de plasticos, mi-
croplasticos e incluso nanoplasti-
cos. Se ha demostrado que estan
presentes ya en cualquier ser hu-
mano del planeta. Las consecuen-
cias para nuestra salud a medio y
largo plazo de este fenomeno son
desconocidas, imprevisibles y
muy preocupantes. No obstante,
aqui estamos, tan tranquilos,
viendo cémo se acerca el apoca-
lipsis y siguiendo nuestro frené-
tico consumo de productos
plasticos, que, no lo olvidemos,
son hijos del petroleo.

Nadie va a venir a rescatarnos
de esto. Si tenemos que esperar a

que los paises se pongan de
acuerdo para erradicar la produc-
cion de petroleo para frenar el ya
imparable cambio climatico y la
contaminacion plastica, estamos
apafiados, como se demostro en la
ultima cumbre celebrada para
tomar medidas conjuntas contra el
cambio climatico celebrada, qué
casualidad, en uno de los paises
con mayor producciéon mundial
del mismo. Es una tomadura de
pelo. Un chiste de mal gusto.
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Como los dos valientes que en
los Andes tomaron la decision de
cruzarlos para que ellos mismos y
sus compafleros tuvieran una es-
peranza de sobrevivir, vamos a
tener que ponernos manos a la
obra ya. De lo contrario quiza no
muramos congelados o de ham-
bre, pero si de idiotez y egoismo.
De eso nos vamos muriendo un
poquito cada dia mientras alegre-
mente gritamos “jque nos quiten
lo bailao!”

Un paseo por Direal

n Durcal, durante muchos afos tuvimos la suerte
de contar con una gran maestra del helado, lo

PURILLA LA DEL HELADO

E hacia todos los dias con sus manos, a fuerza de

batir la leche. Tenia dos variedades, vainilla y limén, pero
para los nifios comerse un helado de de Pura era un suefio
que no todos lo podian costear.

Las guerras entre las pandillas de amigos siempre se
hacian después de salir del colegio, porque antes
teniamos que ayudar a Pura, la del Helado. Nos
peledbamos por empujarle el carrito en las moredas,
porque Pura era mayor y un poco gordita, y no podia
mover bien el carro ya que todo era de tierra, no habia
nada asfaltado. Pero no tenia que preocuparse, ya que
alli estdbamos los nifios esperdndola para ayudarle. El
premio era un helado natural de vainilla que Pura hacia
con gran maestria. Nuestras madres no podian
comprarnos un helado, aunque valia poco, una peseta,
pero habia menos dinero, asi que la solucién la teniamos
cuando Pura tenia que pasar por las Moredas hasta la
cruz del Darron. Esto no era tan facil, porque todos los
nifios queriamos ayudar y habia peleas y empujones por
el dulce premio. Para mi, Pura fue un icono en nuestro
pueblo, pequeiia, regordeta, sonriente y maestra en el
arte de hacer el mejor helado del mundo.
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Francisco Ponce Carrasco
Valencia
Escritor y Periodista

omo uno mas formaba parte de la

familia, ambos crecimos juntos y

al morir mi padre, todavia se in-
crement6 nuestro afecto, yo era para ¢l su
protector y él para mi la sombra alargada de
mi padre.

Un dia, en hora temprana y luminosa de
las que resplandecen bizarras tierras aden-
tro, salimos a recorrer los caminos y vere-
das que conducen a la escasa huerta, que
todavia existe.

Sambo, no cesaba de saltar ribazos y
girar varias veces en rededor de los manza-
nos que encontraba en su camino, ambos
acabamos extenuados por lo que tomé la
decision de regresar por la carretera de as-
falto que conduce al pueblo para que el ca-
mino llano y con pendiente a favor aliviara
nuestro retorno.

Ahora sé que nunca debi hacerlo. El
perro caminaba delante de mi, acostumbrado
a transitar por angostos caminos de caballe-
rias, la pista de pavimento le debi6 resultar
una inmensa llanura, lo que en principio pa-
reci6 gustarle.

Llegando al pueblo, apenas unos dos-
cientos metros antes, existe una cerrada
curva que propicio, lo perdiera de vista por
un instante, al momento escuché un fuerte
golpe, un sonido hueco de campana sin ba-
dajo, que retumbd en mi cabeza con espanto.
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MI PERRO “SAMBO”

Era un podenco veterano, que pertenecié a mi padre antes de venir yo a este mundo...

Corri asustado hacia alli. Orillado en la
cuneta, Sambo lanzaba quejidos de dolor,
no tenia ni la fuerza de un ladrido para mal-
decir al coche, que a toda velocidad le habia
embestido, su conductor al verme, ni si-
quiera se detuvo, todo lo contrario, todavia
acelerd mas su marcha.

Con lagrimas en los ojos, sin saber muy
bien que hacer, abracé a mi perro, lo bese y
corri a mi casa desorientad y aterrado, 1la-
mando a mi madre.

Como pude le conté lo sucedido, mi
madre me miré muy afligida, pero se
guardd cualquier reproche, solo cogié un
saco de esparto de los de abono organico y
ambos salimos a toda la velocidad que nos
permitian las temblorosas piernas hasta la
revuelta donde quedo el animal.

Llegué primero, el perro seguia inmovil,
pero en sus ojos todavia habia vida y se perci-
bia una mirada de agradecimiento al vernos.

Mi madre al tiempo que maldecia a los
coches, cogié con sus manos resecas y en-
callecidas al animal, lo envolvio en el saco
y utilizo su delantal a modo de hatillo para
sujetarlo mejor, ambos regresamos al pue-
blo, en busca de auxilio.

-Llama al timbre, ;aprisa!- inquirié mi
madre

Don Rosendo, el veterinario, un hombre
de cara seria y ojos impenetrables, se hizo

cargo de la situacion y de Sambo, lo puso
sobre una camilla de blanca y limpia sa-
bana, examind al perro y volviendo la ca-
beza solo nos dijo:

-Ya no precisa nada, ha muerto.

Rota cualquier esperanza que pudiera
anidar todavia en mi corazén, comencé a
llorar desconsoladamente, mi madre se de-
rrumbd sobre la vieja silla que completaba
el humilde mobiliario de aquella sala de ur-
gencias y me abrazo.

Senti el calor de su vientre, senti el olor
a mi perro, senti lo injusto de la vida, habia
sido el compafiero de paseos, en las frias
noches de invierno calentaba mis piernas
con su cuerpo, sus ladridos avisaban de
cualquier ruido o intruso, era todo lo que
junto a ese pequefio trozo de huerta, que
ahora cultivaba mi madre, nos habia dejado
mi progenitor.

Le pedimos a Don Rosendo que nos
vendiera esa postuma sdbana blanca que
habia sustentado el cuerpo de Sambo en su
ultimo aliento, se la pagariamos en un par
de veces.

El veterinario nos ayudod a envolver al
perro con ella y solo dijo:

-No preocuparos, jos la doy!

En una esquina, al pie de un viejo nogal,
bastante deteriorado por los afios y los ftrios,
mi madre hizo un hoyo profundo y cuando

sus manos ya mostraban bambollas quiza de
la rabia con que clavaba el hierro del azadon
en la dura tierra, se sent6 en un ribazo, depo-
sitamos en el fondo al animal, y lo cubrimos
con la tierra extraida algo mas hiimeda por
las lagrimas vertidas en cada palada.

Ha pasado un tiempo, pero desde aquel
dia en la revuelta de la carretera, cuando
pasa alglin coche, se escuchan unos fuertes
ladridos, quiza es la protesta de los perros
de este mundo reclamando justicia por los
crimenes cometidos en las carreteras, para
con todos sus hermanos.

LA NIEVE SE HIZO PRESENTE

La principal promotora de difundir y publicitar estos eventos es la “Federacion Internacional de Esqui”.

ada 19 de enero se celebra el “Dia

Mundial de la Nieve” desde el afio

2007, que se practica en todas las
estaciones de esqui del mundo.

Este acontecimiento tiene como principal
objetivo promocionar los deportes blancos y
el disfrute de la naturaleza.

Pero ademas, este dia también debe ser-
Vir para concienciar y prevenir sobre los pe-

ligros de los aludes y grandes nevadas en
cotas bajas, que pueden producir incidencias
en las carreteras.

En los deportes como el que comentamos,
la escalada y otros que implican grandes dosis
de riesgo, deben extremarse todo tipo de pre-
cauciones, puesto que aparte del peligro que
pueden tener para los practicantes, en caso de
accidente, se ponen en riesgo también a las

personas y equipos que acuden al rescate.

Se debe valorar la relacion: satisfacciones
y ego, con la de los objetivos de forma equili-
brada, con la encrucijada que puede compor-
tar estas practica.

De otro lado, veamos como positivo, el
mucho negocio que <<mueve>> la nieve, lo
que esta bien, para progreso de las zonas y
habitantes que la acogen.

=
[ R

= CONGRESOS DE GRANADA, EL

AUTOR D. FRANCISCO PONCE LES
PUEDE DEDICAR SU ULTIMO
LIBRO, PICHIN AVENTURAS
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Diaxio de un poeta

EL DIA QUE CONOCI AL POETA, EDUCADOR,
PACIFISTA, PEDAGOGO Y FUNDADOR DEL DiA DE
LA NO VIOLENCIA Y LA PAZ LLORENC VIDAL

Marcelino Arellano Alabarces
Escritor y Poeta
Palma de Mallorca

lo largo de los siglos surgen personajes que con
A sus ideas, sensibilidad y dedicacion hacen me-

jorar las cosas y, casi sin proponérselo, pueden
construir una gran red y mover la sensibilidad de todo el
mundo. El dia escolar de la no violencia y la paz, se celebra
cada afio el 30 de enero, en todos los colegios del mundo.
Es el dia en que los profesores ensefian a sus alumnos el
espiritu de tan sefialado dia a nivel mundial.

Afortunadamente, aunque no es muy corriente, en todas
las épocas surgen personas con una vision que trasciende
su propia expectativa. Tienen un suefio que ni ellos mismos
puede ponderar a donde llegara ese suefio, que dimension
tendra y, si algin dia, vera ¢l resultado. Los suefios a ve-
ces se realizan, como el suefio que un dia tuvo el fundador
del dia de la no violencia y de la paz. Un suefio con una
dimension de saltar fronteras y llevarlo a todo el mundo y
lo ha conseguido.

Lloreng Vidal fundo en 1964 el Dia Escolar de la No-
violencia y la Paz (DENIP), iniciativa pionera y promoto-
ra de la educacion -no violenta y pacificadora difundida
internacionalmente y en la que se han inspirado e implici-
ta o explicitamente tienen sus puntos de partida la mayo-
ria de los actuales proyectos, programas y actividades de
educacion y cultura para la no-violencia y la paz. Por su
labor poética y pacifista fue proclamado Trovador de la
Paz por la cantante occitana Chanterelle, esposa de Lanza
del Vasto.

Lloreng Vidal naci6 en Santanyi (Mallorca), Maestro
por la Escuela Normal de Palma, estudiante en la Maio-
ricensis Schola Lullistica. Licenciado y Doctor en Filo-
sofia y Letras por la Universidad de Barcelona. Ha sido
Inspector de Educacion en Cadiz, Ceuta y Baleares. De
entre sus numerosos premios, que son muchos, destaco
el Memorial Juan XXIII de la Paz y la Cruz de Caballe-
ro de la Orden civil de Alfonso X el Sabio, Premio Ra-
moén Llull. Fue propuesto para el Premio Nobel de la Paz.
Tiene publicados una considerable cantidad de libros y
ha colaborado en muchisimas revistas literarias. Mantie-
ne una gran amistad con poetas y escritores marroquies.
En el momento en que estoy escribiendo esta semblanza

SINTONIA

(Zéjel arromanzado)

Vivir la vida en silencio
y latir al son del mar...

Ser pino en una pineda,
pinsapo en un pinsapar.
Sentir musica de estrellas
y nostalgia al despertar...

Vivir la vida en silencio
y latir al son del mar...

Lloreng Vidal

’

(Del ebook "La rosa de los vientos",
de descarga gratuita)

(28/12/2023), se encuentra en Tanger. Pero no hay duda
de que su obra fundamental, el Dia Escolar de la No-vio-
lencia y la Paz, se celebra por millones de personas desde
que fue fundada en 1964.

Como resefiar, aunque solamente sea brevemente, lo
que han escrito sobre Lloreng, voy a resefiar algunas de
ellas, ya que para ponerlas todas se necesitarian 20 pagi-
nas del periddico Granada Costa y aunque se lo merece,
eso es imposible. Lloreng en un gran poeta que ha sido
alabado por todos los poetas, escritores y comentaristas de
su generacion. Tanto en el perfil de su poesia como de su
obra magna. El escritor Xevi Planas, Para evocar el pensa-
miento y la accion de Mohandas Karamchan Gandhi cada
30 de enero, coincidiendo con el aniversario de la muerte
del padre de la no-violencia. La propuesta de Vidal, na-
cida con un criterio marcado por la independencia hacia
los elementos oficiales, ha tenido una enorme proyeccion
internacional. Escuelas de todo el mundo, de una manera
voluntaria y al margen de las consideraciones de los go-
biernos estatales, ce celebran desde hace mas de cuaren-
ta anos el “Dia Escolar de la No-violencia y la Paz”. En
1960 el escritor catalan Felix Cucurull dijo: “Yo que ya voy
dejando de ser joven, me siento rejuvenecer en presencia
de este magnifico escritor mallorquin, que a los veinte afios
se daba a conocer con todo el impetu de su rebeldia y que
hoy, a los veinticuatro, se levanta, con su personalisima
voz, como el més destacado poeta de la nueva generacion”.

En tan temprana edad, ya nuestro invitado de hoy se
le reconocia su valia, como poeta y por su dedicacién en
su lucha por la convivencia y la paz. Lloreng ha sido y,
sigue siendo, un hombre inquieto, también en el campo de
la cultura, poeta de gran sensibilidad y especialista en la
creacion de haikus. Fund6 y dirigié durante mucho tiempo
la revista Ponent. Por su trabajo ha recorrido practicamen-
te toda Espafia lo que se ha ido enriqueciendo de geogra-
fias diferentes. En su caminar por la piel de toro, recal6 en
Puerto Real (Cadiz) en donde transcurre su vida escribien-
do y viajando.

Conoci personalmente a Lloreng Vidal el 16 de febrero
de 2007, aunque anteriormente habia hablado con €l por te-

TRES HAIKAIS O HAIKUS
SOLEDADES

Lejos de todos
solo en Ti se reposan
mis soledades.

CALMA

Entre los vientos
la paz del Bienamado
calma mi espiritu.

FRAILE SIN HABITO

Fraile sin habito.
Y Tu mi Dios sin forma.
Fusién de esencias.

Lloreng Vidal
(Del ebook de haikais "Destellos espirituales”,
de descarga gratuita).

(GranadalCostal

l1éfono para que colaborara en la revista literaria que fundé
y dirigi Sa Roqueta, pero fue a tenor de imponerle la Me-
dalla de Oro del Circulo de Bellas Artes, cuando pude co-
nocerlo personalmente. Fue un encuentro cordial, ya que,
anteriormente a ese dia le habia publicado algunos haikus
en dicha revista y por supuesto, en la revista Arboleda. Ha-
blamos extensamente sobre el acto que se iba a realizar de
inmediato. En eso estdbamos cuando se nos uni6 la otra
persona homenajeada, el actor de cine y teatro y también
mallorquin, Simén Andreu (-del que escribiré en otra oca-
sion-). El acto como no podia ser de otra manera, fue de
categoria y con altas dosis de emocion. Nuestro invitado de
hoy Lloreng Vidal, recibié emocionado la Medalla de Oro,
muy merecida y con el handicap, que se la entregaba una
Institucion de gran prestigio y solera a un gran hombre que
se lo merecia y se lo merece.

Aunque lleva ya bastante afios residiendo en Puerto
Real, no por ello ha dejado de sentirse mallorquin. Su ma-
llorquinidad la pasea con orgullo por todas partes. A nivel
personal y acogiéndome a su trayectoria personal, pido al
Excmo. Ayuntamiento de Santanyi y a sus dignisimas au-
toridades, declaren a Lloren¢ Vidal Vidal como hijo ilustre
de Santanyi y le sea puesto su nombre a una calle de dicha
poblacion.




(Granadal{Costa)

M Palma de Mallorca

medida que el editor del Diari

de Menorca, Josep Pons Fraga,

hace unas semanas en el Ateneu
de Mao, iba desglosando la figura profe-
sional y humana de Josep Mascar6 Pasa-
rius (1923 - 1996)! el paulatino desarrollo
de su trayectoria, rica a tantos niveles, hizo
que regresara en el tiempo hasta Mallorca,
entre los anos 1972-1973 recordando la
relacion de este investigador con mi padre
y su familia.

Habia llegado de Barcelona y pasaba
una semana en Palma en torno a las vaca-
ciones de Navidad o Pascua. Fue durante
aquellos dias cuando conoci a este arqueo-
logo al entrar por la puerta del primer piso,
donde vivia en Palma la hermana de mi
padre, en la calle Arturo Rizzi, 45, hoy Nu-
redduna. No era muy alto de estatura, mo-
reno de piel, de pelo negro y con una
sonrisa franca y permanente. Era una per-
sona muy agradable y convincente. Daba
la impresion de ser mas joven de la edad
que le correspondia por nacimiento. Poseia
un espiritu de lucha capaz de conseguir sus
objetivos, como lo demostrd con creces a
lo largo de su vida.

Todo en €l inspiraba confianza y huma-
nidad. Hablaba con mi padre de Menorca,
de su trabajo, de los mapas que iba cons-
truyendo, paso a paso, de su isla, nuestra
isla, también.

Contaba cémo habia ido elaborando el
mapa de Menorca, descubriendo nuevas al-
deas, pequenias calas, a las que iba poniendo
nombre. Su experiencia estaba llena de cir-
cunstancias muy diversas, orientadas a dar
sentido a su vida, de la que apenas pude
conocer una minima parte.

Poner nombre a diferentes puntos del
mapa de Menorca es una forma de crear,
de dar entidad a personas, cosas -lugares

1 Mascar6 Pasarius, el periodista
total.

naturales en su caso- y ¢l ponia nombre a
emplazamientos olvidados, puntos de refe-
rencia, mas adelante significativos, o si-
tuaba, sin saberlo, las bases arqueoldogicas
para que quienes le sucedieran en sus in-
vestigaciones acabaran de configurar el
mapa de Menorca y tantos otros del archi-
piélago balear.

Nos explicaba que no era un trabajo
facil, puesto que no siempre encontraba
la colaboracion necesaria para acceder a
las propiedades y poder comprobar la si-
tuacion exacta de aquella parte del terri-
torio que necesitaba conocer para
trasladarlo al mapa, como punto visible,
como topoénimo.

Se presentd con un conjunto de mapas
enrollados y atn traeria algunos mas. Es-
taba orgulloso de su trabajo. Mas adelante,
y coincidiendo con la época en la que mi
padre era Presidente de la Casa de Me-
norca en Palma, le invit6 a dar una confe-
rencia sobre Menorca: “La Arqueologia de
Menorca y Mallorca, los principales mo-
numentos megaliticos”...

Situd la isla en el mapa explicando los
aspectos histdricos -con las primeras inva-
siones, la invasion turca?, las influencias
inglesas y francesa- los aspectos geografi-
cos -nuevas inscripciones de pequeias
calas, puntos olvidados de lugares y aldeas
hasta ahora desconocidos-. Iba enrique-
ciendo su disertacion con fotografias, dia-
positivas y mapas. Se centro en la riqueza
arqueologica de Menorca, también en la de
Mallorca.

La pasiéon por Menorca, que supo
transmitir como buen comunicador que
era, fue el hilo conductor de aquella tarde.

2 Para filmar parte del programa,
dedicado al ataque turco a Ciutadella, en
1558, viaja a Estambul. Grecia, Turquia,
asi como Siria, Ankara, islas griegas.
Trabajaba a conciencia.

e
Entusiasmo6 al auditorio, la mayoria eran
menorquines, que supieron reconocer su
exposicion con un largo y calido aplauso.
Sabia emocionar y llegaba hasta el fondo
de cada ser humano.

Poco tiempo después, supe que habia
trasladado su despacho a la Plaza Garcia
Orell, que une el final de la calle, denomi-
nada entonces Arturo Rizzi con el princi-
pio de la de Francisco Manuel de los
Herreros, que vincula la anterior plaza de
las Columnas a la de Pedro Garau.

Por lo que oi y he ido leyendo sobre su
vida®, todo cuanto se pueda decir de él es
poco. Josep Mascaré Pasarius, como muy
bien le iba describiendo el periodista y edi-

3 La obra audiovisual de Mascaro
Pasarius, que el mismo ponente presentd
en Alaior sobre el autor.
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SOBRE EL ARQUEOLOGO Y PERIODISTA
JOSEP MASCARO PASARIUS

tor del Menorca en su conferencia del Ate-
neo, no sélo era arquedlogo, investigador,
sino también historiador, cartéografo, pe-
riodista, guionista y dotado de un largo
etcétera de habilidades, que ¢l supo encau-
zar poniéndolas al servicio de la historia
del conocimiento y de la cultura de las
islas, en especial, de Menorca.

Su tarea merece, hoy, todo nuestro re-
conocimiento. En primer lugar, por haber
abierto caminos a la configuracion del
mapa de Menorca y no sélo de las islas,
sino también por haber contribuido, con
sus aportaciones, a poner las bases, las pri-
meras piedras para el actual reconoci-
miento de la UNESCO, que consideraba y
declaraba, en su 45* edicion, a la Menorca
talayotica, como patrimonio mundial de la
humanidad.

Joan Bauza
Palma de Mallorca

| tema religioso es constante en los medios de comunicacion. El funda-

mentalismo estadounidense suele dar bastante juego: su interpretacion

literal de la Biblia les da ocasion, por ejemplo, de ser noticia contra
Darwin. Igual de noticioso es el laicismo espafiol que lucha por desterrar la
religion de la esfera publica. Los que tienen poca cabida en los medios son los
no fundamentalistas, los que no abusan de nada, y aman sencillamente a Dios
y al projimo, y piensan que el ruido no hace bien y el bien no hace ruido. El
Principito dijo que lo esencial es invisible. Y bastante silencioso.

Y RUIDO
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Culturxal

Rogelio Bustos Almendros
Fisioterapeuta y Escritor
Granada

stas palabras del titular
E salieron de la boca de
una joven que aparen-
taba tener unos 20 afios y con 25
kilos de peso de sobra a los que
corresponderia por su edad, es-
tatura, sexo y otras menudencias
como estética y salud. Vestia
unos “leguins deportivos”, muy
ajustados de color negro que le
hacia resaltar sus mas que gene-
rosas redondeces y su cintura
“michelin”. Sus pies calzaban
unas zapatillas blancas unisex
de marca y en la aleta derecha
de la nariz lucia un aro plateado.
En cuanto al peinado, pues en
armonia con todo lo demas. No
estaba moldeada con la forma de
la elegancia y tampoco la be-
lleza brillaba en su frente.
Estaba sentada en la mesa de
una cafeteria con otra joven algo
mayor que ella que a simple
vista era su antitesis en la fisico,
en su vestimenta y en cuidado
estético. Le contaba a ésta lo
bien que se lo habia pasado en la
fiesta de “Nochevieja”, unas
cuantas parejas en casa de una
de ellas aprovechando que sus
padres se habian marchado a
otra provincia a visitar a sus fa-
miliares. Le cont6 las vivencias
de esa fiesta y otros pormenores
que a ninguna madre, padre,
hermanos les gustaria oir porque
se avergonzarian. Mi pundonor
tampoco me permite decir lo
que escuché. Y si alguien se
atreviera a decirselo a su madre
con el fin de corregir su con-
ducta exclamaria indignada, jmi
hija no, imposible, mi hija no
hace esas cosas, no es de esas...!
La otra joven, que hasta en-
tonces solo se habia limitado a

escuchar con atencion le dijo:
“Segin me cuentas fue una au-
téntica bacanal esa fiesta”. La
joven bacante, ignorante, puso
cara de circunstancia y pre-
guntd: ;Qué es una bacanal? En
aquel momento la otra eché una
mirada a su alrededor y le dijo:
“Vamonos y por la calle te lo
explico”. Sin mas, pago la
cuenta y se fueron. Inmediata-
mente yo también abandoné la
cafeteria.

Ya en la calle, segui a la pa-
reja de jovenes durante un buen
trecho observando a la bacante
que no sabia lo que era una ba-
canal después de haber partici-
pado en una de ellas. Luego de
contemplar y contemplar su fi-
gura deduje que no tenia ningun
atractivo sexual a pesar de su
juventud: su gordura, su forma
de andar, su desalino, su vesti-
menta, y, después de haberla
oido hablar, pensé que era un
remedio contra las tentaciones
de la carne.

Me desvié en direccion a mi
casa y reflexionando me pre-
gunté qué movil, qué frustra-
cion, qué desconsuelo habia
impulsado a aquella joven a
abandonarse de aquella manera,
tanto en lo fisico como en lo
moral, sustituyendo la cantidad
de placeres, ilusiones, suefios
que se tienen a esa edad por so6lo
la comida y el sexo.

Es cierto, que cada siglo,
cada época trae nuevas formas
de vida, su peculiar sensibili-
dad, sus ideas, su moral y tam-
bién sus olvidos. Pero el

abandono de cuerpo y alma
cuando se tiene toda una vida
por delante en perspectiva es

:COGIMOS UNA BORRACFE

(GranadalCostal

NOS LO PASAMOS SUPER GUAY,

Quien no piensa mas que lo que entra en su vientre no vale mas que lo que sale de él
(proverbio)

porque hay una crisis en el alma.
En el siglo I de nuestra era el cé-
lebre biografo y filosofo griego,
Plutarco, ya observd que quie-
nes se aficionaban a tener en
casa monos, perros, gatos y
otros animales era porque la
parte amorosa que hay en su
alma a falta de legitimo prenda-
miento, forja uno falso y pri-
vado por no hallarse vacio.

A la vista de lo que ocurre,
hay muchas personas con el
alma vacia, pues el nimero de
“animales de compaiia” ha au-
mentado escandalosamente. Y
si echamos una atenta mirada a
la persona que pasea al animal
por la calle -que casi siempre es
un perro- podemos deducir
como estd su alma. En la mi-
rada, en el gesto, en la forma de
moverse, en el vestido, en el
peinado... no es dificil averi-
guar la persona interior.

El gran filésofo espafiol Or-
tega y Gasset, dijo esto:” El hom-
bre (también la mujer) exterior
esta habitado por el hombre inte-
rior. Tras el cuerpo estd embos-
cada el alma. Los jovenes, sobre
todo, suponen que su persona inte-
rior, los vicios de su caracter son
un secreto que en si llevan, bien
defendido ante las miradas ajenas
por la materia opaca de su cuerpo.
No hay tal: nuestro cuerpo des-
nuda nuestra alma, la anuncia y la
va gritando por el mundo. Nuestra
carne es un medio transparente
donde da sus refracciones la inti-
midad que la habita”.

No hay asociacién ni medio
de comunicacidn que a través, li-
bros, revistas, periddicos, radio,
television, denuncien constante-
mente la falta de valores de la

OXIMO21 DE MARZO DE 2024, EN
EL PALACIO DE CONGRESOS DE
GRANADA, LAAUTORA DNA. CARMEN
CARRASCO LES PUEDE DEDICAR SU
ULTIMO LIBRO, HUELLA LITERARIA

DE CARMEN CARRASCO.

juventud actual, pero pocos son
los que denuncian las posibles
causas y menos aun su preven-
cion. Todo se queda en estériles
lamentaciones. Una gran parte de
la juventud de hoy carece de ho-
rizontes a pesar de tenerlo todo y
demasiado facil. Su unica meta es
pasarlo bien, ;Coémo? Como sea:
alcohol, drogas, sexo, diversion y
no dar golpe. (Esta forma de vida
les hace felices? Rotundamente,
no. Los hechos lo cantan.

En cierta ocasion, oi decir a
una mujer que tenia un hijo que
era mas que sinvergiienza: “es
que los hijos nacen ya torci-
dos”. No, sefiora, los hijos se
tuercen después. Te lo va a decir
uno de los mas grandes fildso-
fos, SENECA: “Te equivocas si
te crees que los vicios nacen

con nosotros; nos han sobreve-
nido, nos lo han sido inculca-
dos. La Naturaleza no nos
predispone a ningun vicio”.

Si la Naturaleza no es culpa-
ble de nuestros vicios, esta claro
que es la sociedad y, si ésta es di-
rigida, disefiada, organizada por
los politicos a través de las insti-
tuciones, pues algo o mucho ten-
dran de responsabilidad los
Ministerios de Educacion, Igual-
dad, Justicia y todo el Gobierno
y, por extension, todos nosotros
que somos también responsables
por haberlos elegido.

El filosofo griego Aristoteles
ya nos lo advirtié: “El hombre
perfeccionado por la sociedad es
el mejor de los animales; pero el
mas terrible cuando vive sin ley
ni justicia”.




(Granada{Costal
Recomendaciones del Doctor Juan Gustavo Benitez Molina

Juan Gustavo Benitez Molina

Dr. en Medicina

odo hombre, al llegar a

una determinada edad,

ha pensado en alguna
ocasion en si tendré suerte y su
prostata no le deparard ningun
problema a lo largo de los afos
o, por el contrario, sera uno de
los elegidos por el dedo del in-
fortunio. Pero, jacaso conoces
todo aquello que debieras? ;O te
gustaria conocer mas sobre este
organo? ;Sabes exactamente
doénde se situa y cual es su fun-
cion? Estos y otros detalles seran
los que plantearemos en este ar-
ticulo. A continuacion, y ya sin
mas dilacion, pasamos a aden-
trarnos de lleno en el mencio-
nado tema.

La prostata es un 6rgano
glandular perteneciente al apa-
rato genitourinario masculino
(las mujeres no la presentan), el
cual se situa anatomicamente
por debajo de la vejiga urinaria y
por delante del recto. Tiene
forma de castaifia, e ira creciendo
hasta que el vardn alcance la
edad adulta, manteniendo su ta-
mafio siempre que las hormonas
masculinas sean producidas de
forma adecuada. Justo encima, y
a los lados de la glandula prosta-
tica, se encuentran las vesiculas
seminales. Asimismo, la prostata
rodea la primera porcion de la
uretra, que es el conducto por el
que circula la orina y el semen
hasta el pene.

Pero, ¢cual es la funcion
que desempeiia dicha glandula?
Pues la prostata contribuye, con
su secrecion, a la formacion de
la mayor parte del volumen y de
los componentes quimicos del
liquido seminal. Es un error fre-
cuente el pensar que el testiculo
contribuye con la mayor parte de
éste. El liquido y los espermato-
zoides, que provienen directa-
mente de los testiculos durante
la eyaculacion, representan solo
una minima proporcién del volu-
men seminal total (menos del
1%). Las secreciones de la pros-
tata van a mejorar las condicio-
nes para la movilidad,
supervivencia y transporte de los
espermatozoides de cara a la fe-
cundacién. Ademas, tienen una
funcién protectora contra agen-
tes patogenos y otros factores
externos nocivos que puedan pe-
netrar a través de la uretra. La
glandula prostatica esta ubicada
en una posicion defensiva, donde
puede controlar a la uretra a

nivel de su entrada en la vejiga
(asi, gracias a la prostata, entre
otros factores, el hombre padece
muchas menos infecciones de
orina que la mujer).

A continuacion, expli-
caremos cuales son las tres pato-
logias de la prostata mas
frecuentes. En primer lugar, ha-
blaremos de la prostatitis, que
es el problema mas habitual en
varones menores de 50 afios.
“Prostatitis” significa inflama-
cion de la prostata. Los sintomas
tipicos que puede presentar son
los siguientes: necesidad de ori-
nar con mayor frecuencia, fie-
bre, dolor al orinar y en la parte
baja del abdomen o en el ano,
etc. En determinadas ocasiones
el individuo puede incluso que-
darse sin poder orinar, porque la
prostata inflamada cierra la ure-
tra e impide la salida de la orina.

Asimismo, resulta de
obligada mencion la denominada
hiperplasia benigna de pros-
tata, mas cominmente conocida
como agrandamiento de la pros-
tata. Dicha afeccion se da con
mayor frecuencia en varones
mayores de 50 afos. Los sinto-
mas que nos pueden hacer sospe-
char de la misma son: necesidad
frecuente y urgente de orinar (le-
vantandose varias veces por la
noche para ir al bafio), dificultad
para comenzar a orinar, menor
fuerza en el chorro de la orina,
pequena cantidad de orina cada
vez que va al baflo, sensacion de
que todavia tiene que orinar mas
(aunque acabe de hacerlo), goteo
después de orinar, presencia de
pequenas cantidades de sangre
en la orina, etc. Igualmente,
hemos de saber que el agranda-
miento de la prostata no consti-
tuye un signo de cancer. Es
cierto que algunos hombres que
padecen de cancer de prostata
también presentan un agranda-
miento de dicha glandula, sin
embargo, esto no significa que
las dos afecciones estén siempre
relacionadas. De hecho, la ma-
yoria de los varones que tienen
la prostata aumentada de ta-
mafo no padecera de cancer de
prostata.

En tercer lugar, y como
ya es de suponer, encontramos el
afamado y temido cancer de
préstata. Este es el segundo
tumor mas frecuente en el varén
en Espafia, por detras del cancer
de pulmon. Sin embargo, en Es-

tados Unidos y en el norte de
Europa ya se situa por delante de
éste en lo que a frecuencia se re-
fiere. Es importante resaltar que
el 95% de todos los canceres de
prostata son adenocarcinomas.

La mayoria de los casos
se diagnostican entre los 60 y los
80 afos, con un maximo entre
los 70 y los 75, aunque ya desde
los 50 aparece un numero signi-
ficativo de pacientes con esta
patologia.

Entre los factores de
riesgo podemos encontrar los si-
guientes: 1. Edad: es el factor
mas importante. El pico de inci-
dencia se encuentra en torno a
los 70 afios, siendo por debajo de
los 45 practicamente indetecta-
ble; 2. Raza: es el segundo en
importancia. La raza negra es la
claramente mas desfavorecida.
En China, por el contrario, la
tasa es minima; 3. Factores he-
reditarios/familiares: por ejem-
plo, si un familiar de primer
grado (padre e hijo) padecid este
tipo de cancer, esto multiplica el
riesgo por dos en sus descen-
dientes; 4. Otros factores de
riesgo, los cuales si vamos a
poder corregir, no asi los tres
primeros que hemos visto: dieta
hipercalorica, dieta rica en gra-
sas saturadas, dieta pobre en
zine, selenio, vitamina D y vita-
mina E, habito tabaquico, etc.

El cancer de prostata es
muy frecuente, sin embargo, no
siempre es una enfermedad
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desde el punto de vista clinico, es
decir, tres de cada cuatro canceres
no van a ser clinicamente eviden-
tes, no van a presentar sintomato-
logia alguna en el paciente. Dicho
de otro modo, podriamos decir
que se trata de una patologia que
en un principio permanece en si-
lencio, siendo en estadios mas
avanzados cuando ésta ya hace
acto de presencia. Es por esto por
lo cual resulta muy importante el
hecho de llevar a cabo pruebas de
cribado como el PSA (antigeno
prostatico especifico). Es decir, el
PSA consiste en una prueba que
posibilita un diagnodstico precoz,
previniendo asi que la enferme-
dad progrese y presente peor pro-
nostico. Como aclaracion diremos
que el PSA es a la prostata como
la mamografia lo es a la mama.

El paciente debera ser
siempre bien informado por el
personal médico que lo asista.
Asi, se le habra de prevenir de
que, aunque detectemos la pre-
sencia de cancer en el screening
(prueba diagnostica, en este caso
el PSA), éste no se manifestara
hasta pasado los 10 afios, y se le
advertira de que no habra que tra-
tarlo hasta entonces.

Seria recomendable rea-
lizar pruebas de deteccion pre-
coz, como es el caso del tacto
rectal y del PSA, en todo varon a
partir de los 50 afios.

Finalmente, hablaremos
del consumo del tomate en la
prevencion del cancer de pros-

tata. Los nutrientes que podemos
encontrar en este fruto son: fo-
lato, vitaminas A, C y E, potasio
y varios carotenoides. Entre estos
ultimos hacemos especial men-
cion al licopeno, el cual es el res-
ponsable del color tan
caracteristico de los tomates.
Existen evidencias epidemiologi-
cas y casos, dentro de un estudio
controlado, que sugieren que el
consumo de tomate y un alto con-
tenido de licopeno en la dieta
contribuye a la reduccion de
riesgo de este tipo de cancer. Los
resultados in vitro sugieren que el
licopeno inhibe el crecimiento de
lineas celulares cancerigenas y es
un potente agente antioxidante.
Ademas, se ha demostrado que el
jugo de tomate, que no el lico-
peno, posee propiedades cardio-
protectoras. Un estudio llevado a
cabo por cientificos de la Uni-
versidad de Harvard demostro
que los varones que consumian
diez porciones de tomate al dia
tenian un riesgo 35% menor de
desarrollar cancer de prostata
que aquellos que consumian
menores cantidades. Sin em-
bargo, estas ventajas no solo
conciernen al tomate. De hecho,
los derivados procesados del
tomate contienen mayores can-
tidades de licopeno. Esto es de-
bido a que el procesamiento
rompe la estructura de las célu-
las del tomate, permitiendo asi
liberar licopeno en mayor me-
dida que el tomate natural.
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a Residencia de Libros

por Nacer, la Prenatal

como la llamaban sus
ocupantes, bullia en plena activi-
dad, aunque era algo habitual en
ella, miriadas de argumentos bus-
caban autor, mientras legiones de
escritores los miraban encandila-
dos esperando la inspiracion que
les conduciria a la gloria.

A cualquier hora, alli siempre
era de dia, podian verse pasar tra-
mas, ensayos, tesis, articulos, no-
velas, dramas y cualquier tipo de
comunicacion susceptible de ser
un escrita, mostrandose seducto-
res como si de modelos se tratara.
Lucian en una pasarela sin fin,
COMO un inmenso ¢irco romano, o
como un carrusel de recogida de
equipajes aeroportuarios, como
preferian describirla los mas
prosaicos, de dimensiones ina-
barcables. Alli podia encontrarse
cualquier idea que mereciera es-
cribirse. En locales adyacentes
aunque exentos estaban los uni-
versos de las artes plasticas y de
la musica.

(A esa pasarela, los humanos
que llegan a conocerla, la llaman
inspiracion y quedan prendados
por cuanto en ella acontece, al sa-
berse tocados por Caliope o cual-
quier otra musa. Alli esperan
hallar el Quijote que los sacara del
anonimato).

La formacién en que discu-
rrian los textos era heterogénea y
junto a un tratado de fisica cuan-
tica podia verse una novela de
gansteres. La inspiracion no dis-
criminaba en absoluto. Las ideas
solo entraran en clasificaciones y
competencias cuando lleguen a
ser libros, cuando estén en manos
humanas. A partir de ese encuen-
tro, los arquetipos se transforma-
ran en objetos comerciales. Antes,
aun siendo diferentes, nada daba
pie para que se las clasificara por
categorias, se juzgaran sus cuali-
dades o se disputaran el segmento
de compradores.

El cambio tenia lugar en el
preciso instante en que algun hu-
mano se sentia inspirado, enton-
ces, automaticamente, la idea
pasaba de desconocida a ser mara-
villosa, inmejorable, simplemente
porque ya tenia un autor que asi lo
afirmaba. Era pues la inspiracion
percibida el acto constitutivo de
esa calidad que le permitiria entrar
en pugna con las demas. La adqui-
sicion infunde caracter y este con-
vierte la nueva propiedad en poco

menos que divina a ojos del pro-
pietario. La obra sera la mejor, la
mas original, la mas genial... Otra
cosa sera lo que piensen los demas
autores. Los Gnicos arbitros que se
respetaran son, a corto plazo, el
mercado y, mas tarde, la historia.

Humanizadas las obras, a par-
tir de ese momento el ensayo mi-
rara con displicencia a la novela,
esta no querra que la roce el
cuento, que, a su vez, no querra
compartir estante con el haiku.

La claridad de dia perpetuo en
la Residencia se vio velada por
algo, la actividad ceso6 repentina-
mente, todo quedd paralizado
como las gotas de lluvia en un
cristal cuando esta cesa. Una quie-
tud helada. Uno de los arquetipos
habia sufrido y su dolor se conta-
giaba a todos los demas.

«Duelo al atardecer» que, al
ver entrar en /a Prenatal a Emi
Zanoén, se habia despedido, muy
alborozado, de sus colegas, ahora
volvia sin que la escritora lo hu-
biera visto siquiera.

—Pero que ha sido esta vez?
—rpreguntd «Comentarios al libro
de Job», el decano del lugar.

—Pues lo de siempre, que esta
empenado en que Emi Zanén lo
escriba y a ella las novelas del
oeste..., como que no. Pero a
«Duelo» no hay quien se lo haga
comprender.

—¢Dénde esta ahora?

—Se ha ido a llorar con las no-
velas romanticas.

—Cuando comprendera que
la Zanén, como ha dejado bien
claro, «Solo escribo si es algo que
me gusta a mi». Anda dile a
«Duelo» que venga a mi anaquel,
a ver qué puedo hacer por él.

«Duelo al atardecer» trato de
mostrarse sereno al llegar al es-
tante rotulado «Novedades que no
llegaron a serlo», aunque el tem-
blor de sus parrafos mostraba la
congoja que lo atribulaba.

—Con la cantidad de autores
que te escribirian de mil amores,
has tenido que buscar precisa-
mente a esa autora que es tan in-
dependiente. Ademas sabemos
que no le gusta que se lo den
hecho, lo tiene dicho: «No plan-
teo o planifico nada con antela-
cion. Empiezo movida por el
entusiasmo de una idea que me
ha venido, la cual, a veces, ya
tiene un escenario, un personaje,
y todo lo demas, va surgiendo y
tomando forma». Y ti vienes
todo de una pieza y prefabricado.

Emi Zandn
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—Pero también ha dicho
que: «No planifico los senti-
mientos que quiero despertar en
el lector, simplemente, me dejo
llevar por lo que surge, y si, des-
pierta en mi emociones y senti-
mientos». Solo trato de
despertarle emociones, senti-
mientos...

—iPero hombre de dios!
(Qué sentimientos le despertaras
ta, cargado con pistolas y ese
olor a bofiiga de caballo? Tus
unicas emociones es matar dos
personajes por pagina.

—Acuérdate de lo que ven-
dian las novelas del oeste en los
cincuenta...

—A Emi no la emocionaras
con las ventas, a ella si no la pu-
blicaran «Me desmotivaria el
hecho de no poder compartir,
por supuesto. No obstante, se-
guiria escribiendo cada vez que
experimentara esa fuerza interior
que me lleva a elloy.

—(Acaso esa novela exdtica
y a medio acabar que guarda en
el cajon es mejor que yo? Yo
SOy...

—Alto ahi «Dueloy, estas a
punto de vulnerar una regla
esencial y puede suponerte el
exilio al estante de los impubli-
cables. ;Lo recuerdas verdad?

—Perdona «Comentariosy...,
es que soy mu temperamental,
no queria hacer comparacio-
nes... Solo quiero ser para ella
como su «Metacuentosy, aunque
ese solo sea un libro de relatos.

—Eso también roza a la com-
paracion, te estas jugando el futuro.

—Perdona «Comentariosy,
pero es que hoy estoy fuera de
mi..., estoy perdiendo el argu-
mento.

—T, como cualquiera de no-
sotros, conoces el contenido del
resto de tus compafieros y, por
tanto sabes que Emi Zanoén, cierra
«Metacuentos» con la cita de San
Agustin «No aceptes nada si no lo
has encontrado dentro de ti. No
vayas hacia afuera; ve hacia aden-
tro; en el interior del hombre ha-
bita la verdad». ;Eso no te da una
pista de por qué no puedes ser
obra suya?

—~Quiero convencerla de que
su autoria me haria algo mas...,
mas..., jcomo te diria yo? Mas
delicado, mas moral, mas espiri-
tual.

—Alguien que, como Emi, ex-
presa en su libro «La voz blanca»
algo tan etéreo como «Bondad,
belleza, inocencia... Humildad,
sinceridad, honestidad... Sefiales
indiscutibles de la sabiduria».
(Crees que tendra interés en espi-
ritualizar una ensalada de disparos
de ciento cincuenta paginas?

—Es que si me escribiera ella
cambiarian las cosas, estoy seguro
de que su pluma, tan delicada, tan
espiritual modificaria mi conte-
nido...

—(Coémo quieres que te
acepte, si t mismo te avergiienzas
de tu propio ser?

—No sé porque no nos permi-
ten que elijamos a nuestros auto-
res.

—Eso no es cierto, Emi no
tuvo inconveniente en afirmarlo:

(GranadalCostal

El libro que queria ser escrito por

(

«Cuando empiezo a escribir es
porque me ha venido una idea, a
veces el principio, otras principio
y final, otra porque la historia me
ha elegido a mi, como «Yéamana,
Tierra del Fuego... No planifico
nada de antemano, voy escri-
biendo, un capitulo me lleva a otro
y voy investigando sobre la mar-
cha». No estais en la misma onda.

—~Quiza soy demasiado senci-
llo para una pluma tan rigida
como la suya.

—No conoces a quien preten-
des que sea tu autora, a este paso
vas a estar aqui mas tiempo que
yo. —«Comentarios» es de la
época del libro que comenta y ha
sido periédicamente rechazado
desde Moisés a nuestros dias—. Si
en lugar de acecharla la escucha-
ras sabrias que ella solo escribe
cuando y lo que le apetece
«Cuando escribo es porque me lo
pide el cuerpo, y cuando estoy en
el proceso creativo, me absorbe
tanto que no tengo horas, escribo
hasta que no me fluyen las pala-




(Granadal{Costa)

bas. Mientras, en mi mente, va creciendo la
historia. Y, no. No soy de los escritores que
todos los dias tienen que escribir algo». Es
una escritora que no tiene inconveniente en
modificar la trama para dar cabida a algiin
personaje de ultima hora: «Hay veces que
empiezo a escribir un capitulo con una idea
y los personajes me llevan, y no solo ellos,
por otros derroteros. Me dejo fluir bastante.
Ni me lo planteo. Todo surge de manera na-
tural». Ademas, ella se mueve en un circulo
muy cerrado: «Cuando termino una obra,
nunca antes, la doy a leer a mi hija (antes,
también a mi marido) que es muy critica, y
tengo en cuenta sus comentarios. Después,
y hasta hace muy poco, una amiga me hacia
una correccion ortotipografica, y de ahi ya
a enviar a concursos, publicar, etc.». Con
esos antecedentes comprenderas que, por
mucho que la asedies, no vas a resultarle
mas atractivo, asi que déjala en paz y hazte
visible al resto de autores o te quedaras de
muestra, como yo.

—Pero es que no puedo arriesgarme a
que me vea otro autor y le guste..., enton-
ces deberia dejar de pensar en ella como
autora.

—Lo que no comprendo es esa fijacion
tuya en que sea Emi quien te escriba, hay un
montdn de autores en dique seco, que no te
harian ascos si te les insinuaras. ;Hay algo
que yo no sepa en la escritura de Emi?

—Veras... aunque lo parezca, no es nin-
guna tonteria. No quiero que te rias. Emi
consiguid, con su primera novela «Su ul-
timo viaje», ser finalista del Premio de No-
vela Fernando Lara del 2009, (publicada
por Arana Editorial y seleccionada para el
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proyecto internacional «Primitivismo Fe-
meninoy).

—Si, todo eso ya lo sé, pero no res-
ponde a mi pregunta.

—Déjame acabar y lo comprenderas:
recientemente con «Las cinco estaciones de
Vivaldi» resulto finalista del XXXVI Pre-
mio de Novela Felipe Trigo de 2016. Estoy
convencido de que si se decide a escribirme
y me presenta a un concurso obtendremos
el premio. jA la tercera va la vencida!

—Pero también ha escrito otras novelas,
0 sea que t ya no serias la tercera. O no
recuerdas “Yamana, Tierra del Fuego” pu-
blicada, como «Las cinco estaciones de Vi-
valdi» por editorial Sargantana, y que esta
ultima fue también finalista de los XL Pre-
mios de la Critica Valenciana.

»Por cierto, /tu te ves compartiendo es-
tante con Yamana? ;TG crees que de la
mano que ha salido un relato apasionante,
sencillo y profundo como ese podria salir el
tiroteo que eres tu? Es mas, también es la
autora de una novela juvenil «La hierba
azul Caliope» de NPQ Editores (2018), o
sea que eso de que a la tercera..., nada de
nada. Pero no te enfurrufies, el mundo no se
acaba en Emi. No estais hechos para encon-
traros. Anda date una vuelta, pero sin velos,
por el paseo de los autores y veras como
mas pronto que tarde acabas siendo escrita.

—Creo que tienes razéon «Comenta-
rios», aunque me duela admitirlo: ella esta
muy alejada de la idea que soy yo, ademas
con eso de la Nueva Consciencia, en que
anda enredada, tiene poco que decir en una
novela del Oeste.

—Aparte de su militancia o no en esa
corriente, debes comprender que
su estilo literario es muy distinto,
incompatible contigo. Son mu-
chos afios de Emi en la literatura
y muchos los galardones logra-
dos: ha sido finalista del V Certa-
men Maraton de Microrrelatos de
Valencia con La Frontera (2018)
y finalista del VII con «Homo»
(2022), antologado en «La Llum
busca el pinzell i la ploma». Su
microrrelato «;Qué es humani-

zarte?» ha sido incluido en la antologia
«El arte del microrrelato», de Editorial
Contrabando de 2016. Es autora, también,
de «Dayal, miradas al interior» de 2010,
que anda por su segunda edicion; del libro
de aforismos, reflexiones y poemas de la
naturaleza y misticos «La voz blanca» de
2012.). Compartié autoria con Clive Car-
thew en la comedia «Pitos y gritos» que fue
estrenada por Plateateatro en 2014. Ha co-
laborado en el libro «125 Aniversario del
C.ILM. La Armonica de Bufiol” (2014).

»Por otra parte Emi es comunicadora de
la Nueva Consciencia/Nuevo Paradigma
desde el afio 2001, e imparte charlas y
conferencias. Colabora en diversos me-
dios de comunicacidn, bien a través de
articulos mensuales en la prensa escrita
(“Ta mismo”, “Asi es Bufol”, “Hoy un
click”) o en programas de radio: “Nueva
Consciencia” en Radio Bufiol; ha colabo-
rado en “Radio Euskadi”, “Sirena Cope”
y “esRadio”).

»En la primavera de 2017, fue la autora
invitada en el VIII Festival de Cultura His-
panica “Cinespaiol” en Periguéux (Dor-
dofia) Francia. Y su obra literaria es
conocida y apreciada en México a cuya
XXXIII Feria del Libro de Guadalajara (Ja-
lisco) fue invitada y asistio.

—Si, y ahora recuerdo algo que ella
dijo: «Utilizo los textos para transmitir mi
vision del mundo, que pasa por darle a la
vida un sentido trascendental. En ese sen-
tido, va dirigido a todos los lectores que se
acerquen a mi obray. Creo que lo mejor sera
hacerte caso, desprenderme del velo con el
que queria permanecer visible solo a la mi-
rada de Emi y salir en busca de autor. Al-
guno querrd escribir una truculenta,
sangrienta y maloliente novela del oeste,
siempre sera mejor que quedarme acarto-
nado como ti «Comentariosy.

—Veo que mis apostillas no te han sen-
tado demasiado bien, pero, si me permites,
y dada tu aficién a Emi Zanon, te recomen-
daria que siguieras alguna de las conferen-
cias que da sobre la Nueva Consciencia, te
ayudarian a convivir con alguien mas que
con tu espejo, ¢ incluso con él.
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—Mira quien fue a hablar, alguien que
no aguanta una broma. Se te ha enranciado
el sentido del humor o ;cudndo ti naciste
no habia de eso? Ambos deberiamos haber
imitado a Emi: «Cuando era una nifia no
tenia ni idea de como era el mundo. Senci-
llamente, vivia, era feliz, y alegre, muy ale-
gre. Hoy, a pesar de todo, sigo siéndolo»

Se escucho el fuerte crujido de un aco-
ple, la actividad volvié al mundo de las
ideas, todo volvia a encajar, todo funcio-
naba de nuevo, ningn paradigma sufria.
Los arquetipos volvieron a exhibirse bus-
cando autor entre los que esperaban sin ha-
berse percatado de la interrupcion.

«Duelo al atardecer» encontrd un autor
que lo apreciaba y su novela inspiré una
superproduccion cinematografica.

Emi Zanén salié de la Prenatal con
algunos microrrelatos nuevos y la ter-
cera parte de lo que con «Su ultimo
viaje» y «Las cinco estaciones de Vi-
valdi» constituiria su trilogia. Estén
atentos a su aparicion.

El alcalde de ltrabo
D. Antonio Jesus Carrascosa Valverde

y

El presidente de la Editorial Granada Club Seleccién

(Granada Costa)
D. José Segura Haro

tienen el placer de invitarle a la entrega de los Premios de Poesia de la XVI convocatoria
“Poeta Marcelino Arellano Alabarces” y la presentacion de los Libros “El milagro de las Rosas” y
“La Fuente escondida” de Marcelino Arellano Alabarces, serdn presentados por el poeta y escritor
D. Custodio Tejada y tendrd lugar en el salén del edificio multiusos, C/ La Barrera, ltrabo,

el dia 6 de abril de 2024 a las 18 horas

Se obsequiara a todos los asistentes al acto con un ejemplar de cada libro.

ftrabo, abril de 2024

~=y Editorial
4 Granada Club Selecsién

Granada Costa
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;QUE PASA CON
NUESTRA
AGRICULTURA?

El trabajo del labrador es el trabajo natural del hombre, el
tnico que aquieta las pasiones y vigoriza el cuerpo.

‘Mateo Cladera
"®% Periodista
' \ Palma de Mallorca
~ 2% Neeseet)/

LOS EMOTICONOS

Los emojis son el lenguaje universal.
SARA MORENO

i nos fijamos en la primera frase del Evangelio de Juan,

leemos: “En el principio era la palabra (logos en grie-

g0) y la palabra era Dios”. Si la palabra era Dios, ahi
radica la gran cualidad del ser humano: saber comunicarse a
través de la palabra. Quizas esta es la diferencia entre los seres
humanos y los primates. De un tiempo a esta parte, sin embar-
g0, notamos que la gente, de modo especial los jovenes, ha-
blan menos y usan un vocabulario muy corto: tio, porfi, finde,
friqui, perrear, random, crush, hater, influencer, super kuki,
guay, coOmo estas, bro... palabras que se repiten a través de las
nuevas tecnologias. Ante este panorama, el Gobierno Andaluz
ya ha puesto una nueva asignatura en sus colegios: la Oratoria,
que es el arte de hablar con elocuencia. Hace dias, con motivo
del dia del idioma, cay6 en mis manos un suelto (desconoz-
co su calidad), que decia: “El idioma espaiiol tiene cerca de
trescientas mil palabras. En el libro Don Quijote, Cervantes
us6 22.939 palabras diferentes. En una conversacion entre dos
profesionales pensionados se usan mas de 3.200 palabras. Una
cancion de reggaeton tiene un promedio de 30 palabras. La
mayoria de los jovenes de la actual generacion se comunican
con 300 palabras (de estas, 78 son groserias) y con 37 emoti-
conos. Ahora ya se pueden imaginar el nivel de comprension
de lectura y pensamiento critico que tienen”.

LOS JUBILADOS

Solo la propia y personal experiencia
hace al hombre sabio.

SIGMUND FREUD

e he sentado en el pequefio estanque de la plaza de

mi pueblo; esa plaza que, siendo nifio, consideraba

la mas bonita del mundo. Mirando hacia la iglesia,
también creia que era imposible que en la tierra hubiera un
campanario mas alto. Recordaba que dias antes de la fiesta de
mi pueblo, con voz temblorosa, pedi a una nifia si queria ir
conmigo a la ofrenda de flores. Esa nifia hoy es abuela y tiene
una nieta que lleva el mismo nombre, y que, en dias pasados,
me sirvi6 un café. Miro la plaza. En un rincon hay un café; en
¢l veo a mis viejos amigos, a compaiieros de curso y a personas
con las que comparti mi adolescencia y juventud. Todos estan
jubilados.

En las civilizaciones arcaicas, los consejos de los ancianos
eran una guia para los jovenes y una referencia indispensable
en las tareas de gobierno. Hoy cualquier imberbe que maneja
las redes sociales se cree mucho mas listo que una persona que
le triplica en edad y experiencia. Los jovenes quieren conquis-
tar de golpe lo que a nuestra generacion le costo tanto alcanzar.
Los modelos de éxito que nos transmiten los medios siempre
estan ligados al dinero y al poder, jamas al saber.

Prescindir de la gente mas capacitada y con una mayor
comprension de la vida es un grave error que tendra en el fu-
turo un elevado coste econémico y moral. Tirar a la basura a
toda una generacion es un acto de inconsciencia y de estupi-
dez. Los hombres son basicamente iguales, salvo en una cosa
que marca la diferencia: la experiencia. Tenerla hoy es un serio
inconveniente.

José Antonio Bustos
Empresario y Escritor
Almuiiécar (Granada)

nadie se le escapa que

vivimos en una sociedad

saturada de informacion,
pero lo triste es que la mayoria de
las noticias son malas: corrupcio-
nes, escandalos, injurias, robos,
desahucios, destruccion de empleo,
de empresas... son tantas las noti-
cias que la de hoy tapa y olvida la
de ayer, la corrupcion de hoy sera
olvidada por el escandalo de ma-
flana. Asi ocurre siempre con el cla-
mor y las manifestaciones de los
agricultores pidiendo justicia y
ayuda del Gobierno.

De vez en cuando, me dedico
entre otros quehaceres, a poner un
poco de orden en mi pequeia bi-
blioteca en la que guardo revistas
de tiempos pasados y entre ellas me
encuentro una editada en el afio
1962 en la que habla del campo en
Espafia. Son charlas de un Inge-
niero Agrénomo a unos nifios de
pueblo. Comienza asi:

--“El campo de Espafia es su
primer tesoro. El campo de Espana
es su primera fuente de riqueza. El
campo alimenta a los hombres y
animales. Del campo salen casi
todas las materias primas para la in-
dustria. Por eso Espafia tiene que
cuidar mucho sus campos y tiene
que ayudar a los agricultores.
Cuando un solo agricultor tiene mu-
chas tierras no puede cultivarlas
bien y por tanto producen poco. A
esto se le llama latifundio...”

Como se puede ver antes hasta
los nifios sabian lo importante que
era el campo y todos ayudaban a
sus padres a trabajarlo, respetarlo y
cuidarlo. Ahora ante los hechos
acaecidos en esos meses pasados,
nos preguntamos ;Saben el Minis-
tro de Agricultura, el de Trabajo, el
de Industria y los gobiernos al com-
pleto la importancia que tiene el
campo y los agricultores?

En aquellos afios para solucio-
nar la improductividad de los lati-
fundios existia el Instituto Nacional
de Colonizacién que les compraba
parte de esas tierras, hacia parcelas
y las repartia entre los agricultores
que querian trabajar y ademas les
daba abonos, aperos de labranza,
animales, incluso vivienda. Era una
forma de repartir la riqueza. De esta
manera grandes extensiones de tie-
rras estériles y desérticas se convir-
tieron en hermosos vergeles, pues
se animaba a plantar arboles y asi
naci6 aquel lema que decia: “el que
plant6 siquiera un arbol, no perdié
su vida”. Asi surgieron 200 pueblos
nuevos en grandes zonas que antes

estaban desiertas y abandonadas. Y
para que todos los trabajadores es-
tuvieran protegidos y cubiertas
todas sus necesidades se promulga-
ron muchas leyes entre las que des-
tacamos:

_ En 1942, primera Reglamen-
tacion completa sobre jornadas la-
borales, horarios, condiciones,
higiene, etc.

_ El 14 de diciembre de 1942 se
promulga la Ley del Seguro Obliga-
torio de Enfermedad, y para dar co-
bertura a esta Ley se constituy6 una
red hospitalaria de la Seguridad So-
cial: 292 residencias hospitalarias,
500 ambulatorios, 425 consultorios
y 96 residencias concertadas.

“Por otra parte, continua el In-
geniero explicando, en muchos lu-
gares existian los minifundios que
es lo contrario del latifundio, tierras
muy divididas, pedazos muy peque-
fios de tierras. Un mismo propieta-
rio tiene un trozo de tierra en un
sitio y otros trozos en sitios dife-
rentes y aun lejos, y gasta mucho
tiempo en ir de un sitio a otro, y
tampoco puede usar maquinaria”.

(Como solucionaban este pro-
blema los gobiernos de aquellos
afios? Pues a través de la Concen-
tracion Parcelaria que distribuia
de nuevo las tierras, de modo que
cada labrador tuviese todos sus pe-
queflos trozos de tierra juntos. Y
otra nota a destacar, se introdujo en
Espaiia el cultivo del algodon. Y no
menos importancia tuvo el empuje
del cultivo del olivo y la repobla-
cion forestal.

De nuevo tenemos que pregun-
tarnos ;Son sensibles los poderes
publicos al valor que tiene en Es-
pana el campo? A pesar de las mu-
chas dificultades, nadie puede
ocultar ni ignorar la dura realidad
de que Espaiia es ante todo un pais
agricola - que se salvard o pasara
hambre- gracias al campo y a sus
agricultores que son verdaderos hé-
roes enfrentandose todo el afio a
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los “elementos” que diria el rey Fe-
lipe II, a los que se suman los otros
elementos mas perniciosos aun que
son los impuestos, los seguros los
combustibles, los abonos, el agua,
los fitosanitarios, la competencia
desleal, las injusticias, los interme-
diarios y un monton de impondera-
bles. De estos nuevos imponderables
apenas ha comenzado el afo y ya
tenemos dos mas: las heladas y las
subidas de la luz con elevados por-
centajes. La poca atencion de los
gobiernos a la agricultura y agricul-
tores ocurre siempre cuando sus
ministros son nombrados, no por
sus capacidades y conocimientos
del tema, sino por ideologias y otros
intereses. Y ha habido, los hay mi-
nistros que saben del campo lo que
han leido (suponiendo que hayan
leido) lo que el escritor latino Hora-
cio escribid en las “Georgicas” en
las que se exaltan la vida apacible,
tranquila y feliz del campo. Los
agricultores viven siempre en conti-
nua tension, de sobresalto en sobre-
salto y trabajando de sol a sol, y con
muy poco reconocimiento y
menos aiin de ayudas.

En los dias tristes del coronavi-
rus también se comportaron como
héroes dandole de comer a los 47
millones de personas. Han olvidado
sus justas reclamaciones y se han
dedicado a lo que realmente impor-
taba: dar de comer a los espafioles.
Esto no quita que cuando esta situa-
cion triste que nos trae la enferme-
dad y la muerte, los agricultores
contintien con sus justas reclama-
ciones al Gobierno pues si renun-
ciamos a ser martillo no tenemos
mas remedio que convertirnos en
yunque, y ya llevamos los agricul-
tores demasiado tiempo siendo yun-
que.

Como homenaje a los agriculto-
res sirvan estas palabras de un
poeta: “el que siembra un campo,
cultiva una flor o planta un arbol
es superior a los demas”.
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Dra Carme' TeIIo i Casany

Lleida
'
I de acceso a las redes so-
ciales. Las mas populares
en toda la poblacion, sin tener en
cuenta la edad ni la etapa evolu-
tiva del usuario, son: Facebook,
WhatsApp, Instagram'y TikTok. El
hecho de que cualquier usuario
pueda acceder a una de estas apli-
caciones desde el teléfono movil,
ha disparado el uso generalizado
de las mismas.

La legislacion espafiola esta-
blece que los menores de 14 afios
no pueden acceder a las redes so-
ciales, excepto si lo hacen con
consentimiento de los padres o
tutores legales. Pero en la practica
esto no es asi y muchos padres no
controlan el acceso a las redes de
sus hijos. Ni controlan que es lo
que los: “influencers”, “instagra-
mers”, “twitteros” y “youtu-
bers”[1], pueden generar en sus
hijos e hijas, ni de la necesidad de
estos de recibir likes, para no ser
considerado un pringado o una
marginada.

Los defensores de las redes so-
ciales indican que estas favorecen
diferentes formas de aprendizaje,
socializacion, desarrollo de habili-
dades, creatividad y mejora la re-
lacion entre los adolescentes. No
obstante, la ONU[2], o UNICEF
[3], entre otras organizaciones,
alertan de que si no se dan orienta-
ciones a nuestros nifios, nifias y
adolescentes, el uso indiscrimi-
nado de estas redes puede gene-
rarles graves riesgos, tanto en la
salud mental como en su desarro-
llo psicosexual y social, distancia-
miento afectivo, pérdida de limites
en la comunicacion y pérdida de la
capacidad de escucha, entre
otros[4],[5].

Las autoridades estan plan-
teando la prohibicion del teléfono
movil en las escuelas e institutos,
pero de poco va a servir si los pa-
dres y madres no toman concien-
cia del problema. A todos nos
pareceria no solamente absurdo
sino de grave riesgo facilitar que
cualquiera pueda entrar en nuestra
intimidad. Dejar abiertas las puer-
tas de nuestra casa, con todas las
pertenecias privadas a la vista de
todo el mundo. Pero parece que
esto no se tiene en cuenta cuando
se usan las redes sociales. A pesar
de que existe una informacion ex-
haustiva sobre los peligro de un no
control de las redes por las que
“navegar” los ninos nifias y ado-
lescentes, seguimos conociendo
noticias mas que preocupantes,

odos tenemos algln tipo

tales como los retos que se organi-
zan en Tik Tok. Entre ellos los
mas peligrosos son los retos de: la
asfixia (para provocar un subidon
pero también dafios cerebrales o la
muerte), conmocion cerebral (se
tira un objeto pesado y dos perso-
nas se colocan en la trayectoria y
gana el que mas tiempo aguanta),
agua caliente (hay que beber
agua caliente), pimienta fan-
tasma (comer el chile mas pi-
cante), o la muy popular ballena
azul (la de mayor riesgo porque
deben realizar 50 tareas y final-
mente suicidarse).

Otros problemas, es que se ha
creado la necesidad real necesidad
de recibir /ikes y tener el maximo
numero de seguidores. Ello lleva,
especialmente a las nifias, a subir
fotos con alto contenido sexual,
del que, por la edad, no terminan
de ser conscientes de como pue-
den estas fotos y videos ser utili-
zados. No debemos olvidar que
una vez se ha subido una informa-
cion a Internet esta informacion
queda para siempre. Es verdad
que se puede borrar, pero no se
tiene control de si se ha copiado o
no antes de ser borrada.

El gobierno de Espaia ha pro-
puesto [6] diferentes medidas con
el fin de controlar la violencia de
Internet (basicamente contenidos
sexuales y pornografia) hacia
niflos, nifas y adolescentes. La
medida mas polémica es la que se
refiere a que para poder acceder a
webs pornograficas seria necesa-
rio utilizar el DNI. Esta medida
estaria relacionada con la ley de
Servicios Digitales de la Comuni-
dad Europea, pero chocaria con
las politicas nacionales de protec-
cion de datos. Ademas de que,
dado el funcionamiento de Inter-
net, para que pudiera ser real-
mente efectiva, para poder
controlar realmente que los datos
fueran ciertos, se necesitaria un
control que entraria en conflicto
con las libertades individuales de-
mocraticas.

Hace poco en el programa de
TV3 “Atrapam si pots” de estas
fechas de Navidad dedicada a
nifios y adolescentes, Martina, una
nifia de 1° de la ESO perdié por-
que no supo responder a la pre-
gunta de saber el nombre de una
muy popular influencer catalana,
porque no tenia acceso a esas
redes. En lugar de felicitarla a ella
y a sus padres la desclasifica-
ron[7]. Y lo peor del caso es que
nadie ha pedido disculpas por ha-

berla desclasificado. Este hecho
puede ser tomado como anécdota,
pero da mucho que pensar.

Martina y sus padres son un
ejemplo a seguir. Internet debe
ser un instrumento, pero no un
fin en si mismo. A un bebé al que
se le da un teléfono movil para
que se tranquilice y no moleste,
aparte de los problemas emocio-
nales y neurologicos que pueden
generarle, le estamos privando
del contacto vincular afectivo y
de la posibilidad de establecer
un espacio de confianza y dia-
logo en la familia.

Dra. Carme Tello Casany
Psicoéloga clinica

Presidenta Associaci6 Catalana
per la Infancia Maltractada
(ACIM)

Presidenta de la Federacion de
Asociaciones para la prevencion
del Maltrato Infantil (FAPMI)

[1] https://uvadoc.uva.es/bits-
tream/handle/10324/61702/
TFG-N.%202188.
pdf?sequence=1&isAllowed=y
[2] https://www.un.org/es/global-
issues/child-and-youth-safety-on-
line

[3] https://www.unicef.es/noticia/
abuso-sexual-de-ninos-por-inter-

31 DE ENERODE2024 13

EFECTOS DE LAS REDES SOCIALES EN
NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

net-el-80-de-los-jovenes-cree-
que-esta-en-peligro-de
[4]https://www.elsevier.es/es-re-
vista-revista-medica-clinica-las-
condes-202-articulo-impacto-re-
des-sociales-e-internet-
S0716864015000048

[5] file: Dialnet-RedesSocialesY-
SulnfluenciaEnLosJovenesYNi-
nos-8732448.pdf

[6] https://amp.elperiodico.com/
es/sociedad/20240117/propues-
tas-proteger-menores-
porno-97011429

[71 https://www.ccma.
cat/3cat/04012024/
video/6258304/
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RECUERDOS DE FRAY LEOPOLDO

/ F

IV Susana Esturillo Lopez
& Durcal (Granada

1 siguiente articulo de la durqueiia Susana Es-
E turillo destaca la profunda conexién emocional

y espiritual de la autora con Fray Leopoldo, un
santo que representa esperanza, valentia y determina-
cion a través de la humildad. Fray Leopoldo sirve como
fuente de inspiracion en los momentos oscuros, recor-
dando la importancia de creer en ideales y luchar por
ellos. La fe inquebrantable de Granada hacia él se re-
fleja en milagros presenciados, como la curacion de un
niio con discapacidad. La devocién de Fray Leopoldo
se extiende a pueblos como Dircal, donde sus visitas
dejaron un legado de amor, compasion y milagros, re-
cordando el mandamiento de amar al préjimo con per-
don y humildad.

Escribo desde los sentimientos que me inspira la fe
hacia Fray Leopoldo, ya que es un reflejo de esperanza la
que me brinda este santo, que por medio de la humildad
lleg6 hasta Dios.

Fray Leopoldo es mi fuente de inspiracion, mi faro en los
momentos mas oscuros y mi ejemplo de valentia.

Su determinacion era inquebrantable para hacer de este
mundo un mundo mejor, esto me llena de esperanza y fortaleza.

Leopoldo me recuerda la importancia de creer en nues-
tros ideales y luchar por ellos sin importar los obstaculos que
se interponen en nuestro camino. Para mi es un verdadero
ejemplo de fe, coraje y perseverancia. Su mera presencia me
llena de una profunda certeza de que todo es posible.

Leopoldo, es mas que un amigo para mi, es mi inspiracion.

Intento transmitiros la esencia de lo que sentimos los
granadinos hacia Fray Leopoldo por la belleza que trans-
mite en su persona. La bondad con la cual se entrega a
los demas, los granadinos hemos tenido la suerte de te-
nerlo entre nosotros porque les ha brindado esperanza,
consuelo y sanacion. Es una fe inquebrantable la que
tiene Granada hacia Fray Leopoldo su intercesor, ade-

mas de la gratitud por los favores recibidos a través de
su influencia espiritual, los milagros de Fray Leopoldo
son una conexioén entre lo divino y su capacidad de ayu-
dar, en favor de aquellos que lo buscan porque necesitan
su ayuda.

Quiero reflejar para todos vosotros un milagro que es-
cuché en un curso que hice en la iglesia de Fray Leopoldo,
organizado por el CEP, donde la ponencia estuvo a cargo de
un fraile capuchino. En el relato que nos cont6 de la vida y
milagros del santo, me llend de gracia, un milagro que co-
ment6 de un nifio pequefio que vivia en el Albaicin, este
pequeiio tenia una minusvalia en las piernas y lloraba por-
que no podia jugar con los amigos.

Una de las veces que Fray Leopoldo subio el Albaicin,
vio al nifio llorando porque no podia jugar. Fray Leopoldo
se apiado del pequeiio, rezo tres aves Marias poniéndole las
manos en sus piernas y se produjo el milagro. Las personas
que estaban alli cerca gritaban jmilagro, milagro!, el nifio
se puso de pie y empezd a caminar.

Los milagros de Fray Leopoldo son imposibles de enu-
merar, pero quiero reflejar la suerte que tuvo el pueblo de
Durcal al recibir la visita de este santo a este pueblo, sobre
todo en época de molienda.

Me contaban las personas mayores de un pueblo lla-
mado Diurcal, ubicado en el valle de Lecrin, a 28 Km de
Granada capital, que Fray Leopoldo lo frecuentaba muchi-
simo, porque venia junto a otro fraile en el tranvia de Gra-
nada para recoger el aceite que le daban en la fabrica de
Antelo.

Cuando llegaba al pueblo le gustaba visitar a Don Eva-
risto, que en esa época era médico de cabecera y muy que-
rido en Durcal, cuentan que Don Evaristo padecia de
epilepsia y Fray Leopoldo lo curd. Fray Leopoldo acostum-
braba a sentarse siempre en el mismo sillon cuando iba de
visita a la casa del médico, Don Evaristo que era una per-
sona muy creyente y un gran Médico, no dej6 nunca que
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nadie se sentara donde se habia sentado el santo porque
decia que Fray Leopoldo era un verdadero enviado de Dios.

Las personas que salian a su encuentro para que las ben-
dijera, acostumbraban a cortar un trozo del cordon con el
que se ataba el habito, para tenerlo como reliquia.

Hoy dia su legado perdura a través del tiempo por el
amor y la compasion con la que trataba a los demas.

Fray Leopoldo aplico a su vida el gran mandamiento
que Dios nos ensefio, amar al proéjimo como a ti mismo,
incluyendo el perdon y la humildad.

Angeles
& Madrid
N

EL PRINCIPITO

35

Hola soy Angeles Martinez, socia y
admiradora del periddico Granada Costa,
aqui publico frases del Principito, copiadas
del muro de mi Facebook.

EL PRINCIPITO
Tu mente es como una fabrica, los
ingredientes que posas en ella, seran
usados, para el producto final de tu vida.
A quien te lastima, deséale amor, eso le
falta y a ti te sobra.

EL PRINCIPITO
Agradécelo todo, agradecer por estar, por
ser, por tener, por ganar, por perder, por ir,

por venir, si agradeces por todo tus ojos
veran nuevos colores.

EL PRINCIPITO
Una relacion funciona, si los dos saben
conservar ser amigos, comunicarse,
confiar, corregir errores, procurando
siempre mejorar juntos y nunca rendirse.

EL PRINCIPITO
Estoy orgulloso de ti por ser resiliente y
haberte hecho fuerte, porque no todo salid
bien, muchas cosas salieron mal y de mil
maneras diferentes, ti lograste seguir
adelante.

EL PRINCIPITO
Uno aprende a ser feliz, cuando se da
cuenta de que estar triste es perder el
tiempo.
Me quiero por todo lo que he superado en
silencio y a solas.

EL PRINCIPITO
Tres consejos muy eficaces, ignora cuando
te critican, escucha cuando te aconsejan,
aléjate cuando no te valoran.
No cometas el error de perder el tiempo,
viviendo lo que otros quieren que seas.

EL PRINCIPITO
Es triste ver como la gente que alguna vez
estuvo tan cerca de ti, puede llegar a ser
un total extrafio.
A veces lo malo sucede, para que puedas
agradecer, todo lo bueno que te da la vida.

EL PRINCIPITO
Nadie se cruza en tu camino por
casualidad y t no estas en la vida de
nadie, sin ninguna razon.
Agradece todo lo que tienes, como si

estuvieras a punto de perderlo y
comprenderas, lo afortunado que eres.

EL PRINCIPITO
Lo mas real de este mundo, es que los
nifios son los mas sinceros, seamos nifos
sinceros y no adultos pasajeros.
Qué valientes, las personas que dicen, yo
no merezco esto y sin pensarlo dos veces
se van.

EL PRINCIPITO
Cuando te critiquen, es mejor sonreir y dar
las gracias y continuar, antes de caer en el
mismo acto de mediocridad.
Ser feliz depende de cada uno, no de los
demas.
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Sergio Reyes
Escritor y funcionario

ristina gritd con fuerza.

No era un grito de ale-

gria, como cabria espe-
rar en una mafiana cualquiera del
seis de enero. Era, mas bien, un
chillido de desilusion, quizas de
tristeza, casi de rabia o de terror,
si me apuran. La madre fue la
primera en incorporarse en la
cama, como si un resorte la hu-
biera lanzado hacia arriba, en
cuanto la oyd. El padre tard6 en
elevar la cabeza, ain adormi-
lado, pero cuando vio el gesto
aterrado de su mujer también
pego un salto y salio corriendo
tras ella.

—iLos Reyes no han venido!

La pequefa Cristina, en el
salon comedor, atind a decir esas
palabras antes de retomar el
llanto que habia seguido a su
chillido inicial. Los padres se
miraron cariacontecidos. Des-
pués, miraron la mesa donde ha-
bian dejado comida y bebida
para los Magos de Oriente y sus
monturas. Alli, sobre el mantel,
permanecian intactos los vasos
de leche, las galletas y chocola-
tes y hasta las zanahorias desti-
nadas a los camellos. Y, lo peor
de todo, era que no habia ni ras-
tro de los regalos que su hija
habia pedido en la carta, un mes
o dos antes.

—Se... se habra perdido la
carta —titubed la madre, des-
concertada.

—O no les habra dado tiempo
—aquiso justificarlos el padre—.
Tienen que visitar tantas casas
en una sola noche...

—Pero yo me he portado tan
bien este afilo —sollozd, descon-
solada, Cristina.

La madre, al escucharla, co-
rrié hasta eclla y la abrazo con
fuerza, mientras miraba de reojo,
con manifiesto enfado, al padre.
Este apreto los dientes a la vez
que se encogia de hombros, pen-
sando en la negligencia que se-
mejante situacion evidenciaba.

—Claro hija, no es culpa
tuya, tu te has portado muy bien
—dijo la mujer acariciandole la
cabeza—. Seguro que se han re-
trasado y llegan en cualquier
momento, como asegura papa.

La mujer, con el cefio frun-
cido, mir6 al hombre enfadada.

—ESs cierto, carifio —tercid
el padre, cada vez mas nervioso
por la situacion—. Deben de
estar a punto de llegar, deberia-
mos acostarnos todos de nuevo,
porque si ven que estamos aqui
despiertos pasaran de largo.

La nifia mir6 entonces al
padre con curiosidad y, entre so-
llozos, consigui6 hacer una pre-
gunta:

—¢Y como van a saber que
estamos despiertos sin entrar?

—Porque son magos y pue-
den ver a través de las paredes
—respondio6 el hombre, antes de
secarse el sudor de la frente con
un pafiuelo.

Cristina dud6 unos instantes.
Después se sorbid los mocos, se
pasé las manos por debajo de los
ojos tratando de limpiarse las la-
grimas que le habian empapado
las mejillas y tratdé de recompo-
ner su agitada respiracion. Los
padres la miraban fijamente,
mordiéndose los labios y apre-
tando los pufos. Y cuando se
hubo relajado un poco, Cristina
echo a andar hacia su cuarto, re-

pleta de dudas.

—¢Seguro que vendran?

—iClaro, hija! —respondie-
ron ambos al unisono—. Pero
cierra la puerta —afiadio la
madre—, que no te vean des-
pierta.

En cuanto escucharon la
puerta de la habitacion cerrarse,
la madre se encard al padre.

—¢Qué vamos a hacer?

—No lo sé.

—Si no hubieras perdido el
trabajo...

—No me hagas sentir aun
mas culpable. También podrias
ta...

El padre no pudo terminar la
frase. El sonido del timbre lo in-
terrumpid. Ambos se giraron ex-
trafiados hacia la entrada de la
casa. Alli, alguien golped la
puerta con suavidad. Eran las

siete de la mafana y no era nor-
mal recibir visitas tan temprano.
Otra vez son6 el timbre y los pa-
dres se decidieron a acudir a la
llamada. Cuando abrieron, se
encontraron a un negro tocado
con una gran corona y cubierto
por una colorida y calida capa.

—Ya era hora que abrieran
—dijo el recién llegado—. ;No
saben quién soy?

Los padres de Cristina se mi-
raron, incrédulos y mudos. Tras
el recién llegado habia un came-
llo cargado de paquetes. Y un
poco mas alla, junto a otros dos
camellos, dos tipos con similares
atuendos se acercaban a las casas
de los vecinos de enfrente.

—Si, soy Baltasar —con-
firmo6 el recién llegado, ante el
elocuente silencio de sus interlo-
cutores.
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LOS REYES MAGOS
QUE NQ VINIERON

—Pero... pero... —tartamu-
deo el padre.

—Pero se supone que no de-
beriamos veros —completd la
madre lo que el padre pretendia
decir.

Baltasar mene6 la cabeza
con una amplia sonrisa y, mien-
tras les entregaba varios paque-
tes con el nombre de Cristina
escrito en grande, replico enér-
gico:

—Si, claro, miren qué re-
traso llevamos por estar espe-
rando a que los nifos se
duerman, que cada afio lo hacen
mas tarde y se levantan antes,
como para estar pendientes tam-
bién de que ustedes se duer-
man... jAnda ya! jSeamos
serios! jTomen esto para Cris-
tina y el afio que viene espabi-
len, hagan el favor!

ELPROXIMO 21 DE MARZO'DE
2024, EN EL PALACIO DE
CONGRESOS DE GRANADA, LA
AUTORA DNA. FINA LOPEZ LES
PUEDE DEDICAR SU ULTIMO
LIBRO, UN PASEO POR DURCAL.
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ENTREVISIPATAILDIRECLHOR DE OROQUES/FAY COMEBOSTTORAINEXITSISORIANO

ueridos lectores del

Granada Costa, para

esta ocasion tengo el
enorme privilegio de entrevistar
al Director de Orquesta y Com-
positor Alexis Soriano Mons-
tavicius (Hipano - Lituano).
Siendo uno de los directores de
orquesta Espaiioles mas desta-
cados de su generacion.

Ha sido alumno de Ilya
Musin en el Conservatorio de
San Petersburgo, siendo direc-
tor asociado de la Orquesta del
Hermitage de San Petersburgo
desde 1998 al 2008, y director
titular de la Orquesta Sinfénica
Estatal INSO de Lviv (Ucrania)
desde el 2010 al 2012 y desde el
2012 es Director Artistico de la
New York Opera Society.

Durante su labor pro-
fesional ha desarrollado una ca-
rrera internacional por la cual
ha sido premiado como uno de
los “100 Espaiioles” destacados
en el 2013 como exportadores
de la marca “Espafia”, ademas
ese mismo afo, recibio el pre-
mio de la Fundacién Ciurlionis
en Lituania por su trayectoria
y divulgacion del patrimonio
Musical de ese pais. Apadrina-
do por Valery Gergiev, hizo su
debut como director en el Tea-
tro Mariinsky en 2007 con “La
Bodas de Figaro” y como direc-
tor sinfénico en la nueva sala de
conciertos del Mariinsky. Desde
entonces es director invitado
habitual del Teatro y de la Or-
questa Sinfonica del Mariinsky,
asi como de la Sinfoénica de San
Petersburgo y el resto de or-
questas de la ciudad.

Dentro de nuestro te-
rritorio ha dirigido la mayoria
de orquestas Sinfonicas y fuera
de nuestras fronteras podemos
destacar; Orquesta Sinfénica
del Mariinsky, Sinfénica de San
Petersburgo, Sinfénica “Nova-
ya Rossyia”, Orquesta Nacional
de Lituania, Taipei Symphony,
Filarmoénica Eslovaca, Sinfoni-
ca de PragaM (Fok), Danubia
Zenekar de Budapest, Tapiola
Sinfonieta, Sinfonica de Oulu
(Finlandia), Filarmoénica de
Buenos Aires, English Chamber
Orchestra, Metropolitana de
Bari, Orquesta “Claudio Santo-
ro” del Teatro Nacional de Bra-
silia, Sinfonica de Minas Gerais,
Sinfénica de Kaunas, Orquesta
del Gran Teatro de Poznan (Po-
lonia), Orquesta de la Universi-
dad de Sao Paulo (OSUSP), Na-

cional de Macedonia, Sinfonica
de Seto (Japén), Universidad de
Tokio, Regionale del Lazio, Sin-
fonica de Grosseto (Italia), Sin-
fonica de Yaroslavl, San Kris-
toforo de Vilnius, Virtuosos de
Moscu, Nacional de Andorra,
etc...

Entre el inmenso re-
pertorio que ha podido dirigir
podemos destacar entre Operas
y Zarzuelas; “Fausto”, “Las
Bodas de Figaro”, “El Barbero
de Sevilla”, “Rigoletto”, “Sca-
la di Seta”, “Boris Godunov”,
“Falstaff”, “El arbol de Diana”,
“Eugene Oneguin”, “Las hi-
jas del regimiento”, “Madame
Butterfly”, “Glaura y Cariola-
no”, “Las horas vacias” (Ricar-
do Llorca), “Everardo II Re di
Lituania”, “Las cartas de Van
Gogh”, “La del soto del Parral”,
y los estrenos mundiales de “El
ahijado de la muerte” de Wil-
fred Junge y “La Dulcinea de
Don Quijote” de Agustin Casti-
lla-Avila. Recientemente ha es-
trenado la Opera “Tres sombre-
ros de copa” de Ricardo Llorca
en Sao Paulo con gran éxito y la
Sinfonia N° 4 de David del Puer-
to, de la que es dedicatorio, con
la orquesta del Mariinsky en
San Petersburgo y también ha
estrenado en el Festival de Ube-
da la iltima Opera de David del
Puerto “Lilith Luna Negra” y
en Septiembe del 2020 digirié
con gran éxito la Opera “Las
horas vacias” en Klapeda (Li-
tuania) y también ésta misma
obra en la nueva produccion del
Teatro Real en 2021.

En el afio 1998 creé el
Festival “Tardes de Espaiia” del
que es su director artistico que
durante todas estas ediciones,
llevé a San Petersburgo una
muestra de la misica contem-
poranea Espaiiola y algunos de
los intérpretes mas destacados
de nuestro pais y en el afio 2020
cred el festival “Alborada Cla-
sica” con sede en Salobrefia en
el que hay clases magistrales,
conciertos y un concurso final
de jovenes talentos.

Desde el afio 2014 cola-
bora como director invitado en
diversos Festivales organizados
por Yuri Bashmet que se desa-
rrollan en ciudades de toda Ru-
sia con diferentes orquestas, en-
tre ellas, la Orquesta Nacional
de jovenes de Rusia al frente de
la cual clausur6 el Festival del
afio 2018.

En su faceta de com-
positor, ha estrenado obras Sin-
fénicas y para piano en paises
como Espaiia, Francia, Rusia,
USA, Alemania y Etiopia. Ade-
mas de obras Sinfénicas y para
piano, también ha compuesto
miusica de caimara, obras para
solistas, ciclos de voz y la Opera
“Frida y Diego” de la que hizo
presentacion de algunos frag-
mentos en Casa de México en
Espaiia. Es miembro de la socie-
dad de autores de Espafia y ha
sido invitado como jurado en el
concurso de composicion Sochi
(Rusia) en los afios 2015 y 2016.

Ha sido profesor de
orquesta en varios Conservato-
rios Espaifioles y ha impartido
masterclasses de direccién de
orquesta en la Universidad de
Belo Horizonte (Brasil).

Sin mas preambulos
daremos comienzo a la presente
entrevista con este respetado y
admirado Director de Orques-
ta y Compositor Alexis Soriano
Monstavicius. Que tan alto esta
dejando el pabellon de nuestro
pais fuera de aqui.

-Quiero agradecerte el
tiempo que nos dispensas a la
hora de responder a las siguien-
tes preguntas que veran la luz
en el periédico Socio Cultural
Granada Costa. Mi primera
pregunta como es ya habitual, A
qué edad y como nacié la pasion
en Alexis Soriano por la musica
clasica.

-Naci6é con 2 afios apa-
rentemente, mi abuelo paterno,
con el que yo vivia por aquel en-
tonces, cuenta que nos poniamos
juntos a dirigir Romeo y Julieta de
Sergei Prokofiev que era la musi-
ca de un serial de la television...
¢l era un gran musico y queria ser
director y compositor, pero por
presiones de su padre, estudio far-
macia. También me hacian cantar
en Paris donde nos trasladamos
ya con mis padres al poco tiempo.
En mi casa el piano sonaba todo el
dia.

-Segiin veo por tus
apellidos tu padre es espaifiol y
tu madre lituana. Qué nos pue-
des contar de ellos y como se
conocieron. Imagino que exis-
tiraA una historia maravillosa
e inspiradora, como para una
Opera que terminaria con tu
nacimiento.

-Si, se conocieron en
el colegio de Espafla en Paris.
Ambos estudiaban piano, mi pa-
dre habia sido admitido en Paris
(Clase de V. Perlemuter) con una
beca y mi madre estudiaba priva-
damente con M. Heuclin. Se casa-
ron en Chicago porque mi abuela
materna trabajaba en el Northwe-
tern Hospital alli y por eso naci yo
al poco tiempo. Pero me llevaron
a Valencia con mis abuelos pater-
nos para ellos poder seguir con
sus estudios.

-Tus padres cuando su-
pieron que deseabas dedicarte
al mundo de la musica, te apo-
yaron de manera incondicional
o preferian que te dedicaras a
otra profesion mas estable y se-
gura.

-Si, me apoyaron pero
advirtieron de las dificultades. Mi
padre queria que yo fuera diplo-
matico porque tenia mundo y ha-
blaba idiomas.

-Existiendo tantos ins-
trumentos maravillosos, nos
puedes decir el motivo de que

(GranadalCostal

ORQUESTA Y COMPOSITOR
ALEXIS SORIANO

eligieses la batuta como herra-
mienta musical. Quizas algin
director te inspiro a ello, como
aqui en Espafia lo fue en su
dia, el Maestro Enrique Garcia
Asensio.

-Primero por el misterio
y fue la primera vez que hice un
curso cuando comprendi la magia
de hacer musica con las manos y
la orquesta. El sonido y la emo-
cion de los musicos se hace tangi-
ble, casi se hace “carne”.

Me inspiraron muchos de los
“antiguos” que veia en las porta-
das de los discos o grabaciones...
en Espafia, uno de ellos fue En-
rique Garcia Asensio, y asisti a
algunas de sus clases en el Con-
servatorio. El fue, después de En-
rique Fernandez Arbos y Ataulfo
Argenta uno de los importantes
maestros que venian después, so-
bre todo con una gran cantidad de
discipulos, ademas supo populari-
zar la profesion en la TV de aque-
lla época.

-Qué nos puedes contar de
tus épocas de estudiante en el
Conservatorio de San Peters-




(Granadal{Costa)

burgo y demas centros de ensefianza en
los que has estudiado. Qué Maestros te
marcaron y dejaron en ti una huella im-
perecedera, de la que desees contarnos
alguna cosa por su estilo y profundidad
en el entendimiento musical.

-San Petersburgo fue definitivo
para mi a todos los niveles; sobre todo de
madurez personal, emocional y musical.
Nada mas poner un pie alli, supe que era
mi sitio. Era como si hubiera estado siem-
pre esperandome. Lo que vivi y aprendi en
esos anos, me ha dado los recursos mas
importantes para la profesion. El ambiente
del Conservatorio donde estudiaron Piotr
I. Chaikovski, Nikolai Rimski-Korsakov,
Sergei Rachmaninov, Dmitri Shostako-
vitch y mi maestro Ilya Musin, asi como
los compaifieros que tuve, fueron una ins-
piracion inagotable. El momento era difi-
cil, en el afio 93, acababa de empezar la
perestroika y escaseaba la comida, apenas
habia sitios abiertos, pero estaba el am-
biente de lo clandestino, del ansia de liber-
tad. Las casas acogian fiestas y tertulias
interminables y la ciudad nunca dormia,
todo era posible. También lo malo, ya que
hubo muchas muertes por ajustes de ban-
das mafiosas mas bien cutres. Nosotros,
ajenos a toda esa situacion, teniamos dos
clases semanales y tiempo de ensayo re-
gular con orquesta, ademas de asistir a las
Operas del teatro Mariinsky y la Filarmo-
nica con pases abiertos para todo. El res-
peto y consideracion hacia el musico alli
no tiene nada que ver con lo que pasa en
los paises de la Europa del Sur. Viviamos
en una nube.

-Alo largo de tu carrera has di-
rigido numerosas Orquestas, por todo el
mundo. De todas ellas, cuales fueron las
que mas te impresionaron y con las que
sentiste una sensacion inexplicable.

-Cada momento es irrepetible y
diferente y depende mucho de la obra, la
acustica, el estado emocional del mo-
mento. Cuando uno dirige, es primordial el
estado emocional que tiene, si es triste,
euforico, reflexivo, si le ha ocurrido algo
estimulante o no...Como orquesta con la
que yo he trabajado, tendria que citar a la
Orquesta del Teatro Mariinsky, English
Chamber Orchestra y entre las que he es-
cuchado, la de Cleveland, la Filarmonica
de Berlin y la London Symphony, entre
otras muchas.

-Has tocado en numerosos esce-
narios de todo el mundo, cuales te im-
presionaron mas por su arquitectura,
historia y sonoridad, y en cudles te gus-
taria verte un dia dirigiendo y por qué.

-Mi sala mas querida es la Fillar-
moénica de San Petersburgo, tanto de ca-
mara como sinfonica, ambas con una acus-
tica extraordinaria. Las salas en el mundo
ahora son fascinantes, algunas conjugan
una arquitectura maravillosa también,
otras fallan algo en la actstica. Un Teatro
en el que he dirigido y tiene una legenda-
ria acustica es el Colén de Buenos Aires.
Me gustaria mucho dirigir en la sala Sao
Paulo, el Severance Hall y en La Scala o
el Teatro Petruzzelli.

-De todas las obras que has di-
rigido a lo largo de tu carrera, cuéles te
supusieron un reto mayor por su com-
plejidad y exigencia, y con qué composi-

tores te sientes mucho mas identificado
y cercano, por su mundo creativo y ex-
presivo.

-Es dificil elegir una obra, un
compositor..uno de los mayores retos,
fue dirigir en Rusia el Boris Godunov de
Modest Mussorgsky, y un compositor muy
cercano para mi puede ser P. I. Chaikovs-
ki, pero también Sergei Prokofiev, Frédéric
Chopin, Robert Schumann, Isaac Albéniz,
Giuseppe Verdi o J. S. Bach.

-Has creado algunos Festivales en Es-
paiia como “Tardes de Espaiia” y “Albo-
rada Clasica”, como surgieron esas ideas
para promocionar a los jovenes musi-
cos de Espafia y qué nos puedes contar
de esos talentos que estin apareciendo.
Algunos que debamos destacar especial-
mente y que dara de hablar muy pronto.

-Creo que el musico no sélo toca, can-
ta, compone, o promociona su obra o la
de otros...el verdadero artista como persona
que vive el arte y la profesion, se implica en
todo, ya que todo es parte de lo mismo. Uno
no puede permanecer impasible ante el ta-
lento de otro musico, sea en su faceta de in-
térprete, de compositor...Espafia ha explo-
tado como potencia musical internacional a
nivel mundial, aunque nuestras estructuras
educativas no favorezcan este desarrollo.
Los festivales ayudan a dar a conocer a
estos futuros artistas y ademas en entornos
privilegiados como los que tenemos en Es-
pafia. A mi me interesa que la musica y el
resto de manifestaciones culturales no sean
compartimentos estancos.

-Ademas de Director de Orques-
ta, también eres un formidable compo-
sitor con un repertorio variado. En qué
nuevos proyectos compositivos estas
inmenso actualmente y cuindo podras
verlos estrenados en nuestros escenarios
o en el extranjero como Lituania por
ejemplo.

-Ahora estoy terminando mi se-
gunda Opera, se llama “Sonata para una
reina” y esta centrada en la figura de Bar-
bara de Braganza en la corte primero de
Felipe V y después de Fernando VI, donde
tuvieron un destacado rol Farinelli y Scar-
latti, que son personajes de la obra.

La primera, se llama “Frida y Diego” y
estamos en negociaciones para su estreno
mundial bien en Madrid, o en Guadalajara
(México).

Recientemente, en la SGAE, en Ma-
drid, el pianista Artur Mikhlin, ha estrena-
do mi Toccata para piano.

-Hablando de Lituania, esta
claro que al tener la doble nacionalidad
tu labor de difusion musical ademas de
la de obra de Espaiia, estdas ayudando a
dar a conocer a compositores de alli. Qué
compositores o compositoras lituanas
nos podrias nombrar, de cara a tener un
mayor conocimiento de lo que se ha he-
cho y se hace alli, y qué obras destacarias
como introduccion clasica.

-La riqueza de la musica del norte
de Europa es indudable, y en ella hay que
incluir a los paises balticos, en otro tiempo
engullidos por el régimen soviético.

La figura clasica mas conocida es el
compositor Mikalojus Ciurlonis, pintor y
compositor romantico que sigue la tradi-
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cion de este periodo, asi como Eduardas
Balsys, o Balys Davrionas. En cuanto a
la segunda mitad del XX y XXI, mas que
obras, yo destacaria autores muy interesan-
tes como Anatolijus Senderovas, Bronius
Kutavicius, o las compositoras Zibuokle
Martinaityte, Onute Narbutaite y Raminta
Serksnyte.

-Seguin tengo entendido has gra-
bado algunos dlbumes y préximamente
vas a editar un nuevo trabajo. Qué nos
podrias contar de aquéllos otros trabajos
discograficos y qué nos vamos a encon-
trar en ese nuevo dlbum que estas prepa-
rando.

- He grabado varios discos con la
obra para orquesta de cuerdas de Jordi Cer-
vello, asi como la primera grabacion mun-
dial de su obra para gran orquesta, “Formas
para una exposicion”, ambos CDs en San
Petersburgo.

También he dirigido en Budapest, la
primera grabacion mundial de “El noveno
dia de la creacion” de Eduardo Rincon y
muy recientemente, para Sony Music, con
la Real Filharmonia de Galicia, y el coro
Angel Barja, el oratorio “Oficio de cami-
nantes” de Ricardo Llorca.

-Sabemos que todos los artistas en
mayor o menor medida, tienen manias
o supersticiones a la hora de salir a un
escenario. En el caso de Alexis Soriano,
existe alguna que pueda ser confesable y
no te de vergiienza por ello.

-No soy maniatico, me concentro
en la obra y no me distraigo antes de un
concierto...

-A lo largo de la historia han
existido numerosos momentos inmorta-
les que forman parte de las paginas do-
radas de la Musica Clasica. Para Alexis
Soriano cual seria ese instante memo-
rable que le gustaria vivir en primera
persona, como publico o artista, y sentir
todo lo que alli se vivio.

- Me hubiera gustado asistir a al-
guna de las representaciones de los Ballets
Rusos de Serguéi Diaghilev en Paris o
Londres, al estreno de “La consagracion
de la primavera” o “Las bodas”, de Igor
Stravinsky, o a algun estreno de alguna
sinfonia Dmitri Shostakovich, como la 7%

-Para concluir, existe alguna
pregunta que te hubiera gustado respon-
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der y que no has tenido la oportunidad
de hacerlo.

- Quiza que la musica puede dar-
nos respuestas a esas preguntas que no sa-
bemos responder...

Sin mas, quiero agradecerte
Alexis Soriano Monstavicius, el tiempo
que nos has dado dentro de tu apretada
agenda a la hora de responder amable-
mente a estas preguntas. Solamente me
queda pedirte un esfuerzo mas, que ten-
gas la amabilidad de responder a unas
preguntas tipo test, con las que podremos
conocerte mejor, en lo referente a gustos
culturales y preferencias personales.

iMuchas gracias, Alexis Soriano
Monstavicius! Te deseo todo lo mejor,
para los nuevos proyectos en los que es-
tas embarcado, y que la musica siempre
nos acompaiie alli donde estemos, para
alegrarnos y emocionarnos.

PREGUNTAS TIPO TEST:

.Un personaje historico? Nelson
Mandela.

.Una época? La actual.

.Un pintor? Rogier Van der
Weyden.

JUn escultor? Miguel Angel
Buonarroti.

JUn escritor? Albert Camus.

.Un poeta? Miguel Hernandez.

JUn libro? El rojo y el negro.

.Una pelicula? Casablanca.

.Un director de cine, teatro o te-
levision? Stanley Kubrick.

.Un actor? Cary Grant.

.Una actriz? Lauren Bacall.

.Un compositor? J. S. Bach.

.Un cantante? Frank Sinatra.

.Un musico? Bill Evans.

.Una flor? La orquidea.

;Un animal? El aguila real.

;Una estacion del aio? La pri-
mavera.

.Un lugar donde residir? Ma-
drid.

.Un lugar que te gustaria visitar
antes de morir? Rio de Janeiro.

.Un color? El azul del ciclo de
Madrid.
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RALENTIZAR EL PROCESO DE

ENVEJECIMIENTO ES POSIBLE

La vida y el tiempo son los mejores maestros.
La vida nos ensefia a aprovechar el tiempo, y el tiempo nos ensefia a valorar la vida.
(Séneca)

: Aurora Férnandez Gémez
& Palma de Mallorca

esde siempre la lucha
D contra ¢l envejecimiento

ha estado en el foco de la
medicina, y por ello no se ha dejado
de investigar para encontrar elemen-
tos que ayuden a ralentizarlo.

Esta demostrado que no quere-
mos reconocer que nos vamos ha-
ciendo viejos con el paso de los
afios, tener arrugas, ser calvos...
para ellos cuidamos nuestro cuerpo
en todos los aspectos, vamos a los
centros de estética, al gimnasio, a la
peluqueria, compramos los produc-
tos de belleza adecuados a nuestra
piel, etc. Hay muchas revistas dedi-
cadas exclusivamente a la belleza
-especialmente la femenina- com-
partiendo con sus lectoras produc-
tos, novedades, ideas... y creando
PREMIOS al talento, la fuerza, la
imaginacion, la calidad de los pro-
ductos de laboratorios, etc.

Es decir, nos cuidamos mucho
por fuera, pero ;Y por dentro, qué
pasa en nuestro organismo? Es ne-
cesario controlar la salud, el sistema
inmunoldgico, la alimentacion. ...

Hace unos dias lei una entrevista
donde se aseguraba que alargar los
afios de vida es posible. Lo expli-
caba la doctora en Farmacia y espe-
cialista en antienvejecimiento,
Gloria Sabater, que a su vez es co-
fundadora de una compaiiia especia-
lizada en nutricion donde nos
aconsejan muchos productos para
rejuvenecer nuestras células, fortale-
cer los huesos, el corazon, el cabello
y la piel, etc.

Son muchas las empresas o la-
boratorios que se dedican a este ne-
gocio, es una industria que mueve
muchos millones.

También sabemos que el
mismo tratamiento no funciona
igual en todas las personas. Por un

lado, esta la predisposicion gené-
tica y por otro el estilo de vida,
nuestro dia a dia. La primera repre-
senta un 25% y la segunda el otro
75% restante. Asi que sélo pode-
mos actuar sobre ese 75% modifi-
cando nuestra forma de vida. Eso
quiere decir que la mejor dieta del
mundo puede no ser adecuada en
todas las personas. Dentro de la ge-
nética, de nuestro ADN, hay una
parte ligada a la enfermedad y al
envejecimiento.

La doctora asegura que se
puede ralentizar el envejecimiento,
pero teniendo en cuenta varios
puntos de vista de referencia como
son: analiticas, pruebas, estudios
genéticos, estudio del micro-
bioma... y asi poder establecer un
plan de accidn, pero siempre per-
sonalizado.

A medida que envejecemos
suele producirse una bajada de los
niveles de sintesis en ciertas hor-
monas como los estrogenos, la
progesterona, la melatonina, y en-
fermedades como la demencia, el
cancer, cardiopatias, osteoporosis,
diabetes, que estan relacionadas
con la alimentacién y nuestro es-
tilo de vida.

Pero nuestros cientificos si-
guen investigando, la doctora en
Biologia, Pura Mufioz Céanoves,
Premio en Investigacion, ha sido
seleccionada para trabajar en la
multinacional Altos Labs, dice:
“que es posible revertir el envejeci-
miento, volver atras en el tiempo.
En Altos Labs se intenta mantener
las células y los organismos jove-
nes y sanos el mayor tiempo posi-
ble, eso implica prevenir la
aparicion de enfermedades de ma-
nera general y no una a una. Hay
enfermedades que apareceran

cuando sea normal superar los 100
aflos”.

También el Dr. Izpisua, hace
afios que intenta rejuvenecer monos
reprogramando sus células. Pero
todos estan de acuerdo en que ain
no saben qué factores son los que
provocan que las células retrocedan
en el tiempo.

Hace unos dias hemos visto en
prensa y revistas a la mujer mas lon-
geva del mundo, Maria Branyas,
tiene 116 afios y vive en la residen-
cia de Olot (Gerona), donde ha sido
visitada y entrevistada por el inves-
tigador en Epigenética, Manel Este-
ller, director del instituto de
investigacion contra la leucemia
José Carreras, que lleva muchos
afios estudiando los mecanismos
bioldgicos sobre el cancer y las en-
fermedades relacionadas con el en-
vejecimiento. Fue buscando esas
claves cuando encontr6 el nombre y
la edad de Maria Branyas. Los dos
mantuvieron una larga charla, pues
Maria tiene la cabeza licida y re-
cuerda con impresionante nitidez
episodios de cuando solo tenia cua-
tro afios, y no presenta ninguna en-
fermedad cardiovascular, habitual
de las personas de edad avanzada.
Lo unico que tiene son problemas de
movilidad y de oido, afirma el Dr.
Esteller.

Este ha tomado muestras biolo-
gicas para estudiar su peculiar gené-
tica y ver qué parte de mérito tienen
los habitos que ha mantenido Maria
y qué parte se debe a su privilegiada
genética.

Otro dato importante es que los
resultados se van a comparar con los
obtenidos del analisis de los genes
de su hija de 79 afios, tiene otra de
90. Hay otros miembros de su fami-
lia que superan los 90. Es posible

que haya influido en la vida de
Maria el haber sobrevivido a aconte-
cimientos tragicos ya desde pe-
quefia. Perdid a su padre cuando
solo tenia 8 afios. Este habia emi-
grado a Estados Unidos en 1906
para labrarse un futuro profesional
como editor. La familia se traslado6 a
San Francisco, donde naciéo Maria y
mas tarde a Nueva Orleans. En Esta-
dos Unidos sobrevivieron varios te-
rremotos y a un gran incendio.

De momento lo que tiene claro
el Dr. Esteller es que su “edad biolo-
gica” es mucho menor que la crono-
logica (116 afios).

No obstante, cientificos y bidlo-
gos en todo el mundo estudian e in-
vestigan la vida y la genética tanto
de personas como de animales y
plantas. Veamos algunos ejemplos
Ccuriosos:

El animal mas longevo del
mundo.- Una noticia curiosa sobre
longevidad ha sido haber encon-
trado el animal mas longevo del
mundo, el Tiburén de Groenlan-
dia, que ha sorprendido a los inves-
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tigadores, fue en el mar del Caribe.
Nacido en 1505, tiene cinco siglos,
y los bidlogos lo describen como
“algo propio de la Prehistoria”.

Entre los arboles mas longevos
del mundo existen varios ejemplos:
en Espaiia tenemos un cedro canario
de 1481 afios de antigliedad. En Te-
nerife, el drago de Icod de los
Vinos, el cual esta envuelto en nu-
merosas leyendas. Se nos dice
cuando lo visitamos que es milenario
(3000 afios), pero recientes estudios
le atribuyen 800, es el mas longevo
de su especie. Es el simbolo de la isla
y ha sido declarado Monumento Na-
cional en 1917, su imagen estaba en
los billetes de 1000 pesetas.

También hay olivos centenarios
o milenarios en Espafia y en Eu-
ropa. Los hay en laisla de Cretay en
Jerusalén que tienen entre 4000 y
5000 arios.

Desde aqui damos las gracias a
todos los que realizan esta labor en-
comiable: luchar contra el enveje-
cimiento, para mejorar nuestro
bienestar y calidad de vida.

PROXIMO 21 DE'MARZO DE 2024
EN EL PALACIO DE CONGRESOS
DE GRANADA, ELAUTOR D.
ALBERTO BLANCO LES PUEDE
DEDICAR SU ULTIMO LIBRO, EL

VIENTO DE LAS LEYENDAS
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mbarcate en un viaje

fascinante a través de

los dias que han tejido
el tapiz de nuestro pasado re-
ciente. Este no es un simple
vistazo; es una inmersion en
los misterios y susurros que
aun resuenan entre los plie-
gues de nuestra cultura, socie-
dad y literatura.

En los rincones de nuestra
cultura, testigo y arquitecto de
la efervescencia creativa, se
han forjado las huellas de un
afio transformador. Eventos
dispares que desafiaron la mo-
notonia, exposiciones que
desataron tormentas de colo-
res; la creatividad no solo fue
un refugio, sino un crisol al-
quimico donde nuestras res-
puestas a la adversidad
tomaron forma. La mausica,
esa danza del alma, se convir-
tié en una sinfonia que cap-
turd nuestras risas, lagrimas y
todas las emociones interme-
dias. Desde las raices mas
profundas hasta fusiones cos-
micas, los artistas locales no
solo interpretaron melodias,
sino que fueron alquimistas,
destilando las emociones
compartidas en una sinfonia
unica.

La sociedad, en el telar de
desafios inesperados, tejié un
tapiz de resiliencia y solidari-
dad. ;Coémo se reflejo esto en
las letras de nuestro paisaje
literario? Novelas que explo-
ran los rincones mas oscuros
de la condicion humana, ensa-
yos que desafiaron dogmas; la
literatura no fue un espejo pa-
sivo, sino una ventana que se
abrio a nuevas perspectivas.
En medio de la incertidumbre,
las palabras fueron faros que
guiaron a la comunidad a tra-
vés de la tormenta, mostrando
que en las letras podiamos en-
contrar consuelo y compren-
sion.

Las paginas literarias,
como hojas de un diario co-
lectivo, han registrado nues-
tras alegrias y tristezas. Poesia
que ha danzado con la filosofia
de la existencia, novelas que
han explorado las complejida-
des de nuestras relaciones; la
literatura ha sido un testimo-
nio intimo de nuestra evolu-
cion compartida. Obras sin
nombre han emergido como
eco de nuestras luchas y triun-
fos, capturando la esencia

misma del afio pasado.

Al cerrar el capitulo del
afio anterior, no estamos sim-
plemente observando un re-
cuerdo, sino plantando
semillas de posibilidades en la
tierra fértil de nuestra expe-
riencia colectiva. La litera-
tura, esa llama eterna, arde
como faro, iluminando el ca-
mino hacia el entendimiento,
la empatia y la metamorfosis.
Este recorrido por los sende-
ros del pasado revela que
nuestro viaje es una obra en
constante renovacion, con
cada pagina revelando nuevos
misterios y capitulos ain no
explorados. En estos pliegues
del tiempo, encontramos la
promesa de horizontes litera-
rios que aguardan ser descu-
biertos, un viaje que se
extiende mas alla del hori-
zonte de lo conocido hacia el
vasto y misterioso territorio
de lo por venir.

A medida que exploramos
estas narrativas entrelazadas,
recordemos que cada palabra,
cada nota musical, cada trazo
de pincel, ha contribuido a la
sinfonia unica de nuestro ser
colectivo. Las experiencias
que compartimos y las histo-
rias que contamos son como
hilos que tejen la rica tapestry
de nuestra existencia. En este
viaje literario, nos sumergi-
mos mas profundamente en la
esencia misma de nuestro pa-
sado, desenredando los hilos
de la memoria y descubriendo
las capas ocultas de significado
que dan forma a nuestro pre-
sente y futuro.

Sigamos navegando por las
corrientes del tiempo, explo-
rando las profundidades de
nuestro ser a través de las pa-
labras, donde cada pagina es
un portal hacia la compren-
sion mas profunda de nosotros
mismos y del mundo que com-
partimos. Cada palabra que
afladimos es un pétalo en el
jardin de la imaginacion, y
mientras avanzamos, cultiva-
mos un paisaje literario que
florece con posibilidades
infinitas. Este viaje, lejos de
ser una simple retrospectiva,
es un acto de creacion conti-
nua, donde las palabras son
semillas que germinan en las
mentes de aquellos que las
leen, dando vida a nuevas
ideas y perspectivas.
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Sumérgete en lag calle juelas historicas de Lleida a través del primer poemario de José Manuel Gdmez, dedicado a la
Semana Santa. Cada verso ee una ofrenda, una plegaria entrelazada con la esencia de la ciudad y ue tradiciones
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Carlos Alvaro Segura Venegas

Graduado en Derecho
, Granada

1 pasado 25 de enero, en
E el salon de actos de la

Casa de la Cultura de
Molvizar, se llevaron a cabo di-
versos eventos auspiciados por el
Excelentisimo Ayuntamiento de
Molvizar y el Proyecto Global de
Cultura Granada Costa. Durante
la velada, se disfruté de cante, se
exploro la historia de Molvizar y
se reflexioné sobre el tema del
amor.

El acto fue inaugurado por el
Teniente de Alcalde y Concejal de
Cultura, Miguel Angel Bacas,
quien extendidé una célida bienve-
nida a los presentes y agradecio la
participacion activa de la ciudada-
nia, asi como el impulso cultural
proporcionado por el Proyecto de
Cultura Granada Costa. Miguel
Angel también abrio las puertas del
Ayuntamiento para aquellos intere-
sados en colaborar y organizar
eventos en el pueblo de Molvizar.

Posteriormente, tomo la palabra
el Presidente de Granada Costa,
Don José Segura Haro, quien ofre-
¢i6 una vision retrospectiva al recor-
dar algunos de los eventos llevados
a cabo por Granada Costa en Molvi-
zar. Destaco la exposicion de 1000
obras de arte en 2009, las 24 horas
ininterrumpidas de flamenco, pio-
neras en Espaiia, las 24 horas ininte-
rrumpidas de poesia durante dos
afios consecutivos, y la Pirdmide
Cultural en la que Chus Pineda opt6
al Premio Guinness por la exposi-
cion individual més numerosa del
mundo, dejando asi a Molvizar en
los anales de la historia. Estos son
solo algunos ejemplos de los nume-
rosos eventos que podrian haberse
mencionado.

A través del Proyecto, Molvizar
ha sido honrado con la presencia de
destacados pregoneros en sus fes-
tividades, como la corresponsal del
Vaticano, Dona Paloma Gémez Bo-
rrero, o el inigualable periodista,
Don Alfredo Amestoy. En el evento
del 25 de enero, el Proyecto decidi6
ofrecer a su municipio de origen
una conferencia a cargo de la talen-
tosa escritora novel, pero con una
promisoria trayectoria por delante:
Ana Calvo.

Dentro de las actividades orga-
nizadas por el Proyecto para con-
memorar a Molvizar, se incluye la
publicacion de varios libros dedi-
cados al municipio, tales como
"Historia y Patrimonio Rural de
Molvizar", "Historia de los Moros y
Cristianos de Molvizar", "Un Paseo
por Molvizar" escrito por Dofia

Carmen Carrasco Ramos, "Un
poema a Santa Ana" y el libro "Mol-
vizar, Paraiso de la Costa Tropical",
en colaboracion entre Carlos Beni-
tez Villodres con ilustraciones de
Chus Pineda.

José Segura se enfocd en la pri-
mera actividad de la tarde, que con-
sistia en presentar el pasodoble
dedicado a Molvizar, con la letra
original escrita por Don Camilo
Contreras. Don Camilo, miembro
de la banda de musica del Regi-
miento de Coérdoba y casado en
Molvizar, compuso un poema en-
cantador destinado a la banda de
musica municipal bajo el titulo
"Molvizar, ay Molvizar". Esta
composicion sigue siendo interpre-
tada como himno a Molvizar por la
banda municipal de musica, siendo
una marcha-cancion con un pro-
fundo significado para la comuni-
dad.

La génesis del poema se funda-
menta en la realidad vivida en Mol-
vizar durante las décadas de los
afios 40 y 50 del siglo pasado. En
aquel tiempo, era comun ascender a
la Vega Alta por diversas razones.
En primer lugar, para abastecerse de
agua, ya que, al igual que en la ma-
yoria de los municipios, la escasez
de agua potable era una realidad en
los hogares. El nacimiento de la
Fuente Pinos proveia de agua lim-
pia, convirtiéndose en un motivo
para la ascension.

Este habito también se trans-
formo en un paseo popular para la
juventud de la época. Tanto los jo-
venes como las jovenes solian salir
a caminar por la Vega Alta, espe-
cialmente los domingos. Durante la
temporada de floracion de los na-
ranjos, que se cultivaban en la ma-
yoria de los huertos, las mujeres
adornaban su cabello con pequefios
ramilletes de azahar, mientras que
los hombres lo llevaban prendido en
la solapa.

Camilo, nuestro vecino, plasmé
esta experiencia del pasado en un
poema conmemorativo dedicado al
pueblo de Molvizar. El Proyecto de
Cultura Granada Costa ha adaptado
este poema al formato de pasodo-
ble, contando con la voz magistral
de la popular cantante Inmaculada
Rejon y grabado en los estudios de
SonoraRecord. De esta manera, el
poema se ha convertido en una mar-
cha-cancién interpretada por la
banda municipal y en un pasodoble
acompanado por una orquesta.

Con miras a las jornadas cultu-
rales conmemorativas del 25 ani-

versario del Proyecto de Cultura
Granada Costa, programadas
para el 21 de marzo de 2024 en el
Palacio de Congresos de Gra-
nada, se presentara un nuevo libro
titulado '"Molvizar es cultura'.
Este libro destacard personas y
eventos relevantes del patrimonio
molvicefo, incluyendo un home-
naje al distinguido musico y com-
positor Don Camilo Contreras, en
reconocimiento a su significativa
contribucion a la cultura de Molvi-
zar y a la positiva acogida de su
poema dedicado al pueblo.

Tomo la palabra el alcalde de
Molvizar, D. Fermin Garcia
Puentedura, quien afirmé que
siempre ha mantenido su firme
compromiso con las actividades
culturales de Molvizar y continuara
haciéndolo en la medida de sus po-
sibilidades. Expresé su reconoci-
miento hacia Camilo y su poema
"Molvizar, ay Molvizar", desta-
cando su relevancia para la comuni-
dad molvicefa. Fermin también
anuncio6 la proxima exposicion de
arte sacro dedicada a la Virgen de
Guadalupe de México en el Museo
de la Compaiiia, programada a par-
tir del 28 de febrero, en la que parti-
cipardn numerosos artistas
internacionales y estara coordinada
por el Proyecto Global de Cultura
Granada Costa, bajo la direccion de
Chus Pineda.

La participacion de la escritora
y conferenciante Ana Calvo es-
tuvo centrada en la presentacion de
su ultimo poemario, titulado "5
Fases del Amor", editado por la
Editorial Granada Club Seleccion y
con ilustraciones a cargo de Julio
Romero de Torres. Ademas, resalto
el magnifico prologo realizado por
la Delegada Nacional de Poesia del
Proyecto, Dofia Carmen Carrasco
Ramos.

La conferencia comenzd explo-
rando el significado mismo de la
palabra "amor", abordando desde su
concepciodn fisica y quimica hasta
sus expresiones mas emocionales.
La presentacion transitd por las di-
versas manifestaciones del amor en
la prosa y la poesia a lo largo de
todas las épocas, incluso tratdandolo
como una suerte de locura.

El momento que cautivo y ace-
ler6 los corazones del publico fue
cuando Ana desgloso lo que consi-
dera las "Fases del Amor", inspiran-
dose en ellas para tejer veinte relatos
de amor que abarcan todas sus face-
tas. Al recitar algunos de sus poe-
mas dedicados a la pasion, el deseo,

el erotismo, la rutina o el carifio, se
podia apreciar en los rostros de la
audiencia su identificacion con una
o incluso todas las fases del amor.
El cierre del evento estuvo a
cargo nuevamente de la magnifica
cantante Inmaculada Rején, quien
interpretd varias canciones de su
libro/disco "Estrellas", creado en
colaboracion con Dofla Carmen Ca-
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Melvizar es Caltara

rrasco Ramos. Ofrecidé temas de
Raphael, Maria Dolores Pradera e
incluso de Rocio Durcal, deleitando
a todos los asistentes.

Concluida la conferencia, se
llevo a cabo la firma de libros y se
ofreci6 una copa de vino con aperi-
tivos para todos los asistentes, brin-
dando un cierre ameno y distendido
al evento.




Crameib Cos®
1 E"I..-'.‘,.‘;-',
P LA

A ¥
v

¢ ~\na Martinez Parra
4 Huércal-Overa (Almeria)

orrian los dificiles afios cuarenta

y las condiciones economicas de

la gente eran tristemente angus-
tiosas como consecuencia de una cruenta
situacion que habia abocado al pais a una
extrema pobreza que se reflejaba en todos
los ambitos de la vida.

Una maiiana, en un lugar cualquiera
del sur de nuestro pais, pudiera ser que
tuviese lugar esta pequefia historia con
moraleja

- Madre quiero una bolsa como
mis amigas para llevar mis cosas cuando
salga a pasear. - dijo la nifia, casi adoles-
cente, mientras ayudaba a su madre en la
siega mafanera.

- Dificil lo vamos a tener hija,
apenas disponemos de unas pesetas y son
para darselas a tu hermano que en breve
se marcha a la vendimia a Francia.

- iQué vida mas “desgracia” la
mia- rezongd por lo bajini la chica.

- Pero mira, tengo una idea- co-
mento6 la madre en voz alta — le vamos a
decir a la abuela que te haga una.

- No es una bolsa de pan, ni un sa-
quito para harina lo que quiero, madre, es
algo bonito para colgarlo en mi hombro o
en el brazo cuando salga a pasear o a misa
los domingos. - contestdé la muchachita
poco convencida de la solucion que le
daba la madre.

- Tranquila, hija, tranquila, confia
y veras como la abuela te hace algo que
va a ser muy original y diferente.

- Esta bien, madre, si usted lo
dice...

La abuela era una mujer hacendosa,
pulcra, alegre y emprendedora que vivia
en un pequefio cortijo al otro lado del
cerro y que recibi6 el encargo de la nieta
con alegria y una cierta preocupacion
porque tenia que buscar una tela aparente
y hacer un trabajo unico para que la nifia
se sintiera orgullosa de llevarlo.

Miré entre sus retales, pegunt6 a las
vecinas, pero no encontraba lo que bus-
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LA BOLSA DE SACO

caba. De casualidad, un atardecer cuando
el abuelo dejo caer un saco lleno de grano
de maiz junto a la chimenea tuvo la idea
de coger parte de la tela de éste cuando se
vaciara.

Pasaron varios dias y, por fin, el saco
quedd vacio en el suelo. La abuela lo
cogid, lo sacudid, le dio la vuelta y con
una vara de medir y un jaboncillo de mar-
car dibujo un cuadrado aprovechando que
el saco no tenia mas costura que la de la
parte superior.

Al cabo de un tiempo, la sefiora daba
vueltas y mas vueltas al trozo de saco
hasta que subitamente le vino a la cabeza
la idea de ir haciendo unos cogidos con la
aguja colchonera de forma que todos si-
guieran una misma linea vertical y hori-
zontal. Realiz6 una prueba en un trozo de
tela inservible y comprob6 que quedaba
original. Pero no se conformo. Siguio
dando vueltas a la idea y llegd a la con-
clusién de que si dejaba un trozo sin abu-
llonar podia hacer otra labor sobre ese
espacio.

Una semana después, la abuela dio fin
al trabajo de abullonado de lo que serian
ambas caras de la bolsa. A continuacion,
con paciencia y carifio fue dando forma a
su labor. Tuvo claro que las asas serian de
esparto y pidié a su marido que trenzara
unas cuerdas lo mas finas al tacto posible,
mientras ella se afanaba en bordar el es-
pacio no trabajado de la bolsa con lana de
colores, rojo, amarillo, verde, azul...para
dar alegria y vistosidad a la labor.

Se acercaba la feria del pueblo y la
gente acudiria al baile de la plaza con sus
mejores galas. La mozuela se lamentaba.

- Madre, no s¢ donde voy a llevar
el pafiuelo, la rebeca y el peine. No tengo
bolsa. Tendré que decir a mi amiga que
me lo lleve en la suya.

- Tranquila, hija, tranquila... todo
se andara- contestd la madre- anda ve y
abre la puerta que estan llamando.

2024, EN EL PALACIO DE

Obediente, la chica sali6 a abrir y de
encontr6 de frente con una preciosa bolsa
totalmente hecha por la abuela que pare-
cia decirle:

- Tomame y lléname de cosas que
soy capaz de contenerlas todas en mi in-
terior y de colgarme de tu hombro para
que te puedas lucir.

La chica no daba crédito a lo que veia.
Ante si tenia, como aparecida de la nada,
la bolsa que su abuela habia confeccio-

CONGRESOS DE GRANADA, EL
AUTOR D. TONY ROJAS LES
PUEDE DEDICAR SU ULTIMO
LIBRO, LORCA 13955 DIAS

nado en exclusiva para ella. De repente
comprendié muchas cosas, una de ellas
que con paciencia, un poco de imagina-
cién y mucho carifio se pueden hacer
cosas preciosas y de gran valor.

- Por Dios abuela, qué bonita es,
perdona si he dudado de ti. Muchas gra-
cias, me voy a lucirla- y salié corriendo.

- Pero nifia, que la llevas vacia-
dijo riendo feliz la abuela al ver el entu-
siasmo de su nieta.
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a extensa y bella comuni-
I dad de Andalucia al sur de
la peninsula ibérica, se co-
rresponde con la magnifica Tartes-
s0s, una antiquisima civilizacion
extinguida, anterior a los Cartagine-
ses. Se defiende la postura, de que
los Tartessos sufien sucesivas olas de
migracion por mar, lo que les facilita
el que puedan colonizar o dejar su
impronta en casi todas las culturas
mediterraneas e incluso asiaticas.

Este gran flujo, explicaria, el
hecho de que haya dos Iberias; la
occidental y la del Caucaso, con pe-
culiar coincidencia en las pluralida-
des de las regiones de ambos
extremos del continente europeo.

Los Tartessos gozaban de ri-
queza y abundancia, lo cual atrajo a
los activos fenicios; el cobre y el
estaflo procedentes de las Islas Bri-
tanicas, eran materiales muy valora-
dos y también los metales nobles
como el oro y la plata, segin decia
una tradicion griega, era tal la canti-
dad de plata que se extraia en Tar-
tessos, que las naves fenicias con tal
de aligerar sus cargamentos, lleva-
ban las anclas de ese mismo metal.

La pesca también abundaba, te-
niendo especialmente fama, por su
tamario y calidad, los atunes que se
pescaban en el Estrecho de Gibral-
tar. Para los navegantes fenicios, el
Estrecho configuraba las Columnas
de Melkart, como las Columnas de
Hércules para los griegos. Los indi-
genas ya pescaban atunes en aque-
llas aguas y los solian salar con
maestria, pero fueron los coloniza-
dores fenicios, los que establecieron
la gran industria de salazones, insta-
lando pesquerias en lugares estraté-
gicos, aprovechando las magnificas
salinas. De esa forma, nacieron va-
rias factorias, entre ellas la de Sexi
(Almunécar), Abdera (Adra) y posi-
blemente la de Malaca (Malaga),
dependientes todas ellas de Gadir,
ciudad que se fundo alrededor del
afio 1100 a.c que sirvié como inter-
mediaria entre Fenicios y Tartessos
en el comercio de metales.

Gadir, cuyo significado es; for-
taleza o ciudad amurallada, estuvo
enclavada en la isla de San Sebas-
tian, al oeste de la actual ciudad de
Cadiz, la cual paso de ser un po-
blado a una importante ciudad ma-
ritima y comercial, que siglos mas
tarde, los romanos la conocerian
como Gades. Su emplazamiento,
configuracion y su ajetreada activi-
dad, la asemejaban a Tiro (Roca),
ciudad del sur del Libano, en la
costa oriental del mar mediterraneo
y capital del reino fenicio.

El nombre de Gadir se destaca
casi tanto como el de Tartessos, sim
embargo, se da la coincidencia de
qué, tras la misteriosa Tartessos,
huidiza para investigadores empe-
flados en localizar su emplaza-
miento, es precisamente Gadir, la
gran ciudad de la que menos se
sabe. Ello es debido, a que la actual
Cadiz se encuentra situada exacta-
mente sobre la antigua ciudad feni-
cia, haciendo inviable cualquier tipo
de excavacion arqueologica inten-
siva. El misterio sobre Tartessos ra-
dica en su propia definicion; ;Fue
un imperio, un reino, una confede-
racion de ciudades, una ciudad por-
tuaria? ;existe un parentesco étnico
entre tartesios ¢ iberos? Hay apun-
tes, para responder afirmativamente
a cualquiera de las propuestas, pero,
al tratar de delimitar las fronteras de
esta civilizacion o de ubicar el em-
plazamiento de su capital y de resto
de poblaciones, ya nos adentramos
en el terreno de las vaguedades y las
imprecisiones.

Para Adolf Schulten (1870-
1960), arqueologo, historiador, filo-
logo ¢ hispanista aleman,
considerado como el padre de la
investigacion sobre Tartessos, la
etnia Ligur era el sustrato principal
de la poblacion autoctona y pueblo
dominante en la region central de
Andalucia, antes de la fundacion de
la ciudad de los Tartessos.

Para Schulten, Tarschich (Tar-
sis) fue la ciudad comercial mas
antigua y el primer centro de cultura
de occidente, que brillo por su poder
y riqueza, como mas tarde harian
los grandes emporios de la fabulosa
antigliedad oriental.

Antes que Babilonia, Ninive o
Tebas, este pueblo construy6 un
vasto imperio que comprendia
toda la cuenca del Guadalquivir, y
posiblemente, grandes zonas ad-
yacentes.

Sus naves surcaron, antes de
que lo hicieran los propios fenicios,
los tenebrosos mares del norte, des-
pués y en colaboracion con los na-
vegantes de Tiro, comerciaron con
el estafio y los minerales de Inglate-
rra'y de Bretaa, y llegaron a comu-
nicarse con los prosperos paises del
mediterraneo oriental.

Parece consolidarse la impor-
tancia de Tartessos en la costa de la
actual provincia de Huelva, si bien
su territorio se extendia hasta Carta-
gena, en la actual region de Murcia.

A finales del siglo pasado, se
descubrieron algunos de los pobla-
dos tartesios mas antiguos que se
conocen, como el ubicado en San

Bartolomé de Almonte. Se trata de
un poblado con dos periodos de
ocupacion; uno, en época calcoli-
tica, cuyos materiales se asimilan a
la mitad del segundo milenio a.C. y
perdura hasta principios del VI a.C.

El hallazgo de gran cantidad de
escoria, con un alto contenido en
plata, permite deducir que su acti-
vidad principal era la metalurgica,
las casas excavadas eran circulares
o elipticas, con techado vegetal.
Bastante mas reciente, en marzo
del 2005, se halla casualmente, dos
estelas tartésicas aparecidas en la
sierra norte de Sevilla, arquedlogos
de la Universidad de Sevilla datan
las piedras entre 3.100 y 3.200
afios de antigiiedad.

Ya en 1764, Jean-Baptiste
Bourguignon d"Anville, habia es-
crito una memoria en la que ubi-
caba a los Tartessos en Rota
(Cadiz), pero Schulten en cambio,
los ubicaba en el brazo principal
del rio Guadalquivir, en su margen
derecha y cerca del gran estuario
que forma en su desembocadura.
Pero sus fronteras desbordaban
Andalucia, incluyendo territorio
hoy portugués, desde la ciudad de
Sintra, hasta el extremo oriental de
la Peninsula, en la actual provincia
de Alicante.

Con todo, no cabia dudar de la
existencia de Tartessos, certificada
por numerosos documentos proce-
dentes de autores griegos y latinos,
poco dados a la imaginacion.

Incluso en la Biblia hay refe-
rencias al lejano y riquisimo lugar
llamado Tarsis, del que no se dan
precisiones, precisamente, por ser
un lugar bien conocido. En el Anti-
guo Testamento, concretamente en
el libro segundo de las Cronicas,
refiriéndose al Rey Salomoén dice:
“Porque el rey tenia naves que na-
vegaban a Tarsis con los siervos de
Hiram, y cada tres afios venia la
flota de Tarsis trayendo Oro y
Plata, marfil, monos y pavos rea-
les. Asi el Rey Salomoén sobrepujo
a todos los reyes de la tierra en ri-
queza y sabiduria” (2Crd9, 21-22).

Hesiodo, Polibio, Estrabon y
muchos otros historiadores clasi-
cos, ofrecen algunos detalles, in-
cluso dan nombres y cuentan
hechos de los reyes de Tartessos y
alaban la cultura, la abundancia y
la vida gozosa de que disfrutaban
sus pobladores. Textos como el
Ora maritima, del patricio romano
Rufo Festo Avieno (Siglo IV), in-
cluye descripciones geograficas
muy precisas. Avieno, hombre
muy versado en cuestiones histo-

ricas y literarias, llego a ser pro-
consul dos veces, una quizas en la
Bética, actual Andalucia. En su
obra, estudiada en profundidad
por Schulten, se transcribe el peri-
plo de un navegante Marsellés,
Massaliota, que vivio en el siglo
VI a.C relataba un viaje entre Tar-
tessos y su ciudad natal, afa-
diendo descripciones muy
detalladas de las costas que exis-
ten entre Oestrimnida (Bretaiia) y
Tartessos. El Marsellés dice, que
la gran ciudad de Tartessos fue ca-
pital de un reino Ibero, cuyas fron-
teras llegaban hasta el rio
Guadiana, por el oeste, hasta el
Cabo de la Nao por el este, y que
dentro de su territorio Vivian nu-
merosas tribus. Este tipo de orga-
nizacion politica, sugiere
influencias orientales, el propio
Estrabon (63 a.C- 19 d.C), alude a
ellas al referirse a la literatura tar-
tesia y a una legislacion que se
habia conservado hasta entonces.

A pesar de que los Tartessos
eran pacificos, Schulten afirma,
que hubo luchas entre Tartessos y
la Gadir fenicia, extremo que
comparten la mayoria de los histo-
riadores. Los fenicios pugnaron
por ampliar su territorio y pobla-
ron de factorias el litoral inme-
diato, hasta amenazar con cerrar el
paso a los tartesios hacia el mar.
Los tartesios salieron mal parados,
hasta que los Asirios, aduefian-
dose de Tiro, devolvieron a la ciu-
dad de la plata (De ahi le viene a
Cadiz el sobre nombre de tacita de
plata), la perdida autonomia.

Esta guerra puede datarse
hacia el afio 800 a.C y habria te-
nido lugar bajo el reinado del rey
Geroén o Geryon, nombre que apa-
rece en los relatos miticos y que lo
sefialan, como sefior de extensos
dominios donde pacian hermosos
ganados.

Como ocurre con todas las ci-
vilizaciones arcaicas, alrededor de
Tartessos han surgido multitud de
leyendas, que se han ido reco-
giendo y transmitiendo desde la
antigiiedad. A partir de los escasos
relatos legendarios de los iberos
turdetanos, que fueron herederos
de los tartesios, se tiene noticia de
dos reyes miticos; Gargoris, pro-
motor de la apicultura, y Habis o
Habidis, maestro de la agricultura
y de las leyes. Habis, nicto ilegi-
timo de rey Gerion, fue abando-
nado al nacer por orden del
monarca, pero sobrevivio alimen-
tado por una sierva. Cuando tomo
el poder, Habis prohibio el trabajo
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servil para la nobleza. Todos estos
mitos ponen al descubierto, la
existencia de una monarquia abso-
lutista, de una legislacion, de unas
clases sociales y de unos conoci-
mientos sobre los cultivos del
campo.

Los Cartagineses y el fin de
Tartessos

(Cuales son las causas que
provocaron el declive de la cultura
de Tartessos?

Los Cartagineses, con capital
en la ciudad de Cartago, situada
en el extremo noroeste del Ma-
greb, la actual Tunez, comenzaron
su dominio sobre el mediterranco
occidental, tomando la isla de
Ibiza, y desde alli se extendieron a
otros lugares de la Peninsula Ibé-
rica, imponiéndose en el aspecto
comercial y bélico. Segun testi-
monio de Athenaios y de Vitrubio,
Gadir queddé destruida. Pero
Schulten cree qué, mas que a
Gadir, se refieren a Tartessos, e
incluso sitta la destruccion de esa
civilizacion en fecha previa al afio
400 a.C. A la destruccion de la ca-
pital, le seguiria la de otras ciuda-
des como Mainake, sus hermosas
ciudades quedaron arrasadas y
hasta perdieron el nombre, que
pronto seria olvidado. Por ello,
algin tiempo después, Tartessos
pudo ser confundida con Gadir,
como Mainake con Malaca, la
Malaga actual, aunque eran dos
ciudades distintas. El antiguo
reino de Tartessos desaparecio, y
sus pobladores convertidos en
mercenarios de los Cartagineses,
ya duefos de sus antiguos domi-
nios.

Hacia el afo 200 a.C los pro-
pios tartesios pierden también su
nombre, sustituido por el de Tur-
detanos, que es el que perdurara
definitivamente.

En cualquier caso, las razones
de la decadencia de Tartessos,
estan intimamente ligadas al debi-
litamiento del comercio fenicio en
las costas andaluzas, hacia el afio
600 a.C.

Es en este tiempo y por razo-
nes politicas, que se observa el
abandono o reconversion de mu-
chas de las ciudades y necropolis
fenicias. Los fenicios estaban inte-
resados en la explotacion de las
minas de metales muy demanda-
dos en oriente, en concreto, por el
imperio Asirio, esas relaciones
comerciales entre fenicia y sus co-
lonias occidentales, se interrum-
pieron debido a la presion Asiria.
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con Rosario, Jacinto fue
al taller a recoger el equipaje ne-
cesario para su breve estancia en
la habitacion en la que, de niflo,
jugaba con Fernando. El tren
eléctrico habia sido reemplazado
por una cama de matrimonio es-
tirpe Ikea, con mesillas a juego;
en el lugar en que se erguia el
Exin castillo y los Geyperman
habia un mueble para albergar las
maletas y dos sillas.

Habian unificado aquella es-
tancia con el antiguo cuarto de
plancha, convirtiendo la mitad
del mismo en un apretado cuarto
de bafio con ducha. Al pasillo ex-
terior lo habian despojado de
muebles, cuadros y las panoplias
de armas, que tanta ilusion le des-
pertaban, a pesar de que don Aga-
pito le tenia prohibido tocarlas.
En su lugar habia fotografias de
los lugares mas pintorescos del
municipio. La vitrina que exhibio
preciadas vestimentas antiguas,
escoltadas por una armadura del
siglo XIII, habia sido sustituida
por una vulgar mesa de aluminio
que soportaba una maceta con
una espatifilo con tres inflores-
cencias.

Al salir la monja le pregunt6
si cenaria en el hotel.

— (Esta incluida en lo que
pagué? —Sabia que no.

—No.

—Entonces cenaré con la fa-
milia.

—Espere un momento.

Jacinto empezaba a impacien-
tarse con la moja cuando esta le
entreg6 una llave prendida a una
tosca pieza de madera que queria
aparentar una virgen.

—En cuanto acabo de dar la
cena, me retiro; por si cuando
vuelve esta cerrado...

—~Gracias y buenas noches,
volveré tarde...; la familia..., ya
sabe...

No pensaba cenar con la fami-
lia. Desde que supo que debia
quedarse, no habia dejado de
pensar en las trenzas de cordero,
no las cataba desde antes de ca-
sarse.

Esperaba no toparse con sus
antiguos amigos, temia que sub-
sistieran las mofas a costa de la
pregonada promiscuidad de su
mujer.

La primera vez que salid con
Mercedes a solas, fue después de
haber pasado la tarde con Lucia.

La mirada que Mercedes le de-
dico contenia promesa de todas
las dichas que anhelaba y anduvo
tras ella, como sonambulo, espe-
rando el cumplimiento de aquella
promesa, no pronunciada, del en-
cuentro sexual. No tuvo que im-
pacientarse. Pronto dejé de ser
virgen, pero, aquel encuentro, no
aplacé su vehemencia largamente
contenida ni sacid su deseo, al
contrario, lo aumento, queria vol-
car en los pocos dias que le que-
daban en el pueblo, todo el deseo
retenido durante tantos afios. Su
hiperactividad sexual cautivo a
Mercedes y fundieron sus furores
en frecuentes y ardorosos en-
cuentros, pero en sus fogosos
arrebatos ignoraron las mas ele-
mentales medidas profilacticas vy,
cuarenta y cinco dias después,
Jacinto ya en la ciudad, creyén-
dose olvidado por ella, que no
respondia a sus llamadas, recibio
la noticia que alarmaba a Merce-
des: llevaba dos meses sin ver la
regla.

Mercedes, antes de llamarlo,
sabiendo que su madre tenia co-
nocidas que habian ido a Londres
a remediar una situacion similar,
le confesd su apuro. Su madre,
comprensiva, quiso ayudarla,
pero su padre fue inflexible, exi-
gi6 que aquella ofensa se lim-
piara de la unica forma que cabia:
con el matrimonio. Exigio a su
hija el nombre del padre, ella dio
el de Jacinto, como pudo haber
dado el de otros dos.

Anselmo llamo a Jacinto. Ja-
cinto no era el partido que An-
selmo ambicionaba para su hija,
pero no se veia colocando mer-
cancia deteriorada. Con los privi-
legios que el capital otorga, en
quince dias se celebrd la boda
con todos los tramites cumplidos.

Jacinto se habia casado ena-
morado, Mercedes algo menos,
aunque ella, con la boda, salia del
pueblo y se libraba del férreo
control de su padre.

Jacinto, mientras dur6 el ma-
trimonio, no tuvo conocimiento
cabal de las aventuras de su
mujer, por la sencilla razon de
que no queria saberlo. Tras el di-
vorcio, amigos y conocidos se
apresuraron en ilustrarle y de-
mostrarle que no habia perdido
tanto. Supo que, cuando ella le
pidio el divorcio, llevaba bastante
tiempo engafiandolo con Ismael,
amparandose en que era el den-
tista de la familia. También supo
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que Ismael, no habia sido el pri-
mero ni el Gnico con quien la
compartid, antes no habia que-
rido saberlo.

El despecho quiso compilar
los nombres de quienes colabora-
ron a su fracaso y, de no ser por
un buen amigo que le forzo a ol-
vidar el pasado y centrarse en su
futuro, el divorcio hubiera sido el
primer paso de su quiebra perso-
nal, envuelto en un incipiente al-
coholismo, al que consigui6 dar
esquinazo. Siempre fue un opti-
mista irredento, pensoé en rehacer
su vida con los mimbres anterio-
res a Mercedes, aunque le fre-
naba el miedo al ridiculo, a la
mordacidad de sus antiguos ami-
gos, por lo que se mantuvo ale-
jado del pueblo. Esos amigos, de
los que se apartd en cuanto se
enredod con Mercedes, a los que
esquivaba cuando iban por el
pueblo, e ignoraba cuando coin-
cidian en sus paseos. Siempre iba
acompafado por su mujer y sus
suegros. Se habia considerado el
heredero del cacique. jQue equi-
vocado estuvo! ;Y que caro lo
pagd! No solo econémicamente:
perdid a sus amigos.

Enfil¢ la calle del hotel... que
raro sonaba llamar hotel a la casa
de Fernando.

Anochecia cuando entré al
local donde servian los manjares
que el médico le habia prohibido,
comeria aquellas viandas sin pen-
sar en el colesterol y la tension.

Una brumosa imagen gol-
peaba tercamente su memoria:
era la de una mujer a la que be-
saba sin que ella se opusiera, aun-
que no colaborara. Quiso que su
memoria, precisar el recuerdo,
ver claramente a aquella mujer...
era... {Era Lucia!

«La bese o sofié hacerlo?»,
se pregunto.

Era cierto que poco antes de
su encuentro con Mercedes, salid
con Lucia, que andaba despidién-
dose de sus amigos en visperas de
su ingreso en el convento. Era
una chica con la que, a pesar de
su juventud, siempre le gustd
conversar; con ella se podia ha-
blar de todo, incluso de lo consi-
derado tabu. Era guapa, de una
belleza serena, sin afectaciones,
sin aditivos ni colorantes, pero
nunca penso en ella para... Aun-
que a fuer de ser sincero por
aquellos tiempos... andaba muy
lascivo. De su grupo de amigos
de la ciudad, era el inico virgen,

le daban miedo las prostitutas
era, y seguia siendo, muy apren-
sivo: con esas mujeres nunca se
estaba seguro.

Acudi6 al pueblo cegado por
una prepotencia capitalina, pen-
sando ingenuamente que las pue-
blerinas estarian agradecidas de
que se acostara con ellas, igual
que lo habia pensado de su ve-
cina. jTan poco agraciada la
pobre! Creia que por ese simple
hecho caeria en sus brazos, agra-
decida por la caridad de su narci-
sismo para yacer con ella. El fra-
caso con su vecina estaba a punto
de repetirse en el pueblo, aunque
aun confiaba en tomar la alterna-
tiva con Mercedes. Sabia que,
entre ese afio y el pasado, todos
los de la pandilla parecian ha-
berla catado, pero ellos nunca
coincidian. Ella estaba de viaje
de fin de curso y cuando volviera
se iria de vacaciones con sus pa-
dres. Habia pensado intentarlo
con Lucia, joven, inocente y po-
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siblemente inexperta como él.
Aunque no existia nada que ava-
lara ese pensamiento. Solo le im-
pelia un ardor, inextinguible con
la masturbacion.

Cuando sali6 del bar, ahito de
manjares prohibidos, regados con
abundante alcohol y sin sentir
culpabilidad, volvié al hotel,
entr6 sin hacer ruido, la entrada
estaba discretamente iluminada
desde una lampara sobre el piano,
la fantasmagorica claridad ilumi-
naba la escalera, donde se unia
con la débil claridad que se derra-
maba desde el pasillo superior.
Eran las dos de la madrugada,
cuando, sin desvestirse, se des-
plom¢ sobre la cama y sin transi-
cion quedo dormido, el cansancio
y el alcohol reclamaban su canon.
De saber lo que le reservaba el
suefio, hubiera preferido perma-
necer en vigilia.

(Continuara.)
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quel otofio del 36 era es-

pecialmente duro, aun-

que en realidad lo fue
desde que comenzd el verano,
desde ese 18 de julio en que esta-
116 la guerra. Un afio antes le pro-
meti6 amor eterno. De esos que
son para siempre y ella, aunque
era algo alocado y un poco bohe-
mio, le creyd. Le creyd hasta el
punto de que dejé que pusiera un
anillo en su dedo frente al altar. Y
ella le amd, y le amo6 dejando que
abriera el camino hasta lo mas
profundo de sus entrafias, una y
otra vez hasta quedar prefiada de
¢l. 'Y nacio un hijo de ese amor de
para toda la vida, siendo por un
tiempo los tres uno.

Vivian entre lienzos y pinceles
con un sempiterno olor a disol-
vente, trementina, aceite de linaza
y la promesa de alcanzar la luna
para ella, mirando a esa luna a tra-
vés del techo de cristal, cosido a
goteras de la vieja buhardilla,
tumbados en aquella cama de hie-
rro de patas oxidadas y somier
quejumbroso. Y asi una noche y
otra con unas sabanas revueltas
tras amarse y un pitillo en la boca
para ordenar pensamientos....

... Ella aceleraba el paso todo
lo que el peso de una cesta de
mimbre cargada de cacharros y un
bebe entre los brazos, la dejaban
correr. Las bombas caian muy
cerca y el estallido de las balas pa-
recian volar por encima de su ca-
beza. Todo el mundo corria a
resguardarse en los refugios de las
mortiferas armas, en mitad de las
alarmas y el ruido de los motores
de los aviones que volaban por el
cielo de esa ciudad en donde la
amo para toda la vida.

Se tambale6 al ir a cruzar la
calle que la separaba del refugio
pero un buen samaritano impidio
que cayera al suelo con el pe-
quefio. En la semioscuridad de la
bodega, solo se escuchaban los
rezos de los desesperados y los ge-
midos de los doloridos, entre llan-
tos de niflos con la cabeza hundida
en el regazo de sus madres. Con
palabras mas que sosegadas fue
calmando al hijo de ese amor de
para toda la vida, mientras en su
interior la rabia y la desesperacion
fluian como la lava de un volcan:
los habia abandonado. Al princi-
pio pensé que estaria herido o tal
vez muerto y eso la hizo sufrir
como nunca habia sufrido, pero
cuando leyo la carta que le envid
con su amigo Federico todo cam-
bid. Se la habia escrito en un pe-
dazo de papel de estraza y en clla
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EL GAJO DE LA LUNA

le decia << me da miedo la guerra.
He desertado. Me paso a Francia;
ya volveré>>. Y le 0dio, le 0did, y
le odi6 por eso, deseando que
nunca llegara a cruzar esa fron-
tera. Que su intento de huir como
un conejo asustado se quedara en
la cuneta como se habia quedado
ella. El pequefo volvio a llorar de
hambre, y el llanto se le clavo en
el alma como una astilla entre las
ufias...

El ruido de los motores de los
ratas rusos se disiparon en la
noche y la gente fue saliendo del
refugio con paso cansado, y mi-
rada perdida. Desesperados como
ella que no sabia que hacer ni a
donde ir. Sus pies la dirigian hacia
esa buhardilla de promesas in-
cumplidas y de hornillo apagado
por haberse quedado sin trabajo;
es lo que tenia la escasez de nada:
que los fogones duermen un largo
sueflo. Tumbada en la cama con la
vista fija en aquella luna de cuarto
creciente dejo correr la que seria su
ultima lagrima: no derramaria ni
una mas por ¢él; no valia la pena...
Y con ese pensamiento volvid a
mirar al gajo de luna, que entre los
boquetes del techo parecia gui-
fiarle un ojo. Se plegd como una
crisalida en su capullo en un in-
tento de dar algo de calor al pe-
quefio, pero no lo consiguiod.
Hacia frio, mucho frio, ni la manta
ni el cobertor eran suficientes para
acabar con el castafieo de sus
dientes ni con el llanto del pe-
quefio, que lloraba por lo poco que
sacaba de su pecho y el infimo
calor con que su cuerpo podia
abrigarle. Penso en Federico... Si
habia alguien que en esa ciudad
podia ampararla ese era ¢l. Era un
hombre poderoso, con contactos
importantes; se movia en las altas
esferas, y nunca ocultd su jamor?
(deseo? le daba igual. En cual-
quier caso: su atraccion por ella.
Se levantd buscando, a la luz del
cabo de una vela, y con la compli-
cidad del gajo de luna, la carta,
recordando lo que Federico le dijo
al entregarsela: << te escribi mi
direccion en el sobre por si me ne-
cesitas >>... Y ella lo necesitaba,
asi que arreglo un hatillo con algo
de ropa que le quedaba, y arro-
pando al nifio sali6¢ de la buhardi-
lla sin mirar atras ni molestarse en
cerrar la puerta.

Con el estruendo no muy lejano
de la artilleria, caminé con el cora-
z6n en un puifio por las calles de-
siertas, acompaiiada por el gajo de
luna y al resplandor de las 1lamas
ocupadas en devorar edificios.

Caminaba con el hijo entre los
brazos y su pequenio mundo en el
hatillo confiando en que, a pesar de
los pesares y lo absurdo del escena-
rio para sofar, sus vidas cambia-
rian.

El cumplié su palabra prote-
giéndola con el largo brazo de la
seguridad que da el moverse en
altos circulos de poder, y ella se lo
agradecio con noches de cama 'y de
conatos de amor.

Y el tiempo paso, y la guerra
acabo dejando muertos, heridos,
desaparecidos, hambre y bombo-
nes con Moét, dependiendo del cir-
culo. Y ella le agradecié que la
tuviera inmersa en los bombones
con Chandon.

Y el tiempo paso, y el nifio se
educaba en lo Agustinos, mientras
ella esperaba en el nido de amor
que habia comprado para ellos, con
la promesa de anillar su anular con
una alianza de para toda la vida,
cuando la mujer con la que se caso,
porque asi convenia para las bue-
nas formas, pasara a mejor vida
tras la larga enfermedad que venia
consumiéndola desde hacia afos.

Y el tiempo paso, y el nifio cre-
ci6. Y en su pelo aparecieron las
primeras hebras de canas, y en su
anular la alianza de para toda la
vida, brillaba por su ausencia.

Y el tiempo, pasé como pasa
siempre: sin darnos cuenta, y ella
solo cambio de casa para ir a la ul-
tima morada con el alma en cuarto
menguante como un gajo de luna.

Y el tiempo, pas6d y Federico
solo cambio de casa para ir al pan-
teon familiar en donde su achacosa
esposa lo esperaba para seguir vi-
viendo bajo el mismo techo, para
toda la eternidad.

Y el tiempo paso, y el niflo se
hizo un hombre de provecho y de
posibles, y prendi6 una alianza en
el anular de la madre de su tinico
hijo, al que evitaba hablarle del pa-
sado y nunca nombro6 al innombra-
ble de su abuelo, que una vez huyo
dejando a su madre con él en los
brazos, y el corazon como un gajo
de luna.

Y el tiempo paso, y como la
vida es un tango, quiso el destino
que viera en un periodico su raro y
moribundo apellido escrito en ¢l:
Rigoberto ..... pintor de la escuela
de tal, que al comienzo de la Gue-
rra Civil abandono Espaia por sus
ideas politicas, ha regresado fi-

jando su residencia en ....... El
afamado pintor expone en tal, y tal
galeria.........

Y al tiempo no le dio tiempo a
pasar, porque acribilld a su padre

con preguntas sin respuestas desde
hacia tanto y tanto, y el padre no
tuvo otra salida y le contd. Le
habl6 de ese pintor y su verdadera
historia: la desercion, el aban-
dono... su cobardia. Le habl6 del
coraje de su abuela, la madre que
lo parid, que dejo correr la tltima
lagrima y luché por sobrevivir al
lado de un hombre que aunque
nunca quiso, le estuvo agradecida
por su promesa cumplida de: te
escribi mi direccion en el sobre
por si me necesitas.

Hablé durante largo rato vol-
cando el alma como un céntaro de
agua sobre una palangana. Y el
hijo le dijo:

—  Quiero verlo.

Y el padre le contesto:

— No puedo evitarlo... Ya
eres mayor de edad.

Vol6 hasta alli. Lo vio en la ga-
leria, no le hizo falta preguntar
quien era porque se parecia tanto a
¢l... El mismo pelo de la fami-
lia... La misma complexion, la
estatura... Y esos ojos tan de los
Cam...

Sentados en la terraza de su
estudio, una vieja buhardilla de un
rincon de la ciudad, escuchaba su
version de los hechos con un vino
en la mano y los labios sellados.
Mientras hablaba los dedos de sus
manos se agitaban como las alas
de una paloma casi octogenaria.

Escucho su relato desde el
principio hasta el fin. El mismo
que le contaron un par de dias
atras y al acabar, no albergaba el
mas minimo sentimiento de odio o
rabia hacia aquel hombre que una
vez abandono a su padre.

No pretendo ser tu
abuelo... Solo quiero que me

dejes ser tu amigo; conocernos un
poco, recuperar el tiempo per-
dido...

— Podriamos intentarlo, pero
debo preguntarselo a mi padre, es
lo menos que puedo hacer

—  Debes hacerlo. Dile que
no hay mas intenciéon que la de
conocer a mi nieto un poco.

Un golpe de moévil, con un:

— No esta de acuerdo

y un : — Lo comprendo...
Adios... adi6s... Fueron las ulti-
mas palabras que cruzaron.

Lo leyo en le periddico, lo
contaron en las noticias de T.V.,
hablaron sobre su trayectoria en
la radio: El maestro de... habia
muerto ese dia en ... a los...
afios de edad, Bla, bla, bla.

Una llamada de teléfono.
Una sorpresa, un comunicarnos
durante cinco horas a golpe de
movil.

Una historia...

— Un déjala en tu blog...

— Un no de senales de
mi...

— Un tranquilo,
sabra de ti.

Esta es una historia real
como la vida misma. Me la con-
taron un dia de esos en que an-
daba por esas carreteras de Dios,
y es cierto que la conversacion
dur6é unas cuatro horas con sus
correspondientes pérdidas de co-
bertura y el cargador echando
fuego. He tardado en escribirla,
casi un afo, pero aqui esta. la
dejo para todos vosotros en
nombre de alguien a quien: he
vuelto a encontrar aunque no
sabia que existia.

nadie

iVa por til,sangre de mi san-

gre. Un beso.




(Granadal{Costa)
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reo que hoy saldré a pa-
sear por la sierra, hace
mucho que, por falta de
tiempo, no lo hago, me sentara
bien. Que agradable es sentir la
brisa en mi rostro, lo echaba de
menos.

Seguro que seran imagina-
ciones mias, pero siento como si
me seguirian. Me esconderé¢ de-
tras de este arbol, no me gustan
esos dos que vienen detras, ali-
geraré el paso. Llamare por telé-
fono, no lo tengo me lo he tenido
que dejar en casa. jOh no! Vie-
nen a por mi, pies para qué os
quiero. Un cruce de caminos,
jahora qué hago? iré por la iz-
quierda lo normal es que crean
que he seguido de frente o a la
derecha.

Oigo como me gritan.

— iNo corras que sera peor!

ENEL

Vuelvo la cabeza y no los
veo, al mirar para adelante veo a
un hombrecillo con levita y som-
brero de copa, qué me dice.

— Corre metete en el tronco
de este arbol, no te veran.

Asi lo hice. El hombrecillo se
quedo en la entrada, los of pasar
de largo y me tranquilicé. Lo que
no sabia era que esa decision me
acarrearia consecuencias.

— Gracias sefior. — me ha sal-
vado la vida.

— Si, y ahora te toca a ti sal-
var la mia — dijo con una sonrisa
extrafia.

— No lo entiendo, sefior.

— Es facil, estas a mi merced.
Desde este momento estaras
obligada a hacer todo lo que yo
te ordene, no podras evitarlo.

— Apartese, quiero salir,

— De acuerdo, pero no regre-

saras, tus pies te llevaran en pos
de los asaltantes. Tienes que
ayudarme en un asuntillo un
tanto peligroso, pero... contaras
con una pequeiia ayuda. Yo sin ti
lo tengo dificil, pero, tu sin mi
estds muerta.

— ¢(Quiere explicarse, por
favor, me esta dando miedo?

— El miedo es la mejor herra-
mienta de los valientes, bien
controlado, les obliga a ser pru-
dentes y medir los actos para no
dar pasos en falso.

— D¢jeme salir, no quiero
jugar a su juego.

— No tienes otra opcion,
pero, date prisa, estan pensando
en mudarse.

— Le seguiré el juego y a la
menor oportunidad me escapo.
Tengo que ser astuta — pienso.
En voz alta contesto.

PALACIO DE CONGRESOS DE
- GRANADA, ELAUTOR D. FRANCISCO
JIMENEZ BALLESTEROS LES PUEDE

DEDICAR SU ULTIMO LIBRO,

HUELLA LITERARIA DE FRANCISCO

JIMENEZ BALLESTEROS

— Supongamos que acepto, que
se supone qué tengo qué hacer.

— Librar al mundo de cuatro
depredadores, pero tendras que ha-
cerlo sola, yo solo puedo aconse-
jarte y ensefarte algunos trucos de
magia.

— ¢ Qué han hecho?

—Mejor pregunta qué estan
haciendo desde hace un afio.
Atraen o secuestran jovenes
como ti 0 mas jovenes y las obli-
gan a prostituirse, usando todo
tipo de medios: amenazas a ellas
y sus familias, chantaje emocio-
nal, incluso agresiones fisicas,
ellos saben como agredirlas sin
dejar marcas que desmerezcan la
mercancia. Debo pararles y tu
eres mi mejor baza.

— iDios mio! ;Lograre salir
de esta encrucijada o moriré en el
intento?
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Un paseo matutine

EL DESENLACE EN EL
PROXIMO CAPITULO

oo

XII CERTAMEN DE POESIA DEDICADO AL SONETO “CARLOS
BENITEZ VILLODRES”

esde el Proyecto Nacional de Cultura Granada
D Costa, a través de su Academia de las Ciencias,

Bellas Artes y Buenas Letras, y con motivo de
difundir la poesia, se convoca el XII Certamen Interna-
cional de poesia dedicado al soneto, “Poeta Carlos Beni-
tez Villodres”.

1) Podran participar todos los hombre y mujeres de cual-
quier nacionalidad que lo deseen, siempre que estén suscritos
al Proyecto de Cultura Granada Costa, con un solo poema
(soneto), escrito en castellano. El tema sera libre.

2) El soneto debera ser inédito y escrito en formato DIN
A4 por quintuplicado, a doble espacio y por una sola cara.

3) Cada autor presentara un unico trabajo que sera fir-
mado con un pseudénimo, el cual figurara en la cara exterior
de un sobre cerrado, en cuyo interior debera ir el nombre y
direccion del autor, nimero de teléfono y correo electronico.

Se acompanara de un certificado del propio autor, en el cual
se acredite que el soneto es inédito y de su propiedad.

4) Todos los trabajos deben remitirse a: Proyecto Nacio-
nal de Cultura Granada Costa. Avenida de Andalucia, 18. 2%
Planta. 18611 Molvizar, Costa Tropical, Granada (Espafia).

5) Premios: El primer premio consistira en la edicion de
un libro de 110 paginas en blanco y negro mas portada a
color, donde figurara el poema ganador y poemas que apor-
tara el premiado para la edicion del libro, y diploma del ga-
nador. El ganador del primer premio percibira 200 ejemplares
de la obra.

Otros premios: Tres finalistas con diploma acreditativo.

6) El dia 1 de septiembre de 2024 finalizara el plazo de
admision de los trabajos.

7) El fallo del jurado se hara publico el dia 30 de septiem-
bre de 2024 en la pagina web del Proyecto de Cultura Gra-
nada Costa: https://granadacostanacional.es/. El premio se

entregara durante el préximo evento que se celebre en Gra-
nada en el primer trimestre de 2025. Para mas informacion,
tienen a su disposicion el correo electronico fundacion@
granadacosta.net y el teléfono de contacto 958 62 64 73.

8) El fallo sera inapelable quedando las obras premiadas
en propiedad del Proyecto Global de Cultura Granada Costa
reservandose el derecho de editarlas o difundirlas en nuestros
medios de comunicacion. Las no premiadas seran destruidas.

9) El ganador se compromete a recoger su premio en
Madrid.

10) El jurado esta compuesto por un grupo de académi-
cos de reconocido prestigio en el mundo de la poesia: D.
Diego Sabiote Navarro, Subdirector y Delegado Nacional de
Literatura de la Academia de las Ciencias, Bellas Artes y
Buenas Letras Granada Costa, Dona Carmen Carrasco
Ramos, Delegada Nacional de Poesia y Don Marcelino Are-
Ilano Alabarces, Vocal de la Academia.
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Ya hemos contado la traumatica noche
de bodas de Sissi y el protocolo de la
noche de bodas. Eso si a los 2 afios de ca-
sada tuvo a su primera hija Sofia -Federica
que nacié en 1855 y al afio siguiente, otra
nifia Gisela. Ni de una ni de otra pudo ocu-
parse la madre pues la Archiduquesa Sofia,
Madre de Francisco José y tia de Sissi se
llevoé a las nifas y las educd. Pero fue una
decision de Sissi de llevarse a las nifias
cuando eran pequeas de viaje que las dos
cogieron el tifus, Gisela se salvd, no asi
Sofia Federica que muri6. Aquello fue un
gran golpe para Sissi. En 1858 nacio el he-
redero, Rodolfo que se parecia bastante a
su madre era muy sensible y Sissi lo queria
educar de una manera nada rigida pero
como tenia que ser el Emperador, su padre
le educo como a €l con una disciplina “Es-
partana “quizas seguin Sissi inhumana,
pero a Francisco José le habian educado
para ser emperador y ¢l lo resistio todo y
queria que su hijo fuera igual. Rodolfo
tuvo muchas aventuras de soltero y sus pa-
dres pensaron que lo mejor seria casarlo y
le buscaron una esposa que proporcionara
ciertas alianzas, ella era Estefania de Bél-

(GranadalCostal
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gica hija del Rey Leopoldo II que era uno
de los hombres mas ricos del momento.
Sus riquezas provenian de la esclavitud de
la mayoria de los habitantes del Congo,
que los utilizaban para la extraccion de
diamantes, marfil y caucho. Se casaron en
1880 pero el matrimonio no fue bien pues
Rodolfo continud con sus aventuras ahora
ya de casado hasta que conocié a Maria
Vetsera, baronesa hija de un matrimonio
riquisimo, un banquero de origen griego y
que cuando se conocieron se enamoraron
y un par de meses mas tarde (Aun no se
sabe bien ) aparecieron los dos muertos
en Mayerling y dicen que si fue un pacto
de suicidio. pero en los cuerpos encontra-
dos no parece un suicidio o j!! Los asesi-
naron y ¢quién lo hizo? La verdad es que
para Sissi fue un golpe tan grande que a
partir de entonces siempre vistioé de negro.
Antes de esto Sissi era bellisima y hay mu-
chos cuadros de ella que ademas tenia lo
que se dice una cintura de avispa y nunca
peso mas de 50 quilos. Tenia en su casa
unas habitaciones con toda clase de ele-
mentos de gimnasia y cabalgaba durante
horas o sea era esclava de su linea. A los

32 afios no quiso que la pintaran mas pues
queria permanecer joven en todos sus cua-
dros. Antes de esto cogio una enfermedad
en los pulmones por lo que la recetaron
lugares con mucho sol y ella que aborrecia
la estricta corte Vienesa se marché a Ma-
deira y Corfu donde incluso se hizo cons-
truir un castillo. Después ya restablecida
volvid a Austria. Pero a Sissi le gustaba
mucho Hungria tanto que ella se cuido de
aprender el hungaro lengua solo hablada
por los hungaros que no la ensefiaban a
nadie Durante un tiempo que paso en este
pais conocid al Conde Andrassy que no
tenia mucha simpatia por el Emperador ya
que habia firmado muchas penas de muerte
a revolucionarios hungaros. En 1860 nacio
la tltima hija Maria Valeria que las malas
lenguas decian que era hija de Andrassy
pero la verdad es que la nifa se parecia
mucho al emperador.

Bien por hoy acabo y en la proxima
sera el final de su vida Espero como la otra
vez que os haya interesado Recibir un
fuerte abrazo de

Maria Angels Molpeceres

I llegar los conquistadores a Al-
meria notaron que loa nativos
practicaban el ritual de juntarse a

A

beber una infusion a los que los guaranies
llamaban "Caigua " esta expresion se puede
traducir en "agua de yerba" El nombre de
"mate" nace del vocablo quechua "mati"
que significa calabaza que es donde se pre-
paraba el mate.

CURIOSIDADES DE LA HISTORIA

El mismo se tomaba a través de una canita
denominada "tacuari" en cuyo centro se colo-
caba una semilla ahuecada que hacia las veces
de filtro, por extension, los conquistadores
denominaron de esta manera a la infusion ela-
borada a partir de yerba (ilex paraguayense)
estos tenian la creencia de que erauna "hierba
del demonio" por desconocer su practica, sos-
tenian ademads que era una bebida de haraga-

CONGRESOS DE GRANADA, LA
AUTORA DNA. SOLEDAD
MARTINEZ LES PUEDE DEDICAR
SU ULTIMO LIBRO, VOCES QUE
LLEGAN AL ALMA

EL MATE

nes, ya que los nativos dedicaban varias horas
al dia a este ritual.

La hierba mate debe su sabor amargo a los
taninos de sus hojas es por esto que hay de
quien gusta de endulzar un poco y la espuma
que se genera al cebar, es causa de los glicosi-
dos.

El mate es algo mas que una bebida, es
una tradicion que vence las costumbres aisla-

cionistas del criollo y empareja las clases so-
ciales.... y a través de los tiempos es el mate
quien hizo la rueda de amigos, y no la rueda
quien trajo el mate.

Y no solo eso también es un simbolo para
todo aquel que se aleja de su pais natal (Ar-
gentina, Paraguay, Uruguay, Chile y Brasil) y
encuentran en ¢l una remembranza y un en-
lace con su tierra.




(Granadal{Costa)

ué duda cabe que, a dia

de hoy, la AUOM (AS-

SOCIACIO D’ ALUM-
NES I EXALUMNES DE LA
UNIVERSITAT OBERTA PER
MAYORS), es una de las enti-
dades culturales mas importantes
que existen en Mallorca. Durante
cada mes ce celebran infinidad de
actos: conferencias, excursiones,
recitales de poesia, visitas a Mu-
seos, visitas culturales para dar
a conocer a los socios los monu-
mentos de nuestra ciudad, que mu-
chos de los que vivimos en Palma,
no llegan a conocerlos bien, por
dejadez o porque siempre tende-
mos a ignorar lo que tenemos. Y
nuestra ciudad ofrece infinidad de

monumentos, palacios, historias y
elementos que desconocemos, por
ir siempre a prisa por las calles de
nuestra ciudad.

El pasado dia 11 de enero, en
una de las aulas del Instituto de
las Avenidas se celebrd un nuevo
recital de poesia. Los poemas que

se debian recitar pertenecian a los
poetas Joan Maragall, Frances
Camprodoén y Konstantino Ka-
valis Excepto los dos poemas que
ley6 Marcelino Arellano, que
eran de su autoria y Carles Puer-
tos que leydé uno de Marcelino
Arellano.

El acto fue presentado por el
poeta Bernal Castel y leyeron
poemas: Margarita Morey, Toni
Lluis, Joana Maria Vidal, Xisca
M. Juan, Biel Mateu, Miquel
Puigserver. Todos los poemas
leidos fueron muy aplaudidos. Y
asistieron entre otros: Joaquina

31 DE ENERO DE 2024 27

RECITAL DE POESIA DE LA AUOM

Leo6n, Manolo Teruel, etc.

El acto fue abierto por nuestra
presidenta Joana Maria Vidal, que
agradecio la presencia de los asis-
tentes y nos emplazd a que asis-
tiéramos al proximo o proximos
eventos, que ya se estaban prepa-
rando para el mes de febrero.

Antomo Prima Manzano
Valencia

ificiles momentos los que
D estamos viviendo, la igle-
sia, la politica, la ciencia y
la moral se resquebrajan y convul-
sionan. El desconcierto prevalece
cada vez mas en el futuro del hombre
y hora parece ser, de reforzar nues-
tras convicciones en bien del enten-
dimiento, la paz, y la racionalidad de
la humanidad, pero especialmente,
en defensa de lo que desde siempre
fundamentamos la cordialidad, la
empatia y el amor, para que vuelvan
a prevalecer sobre todas las cosas
ficticias, intranscendentes y nefastas
a las que hoy rendimos culto.
Aunque parece que casi siem-
pre se empefia el hombre en con-
ducir su propio destino, inmerso

=

como esta, en un condicionante
social que de algiin modo le lleva a
creer que lo que somos o represen-
tamos es lo tinico que cuenta, y lo
que estard ya por siempre presente
en nuestra vida; en nuestro desa-
rrollo intelectual, en nuestra reali-
zacion personal como seres
humanos, o como integrantes o in-
tegradores de un estado social de-
terminado.

En nuestras vidas se suceden
los acontecimientos casi de forma
cronolodgica, como si todo corres-
pondiera a un esquema preconce-
bido. Es una apariencia futil,
porque en nuestro interior laten
nuestras inquietudes, nuestros de-
seos de perfeccion, la incuestiona-

ble pregunta del destino y el movil
de nuestra existencia.

Desde el fondo de nuestro cora-
z0On arranca nuestra fortaleza, nuestra
fe, y en €l, se cobijan y hallan lugar
lo mas exquisito de nuestros senti-
mientos. De ahi, que juzga mal el
hombre que enjuicia a otro en razén
de la cultura que ha adquirido, de su
estamento social, de su talento, o de
su simplicidad. Porque son insonda-
bles los designios de Dios para con el
hombre, con su destino y su amor. El
de Dios: jSuamor! Se prodiga lejos
de los parametros de la conciencia o
de la capacidad de juzgar y de enten-
der del hombre.

Se dice: Que sodlo el hombre se
conoce a si mismo y sabe lo que

DE GRANADA, LAAUTORA DNA.
MARIA BLAZQUEZ LES PUEDE
DEDICAR SU ULTIMO LIBRO,
MUJERES QUE SIEMBRAN FLORES

DE ESPERANZA

bulle en su alma. Y que Dios lo co-
noce mas que el mismo. Y esta es la
eterna verdad.

La historia de los santos, de los
misticos, de los hombres de Dios,
sorprende y maravilla siempre por su
simplicidad. Una simplicidad reves-
tida de heroismo, siempre de renun-
cia completa, y en la mayoria de los
casos, de un celo por las almas in-
comparable.

Pero mas sorprende todavia, la
manera tan sutil de como los desig-
nios de Dios van marcando nuestro
deambular por esta vida, de un modo
tan sencillo y natural como mani-
fiesto.

Entender el amor de Dios y a
Dios mismo, es quiza en princi-

DIOS EN NUESTRAS VIDAS - 1

pio, entender unas palabras, o
solo una frase, que sin saber el por
qué, queda machacona y reitera-
tiva en nuestro subconsciente.
Unas frases que como piedra an-
gular encajan en nuestra forma de
ser, en nuestras dudas, en nuestras
esperanzas, en nuestros deseos.
Detectar ese algo indescriptible
que todo ser humano lleva y
guarda para si, en lo intimo de su
corazdn; palabras sin respuestas,
esperanzas sin fundamentos, de-
seos sin proyectos, suefios sin
posibilidades, pero Dios, que te
espera paciente en el camino, se
hace un dia luz y verdad, te llama
amigo, se desvanecen todas tus
dudas, jy quedas enamorado!
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esde la antigiiedad las
D mujeres han utilizado la

escritura como un medio
para expresarse y dar voz a sus
pensamientos e ideas, a pesar de
las barreras sociales y politicas que
a menudo han enfrentado. La lite-
ratura escrita por mujeres ha sido
utilizada como una herramienta de
lucha por la igualdad de género: la
fuerza y la voz femenina en la lite-
ratura no solo han dado vida a per-
sonajes complejos, sino que
también han servido como vehicu-
los para abordar temas relevantes
y criticos, como el feminismo, la
identidad, la opresion y la lucha
por la igualdad. Muchas escrito-
ras han utilizado su obra para
cuestionar y desafiar las ideas
tradicionales sobre ¢l papel de las
mujeres en la sociedad y para
crear una imagen mas completa y
diversa. Todas estas ideas han ido
cambiando por fortuna a lo largo
de los siglos. ;Por qué es impor-
tante la literatura femenina? Para
mostrar la realidad social. No
obstante, la mujer y su obra lite-
raria a menudo se ha visto ningu-
neada y no ha sido valorada tal es
el caso de que en los libros de
texto de Educacion Secundaria y
Universidades aparecen muy
pocos ejemplos de literatura fe-
menina. Debemos tener en cuenta
el canon literario que ha sido lle-
vado a cabo en su mayoria por
hombres editores, académicos,
libreros... La consecuencia ha
sido la exclusion de las mujeres
de textos de los libros de referen-
cia, aquellos que transmiten unos
modelos sociales y culturales,
como los manuales de la ESO,
que determinan una vision de
mundo donde las mujeres no
estan presentes. Asi lo confirman
los resultados generales del anali-
sis, con un 12,8 % de presencia
de mujeres en los libros de texto
de la ESO. A veces cuando deter-
minadas escritoras femeninas han
despuntado han podido brillar en
la oscuridad, estas siempre han
sido sometidas a un cuestiona-
miento de su propia identidad
como mujeres y se les ha tachado
de raras, locas o «pocas muje-
res». De aqui proviene la expre-
sion «el tercer sexo», ya que su
produccion literaria poseia un
alto grado de calidad y de interés;
al haber muy pocas escritoras en
el canon, no aparecen tampoco en
los libros de texto que todos los
estudiantes manejan como fuente
de informacion valida. Los estu-
diantes adolescentes se encuen-
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LITERATURA ESCRITA POR MUJERES

Oh, pero no podéis comprar hasta la literatura. La literatura esta abierta a todos. No te permitiré, por
mas bedel que seas, que me apartes de la hierba. Cierra con llave tus bibliotecas, si quieres, pero no hay
barrera, cerradura, ni cerrojo que puedas imponer a la libertad de mi mente.

tran con la ausencia de modelos
de escritoras a las que imitar,
cuyos textos les ayuden a com-
prender quiénes son, con cuyos
personajes y vivencias se puedan
sentir identificados. Esta exclu-
sion no solo atenta contra las mu-
jeres sino contra uno de los
valores principales de la demo-
cracia: la meritocracia. Tal y
como apunta Redondo (2001:
198) “la escritura de las mujeres
espanolas [...] ha incorporado el
universo de los sentimientos, de
los valores éticos-morales y de lo
divino”. Y si, no olvidemos que la
cultura es “una de las formas de
memoria colectiva” (Lotman,
1998b: 154), una cultura que no
reconoce las contribuciones que las
mujeres han hecho y, por tanto, no
guarda memoria de ellas, es una
cultura falseada e incompleta de
cara a las futuras generaciones.
Por ello este articulo quiere ren-
dir homenaje a algunas de ellas,
mujeres excluidas y a otras que si
fueron incluidas en el canon lite-
rario. El primer paso para recupe-
rar y restaurar la tradicion cultural
de las mujeres es conocerla y di-
vulgarla y para ello, la Ensefianza
Secundaria es un instrumento esen-
cial. Afortunadamente hay varios
proyectos trabajando en esta linea
para dar visibilidad a la obra litera-
ria de estas mujeres olvidades, po-
demos citar a un grupo de la
Universitat de Valéncia que esta
desarrollando una base de datos
que permita incorporar las mujeres
que faltan a los contenidos de la
secundaria. El objetivo es presen-
tar un modelo de los contenidos de
la Educacion Secundaria Obliga-
toria en el que la participacion de
las mujeres sea visible. Esta revi-
sion de contenidos probablemente
mas adelante se extienda a los es-
tudios universitarios y a la histo-
ria. Por tanto, la vision sobre la
mujer que aparece en casi toda la
literatura publicada hasta el siglo
XIX es la que los hombres escrito-
res ofrecieron sobre ella. Se pierde
todo un legado cultural previo im-
portantisimo. Si un estudiante
llega a conocer la existencia de la
obra literaria de determinadas es-
critoras no sera precisamente den-
tro del aula, sino al salir de ella
asistiendo a seminarios, tertulias,
Congresos. ..

Existe un proyecto de trabajo
acerca de Las Sinsombrero. (Naci-
das entre 1898 y 1914), el nombre
responde al gesto de quitarse el
sombrero en publico que protago-
nizaron Federico Garcia Lorca,

Salvador Dali, Maruja Mallo, y
Margarita Manso en la Puerta del
Sol de Madrid. Este gesto impli-
caba, sobre todo para las mujeres,
una expresion de rebeldia hacia la
sociedad: por un lado, airear y
dejar libre la cabeza (las ideas, la
creatividad) y por otro lado, elimi-
nar algo impuesto por el hecho de
ser mujeres (relacionandolo con
su papel de esposas y madres). El
objetivo del proyecto consiste en
recuperar y dar voz al legado de
las escritoras espafiolas de la pri-
mera mitad del siglo XX, y en par-
ticular a las mujeres que formaron
parte de la generacion del 27,
cuyos nombres han sido olvidados
por la historia de la literatura y el
canon, a continuacién enumero a
algunas: Josefina de la Torre, Re-
medios Varo, Clara Campoamor,
Ernestina de Champourcin, Maria
Teresa Ledn, Rosa Chacel, Luisa
Carnés, Clara Campoamor, Car-
men de Burgos, Concha Méndez,
Maria Zambrano y las artistas:
Maruja Mallo, Margarita Gil
Roesset. ..

A pesar de todo lo indicado an-
teriormente relacionado con el ol-
vido y el silencio de las mujeres
en la historia de la literatura, exis-
ten otras escritoras que ya, afortu-
nadamente, forman parte del
canon de la literatura universal
por derecho propio y han marcado
mi trayectoria profesional y perso-
nal y con frecuencia les hago
alglin que otro homenaje y escribo
sobre ellas en algunos de mis li-
bros. A continuacion les cito a al-
gunas de ellas:.

Endereida o Enheduanna
(2285-2350 a.c.) Es la primera
mujer de la historia de la que se
conoce que detento el titulo de
"Sacerdotisa En ", un papel de
gran importancia politica que a
menudo llevaron las hijas de la fa-
milia real que dominaba en Meso-
potamia Los eruditos en historia y
literatura la consideran como la
autora y poeta mas antigua cuyo
nombre se conoce, debido a que
en sus poemas y demas trabajos
escritos en caracteres cuneiformes
sobre tablillas de arcilla firmaba
con su nombre.

Mencién especial merece la
escritora muy importante en Gre-
cia: Safo, (También llamada Safo
de Mitilene o de Lesbos; Lesbos,
actual Grecia, s. VI a.C. -id., s. VI
a.C.) Poetisa griega. De ella se con-
servaron 650 versos, extraidos de
citas tardias y del moderno estudio
de papiros. la poeta a quien Ho-
mero llamé «la décima musa». Re-

memoremos unos versos de su
poema mas famoso: Oda a Afiro-
dita:

i TG que te sientas en trono res-
plandeciente,

inmortal Afrodita!

iHija de Zeus, sabia en las artes
de amor, te suplico,

augusta diosa, no consientas
que, en el dolor,

perezca mi alma!

Murasaki Sikibu siglo XI: Es-
critora japonesa, autora de una de
las primeras novelas de la historia
de la Literatura Universal: Historia
de Genji Monogatari. En ella se
narra la vida del principe Hikaru
Genji —que representa el ideal del
cortesano—, su busqueda de la be-
lleza y del amor.

De las escritoras de la Edad
Media podemos decir que tienen
en comun, que, por su privilegiada
situacion familiar, tuvieron acceso
a una destacada escolaridad, para
nada comin en su época y el do-
minio del latin o el griego, las
puso en contacto con obras de la
literatura clasica. Caben destacar
algunas como: Hrotsvitha de
Gandersheimh fue una religiosa
benedictina alemana. Es conside-
rada como la primera persona en
escribir un drama desde la anti-
giiedad. Eloisa de Paraclito
(Paris 1101-Nogent Sur -Sine
1164), una bella mujer dotada de
una cultura excepcional para su
época.

Las religiosas de los S, XVIy
XVII que lucharon por encontrar
su voz y ser oidas «desde espacios
que, se suponia, representaban el
modelo de la mas pura ortodoxia
patriarcal, es decir, los conven-
tos». Tenemos los ejemplos de:
Santa Teresa de Jesus, Sor
Juana Inés de la Cruz y Concep-
cion Gimeno: Las literatas tene-
mos en contra nuestra a los
estupidos, los ignorantes, los bur-
lones de oficio, los pedantes de
profesion... los hombres de ideas
rancias y las mujeres necias...

La literatura escrita por mu-
jeres tiene un desarrollo muy
importante desde el siglo XIX la
vision sobre la mujer que apa-
rece en casi toda la literatura
publicada en este siglo es la que
los hombres escritores ofrecian
sobre ella. Cabe la pena mencio-
nar a la escritora Rosalia de
Castro y a las precursoras del
best seller como son los casos de:
Agatha Christie (1890-1976) y
Corin Tellado (1927-1009) Es-
critora espaifiola de novelas ro-
manticas. Es la escritora

Virginia Woolf

espaiiola mas leida después de
Miguel de Cervantes y figura en
el Libro Guinness de los Ré-
cords-1994.

Afortunadamente ya en la pri-
mera mitad de siglo XX, las cosas
habian cambiado drasticamente
también marca el comienzo de la
lucha feminista. Cabe la pena que
mencione a una increible escritora
que marcd mi adolescencia y ju-
ventud y sus libros han sido y son
un manual de cabecera de mi bi-
blioteca particular, ella es la escri-
tora londinense Virginia Woolf
comienza en 1905 a escribir para el
suplemento literario del Times, y
10 afios después publica su primera
novela. Entre sus obras mas cono-
cidas quiero citar: Una habita-
cion propia, escrita en 1928, este
es un ensayo feminista dedicado
a las escritoras que debieron en-
contrar su lugar en el mundo li-
terario de hombres. Woolf critica,
con el material volcado en su libro,
las condiciones a las que se vieron
reducidas las creadoras mujeres,
que vivian en la discriminacion y
sin ningun tipo de autonomia. Asi,
se lee por ejemplo en su obra:
«Una mujer debe tener dinero y
una habitacion propia para poder
escribir novelas; y esto, como veis,
deja sin resolver el gran problema
de la verdadera naturaleza de la
mujer y la verdadera naturaleza de
la novela. Debido a mi admiracion
por esta inigualable escritora
quiero comentarles un pequerio se-
creto, en mi novela Lluvia en el
corazon/Rain in the heart dediqué
uno de los capitulos a esta gran
mujer feminista y literata de alto
nivel. Del mismo modo en mi poe-
mario: Pétalos de violeta publi-
cado con Granada Costa en el
capitulo de: Violetas destacadas
escribi y dediqué el poema que les
muestro a continuacion:

DIA DE SOMBRAS

A Virginia Woolf

Las sombras del dia/se extien-
den sobre el cielo de/ la ciudad
gris,/con aviones enemigos./La
mujer de ojos azul grisaceos,/
como el halcon, mirada aninada,/
melancolica./Manto de locura/ te
reviste con premura./Indomable es
su coraje./Camina con piernas lar-
gas como hayas,/como Vita ruti-
lante, rosada,/como un racimo de
perlas./Memoriales de palabras:/
Hamlet, Ofelia, gasolina, garaje,/
Leonard, Vanesa, Entre actos,/Al-
hambra, cartas.../John la vio pasar
camino al rio./Abrigo de piel, botas
Wellington,/junto a su bastén /que
deposito en la orilla/junto a hierba
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humeda.///Las piedras llenaban sus
bolsillos,/no flotaria como
Ofelia./ “La vida es un suernio, el/
despertar es lo que nos mata”./;El
rio Ouse te aguardaba!

Quiero mencionar a otras escri-
toras que son un referente de suma
importancia para mi trayectoria li-
teraria como: Marguerite Yource-
nar (1903-1987) Consagrada
escritora francesa nacida en Bél-
gica. Su mayor obra: Memorias de
Adriano, En 1949, Simone De
Beauvoir publico El segundo
sexo, un ensayo que trata sobre
c6mo se concibe a la figura feme-
nina en el mundo. Doris Lessing
“Memorias de una supervi-
viente”, “El cuaderno dorado”,
Alice Munro con el libro: “Dema-
siada felicidad”.

| CONGRESOS DE GRANADA, LA

En el ambito contemporaneo
espaiiol me rindo una fiel admira-
dora y lectora de grandes novelis-
tas que son ejemplo para mi
trayectoria literaria como: Julia
Navarro “La Biblia de barro”,
“Dispara, yo ya estoy muerto”,
“Historia de un canalla”. Almu-
dena Grandes “Atlas de geografia
humana”, “Los aires dificiles”,
Rosa Montero con las novelas:
Te trataré como a una reina, La
loca de la casa, El peligro de
estar cuerda, Cronica del desa-
mor, Maria Duenas “El tiempo
entre costuras”, Dolores Re-
dondo con su “Trilogia del Baz-
tan”, Ana Merino Premio Nadal
2020 con el “Mapa de los afec-
tos”...

Culturxal

OBRAS ADAPTADAS A
LA PANTALLA

Para gustos los colores, otros
lectores prefieren tener un refe-
rente audiovisual que les ayude a
imaginar la historia que leen,
sobre todo cuando hay muchos
personajes porque a veces tende-
mos a liarnos. Les cito algunas de
las obras literarias mas conocidas
adaptadas al cine: Mujercitas de
Louisa May Alcott, La casa de los
espiritus de Isabel Allende, Orgu-
llo y Prejuicio de Jane Austen, Lo
que el viento se llevo de Margaret
Mitchell, Los juegos del hambre
de Suzanne Collins, El diario de
Bridget Jonesde Helen Fielding,
Mary Poppins de Pamela Lyndon
Travers, Ana de las tejas verdes de
Lucy Maud Montgomery...

A AUTORA DNA. ANGELES

MARTINEZ LES PUEDE DEDICAR
SU ULTIMO LIBRO, EL QUIJOTE
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les sean presentados por Granada Costa: Pueden participar con un poema en el Rincon Poético, mas articulo en las paginas del periodico
Granada Costa. Con codigo BIDI.
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[C] Espaiia sin hemeroteca en Quién es Quién 78 €
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Pueden participar con un poema en el Rincon Poético, mas articulo en las paginas del periddico
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Como afiadido para aquellos suscriptores que dispongan de hemeroteca, se les creara un codigo BIDI, que se publicard junto a sus articulos en el periédico im-
preso y en los libros que edite con la editorial Granada Club Seleccion. Este codigo servird para escanearlo con los teléfonos méviles y que aparezca en sus pan-
tallas la pagina web de Quién es Quién dedicada al escritor/a del articulo.

Estos precios llevan inchuido el IVA y transporte correspondiente a los 12 envios.
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Dr. Jorge Calvo de Mora

Madrid

."if

n un mundo donde la me-
E dicina tiende a especiali-

zarse, la  Clinica
Maxilofacial Calvo de Mora des-
taca por adoptar una vision global
en el amplio territorio maxilofa-
cial. Aqui, el paciente no es solo
un conjunto de dientes funciona-
les y estéticos, sino un todo que
abarca proporciones faciales y es-
tructuras blandas. Esta perspectiva
integral es el distintivo de esta
clinica versatil y atenta.

Se debe reconocer que la
salud maxilofacial va més alla de
la funcién masticatoria y estética
de los dientes, es una vision inte-
gral que muchas veces se escapa
de la observacion de los distintos
especialistas médicos. La impor-
tancia de contemplar las propor-
ciones faciales y las partes
blandas que recubren las estruc-
turas dseas se convierte en un en-
foque esencial para garantizar

resultados Optimos y una aten-
cion integral.

Un Equipo Médico Profesional
y Dedicado

Detras de esta vision integral
de la Clinica Calvo de Mora se en-
cuentra un equipo médico excep-
cional, dedicado al 100%, no
como en el caso de las franquicias.
Con mas de dos décadas de expe-
riencia profesional, estos especia-
listas médicos han logrado
resultados optimos al abordar
cada caso de manera personali-
zada.

La clave para la excelencia en
esta clinica maxilofacial de Ma-
drid radica en la colaboracion y
unificacion del equipo médico.
Sin importar la especialidad de
cada profesional, se llevan a cabo
periodicamente sesiones clinicas
donde se analizan los casos reales
de los pacientes. Gracias a este en-

con una vision global

foque, se asegura una vision con-
junta y un funcionamiento como
un equipo totalmente unificado,
trabajando en armonia para el be-
neficio del paciente.

La Excelencia que Ofrece la Cli-
nica Maxilofacial Calvo de
Mora

En resumen, la Clinica Calvo
de Mora destaca no solo por sus
variados tratamientos dentales y
estéticos, sino también por su vi-
sion global del paciente y el com-
promiso de un equipo médico
excepcional.

Ofrece procedimientos médi-
cos desde cirugias ortognaticas,
odontologia general, implantes
dentales y ortodoncias, hasta trata-
mientos en estética facial con uso
de acido hialurdnico, toxina botu-
linica y diversas vitaminas.

Desde diagndsticos precisos
hasta procedimientos guiados por

3
tecnologia de ultima generacion,
como con el uso de la inteligencia
artificial, la clinica se posiciona
como lider en la aplicacion de he-
rramientas modernas para lograr
los mejores resultados.

Este compromiso con la inno-
vacion y la educacion continua de
cada especialista refleja la firme
determinacion de la clinica calvo
de mora de ofrecer a sus pacientes

(GranadalCostal

La Clinica Calvo de Mora, lider en tratamientos maxilofaciales

lo tltimo en cuidado de la salud
maxilofacial en un entorno que fu-
siona la experiencia con la moder-
nidad. El enfoque integral y la
dedicacion de todo el equipo for-
mado por varios especialistas, son
la férmula que ha llevado a esta
clinica a alcanzar resultados oOpti-
mos y a posicionarse como un re-
ferente en el cuidado maxilofacial
en Madrid.

Tony Rojas
Almeria

REFRANES DEL REFRANERO ESPANOL

1 - Ajo dulce no hay . 5 - Tres ajos de los Quero, rellenan un mortero. 8 - Agua detenida, no debe ser bebida.

2 - Ni ajo dulce, ni lefio sin humo. 6 - Ajos de Quero, y berenjenas de Toledo. 9 - Agua estancada, agua encenagada.

3 - Alla os espero, al freir los ajos. 7 - Agua detenida, agua podrida. 10 - Agua turbia, no hace espejo.

4 - Ajo hervido, ajo perdido.

E( presentimiento

e
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iempre tuvo el presenti-

miento de que podia que-

darse coja, por correr
como una loca. A todos los sitios
iba recorriendo. Sin llevar reloj,
se guiaba por el sol, como si la
esperaran a una hora.

Si iba a comprar comida,
carne, pescado o casqueria, era la
primera cuando abrian. Con el
peine en la puerta porque sabia
que tenia prisa, la esperaban en la
peluqueria.

Corria de dia, de noche tam-
bién corria. Hacia la ruta del co-

lesterol y el camino a la casa de
Santiago, que quedaba fuera del
barrio, por el gusto de saludarlo.

Un dia sintié que cojeaba
desde que sali6 de casa. Su
mundo se derrumbo.

iSe habia quedado coja!

Como pudo, fue a urgencias y
le dijeron: jTenga paciencia!

Nerviosa perdida, pididé una
silla y un vaso de agua fria para
mojarse la frente, que le ardia. Se
bajo la cremallera. Se aflojo el
sujetador. Y grito:

iQue se moria! jQue se moria!

Acudié el doctor, la enfer-
mera, la sefiora de la limpieza. Un
fontanero que iba de paso, ademas
del celador. Todos le decian:

iTenga paciencia! Hace un
momento no habia nadie. Ella ya
sabia que llevaba tarde. Si llega a
saberlo ... {Se hubiera levantado
antes!

—A ver, sefora, timbese en
la camilla para verle el pie.— Le
pidio el doctor.

—iSolo me tumbaré si lleva
motor! Pues tengo mucha prisa—

Le contesto.
— Esto tiene
de primera vista
mal arreglo. Por
lo que veo, no es
cosa mia.
—iDoctor!
iDoctor!...;De esta me
muero sin remedio?
—Mire sefora...Yo la
mandaria a vd. a otro
sitio, pero primero vaya
al zapatero a que le ponga
el tacon.
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JORNADAS CULTURALES EN EL PALACIO DE
CONGRESOS DE GRANADA

20Y 21 DE MARZO DE 2024

25 ANIVERSARIO DEL PROYECTO GLOBAL DE CULTURA
GRANADA COSTA

n estas jornadas homenajeamos a [

los asociados al Proyecto Global de gl
Cultura Granada Costa por ser la base
de toda la actividad que aqui se organiza.
Por ello se entregaran distinciones EEE=
conseguidas en los distintos certamenes |
literarios, habra un homenaje a la copla |
y también a la poesia. Se presentara el
libro Huella Universal de Fray Leopoldo
de Alpendeire, de gran relevancia para
Granada y la cultura en general.

DIA 20 DE MARZO:
19 h. COPA DE BIENVENIDA (HOTEL SARAY DE GRANADA)
20 h. CENA DE GALA (HOTEL SARAY DE GRANADA)

DIiA 21 DE MARZO POR LA MANANA:
PALACIO DE CONGRESOS DE GRANADA
HORARIO DE MANANA DESDE LAS 11 HORAS

PUERTAS ABIERTAS CON EXPOSICION DE PINTURA'Y
ESCULTURA.
PARTICIPANTES EN LA EXPOSICION DE PINTURA:
Ruth Krasser Sanchez / Cristina Gomez-Tejedor Alvarez / Chus Pineda
Matamala / Miguel Patifio Gutiérrez / Antonio Cantero Tapia / Francisco
Avila Gonzalez / Francisco Javier Toro Martin (Blas Toro) / Paco Ariza /
Rafael Sanchez / José Cabrera / José Martin / Loli Salado / Martin Morales =~ ¥&## .
/ Francisca Straube / Michel Romezin / Kitty. Santangelo / Santiaga Molina SN T
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La poeta durquena Dia. Trini Jiménez. Premio
Humanidades Granada Costa 2023

PARTICIPANTES EN LA EXPOSICION
DE ESCULTURA:

- Anita Avila con 20 esculturas sobre Don
Quijote de la Mancha.

FIRMA DE LIBROS DE NUESTROS
AUTORES

DIiA 21 DE MARZO
POR LA TARDE

17 h. SALA GARCIA LORCA (PALACIO DE
CONGRESOS DE GRANADA)

Actividades a realizar:

i

Una de las piezas que conforma la exposicion dedicada
al Quijote de la lojena Anita Avila

Entrega de premios de certamenes:

1. Entrega de premios del I Certamen De Relato

“Valle Del Almanzora”. Afio 2022. e. Musico D. Camilo Contreras, a titulo
2.  Entrega de premios Conde de Hubrite. Afio postumo, por el poema jMolvizar, ay
2023. Molvizar!
3. Entrega de Premios Segura de Haro. Afio 5. Entrega de Premios Socrates Granada Costa de
2023. las Letras. Afio 2023.
4.  Entrega de Premios Humanidades. Afio 2023. 6. Entrega de premios pictoricos.
a. Asociacion de Moros y Cristianos de 7.  Entrega de premios del I Certamen de Novela
Molvizar. Corta “Costa Tropical”.
b. Asociacion Arte-Sur de Almuiiécar. 8.  Entrega de premios del I Certamen
c. Asociacion Granada Mas. Internacional se Poesia "Olivo Mitico" D. José

d. Poeta durquefia Diia. Trini Jiménez. Maria Lopera
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El musico D. Camilo Contreras, Premio Humanidades
2023 a titulo postumo.

Artistas invitados para esta gala: la soprano Carmen
Bocanegra, el cantautor madrilefio Jos¢ Luis Pardo,
monologo de Maria Bldzquez (teniendo como tema

central la mujer de Miguel de Cervantes), el
cantautor Tato Medina, coreografia a cargo de la
Escuela de Danza Virginia Abril y la participacion
especial de la cantante granadina Inmaculada Rejon.

9.  Entrega de premios del XI Certamen
Internacional de Poesia Granada Costa dedicado al
soneto "Poeta Carlos Benitez Villodres"

10. Entrega de premios del I Certamen de Poesia
Libre "Escritor y Poeta Rogelio Garrido
Montafiana"

Presenta el acto Carlos Alvaro Segura Venegas.

11. Entrega de premios del V Certamen de "Poesia
Mistica" Granada Costa

12. Entrega de premios del V Certamen De Poesia
Erotica Granada Costa

13. Entre de premios del VIII Certamen Nacional
de Microrrelato y poesia Granada Costa para Nifios/
As "Escritora y Poeta Carmen Carrasco Ramos"

a. Los ganadores son 25 nifios del Instituto
Alonso Cano de Durcal.
14. Se daran a conocer los seleccionados para

finalistas del I Certamen Ciudad de la Alhambra
Granada Costa.

15.
Entrega de donativo por venta de libros a la

Asociacion de la Lucha contra el Cancer de
Granada.

Video promocional, "Molvizar es Cultura'.

Presentacion del libro y homenaje al beato Fray La cantante Inmaculada lRejéil nos acomparfiara
Leopoldo de Alpandeire. durante la gala
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IX Certamen Poético “Alfonso Monteagudo”

a Concejalia de Cultura

I del Ayuntamiento de

Baifios de la Encina, con-

voca el IX Certamen Poético Al-

fonso Monteagudo al que podran

concurrir personas mayores de 18

afios de nacionalidad espafola y

residentes en Andalucia; un origi-
nal por persona.

1. Categorias
1° Premio. Andaluz.
Accésit.

2. Presentacion.

Una obra.

La extension del poemario
constara de 200 a 300 versos.

Se presentaran cuatro ejempla-
res escritos a doble espacio y por
una sola cara, tipo de letra Arial,
cuerpo 12.

Seran originales e inéditos no
premiados con anterioridad en
cualquier otro concurso.

Se acompafaran de una decla-
racion jurada de que no han sido
publicados en ningtin medio.

En los originales solo se hara
constar titulo y seudénimo.

En el sobre donde se envie la
obra debe figurar, titulo, seudo-
nimo y la modalidad a la que con-

curre, IX Certamen Poético
Alfonso Monteagudo. Dentro del
mismo sobre se adjuntara otro con
el seudonimo, titulo y los datos
del autor/a: nombre y apellidos,
correo electronico, teléfonos de
contacto, fotocopia de DNI y
breve curriculum.

3. Premios

El ganador/a recibira un pre-
mio de 400,00€ (de este importe
se deduciran las cargas tributarias
correspondientes).

Las obras ganadoras
seran publicadas con motivo del
Certamen Literario Villa de Bafios
de la Encina junto a algiin poema
o poemas de Alfonso Montea-
gudo.

El mismo dia de la entrega de
premios, se entregaran al autor ga-
nador 100 ejemplares y al accésit
50 ejemplares de la obra impresa.

El ganador del Primer
premio y el accésit disfrutaran de
estancia la noche del sabado en un
alojamiento de Bafos de la Encina
y el domingo por la mafiana de una
visita guiada por el Conjunto Histo-
rico Artistico de la Villa Milenaria.

Quienes hayan obte-
nido este premio no podran volver

a concursar en el mismo antes de
haber transcurrido cuatro convo-
catorias.

4. Informacion y envios

Los participantes enviaran su
obra y la documentacion reque-
rida al Ayuntamiento de Bafios de
la Encina solicitando su participa-
cion en el “IX Certamen Poético
Alfonso Monteagudo”, Plaza de la
Constitucion, n°1. 23711 Bafios de
la Encina (Jaén).

5. Fecha de recepcion
Desde el 1 de enero de 2024
hasta el 28 de febrero de 2024.

6. Entrega de premios

El acto de entrega de premios
sera en la segunda quincena de
junio, la fecha definitiva se comu-
nicara mas adelante.

Es imprescindible la
asistencia de los autores galardo-
nados al acto de entrega de los
premios. El hecho de no asistir
implica la retirada del premio.

Los premios se entre-
garan en la velada musical-poética
organizada por el Excmo. Ayto. de
Banos de la Encina. Con posterio-
ridad se tomara un agape.

El premio puede que-
dar desierto en el caso de que el
jurado estime que las obras no tie-
nen la calidad suficiente para
optar a este galardon.

7. Jurado

Estard compuesto por un re-
presentante de la corporacion mu-
nicipal, la concejala del area de
cultura y como minimo de tres
autores o criticos de reconocido
prestigio.

No tendra, bajo ninglin
concepto, contacto alguno con los
participantes.

Tendra potestad para
tomar las decisiones que consi-
dere a la hora de interpretar y mo-
dificar las bases, o declarar
desiertos los premios si asi lo cree
oportuno.

8.

El
convocatoria supone la integra
aceptacion de las bases.

Condiciones Generales.
hecho de participar en la

Baiios de la Encina, 14 de
diciembre de 2023

El Premio Nacional de Poesia ‘Ciudad de
Churriana’ convoca su tercera edicion

| galardon vuelve a contar con
E una dotacion de 3.000 euros para

el mejor libro de poesia publicado
en 2023 y 1.500 euros para la editorial.

Churriana de la Vega pone de nuevo
en marcha una iniciativa cultural que se
asienta con fuerza en el panorama litera-
rio de nuestro pais. Arranca la andadura
del III Premio Nacional de Poesia ‘Ciu-
dad de Churriana’, que premia el mejor
libro de poesia publicado en Espaiia en el
aflo anterior (en esta edicion, en 2023).

El certamen, convocado por el Ayun-
tamiento de Churriana de la Vega, nacid
en 2022 gracias al impulso de los poetas
granadinos Javier Gilabert, Fernando
Jaén y Gerardo Rodriguez Salas, y con el
apoyo del area de Cultura de la Diputa-
cion de Granada.

El galardon cuenta con una dotacion
de 3.000 euros para el autor de la obra
ganadora, nacido o residente en Espaiia,
y 1.500 euros para la editorial, siendo,
de este modo, el unico premio nacional
que combina ambas categorias en una
misma convocatoria.

El alcalde de Churriana de la Vega,
Antonio Narvaez, ha reafirmado el com-
promiso del Ayuntamiento con la crea-
cion y con los autores de poesia.

«Volvemos a ser punta de lanza de un
género lleno de posibilidades que no
deja de crecer, como hemos comprobado
desde la primera edicion del premio, al-
canzando los 215 poemarios presentados
en 2023».

Todos los libros que concurran al cer-
tamen estaran disponibles en la Biblioteca
Municipal, el IES Federico Garcia Lorca y
el Centro de Participacion Activa de Chu-
rriana, igual que en ediciones anteriores.

La convocatoria puede encontrarse en
la Sede Electronica del Ayuntamiento de
Churriana de la Vega, asi como en su pa-
gina web y en los principales portales es-
pecializados. Ya se ha abierto el plazo de
presentacion de obras, que concluira el
proximo 30 de abril de 2024.

Un Jurado designado por la concejalia
de Cultura y formado por tres figuras des-
tacadas del mundo literario y asociadas
especialmente al género poético somete-
ran a lectura los libros finalistas.

Los miembros del Jurado se reuniran
entre agosto y septiembre de 2024 para
emitir su fallo. El premio no podra ser de-
clarado desierto, y se entregara en la pri-
mera quincena del mes de septiembre,
coincidiendo con las fiestas patronales de
Churriana de la Vega.

Los libros deben haber sido publica-
dos durante 2023, entendiéndose por
fecha de publicacion aquella en que
haya finalizado el proceso de produc-
cion del libro (impresion y encuaderna-
cion). Se excluyen reediciones de
anteriores volumenes, o antologias de
poemas ya publicados en formato de
libro, admitiéndose recopilaciones
cuando los poemas hayan aparecido
solo en publicaciones periddicas.

En esta edicion se simplifican los
pasos para la presentacion de obras. Las
propuestas deben ser remitidas por tripli-
cado por correo ordinario, acompafiadas
unicamente por los datos de contacto del
autor, a la atencion de la Concejalia de
Cultura del Ayuntamiento de Churriana
de la Vega a la siguiente direccion: Cen-
tro Municipal de Cultura — Churriana de
la Vega. C/ San Ramon, 13 — 18194 Chu-
rriana de la Vega (Granada), con la men-
cion "III Premio Nacional de Poesia
Ciudad de Churriana, Paraiso de la Vega".

Al abrigo de este certamen se desa-
rrollan diferentes actividades paralelas,
como el festival ‘Vega Poética’. Este
encuentro da voz a los creadores y pone
en el centro el trabajo de tantos y tantas
poetas que luchan por abrirse camino en

li!, I?BEMID NACIONAL
g PﬂESIA

A lli'J 5.

el dificil mundo literario.

‘Vega Poé-
tica’ nacio6 en abril de 2023 para dar una
oportunidad a todos los participantes en
el Premio Nacional de Poesia Ciudad de
Churriana de leer fragmentos de sus
propias obras y compartir un evento
cultural tnico.
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[ CERTAMEN DE RELATO "PENA DE LOS ENAMORADOS DE
ANTEQUERA" (MALAGA)

esde el Proyecto Global de Cultura Granada
D Costa convoca el I certamen de relato “Pefia

de los Enamorados”, con relatos cuyos argu-
mentos reales o novelados y sus personajes tengan
por escenario la Pefia de los Enamorados de Ante-
quera. El objetivo de este certamen es dar a conocer
uno de los monumentos arqueolégicos mas importan-
tes de toda Espaiia y sus alrededores.

1) Podran participar todos los socios del Proyecto
Global de Cultura Granada Costa que lo deseen con un
solo relato escrito en castellano. El relato estara ambien-
tado en la Pefia de los Enamorados de Antequera.

2) El relato debera ser inédito y escrito en DIN A4
por quintuplicado y a doble espacio, por una sola cara
con un minimo de 100 paginas y un maximo de 200.

3) Cada autor presentara un solo trabajo que sera fir-
mado con pseudonimo, el cual figurara en la cara exte-
rior del sobre cerrado, en cuyo interior debera ir el
nombre y direccion del autor/a ademas de un certificado
que acredite que el trabajo es inédito, numero de telé-
fono y correo electronico.

4) Todos los trabajos deben remitirse a: Proyecto
Global de Cultura Granada Costa. Avenida de Andalucia,
18. 2% Planta. 18611 Molvizar, Costa Tropical, Granada
(Espaiia).

5) Premio: Consistira en la ediciéon de un libro en
medidas de 15%21,5 cm. con tapa blanda donde figurara
el relato ganador. Se entregara un diploma al ganador y
tres finalistas.

En el libro se incluird un reportaje con ilustraciones
de la Pefia de los Enamorados y otras localizaciones ar-
queoldgicas cercanas.

6) El ganador del primer premio recibira 100 ejem-
plares del libro.

7) El dia 1 de septiembre de 2024 finalizara el plazo
de admision de los trabajos.

8) El fallo del jurado se hara publico el dia 30 de
septiembre de 2024 en la pagina web del Proyecto de
Cultura Granada Costa: https://granadacostanacional.es.
El premio se entregara en el primer trimestre de 2025 en
Granada.

9) El fallo sera inapelable quedando las obras pre-
miadas en propiedad del Proyecto Global de Cultura
Granada Costa reservandonos el derecho de editarlas o
difundirlas en nuestros medios de comunicacion. Las no
premiadas seran destruidas.

10) El ganador del primer premio se compromete a
asistir a recogerlo. Los finalistas que lo deseen y asi lo
comuniquen podran también asistir.

11) El jurado estara compuesto por un grupo de aca-

démicos de reconocido prestigio en el mundo de la lite-
ratura.

12) La participacion esta abierta a todos los socios
del Proyecto, independientemente de que hayan sido
participantes o ganadores en otros certamenes.Para mas
informacion, tienen a su disposicion el correo electro-
nico fundacion@granadacosta.net y el teléfono de con-
tacto 958 62 64 73.

EL EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ITRABO (GRANADA)
CONVOCA EL XVI PREMIO DE POESIA EN CASTELLANO
POETA MARCELINO ARELLANO ALABARCES

1) Podran participar los poetas que lo deseen. El tema
sera libre.

2) Los trabajos deberan ser inéditos y escritos en hoja
tamaiio folio, por triplicado y a doble espacio, por una sola
cara. Extension maxima: 60 versos.

3) Cada autor podra presentar un solo trabajo, que de-
bera ser firmado con seudonimo, el cual debera figurar en la
cara exterior de un sobre cerrado, en cuyo interior debera ir
el nombre del autor y nimero de teléfono o movil.

4) Los premios que se otorgaran, seran los siguientes:
1° Premio de 800 euros y diploma.
2° Premio de 400 euros y diploma.

3° Premio local 200 euros y diploma, solamente
para residentes en la localidad.

5) El fallo del jurado sera inapelable y la simple partici-
pacion en el CERTAMEN significa la aceptacion a su deci-
sion y a las presentes bases.

6) El jurado estara compuesto por personas cuyo nombre
se dard a conocer al hacer publico el fallo.

7) El plazo de admision finalizara el 31 de enero de
2024,

8) Todos los trabajos deberan remitirse a: Excmo. Ayun-
tamiento de {trabo, C/ Dofia Carmen, 1. 18612 ftrabo, Gra-
nada (Espafia).

9) El fallo del jurado se hara publico el 10 de marzo de
2024 y la entrega de los premios tendra lugar el sabado 6 de
abril de 2024, en el salon de actos del edificio de multiuso,
C/ Las Barreras, {trabo (Granada).

10) Los poemas ganadores quedaran en propiedad de
este Ayuntamiento, para su posterior publicacion.

11) Los poetas ganadores se comprometen a asistir al
acto de entrega de los galardones o delegar en una persona
designada por ellos.

12) Los poemas que no consigan premios seran destrui-
dos.

ftrabo, 1 diciembre 2023
La Concejala de Cultura
Mari Angeles Fernandez Ruiz

I CERTAMEN DE “POESIA MISTICA ESCRITORA Y POETA
CLEMENTA LOPEZ” GRANADA COSTA

esde el Proyecto Global de Cultura Granada
D Costa, a través de su Academia de las Ciencias,

Bellas Artes y Buenas Letras, y con motivo de
difundir la poesia se convoca el I Certamen de Poesia
Mistica Escritora y Poeta Clementa Lopez.

1) Podran participar todos los hombre y mujeres de
cualquier nacionalidad que lo deseen, siempre que estén
suscritos al Proyecto de Cultura Granada Costa, con un solo
poema, escrito en castellano. El tema sera el misticismo.

2) El poema debera ser inédito y escrito en formato DIN
A4 por quintuplicado, a doble espacio y por una sola cara.

3) Cada autor presentara un unico trabajo que sera fir-
mado con un pseudénimo, el cual figurar en la cara exterior
de un sobre cerrado, en cuyo interior debera ir el nombre y
direccion del autor, nimero de teléfono y correo electronico.
Se acompaiara de un certificado del propio autor, en el cual
se acredite que el poema es inédito y de su propiedad.

4) Todos los trabajos deben remitirse a: Proyecto Nacio-
nal de Cultura Granada Costa. Avenida de Andalucia, 18. 2%
Planta. 18611 Molvizar, Costa Tropical, Granada (Espafia).

5) Premios: El primer premio consistira en la edicion de
un libro de 110 paginas en blanco y negro mas portada a
color, donde figurara el poema ganador y poemas que apor-
tara el premiado para la edicion del libro, y diploma del
ganador. El ganador del primer premio percibira 100 ejem-
plares de la obra. Este libro se repartira de forma gratuita
entre los socios del Proyecto de Cultura Granada Costa.

Otros premios: Tres finalistas con diploma.

6) El dia 1 de septiembre de 2024 finalizara el plazo de
admision de los trabajos.

7) El fallo del jurado se hara publico el dia 30 de sep-
tiembre de 2024 en la pagina web del Proyecto de Cultura
Granada Costa: https://granadacostanacional.es/.

8) El fallo serd inapelable quedando las obras premia-

das en propiedad del Proyecto Nacional de Cultura Gra-
nada Costa reservandose el derecho de editarlas o
difundirlas en nuestros medios de comunicacion. Las no
premiadas seran destruidas.

9) Los ganadores/as se comprometen a asistir a recoger
su premio.

10) El jurado estard compuesto por un grupo de acadé-
micos de reconocido prestigio en el mundo de la poesia. La
presidenta del jurado sera la escritora, poeta y profesora de
universidad, Maria Teresa Ayllon Trujillo, Vocal de la Aca-
demia Granada Costa.

11) La participacion esta abierta a todos los socios del
Proyecto, independientemente de que hayan sido partici-
pantes o ganadores del mismo en ediciones anteriores.

Para mas informacidn, tienen a su disposicion el correo
electrénico fundacion@granadacosta.net y el teléfono de
contacto 958 62 64 73.
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José Maria Escribano Mufioz
Hendaya-Francia

sta a punto de cumplirse

cuatro afios, de aquel des-

esperado grito de jSalve-
mos Dofiana! Fue en febrero del
2020, con motivo de la aparicion
del niimero 493 de nuestro Perio-
dico Granada Costa. Tengo que
reconocer que mi espiritu opti-
mista; creia ser capaz de contagiar
las conciencias, de aquellos en los
que estaba depositada, la responsa-
bilidad de su proteccidn; sin em-
bargo tengo que reconocer que la-
mentablemente no ha sido asi. Si
escuchamos los discursos de los
responsables politicos; de los dife-
rentes estamentos, vemos como
tratan de dulcificar y a veces bana-
lizar lo que son las catalogaciones
internacionales, las mismas que
cuando les son favorables, las ai-
rean a bombo y platillo. Por eso
hoy quiero recurrir a la crudeza de
las calificaciones internacionales;
ajenas a intereses politicos localis-
tas, para comprobar cual es la si-
tuacion real de nuestro paraje natu-
ral de Donana. En febrero del
2020; el Estado Espaiol ya estaba
soportando las multas, que la (UE)
Unioén Europea estaba imponiendo,
por no cumplir con el grado de pro-
teccion, a un espacio considerado
de primer nivel como Dofiana.
(Entre algunos de los problemas
los 2.500 pozos ilegales, que de
forma continuada contribuyen a la
desecacion de la marisma). Esta
claro que la responsabilidad es de
todos; pero no es menos cierto que
no a todos nos atafie de igual ma-
nera, en primer lugar la gestion po-
litica, teniendo en cuenta que este
espacio escapa del ambito regional,
incluso estatal, para convertirse en
una reserva de la biosfera. Aqui
nadie puede eludir su responsabili-
dad; pero lo que se echa en falta, es
la reclamacion de la ciudadania,

indispensable a la hora de la de-
nuncia, ante los 6rganos de gestion,
incluso cuando nos hablan de ante-
poner economia a la proteccion
natural, nos estan hablando de po-
liticas a corto plazo, que solo nos
llevan como la experiencia nos ha
demostrado, al empobrecimiento
del territorio y la destruccion de los
espacios naturales.

Los controles internacionales;
quiero establecer una cronologia,
de los resultados que los diversos
organismos internacionales, han
venido denunciando por incumpli-
miento sobre Doflana, a los que
gobierno central, autonémicos y
locales han venido haciendo oidos
sordos. Nuestros responsables poli-
ticos, no pueden alegar ignorancia,
cuando saben bien, que estamos
bajo la amenaza por parte de la
Unesco, de retirar el sello de Patri-
monio de la Humanidad que os-
tenta Dofana, incluso lo mas
proximo, ignorando de forma reite-
rada a la comunidad cientifica, in-
cluido al propio Consejo de Partici-
pacion de Dofiana.

Ao 2021, Espafa es conde-
nada por el Tribunal de la Union
Europea, por no proteger a Do-
fiana, del expolio de aguas subte-
rraneas, (competencia del Go-
bierno Central).

Ano 2022, en junio de este afio
la UICN, La Uni6n Internacional
de la Naturaleza, suspende el certi-
ficado ambiental al espacio de Do-
fiana. En agosto de este mismo afio,
La Junta de Andalucia, recibe la
comunicacion por parte del citado
organismo.

Afio 2023, en marzo de este
aflo, la Junta de Andalucia, registra
en el parlamento la ley que permite
regularizar los regadios ilegales y
permite establecer nuevas parcelas,
en la corona norte de Dofiana,

El ocaso

(cuando el gobierno andaluz pre-
senta esta ley, ya era conocedor de
la notificacion de la UICN, por lo
tanto no puede alegar ignorancia).
Conviene decir que la UICN, es la
mayor organizacion medioambien-
tal del mundo, de la cual Dofiana
formaba parte desde el afio 2015.

Afio 2023, el 30 de noviembre
de este afo; Thierry Lefebvre en
carta dirigida al director del parque
le comunica oficialmente que Do-
flana esta fuera de la lista interna-
cional, Juan Pedro Castellano di-
rector del parque de Dofana, el
lunes 18 de diciembre decide ha-
cerla publica. La respuesta de las
autoridades, una vez mas es la de
ampararse en el desconocimiento.
Este mismo afio del 2023 salta una
buena noticia; dentro del desen-
cuentro habitual entre gobierno
central y autonémico, tenemos un
acuerdo entre ambos, tras el paseo
por Dofiana de presidente de la
Junta y ministra del Gobierno de
Espafa, vemos que uno de los
acuerdos, es primar con ayudas de
hasta 100.000 euros, a aquellos que
acepten cerrar sus invernaderos,
que vienen explotando de forma
irregular, para la produccion de
frutos rojos, como podemos ver,
una vez mas no se aborda el mal de
raiz, pero sin embargo ya es bueno
que acuerden y se retnan.

Cronologia historica de los
grandes desastres:

Lo que los estudiosos denomi-
nan humanizacion del paisaje; no
es ni mas ni menos que la altera-
cion que el ser humano, ha venido
ocasionando a la naturaleza desde
su aparicion en la tierra; es cierto
que durante las primeras etapas fue
un periodo de convivencia de res-
peto, solo rota cuando se producen
los primeros atisbos comerciales
con el trueque, pero los atentados
mas grandes, comienzan con la
aparicion de las monedas, siempre
dentro del ambito del comercio,
anteponiendo intereses a corto
plazo, a cambio de arruinar los re-
cursos de la tierra. Dentro de esta
larga lista de agresiones en nuestra
peninsula; sefialar las primeras que
suceden con la colonizacion ro-
mana, la modernizacion del plan de
vias en la peninsula, supuso las pri-
meras alteraciones de los cursos
fluviales, asi como las primeras
grandes deforestaciones, no solo la
de los margenes de las vias y calza-
das, para dotarlas de seguridad,
sino también la necesidad de ma-
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Entre todos la mataron. ..

El arte del vuelo

dera para la construccion, de ma-
quinaria y de obras en general.

La segunda gran agresion a
nuestro medio ambiente; sucede
durante la Edad Media, con la
construccion naval para dotar a la
armada de grandes naves, durante
este periodo se llega a la desapari-
cion de grandes masas forestales,
especies como el tejo, cuyas carac-
teristicas de dureza, lo hacian estar
muy solicitado en la construccion
de quillas. En Andalucia tuvimos
algunos montes donde abundaba el
tejo; un ejemplo es Sierra Magina,
que debe su nombre precisamente
a esta especie, cuya voz significa
en lengua ibera “Tejos”, hoy sin
embargo solo podemos encontrar
en las proximidades de su cima,
algin ejemplar achaparrado como
un acto de resistencia a sus desapa-
ricion.

Durante el reinado de los reyes
catolicos; principalmente la meseta
central, sufri6 otro de los grandes
atentados, como consecuencia de
dejar en manos de la “Mesta” la
gestion de los espacios naturales,
este descontrol supuso la mayor
desforestacion después del imperio
romano, suponiendo la desapari-
cion de las grandes masas del arbo-
lado en la meseta castellana princi-
palmente, convirtiendo bosques de
caracter mediterraneo en un paisaje
estepario, esta actuacion por parte
de la Mesta buscaba crear pastos,
para los grandes rebaiios de ovejas.
El negocio de la lana fue tan im-
portante; que llegd a considerarse
el oro del momento, pero desgra-
ciadamente cuando este negocio,
cay6 en manos inglesas, nuestra

meseta ya estaba esquilmada de ar-
bolado, dejando unas tierras arrui-
nadas con respecto a situaciones
anteriores. Transcurrida esta etapa;
se inicio una férmula mixta, dando
paso a la dehesa, explotacion agri-
cola y ganadera, permitiendo la
produccioén de cereales con la cria
de ovejas y cerdos, pero la idea
equivocada de que el arbol era un
enemigo para los suelos, esto con-
tribuyo a la desaparicion de espe-
cies mediterraneas como la encina
y el alcornoque. Esto supuso la
produccion durante algunas déca-
das de abundantes cosechas de ce-
reales, pero el empobrecimiento de
los suelos fue una constante, nece-
sitando un constante abonado arti-
ficial, que unido a la falta de plu-
viosidad, hace insuficiente la cons-
tante de buenas cosechas, el resul-
tado final es el empobrecimiento
de los suelos. Una vez mas vemos
como los intereses particulares; no
son los adecuados para gestionar
los recursos, el ejemplo de la Mesta
es clarificador. El periodo antes co-
mentado de convivencia; esta pro-
tagonizado por las grandes dehe-
sas, en las cuales se combinaban
las cosechas de cereales, con la cria
en libertad del ganado, principal-
mente piaras de cerdos, pero tam-
bién es cuando surgen pequeiios
ganaderos de ovino, antiguos pas-
tores al servicio de las grandes
casas de la desaparecida Mesta.
Durante los ultimos siglos; conti-
nuo el expolio natural, conside-
rando al arbol como un enemigo de
la tierra, acusandole de extraer los
nutrientes necesarios para la agri-
cultura, cuando en realidad es un
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colaborador necesario, para la re-
tencion de humedad y nutrientes,
entre otras ventajas que aporta su
presencia; de esta forma incluso las
dehesas fueron desapareciendo de
forma paulatina de nuestro paisaje
peninsular.

Otro de los grandes atentados
fue la aparicion del ferrocarril; el
cual nos trajo la desforestacion de
grandes masas arboreas, dentro de
nuestra Andalucia, en Sierras como
la de Segura, se llego a esquilmar
una buena parte de sus reservas sil-
vicolas, es curioso como hoy en
cualquier centro de jardineria, se
ofertan aquellas viejas traviesas de
madera, mientras los nuevos traza-
dos ferroviarios, recurren a otro
tipo de materiales para sus vias.
Pero si tenemos una actuacion ne-
gativa contra los humedales; tene-
mos que hacer mencion, a una ley
de principios del siglo XX cono-
cida como: La ley Cambo; esta fue
una decision gubernativa, promo-
vida por el Ministerio de Fomento,
y presentada al consejo de minis-
tros por su titular don Francisco
Cambd, ley que supuso un golpe de
muerte a los humedales en Espafia.
E127 de julio de 1918, la Gaceta de
Madrid, (equivalente al BOE en la
actualidad), publicaba en su nu-
mero 208 paginas 268 a 270, la ley
que pretendia “la desecacion de
lagunas, marismas y terrenos pan-
tanosos”, esta decision solo se
puede justificar, por la ignorancia
de la época sobre el beneficio de
los humedales en el equilibrio eco-
logico y ambiental. Pero sin em-
bargo hoy, con el conocimiento
cientifico al alcance de todos, es
incompresible ver ciertas decisio-
nes, desde las administraciones,
actuaciones cortoplacistas que des-
truyen tesoros que deberian ser
eternos. Si observamos estas actua-
ciones incorrectas; siempre suelen
tener el ser mismo origen, dejar en
manos de la iniciativa privada,
unos recursos que deberiamos cui-
dar a futuro, por ser un préstamo
que la naturaleza nos brinda, y que
pertenece a las futuras generacio-
nes. Pero sin embargo los que
deben cuidar este patrimonio; que
no son otros que nuestros gestores
politicos, deberian de ser conscien-
tes de esta responsabilidad, no ca-
yendo en brazos de clientelismos

interesados y cortoplacistas. El
atentado a los humedales; como
hemos podido comprobar, ha sido
una constante a lo largo de la histo-
ria y si no que se lo pregunten a
Doilana, en el cual las grandes ex-
plotaciones de los frutos rojos,
pero aqui también como ocurrid
con la Mesta, paises del norte estan
invadiendo estos mercados, ofer-
tando frutos de produccion, mas
responsable con el medio am-
biente, en Europa es un hecho
como en las lineas de fruteria, de
las grandes superficies, ofertan
como un atractivo a considerar, la
produccién responsable. Por favor
no caigamos en el error una vez
mas, de obtener un resultado inme-
diato, a cuenta de arruinar el fu-
turo. Pero cada uno de nosotros,
también tenemos nuestra responsa-
bilidad; y es la de cuando solicitan
nuestro apoyo los politicos, exigir-
les que sus programas contemplen
politicas responsables, porque la
gestion de los recursos no solo son
para hoy sino a futuro, pensemos
que los espacios de los cuales aun
podemos disfrutar, son el resultado
de siglos, por lo tanto debemos ser
responsables, colaborando en
nuestro desarrollo con el medio,
pero nunca esquilmando lo que les
pertenece a los que vienen detras,
que no son otros que en primer
lugar, nuestros hijos y nietos, pero
que sin duda sus herederas deben
de ser las generaciones venideras.
Esta es una decision que nos co-
rresponde a todos nosotros; pero
no solo también a la hora del con-
sumo, debemos apoyar a pequefios
agricultores, que se esfuerzan dia a
dia por obtener una produccion
responsable.

Conclusiones:

Como suelo repetir en varias
ocasiones; mi caracter optimista no
me permite aceptar la derrota facil-
mente, pero sin embargo cuando re-
curro a las estadisticas, no negare que
es dificil mantener este caracter con-
génito a mi persona. Uno de estos
datos que causan escalofrids; es el
que nos revela como durante todo el
siglo XX, se produjo la desaparicion
del 75% de los humedales en Es-
pafa. Para medir la importancia de
los humedales; es hacer una compa-
racion simple con nuestro cuerpo,

La importancia de Dofiana

imaginar como para nuestra supervi-
vencia, son necesarios todos y cada
uno de nuestros o6rganos, para la tie-
rra el érgano principal son los hume-
dales. Casi a finales del afio 2023; se
produjo una esperanzadora noticia,
que no fue otra que la firma entre ad-
ministraciones, sellado con ese paseo
conjunto entre la Ministra Teresa
Rivera y el presidente de la Junta de
Andalucia, Juan Manuel Moreno
Bonilla, esto para Dofiana, indepen-
diente de la importancia de lo acor-
dado, es muy importante, ya que es-
pacios como este de Dofiana, cuyas
competencias estan distribuidas
entre diferentes 6rganos politicos ad-
ministrativos, es necesario para la
supervivencia de nuestro patrimonio,
que todos caminen de la mano, de-
jando a un lado intereses partidistas,
a favor de lo importante, el sosteni-
miento de nuestro futuro. No qui-
siera terminar, sin rogar a los que
tienen en sus manos la responsabili-
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Ministra y Presidente de la Junta

dad, sobre la gestion de nuestro patri-
monio, que dejen de tratar de endul-
zar la realidad de la situacion, por

motivos electoralistas y se pongan a
trabajar, para recuperar nuestro pa-
trimonio. ..
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Toiiy Castillo Meléndez, Delegada Nacional del Proyecto Global de Cultura Granada Costa “Aulas Hospitalarias”

LA COMUNICACION, ELEMENTO RELACIONAL DESDE
EL PENSAMIENTO CRITICO REFLEXIVO

os comunicadores socia-

les definen la informa-

cion como todo mensaje
que logra disminuir la incertidum-
bre. Por otra parte la comunica-
cion se reconoce como un proceso
de intercambio de informacion, un
intercambio de ideas cuyo resul-
tado es la concrecion de ideas nue-
vas o el reforzamiento de las ideas
preconcebidas. Debe ser por eso
que en la historia del mundo, las
revoluciones de la humanidad han
estado signadas por los grandes
avances que se han dado en la ca-
pacidad de comunicacion del
hombre.

Actualmente, las discusiones
académicas, los negocios, las rela-
ciones internacionales, las activi-
dades humanas mas cotidianas
estan centradas en una revolucion
por demas significativa, porque
tiene como base a las Tecnologias
de Informacion y Comunicacion,
innovaciones que favorecen enor-
memente el flujo de informacion y
que, por supuesto, mejoran las po-
sibilidades de comunicacion hu-
mana.

Los medios de comunicacion
social, y los profesionales de la
comunicacion, no pueden hacerse
a un lado cuando el mundo en su
conjunto se abre a experimentar
un fenomeno que con Internet a la
cabeza recibe diversos nombres y
que, como sea que se denomine,
trae consigo una retahila de cam-
bios que parece no terminar. La
Escuela de Frankfurt , nunca fue
una escuela en sentido cerrado, en
la que todos hubieran de tomar
las mismas lineas de investiga-
cion o los mismos presupuestos
teoricos. Lo que unia a los autores
de la escuela, era la intencion de
desarrollar un pensamiento cri-
tico y reflexivo, inspirado en el
pensamiento marxista.

“Hasta el arbol que florece

miente en el instante en que per-
cibe su florecer sin la sombra del
espanto; hasta la mas inocente
admiracion por lo bello se con-
vierte en excusa de la ignominia
de la existencia, cosa diferente, y
nada hay ya de belleza ni de con-
suelo salvo para la mirada que,
dirigiéndose al horror, lo afronta
y, en la conciencia no atenuada de
la negatividad, afirma la posibili-
dad de lo mejor” Adorno

Lo primero que hay que ad-
vertir, es que reunir en una sola
exposicion a autores tan extrema-
damente complejos como
Adorno, Pollock, Marcuse,
Horkheimer, Fromm.. es sencilla-
mente imposible. A partir de aqui,
la libertad primo sobre la necesi-
dad de sistematizar, y los miem-
bros de la escuela desarrollaron
pensamientos heterogéneos. Esta
heterogeneidad no fue siempre
facil de armonizar: baste recordar
que Fromm y Marcuse salieron
de la Escuela por desavenencias
en la interpretacion de autores
como Freud o Heidegger. Asi, a la
hora de destacar los temas centra-
les de la escuela, cabria la posibi-
lidad de escribir tantos trabajos
distintos como miembros tuvo la
escuela. Con todo, puesto que no
es ese el objetivo de este especial,
nos centraremos en el proyecto de
teoria critica, tal y como fue for-
mulado por Horkheimer, y su mi-
nimo desarrollo a lo largo de los
afios 30.

«[...] A comienzos de los
aflos cuarenta [...] Horkheimer y
Adorno sintieron que la critica
Marxista de la ideologia se habia
agotado a si misma de manera de-
finitiva. No creian mas en la posi-
bilidad de cumplir las promesas
de una teoria critica social con los
métodos de las ciencias sociales.
En vez de esto, intentaron una ra-
dicalizacion y totalizacion de su

critica de la ideologia para ilus-
trar la Ilustraciéon sobre si
misma.»

«Sin embargo, esta critica de
la ideologia describe la autodes-
truccion de la facultad critica de
un modo paraddjico, porque al
realizar el analisis, debe utilizar la
misma critica que calificado
como falsa. Denuncia el desarro-
llo totalitario de la Ilustracion con
sus propios medios -una contra-
diccion realizativa de la que
Adorno era bien consciente-.»

«Del mismo modo, La critica
del conocimiento y la moralidad
de Nietzsche anticipa la idea cen-
tral que Horkheimer y Adorno
desarrollan en su critica de la
razon instrumental: detras de los
ideales de objetividad y de las
pretensiones de verdad del positi-
vismo, detras de los ideales ascé-
ticos y de las pretensiones
normativas del cristianismo y de
la moral universal, estan escondi-

dos imperativos de autopreserva-
cion y dominacion.»
«Horkheimer y Adorno toma-
ron una ruta no solo diferente
sino opuesta: sin desear mas su-
perar la contradiccion realizativa
de una critica de la ideologia tota-
lizante, intensificaron en su lugar
la contradiccion y la dejaron irre-
suelta. Al nivel de la reflexion
realizada por Horkheimer y
Adorno, cada intento de plantear
una teoria era conducido al
abismo: como resultado, abando-
naron toda aproximacion teorica
y practicaron «ad hoc« una nega-
cion determinada, opuesta, por
tanto, a la fusion de la razén y el
poder que llena todas las fisuras.»
«Pero solo Horkheimer unio
una comprension transformada y
altamente individual de la filoso-
fia con este programa de mate-
rialismo interdisciplinar. Queria
continuar la filosofia por otros
medios, especialmente, las cien-
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cias sociales.»

«La relacion entre ciencia y

praxis descansa, al igual que la
existente entre teoria e historia,
sobre una estricta diferenciacion
entre hechos y decisiones: la his-
toria tiene un sentido en tan es-
casa medida como la propia
naturaleza y, sin embargo, me-
diante una decision adecuada po-
demos darselo, intentando una y
otra vez, con la ayuda de técnicas
sociales cientificas, que este se
imponga y prevalezca en la histo-
ria.»
«En consecuencia, el sentido de
las normas sociales depende de
leyes facticas de la naturaleza. o
estas de aquel, en tan escasa me-
dida como imposible resulta deri-
var el contenido normativo de
juicios de valor a partir del conte-
nido descriptivo de determinacio-
nes facticas o el descriptivo a
partir del normativo.»
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EL HOSPITALARNAU SE SUMA A LA
CELEBRACION DEL DiA MUNDIAL DEL NINO

Dia del prematuro 17 de No-
viembre 2023: piel con piel
para todos los bebés

Se acerca el dia del prema-
turo 2023 y me sumo a la cam-
paiia que lanza la Fundacion
Europea para la Atencion de
Recién Nacidos (EFCNI) este
aflo. Con este lema:

“Pequeiias acciones con un
GRAN IMPACTO. Contacto
piel con piel inmediato para
todos los bebés en todo el
mundo”

Asi reivindica la EFCI la
importancia que tiene el método
canguro para los bebés prema-
turos.

Este contacto piel con piel no
siempre es posible para algunos
prematuros desde su nacimiento
por los cuidados especiales que
requieren: muchos deben perma-
necer en la incubadora y necesi-
tan asistencia para respirar, para
alimentarse...

El Dia Mundial del nifio pre-
maturo se conmemora cada 17

PREMATURO

de noviembre desde el 2008 y lo
promueve la Fundacion Euro-
pea pera la Cura de los
Neonatos,European Founda-
tionFor TheCare Of Newborn
Nifios (EFCNI), y las asociacio-
nes de padres de prematuros de
todo el mundo.

La prematured representa,
aproximadamente, un 7% de los
partos, y esta cifra se ha mante-
nido inalterable en los ultimos
afios a pesar de los adelantos
perinatologicos.

Con la celebracion de este
dia se quieren difundir los retos
y la problematica en relacion
con los niflos prematuros y sus
familias. E1 Aula Hospitalaria
se suman a los actos con la rea-
lizacién de trabajos de sensibi-
lizacion. Para hecho se han
realizados calcetines para apo-
yar la campafa de este afio. ...
como es habitual, la respuesta
ha sido maravillosa donde nifios
y sus familias colalaboraban
unidos para decorar la sala.

PRIMER PREMIO DEL II CONCURSO
LITERARIO INCLUSIVO NACIONAL E
INTERNACIONAL DE LAS AULAS
HOSPITALARIAS SAN SEBASTIAN DE CHILE

Aula Hospitalaria Dr. Antoni Cam-
brodi del Hospital Universitario
Arnau de Vilanova de Lleida, ha ganado el
primer premio del I Concurso Literario In-
clusivo Nacional e internacional de las
aulas hospitalarias San Sebastian de Chile.
Julia, de 13 afios, estuvo ingresada a Arnau
de Vilanova el pasado octubre. Desde el
Aula Hospitalaria la animaron a presentarse
al concurso internacional literario y asi lo
hizo. Esta semana le han comunicado la no-
ticia de su primer premio y ha podido co-
nectarse por Zoom a la ceremonia de
entrega de premios, donde leyeron su
cuento “Pie de suero”. La familia de Julia
ha agradecido la tarea de la directora del
Aula Hospitalaria, Dra. Tofly Castillo, y ha
afirmado que “ha sido muy emocionante
ganar este concurso, que ha convertido la
estancia en el hospital en una experiencia
muy positiva para recordar”.
Todos lo conocemos, algunos tienen
que pasar mas tiempo con ¢l que otros, y a

' ulia Nieto, alumna que asisti6 en el

muchos no les cae muy bien, ya que tene-
mos que llevarlo al bafio con nosotros y da
muchas vueltas enredandose con los cables.
Pero, ;sabias que ¢l no siempre habia que-
rido dedicarse a esto? Pues verés, cuando el
Pie De Suero era pequeiito le gustaba
mucho bailar. Sus padres le apuntaron a
una academia para que aprendiera y en se-
guida se enamord del baile. El Pie De
Suero fue creciendo y su pasion por el
baile también lo hizo. Se le daba muy bien,
asi que empezd a plantearse dedicarse a
eso. Cuando se lo dijo a sus padres, ellos
no lo aceptaron. Le dijeron que el baile
solo le serviria para entretenerse y no le
llevaria a ningun sitio, y que se pusiera a
estudiar algo provechoso. Al oir eso, el Pie
De Suero se entristeci6 mucho, pero no
tuvo mas remedio que hacerles caso. Y
aunque al Pie De Suero le gusta su trabajo
porque ayuda a las personas enfermas a
recuperarse, siempre que puede aprove-
char para hacer esos giros que le encantan
y que a nosotros nos vuelven locos.
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(Dedicado a Diia. Stefanie, Viuda del Dr. Dieter Wienberg)
1 KAKI fue unos de los mas antiguos frutos apare-
E cido en Espafa y considerado subtropical, pero de
gran resistencia al frio. Se pensaba que pudo venir
del oriente lejano; tal vez de China o Japon, pero se desco-
noce la forma o manera que pudo llegar a Europa; se sabe
que a Inglaterra lleg6 en el afio 1789, y posteriormente se
introdujo alguna pequeiia plantacion en Italia y Francia.
En Espana se conoce el fruto desde la antigiiedad, pero
en los ultimos cuarenta afios se han conseguido nuevas va-
riedades y aunque todas ellas vienen de su origen Dios-
pyros kaki,(familia de las Ebendceas) actualmente se vie-
nen comercializando dos tipos de fruto de diferentes
caracteristicas, que se conocen por caqui 0 persimon como
originariamente, y otros con diferentes variedades que son
llamados Sharon, y que fue inventado en Israel cuando con-
siguieron quitarle la astringencia al fruto: ;Y cémo lo hi-
cieron? Pues muy sencillo: discurria el ano 1980 y yo
estaba por alli y voy a descubrirlo; porque ni a ellos, ni a
ningun visitante se les ha ocurrido hablar del tema, que yo
sepa... Tomaron un fruto de un arbol de la variedad Triump
sin madurar todavia y aun muy astringente, y lo sumergie-
ron en agua a cincuenta grados de temperatura y... -burla,
burlando- con algln afiadido magico que yo ignoro (o tal
vez ninguno), cuando sacaban el fruto del bafio pasados
unos minutos habia perdido totalmente su astringencia y
podia comerse con piel y todo al igual que se hacia con una
manzana verde doncella: “a mordiscos” ... {Oye, y estaban
muy dulces, y de alli al mercado europeo!
La diferencia de uno y otro fruto, es que el original
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UN FRUTO HISTORICO:
EL KAKI

kaki japonés, debia cosecharse “completamente maduro
en el arbol” y comer de inmediato su dulcisima pulpa ayu-
dados de una cucharilla...Mientras que el novedoso in-
vento israeli que llamaron “Sharon” una vez pasados por
agua, habian perdido su astringencia y estaban dulces
como la miel...

Quiero referirme al fruto original o primitivo y sus va-
riedades de entonces -ahora dificilmente se encuentran en
los mercados- porque se trataba de un fruto exquisito que
tenia el inconveniente de que debia madurar en el arbol y
una vez cosechado era muy perecedero ya que rompia su
piel y vertia sobre ella los azticares contenidos en sus deli-
ciosos gajos de un sabor inolvidable. Desde una cercana
antigiiedad en Granada, eran muy apreciados estos frutos
originales y los mantenian enristrados y secados al sol y
mantenidos colgado del techo de las casas, para irlos co-
miendo cuando apeteciera, al igual que se hacia con las
uvas pasas y los higos secos que solian venderse también
en los puestos callejeros como frutos tipicos de la zona.

Aunque fueron -segun dice la historia-, Malaga y sobre
todo Granada los iniciadores del cultivo en plan doméstico,
su plantacion se extendid por la costa mediterranea y fue-
ron Oliva de Valencia y Segorbe de Castellon quienes tu-
vieron un gran protagonismo con sus modernas cosechas de
variedades no astringentes que se han impuesto en los ulti-
mos afos.

En el pasado siglo el kaki tomo importante rango indus-
trial en Norteamérica, de manera especial en Florida y Ca-
lifornia, cuyas plantaciones se orientaron al desecado del
fruto para exportarlo a otros continentes.

En diversas regiones subtropicales de China y Japon las

1 Proyecto Global de Cultura Granada Costa, en su compromiso con la literatura, edita desde
hace varios afios, volumenes con clara vocacion de homenaje hacia grandes escritores y poe-
tas de lengua castellana. En esta ocasion, homenajeamos la figura de la mujer del Siglo
XXI, fuerte, independiente, culta y con capacidad de llegas hasta donde se proponga.

Esta linea es hermana de la conocida por “HUELLA UNIVERSAL?”, con la que se han

plantaciones de kaki ocuparon desde la remota antigiiedad
numerosos espacios, y por las condiciones perecederas del
fruto lo industrializaron y crecieron numerosas factorias
dedicadas exclusivamente al desecado del fruto, para asi
exportarlo a los mas alejados paises del Globo.

La primera vez que estuve en Argentina, me llevaron a
Tucuman para ensefiarme una fruta que solo se producia en
aquella ciudad argentina y lo llamaban palosanto. Nadie me
pudo aclarar la razén de que asi lo nominaran, y fue a mi
regreso, en Barcelona, donde me dijeron que ese nombre se
lo dieron al kaki los catalanes y que ellos fueron también
los que lo introdujeron en la region frutera de Tucuman
argentina. Alli lo llamaban también Kostata y Lycopér-
sico... (Pero hay que ponerlo en duda, porque a este paso
los separatistas pudieron inventar casi todo...)

En mi primer libro de frutas titulado Atlas de las frutas
v hortalizas que me publicéd el Ministerio de Agricultura
(1981), dediqué un articulo a éste secular fruto y aseguraba
que habia sido introducido en Europa en el siglo XVII.

puesto en valor a Federico Garcia Lorca, Gustavo Adolfo Bécquer y a Gloria Fuertes, a quien ya
se homenaje6 como mujer progresista, que luché por la juventud, el pacifismo, el feminismo y el
medio ambiente.

Esta Antologia estara compuesta por escritos dedicados a la figura de la mujer, bien ha-
blando de alguna en concreto o sobre tematicas relacionadas con el feminismo, progreso o ac-
tualidad, que seran las aportaciones de asociados y compaifieros de Granada Costa que quieran
participar en la obra. Las aportaciones pueden consistir en cartas, articulos, o poesias y las ilustra-
ciones iran a color. El libro tendra pasta dura con sobrecubierta en medidas de 17x24 cm.

Aquellos amigos y compaifieros que quieran participar en esta magnifica obra pueden ponerse
en contacto a través del correo electronico fundacion@granadacosta.net o el teléfono 958 62 64 73.

El precio que tiene participar en este libro es de 100 € por cada cuatro paginas (no pudiendo
participar con una cantidad menor). En cada una de esas paginas caben 400 palabras, o bien, hasta 30
versos. Por cada participacion se obtendra como obsequio cuatro ejemplares de la obra.

La fecha limite de participacion es el 15 de abril de 2024.

El libro “Antologia Mujer del Siglo XXI” se presentara en junio de 2024 en Granada.

RECTIFICACION DE FECHAS EN ESTA ANTOLOGIA: EL PLAZO DE PRESENTACION
DE OBRAS TERMINA EL 15 DE ABRIL. SE PRESENTARA EN JUNIO DE 2024.
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CATALUNA EN SEQUIA EXTREMA

ueno, al menos ya tene-
B mos alguna cosa positiva

por parte de los gober-
nantes catalanes: la culpa de la
grave sequia que padece toda su
region no la tiene el PP ni tam-
poco Espafia en su conjunto. Por
ello, el Sr. Aragonés jexige! “soli-
daridad territorial” a las comuni-
dades con agua. Al parecer,
admiten que los culpables han
sido los propios catalanes que,
con el proceso, paralizaron los
proyectos de infraestructuras hi-
draulicas y con la sequia que vie-
nen padeciendo esta en peligro el
futuro agricola de la comunidad
catalana.

Resulta curioso que pidan de
manera exigente “solidaridad” al
resto de los espafioles, sin darse
por enterados que hay un antiguo
refranero que dice: “siembra
vientos y recogerds tempesta-
des”. Y aducen los responsables
politicos de aquella zona, que su

sequia ha sobrevenido por la falta
de inversion del Estado en gene-
ral; pero los dardos publicitarios
que lanzan a los medios en nada
culpabilizan de manera directa al
Gobierno de la nacion del que ob-
tienen toda serie de apoyos en
casi todas sus impertinentes ¢ im-
posibles exigencias.

Entre sus maniobras regiona-
les, para llamar la atencion de sus
gestiones en la busqueda de solu-
ciones, anuncian que traeran bar-
cos de agua de donde la tengan en
otras autonomias de la peninsula.
Y mientras tanto, intentardn recu-
perar el trasvase del Ebro, sin im-
portarles nada el perjuicio que
ocasionarian a otras regiones ve-
cinas del Mediterraneo

Desde la Axarquia observa-
mos con escepticismo y desola-
cidén como van desapareciendo
las plantaciones de aguacate que
tanta riqueza venian dando a la
zona y vemos con desesperanza

como se arrancan los arboles
secos buscando otras posibilida-
des con el mango, que por su
mayor rusticidad propia de la
especie, puede soportar ciclos de
sequia razonables, e ir tirando
con las carisimas aguas regene-
radas que para el aguacate y
muchas otras frutas no sirven y
deberian ser revueltas con aguas
potables, como hizo Israel en su
desértica regién en el afio 1974,
llenando sus numerosas pisci-
nas con aguas desaladas y rege-
neradas, mezcladas con aguas
dulces del lago Tiberiades y del
rio Jordan. Ello les ha permitido
vender aguas sobrantes a todos
los pueblos de su alrededor
(Jordania, Gaza y Cisjordania)
y saciar sus enormes sequias. Y
resulta curioso saber, que todas
aquellas obras fueron realizadas
por la empresa Sacyr Sadyt es-
pafola... Sin olvidar tampoco,
que Israel fue capaz de inventar
en el afio 1959 el “riego por
goteo” del que actualmente se
estd beneficiando toda la agri-
cultura mundial.

Merece recordar, que en el
afio 1995 tuvimos en la Axarquia
una terrible sequia, cuyos prime-
rizos arboles de aguacate fueron
socorridos por el pantano de la
Vifiuela, entonces con las obras
casi terminadas y cantidad de
aguas almacenadas hasta su
maximo nivel. Si desde entonces
se hubieran buscado soluciones
de futuro entre el sector agricola

y la administracion, hoy no esta-
riamos lamentandonos de “la
leche derramada” por la fatal se-
quia. Debemos saber también,
que “el milagro” de Israel apos-
tando por el agua, no fue tal y fue
posible por la conjuncion de inte-
reses de los agricultores y politi-
cos, poniendo cada uno de su
parte para llegar a tener como
soflaban, un desierto repleto de
arboles regados, tanto tropicales
como de diferentes especies que
venden a toda Europa.

La Junta de Andalucia actual
tiene voluntad de intervenir en el
tema, pero las posibles solucio-
nes hidroldgicas tienen que deci-
dirse en el Gobierno de la nacion,
y los actuales ministros no pare-
cen preocuparse en absoluto de
buscar soluciones. Y una cosa tan
importante de la gestion guberna-
mental, precisaria de préstamos
economicos a la agricultura y
sobre todo del tiempo a invertir,
ya que la puesta en marcha de
cualquiera de las decisiones posi-

bles se tardaria alrededor de 4 a 5
aflos y para entonces, si Dios no
lo remedia, no quedaran arboles
vivos de aguacate en la costa de
la Axarquia andaluza.

La falta de lluvia en Andalu-
cia en los ultimos afos viene oca-
sionando restricciones de agua y
un frenazo econémico de gran
importancia por la sequia. Los
medios dicen que las cuencas an-
daluzas se encuentran a un 20%
de su capacidad, pero hay panta-
nos como el de la Vifiuela de Ma-
laga que no llega al 8% de sus
reservas, pese a que desde hace
mas de un afio dejo de suminis-
trar agua a la agricultura. La pa-
sada semana el presidente de la
Junta decia que la cosecha de
aceituna se ha reducido en un
50%, al igual que ha ocurrido con
los cultivos de arroz, algodon y
tropicales y que Andalucia se
prepara para una primavera y ve-
rano dificiles en Sevilla, Malaga
y Coérdoba.

Avda. de Motril, 52 -
18611 - Molvizar -

Costa Tropical

+34 958 627 030
http://www.frutaselporton.es
e-mail: frutaselporton@frutaselporton.es
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CARMEN NATALIA,
Poeta de la Patria*

F

M? Teresa Ayllon Trujillo
Madrid
Doctora en Geo. e Hist.

La vida pasa rauda, la obra es
inmortal

Despert6 a medias cuando des-
pertaba el dia, en medio del jaleo de
los gallos empefiados perdidamente
en llegar a ella con sus crestas alza-
das y sus cantos inutiles, angustiosos,
disonantes. El olor a sancocho y a
jabon de lavar. Todo mezclado mas
alla del jardin y los palos de mango y
de aguacate: las gargantas esforzadas
de los coches ruidosos, los timbres
de bicicletas de vendedores de panes,
pasteles y encargos, carros de mano,
caballerias y motocicletas. Todo
compitiendo con el trasiego de gen-
tes que iban y venian al mercado. En
su duermevela pesada Carmen escu-
chaba viejos ruidos familiares: bra-
midos del barco de vapor cuando se
acerca a puerto... revoloteo infantil
de niflos y nifias en uniforme de co-
legio y voces cantarinas que venden
de todo. Al interior de la casa, la
radio con voz violeta y queda, supe-
raba el sonido de los abanicos de
techo. Se vio a si misma con su bo-
nito vestido de cuadritos con delantal
y lazo, con esa alegria exaltada que
llevaba a la escuela de Macoris a los
pocos afios. Se vio llenando cuader-
nos con poemas heroicos de nifia
salvadora de su pueblo, orgullo de su
maestra y de su abuelo; la maestra
que la miraba sonriendo ante los es-
critos —poemitas y dibujos- en los
huecos que dejaban los dictados y en
las tapas del cuaderno a dos rayas.
Magicamente transportada junto al
rio, con su abuelo Rolando Martinez,
hablando de hadas y cuentos y mie-
dos de una patria vejada, dolorida,
esquilmada, en manos de unos y
otros tiranos. Oy por primera vez la
historia de la abuela Tona y de tantas
mama Ting6 y la imposible justicia
para los zafreros. Carmen Natalia
llor6 y sus lagrimas cayeron al rio y
el Rio las tomo agradecido y se las
fue devolviendo a su espiritu en ver-
SOS.

__No puedo enjugar tu llanto,
nifia, pero puedo trocarlo en bello
canto__ Dijo el vetusto Rio mientras
los sauces lloraban por el camino
viejo del ventero.

- Abuelo, préstame tus manos
buenas y enséfiame a abrir surcos en
la tierra. Dame ese gesto noble de
entregarse sin que el propio dolor
lastime o hiera.

Abuelo, préstame tus claros ojos
y enséniame a mirar siempre a los
cielos.

Abuelo, Abuelo, préstame un ins-
tante tu corazon inmenso como el
Cielo ...

Ensériame a querer a los que
arrojan piedras e insultos sobre mi
sendero’.

Despert6 por fin cuando desper-
taba el dia, con el fresco de la madru-
gada, bafiada en sudor y olor de
almohadas bordadas bajo su cuerpo
gastado. Su sobrina le servia un desa-
yuno frugal y retiraba la bandeja de
la cena sin tocar y los pafios de em-
papar sus sienes. Era el 6 de enero de
1976, se celebraba la Epifania de los
Reyes Magos, en Santo Domingo,
cuando Carmen Natalia Martinez
Bonilla, la Poeta de la Patria domini-
cana, se despedia de este mundo.

__He vuelto a estar a solas con
mi alma y no le he dicho nada. En
silencio, tal vez, le di mi verso y ella,
en silencio, acaso lo guardara. ;De
qué hablaba mi verso? Nacio solo
por ella, por mi alma. Nacio en sus
blandas fibras que tiemblan ante el
raro prodigio de la vida y en ella se
desgarran. Nacio porque mi alma,
serenamente, ama todas las cosas
buenas, todas las cosas tristes, todas
las cosas bellas (...) ama todas las
cosas de la vida °.

Y, asi al llegar la noche, volvio a
estar a solas con su alma y le entregd
el llanto por el hijo que dese6 tener
y no pudo ser porque habia elegido
dedicarse a la patria. Alrededor todas
las personas, incluso las no nacidas,
las almas perdidas y las halladas, del
pasado y del presente, acompafiaban
y lloraban. Lejos, en la sierra, un
coyote aullaba a la luna dominicana.

Se tuvo que exiliar y se instalo
en Puerto Rico

Nuestra protagonista, heroina de
cien hazafas y ya querida de su pue-
blo dominicano, fue acosada como
una fiera, acosaron a sus padres, her-
manas y sobrinos, hasta que tuvo que
optar por el exilio donde intent6 se-
guir su actividad organizativa y jde-
masiado hizo! pues en los afios
treinta del pasado siglo eso no era tan
sencillo. Dieciséis afios vivid en la
frialdad ineluctable del exilio. Vivio
de su trabajo como articulista, escri-
biendo y publicando poesia y teatro,
en prosa y verso, pero siempre con
ese contenido social prometeico, con
el peso ineludible de su certera critica
politica. Cursé estudios universita-

1 Carmen Natalia, fragmento
del poema Abuelo. Todos los fragmentos
son de Carmen Natalia, 1939 -1976,
poemario Alma adentro

2 Carmen Natalia, fragmento de
«He Vuelto a Estar a Solas con mi Alma»
Publicado en el Diario La Nacidn, «Péagina
Literaria» Pag 6, Domingo 11 de enero de
1942

rios y amo a la vida y a la gente como
ella sabia hacerlo.

Yo te bendigo, Vida, porque
me hiciste renacer de entre mis pro-
pias futiles cenizas. Porque mediste
la verdad sin lacerarme. Porque me
hiciste comprender lo abstruso y
aceptar el dolor sin rebeldia. Porque
me diste la alegria de las cosas pe-
queiias y de las grandes cosas. Por-
que sembraste en mi apretado surco
encima de la duda: una esperanza, y
encima de la angustia: una sonrisa.
Yo te bendigo, Vida, porque me hi-
ciste desear sin que el deseo fuese
potro desenfrenado. Porque me diste
olvido para el minuto triste y un des-
velado corazon para la dicha. Por-
que pusiste aceite perfumado en mi
lampara exhausta, y abriste las coro-
las en las ramas dormidas. Porque
hinchaste de savia las raices entecas
e hiciste nacer lirios donde solo
hubo espinas. Yo te bendigo, Vida,
porque me hiciste amarte en el cud-
druple enigma de tus vastos crisoles.
En el agua, en el aire, en la tierra, en
el fuego. Y en tus cuatro crisoles amo
a Dios y a ti misma. Yo te bendigo,
Vida, porque ahora sé decir: "Te
amo" ... y también, porque al amarte
hago conmigo mi cancion mas lim-
pia. Auscultame este simple corazon
renovado y recoge la unica oracion
que hay en él: Yo te bendigo, Vida...
Yo te amo ... Por los siglos de los si-
glos. Amén’.

Asi se expresaba la exiliada Car-
men Natalia, refugiada en Puerto
Rico, la isla mas cercana a su tierra
dominicana, taina igualmente, here-
dera de Anacaona y Caonabo entre
otros afluentes caribefios africanos e
hispanos que corrian mano a mano
por sus venas. Puerto Rico, solo un
poco mas al sur que Macori de la
Mar jpero qué lejos de la patria por la
que la joven penaba y laboraba. Fue
tanto el empefio de Carmen en orga-
nizar brigadas antidictadura, briga-
das culturales y trabajos sociales, fue
tan grande su compromiso que reco-
rri6 la isla conociendo y remediando
cuando se pudo y al hacerlo conocio
lo que no hubiera querido conocer, lo
que otros no quieren ver: los ojos
grandes del miedo y tristes de la in-
justicia, las bocas laceradas por el
hambre, las manos heridas del tra-
bajo abusivo, de la infancia explo-
tada y sin escuela, los cuerpos
doblados hacia la tierra por temor de
levantar la mirada y ser vistos ; vistos

3 Fragmento de Oracion Final,
poema completo publicado en Carmen
Natalia, 1939 -1976, Alma adentro

de qué? jvistos culpables! asi son las
dictaduras jasi son! Quien lo vivio lo
sabe. Y asi le grit6 al tirano:

_Tuvozno trajo el canto de mi
tierra. No trajo sus pregones, ni su
sol, ni su risa. No trajo el verde de
sus montes virgenes ni la cancion
del rio y de la hierba. No trajo el
oro de la fruta abierta ni las corolas
altas, ni el cascabel del viento. No
trajo aquella turba vocinglera del
nido ni el color de las rojas amapo-
las enhiestas.

Tu voz no trajo el canto ni la
risa. Trajo tan solo el grito. (...) El
grito que retuerce los brazos de los
nifios dentro del mismo vientre que
le oprime la infancia. EI grito que
se enrosca dentro del vientre tu-
mido y prenia de terrores las nueve
lunas blancas.

El grito que trepando por la
raiz salvaje sube desde la entraiia
de la tierra (...) El grito de los
muertos y el grito de los vivos. Los
que sin haber muerto estan mu-
riendo a plomo y a mordaza, a ver-
giienza y a latigo.

El grito de los hombres y el grito
de los nifios. El grito de las madres y
el grito de los viejos y el grito ronco
y largo de todo lo que alienta sobre
la tierra del martirio.

El grito que te muerde y que me
muerde porque es un solo grito (...)!

Por mas que fuera una muchacha
generosa y de buen corazon, su verso
y su prosa valiente eran mazazos que
quebraban la injusticia. A ella, a su
verbo y a sus versos, debemos el
saber lo que ocurrié con las maripo-
sas, las hermanas Mirabal, asesina-
das ferozmente, en 1960, por la
dictadura de Trujillo. Patria, Minerva
y Maria Teresa, las tres muchachas
que, como ella misma, no tenian
mayor crimen que el de sofiar con
una patria limpia y buena, donde
s6lo se desterrara el hambre y la ig-
norancia y donde las personas pudie-
ran vivir de su trabajo, en paz y
organizandose donde eligieran para
el avance comun®.

__Tierra, tierra sin sangre, tierra

4 Fragmento de E/ Grito

5 Las mariposas fueron
asesinadas apaleadas y esparcidos sus
restos por los campos.

mia! Como te han exprimido las
venas dilatadas!

Como han hecho pedazos tu co-
razon inmenso! Como han puesto
pezurias sobre tu carne desollada! ®

Carmen volvié a nacer en su
adolescencia y naci6 a la miseria y al
gobierno del terror, dejo la escuela,
formé y se alistd en grupos juveniles
y politicos y dio de si lo mejor. Dio
todo lo que pudo dar. Y porque nacer
de nuevo es ver con otros ojos, Car-
men Natalia vio su bondad natural
convertida en denuncia de la villania,
de la besania del tirano, la furiosa lo-
cura de su sistema de mando jopro-
bio del pueblo, abuso, muerte y
tortura! y uso el arte como herra-
mienta de combate patriota: novela,
teatro y poesia cubrieron las calles,
paliaron el hambre y sed de justicia y
jcobmo no! irritaron al tirano. Carmen
hizo cuanto supo, aprendié y estuvo
en su mano para combatir la dicta-
dura tryjillista. Supuso para ella dejar
la Escuela aunque no es solo en las
aulas donde se aprende y los cami-
nos son siempre diversos cuando se
buscan; Asi la joven escribia, decla-
maba, interpretaba, trabajaba y en-
contrd tiempo para elegir disciplinas
que le fueran tiles en el avance so-
cial con el cual estaba cada vez mas
comprometida; curs6 las materias
que eligi6 de manera autodidacta.
Comprendi6 en su fértil mente que el
saber es un arma y que ser autodi-
dacta no es despreciar la organiza-
cion de los saberes sino participar en
ella. La Universidad de Santo Do-
mingo acompailo ese desarrollo y
mas tarde, ya en esta etapa del exilio,
curs6 material complementarias en
otras universidades.

Un corazén para amar no te
hace extranjera en ningun sitio

__Hoy llegaste a la cita mdas tem-
prano que nunca. Te dije: "Ven mas
tarde. Déjame sola un rato". Pero tii
sonreiste, con ésa tu Sonrisa enigmad-
tica y larga... y quedaste a mi lado.
Yo quiero estar contigo, es verdad.
Pero luego. Déjame ver el sol y las
nubes rosadas . Déjame que respire
un poco entre los drboles y que beba
en el chorro del arroyo que salta .

6 Fragmento de Canto a la
Tierra
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Deja que oiga la musica del viento y esa otra,
la del sordo gigante. Yo quiero estar contigo, es
cierto, pero luego ... Ahora quiero estar sola,
pensar en cosas gratas, mojarme de rocio .

Quiero reir un poco. Reir, reir ;jcompren-
des? Hace ya tanto tiempo que rio solo a
medias! Pero tu sonreiste, con ésa tu son-
risa enigmatica y larga... y quedaste a mi
vera. Oh... Comprendo, comprendo. Tu
sabes que es mentira. Mentira este deseo de
estar sola. Mentira este afan de ver' cosas
sin tenerte a mi lado y andar por los cami-
nos sin asirme a tu brida.

Duendecillo intangible, bebedor de lucero,
acudes a la cita cuando el suerio se marcha’

De regreso, tras el derrocamiento de la dic-
tadura, se la reconocio en su calidad de lider de
la democracia y el nuevo gobierno la destiné a
la UNESCO y a delegaciones de Naciones
Unidas. en la Biblioteca Nacional se puso su
nombre a una sala; se la valor6 a la misma al-
tura que Pedro Mir, Alfonsina Storni, Juana de
Ibarbourou, Gabriela Mistral Borges o Neruda.
Sin duda la misma pasion con que hacia todas

las cosas la llevé a hacer un gran papel para la
Reptiblica Dominicana. .. pero Carmen Nata-
lia hubiera preferido participar en la recons-
truccion social de la democracia en su propia
tierra, tras tantos anos exiliada.

__Aqui estoy de regreso ... Pero he visto tu
puerta cerrada,

y me encuentro mas sola que antes,

v la calle esta envuelta en tinieblas,

y me siento extenuada...

Acaso no quisiste que tornara? "

JPor qué entonces tu puerta para mi estd
cerrada?

Aqui estoy de regreso, muy triste y can-
sada.

Aqui estoy de regreso, con mis viejas nos-
talgias,

con los mismos ensuerios de antes,

con idénticas ansias...

Epilogo

Aquella maestra recorria las salas de la Bi-
blioteca Nacional Dominicana con el grupo de
su alumnado, explicando las grandes plumas
de la patria, de entre las cuales Carmen Natalia

destacaba. De repente no pudo encontrar la sala
que habia sido nombrada en honor de la poeta
de la patria. Pregunt6 y jefectivamente! ya no
estaba. .. la denominacion habia sido cambiada
—salvo error- No supo qué explicar a su grupo
a quienes habia enamorado de la figura ejem-
plar de la gigante muchacha. Les animo a ele-
gir un poema del libro Alma Adentro que cada
quien llevaba y que en voz alta recitaran algiin
fragmento de sus palabras. Aqui, con todo res-
peto van las mias:

-Caperucita triste, nifia gris, cenicienta.

No salgas al camino, que el viejo lobo ace-
cha.

-No es el lobo. Es mi Principe que por mi
desespera.

-Hoy no vienen los Principes a buscar ce-
nicientas.

Los que vienen son lobos con bufandas de
seda ..

8 Fragmento del poema juvenil Caperucita
Roja de Carmen Natalia Martinez Bonilla
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Retrato de la joven Carmen Natalia
Martinez Bonilla (1917-1976) . Leer sem-
blanza en Rosina Anglada: https://www.
monografias.com/trabajos17/carmen-natalia/
carmen-natalia

*Cuento original de M* Teresa Ayllon,
basado en la historia real y los poemas de Car-
men Natalia Martinez Bonilla. En Madrid a 17
enero 2024

7 Fragmento del poema Nostalgia

LA FUNDACION MUSEO CASA AMAPOLA, EN COLABORACION CON EL
PROYECTO DE CULTURA GRANADA COSTA, CONVOCA EL III CERTAMEN
INTERNACIONAL DE POESIA LIBRE «OLIVO MITICO» JOSE MARIA LOPERA

esde la Fundacién Casa Amapola, en colabo-
racion con el Proyecto Global de Cultura
Granada Costa, y con motivo de difundir la

poesia, se convoca el III Certamen Internacional de
poesia «Olivo Mitico» José Maria Lopera.

1) Podran participar todas las personas de cualquier
nacionalidad que lo deseen. El tema sera libre.

2) El poema debera ser inédito y escrito en formato
DIN A4 por quintuplicado, a doble espacio y por una
sola cara. Se establece el maximo de 60 versos.

3) Cada autor presentard un Unico trabajo que sera
firmado con un pseudoénimo, el cual figurara en la cara
exterior de un sobre cerrado, en cuyo interior debera ir
el nombre y direccion del autor, nimero de teléfono y
correo electronico. Se acompanara de un certificado del
propio autor, en el cual se acredite que el poema es in-
¢édito y de su autoria.

4) Todos los trabajos deben remitirse a: Proyecto Global
de Cultura Granada Costa. Avenida de Andalucia, 18. 2%
Planta. 18611 Molvizar, Costa Tropical, Granada (Espafia).

5) Premios: El primer premio consistira en la edicion
de un libro de 120 paginas en blanco y negro mas por-
tada a color, donde figurara el poema ganador y poemas
que aportara el premiado para la edicion del libro, y di-
ploma del ganador. El ganador del primer premio reci-
bira 200 ejemplares de la obra. Este libro se repartira de
forma gratuita entre los socios del Proyecto de Cultura
Granada Costa. También recibira la escultura “olivo mi-
tico José Maria Lopera”, realizada por Chus Pineda.

Otros premios: Tres finalistas con diploma.

6) El dia 1 de septiembre de 2024 finalizara el plazo
de admision de los trabajos.

7) El fallo del jurado se hara publico el dia 30 de
septiembre de 2024 en la pagina web del Proyecto de

Cultura Granada Costa: https://granadacostanacional.
es/. El premio se entregara en Granada en el primer tri-
mestre de 2025.

8) EI fallo sera inapelable quedando las obras pre-
miadas en propiedad del Proyecto Global de Cultura
Granada Costa reservandose el derecho de editarla o di-
fundirla en nuestros medios de comunicacion. Las no
premiadas seran destruidas.

9) Los ganadores/as se comprometen a asistir a reco-
ger su premio en Granada.

10) El jurado estara compuesto por un grupo de aca-
démicos de reconocido prestigio en el mundo de la poe-
sia, y lo presidira Maria del Mar Lopera, hija de José
Maria Lopera.

Para mas informacion, tienen a su disposicion el co-

rreo electronico fundacion@granadacosta.net y el telé-
fono de contacto 958 62 64 73.

VI CERTAMEN DE POESIA EROTICA
GRANADA COSTA

esde el Proyecto Nacional de Cultura Granada
Costa, a través de su Academia de las Ciencias,
Bellas Artes y Buenas Letras, y con motivo de

difundir la poesia se convoca el VI Certamen de Poesia
Eroética

1) Podran participar todos los hombre y mujeres de
cualquier nacionalidad que lo deseen, siempre que estén
suscritos al Proyecto de Cultura Granada Costa, con un
solo poema, escrito en castellano. El tema sera el erotismo.

2) El poema debera ser inédito y escrito en formato DIN
A4 por quintuplicado, a doble espacio y por una sola cara.

3) Cada autor presentara un Unico trabajo que sera firmado
con un pseudoénimo, el cual figuraré en la cara exterior de
un sobre cerrado, en cuyo interior debera ir el nombre y
direccion del autor, nimero de teléfono y correo
electronico. Se acompaiara de un certificado del propio

autor, en el cual se acredite que el poema es inédito y de
su propiedad.

4) Todos los trabajos deben remitirse a: Proyecto Nacional
de Cultura Granada Costa. Avenida de Andalucia, 18. 2%
Planta. 18611 Molvizar, Costa Tropical, Granada
(Espana).

5) Premios: El primer premio consistira en la edicion de
un libro de 100 paginas en blanco y negro mas portada a
color, donde figurard el poema ganador y poemas que
aportara el premiado para la edicion del libro, y diploma
del ganador. El ganador del primer premio percibira 100
ejemplares de la obra.

Otros premios: Tres finalistas con diploma.

6) El dia 1 de septiembre de 2024 finalizara el plazo de
admision de los trabajos.

7) El fallo del jurado se hara publico el dia 30 DE
SEPTIEMBRE DE 2024 en la pagina web del Proyecto de
Cultura Granada Costa: http://granadacostanacional.es/. El
premio se entregara el primer trimestre de 2025 en Granada.
Para mas informacion, tienen a su disposicion el correo
electronico fundacion@granadacosta.net y el teléfono de
contacto 958 62 64 73.

8) El fallo sera inapelable quedando las obras premiadas en
propiedad del Proyecto Nacional de Cultura Granada Costa
reservandose el derecho de editarlas o difundirlas en nuestros
medios de comunicacion. Las no premiadas seran destruidas.

9) Los ganadores/as se comprometen a asistir a recoger su
premio.

10) El jurado estard compuesto por un grupo de
académicos de reconocido prestigio en el mundo de la
poesia.
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a dulzura de tus besos en-
cendié mis deseos de te-
nerte junto a mi en esta
amistad tan pura que aumenta nues-
tra ternura y nuestro carifio sin fin.
Hace poco esa amistad aument6 y
con ella nuestra ansiedad de volver a
repetir esos momentos tan tiernos
que queremos que se vuelvan eternos
y poder sentirlos para siempre. Todo
era tan natural y tan libre de maldad,
como una oracion que llend ese mo-
mento de un sentimiento hermoso
que vino desde el corazén. Arboles
sin hojas, nuestras vidas truncadas y
el frio llegando, porque con el in-
vierno presente, la gente se lamenta
y entristece. Quedando la esperanza
del breve cambio de esta época pre-
sente y que, con la primavera, fina-
lice esta espera. Pero los cambios
conllevan tiempo. Cada afio se re-
nueva y nos pone a prueba en las
duras tristezas de estas nuestras qui-
meras. Esta es nuestra vida, sea os-
cura o colorida y, a la vez que sigue
casi igual, poco a poco encuentra el
curso y el destino final.
La palma curva de mi mano era
la concha que cubria su seno que se

mantuvo dulce y puntiagudo en su
corazon, como una flecha que sabe
su objetivo, su anhelo. Como un
suefio, esta es la imagen que dura en
los recuerdos que guardo dentro de
mi, desde esos momentos de locura
que son dulces para mi pensamiento.
Momentos que importa no olvidar,
porque fueron momentos de placer
que le dieron encanto a nuestra vida
y que aun hoy guardamos en nuestra
memoria, porque tanto endulzaron
nuestra historia, que buscabamos
que se cumpliera con amor. Tus
dedos nocturnos desvelan secretos
de un rocio que gotea en una bus-
queda incesante del deseo del
amante, sus anhelos tejiéndose con
hilos traslucidos que despiertan el
calor de alguien a quien adora, que
en la larga espera sufre y se deses-
pera por tan larga demora. Pero el
tiempo que pasa aumenta el desen-
freno de este cuerpo ardiente, que
sufre con avidez la presiéon de un
deseo urgente. De escaloftio en esca-
lofrio, aumenta el calor en el cuerpo
de cualquier mujer.

Comienza con un simple beso
que aumenta el deseo si lo das en la

nuca. Una caricia en el cabello, si se
hace con cuidado también es una
condicion vy, si pasa por los senos,
aumenta sus deseos al aumentar la
tension. Y este maravilloso cuerpo,
que es fuente de alegria para la pa-
reja que se ama, debe ser acariciado
por completo para ser apreciado y
mantener encendida la llama. Refle-
jada en mi mirada, tu amada ima-
gen, senti la ternura de mi parpadeo,
como el presagio de un deseo, algo
salvaje. Estaba tan cerca de ti, que
en el reflejo, el lento carifio estaba
en tus parpados de tal manera que tu
abrazo concavo apretd mi cuerpo
como esa risa tuya que me inspira.
Y, por eso, me senti tan emocionado
como cada vez que me encuentro
frente a ti 0 a tu lado, atrapado en tu
deliciosa imagen que me lleva a tan-
tas locuras. El sonido del silencio
perturbado por los recuerdos del
pasado acompania la tristeza de mis
dias con colores de todos los mati-
ces de mis dias felices e infelices y
de tantas, tantas fantasias. Como
estos dias de otofio que invitan al
abandono total en el paso al invierno,
con sus dias en los que empieza a
aparecer el frio que nos hace sentir
un cierto vacio y convierte nuestra
vida en un infierno.

Pero aqui se estd formando en
nosotros una quimera con la espe-
ranza de que surja la primavera. Que
transformard la vida en una ilusion
porque en esta espera, nuestra vida
siempre sera procesada en el deseo
de que se cumpla con la llegada del
calor y las alegrias del verano, a
veces sin darnos cuenta como si
fuera un torbellino, un inconsciente
esta latente a lo largo de nuestra vida
y, sin que lo queramos, en nuestra
condicion de humanos, lo domina
sin medida. Y tan subrepticiamente
condiciona nuestra mente. Sin si-
quiera pedir permiso porque toma
decisiones por nosotros que siempre
causan preocupacion por su senten-
cia. No le importa que al final vea-
mos cuanto dafio nos causo, lo
importante es estar atentos siempre y
en todo momento para no engafiar-
nos. Por eso, estemos atentos a que si
ve la puerta abierta no rehuya entrar,
ya sea de broma o no. La forma re-
dondeada del pecho comenz6 a esca-
par sin miedo, tocando los suaves
bordes del camison, como la suavi-
dad de la carne rebelde penso que era
en ese momento, su turno, de mos-
trar el perfume que emanaba de él.
La blancura del sol se contradice en
esa bella imagen que alli se muestra.
Causé en nosotros tal exaltacion
Como si fuera una nueva tierra pro-
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metida Que nos mostrd las maravi-
llas de esta vida Y toda la encantadora
belleza de la creacion. En otras pala-
bras, vivir sin suefios es como dormir
frio y sentir el alma, pero tener el
pecho vacio es como comer sin ham-
bre y morir de aburrimiento.

Es besar a alguien, sin sentir
deseo porque por mera casualidad,
surgio la oportunidad y ante tanto
dolor, no encontrar remedio. Es es-
cuchar a alguien impaciente hablar
de un tema con incompetencia, es
entrar en un mundo lleno de peligros
en vivo. Donde estara la frontera
entre sueflo y realidad y el momento
en que lo real se convierta en irreal
las preguntas que se formularon en
Identidad sin poder encontrar la res-
puesta final. Cudntos misterios en-
frentamos en nuestra vida diaria sin
que podamos encontrar una res-
puesta concreta, porque en nuestra
mente todo representa una fantasia,
sin que para tantas preguntas consi-
gamos encontrar la meta. Cosas im-
portantes para cualquiera que se
centre en estos temas que acaban
convirtiéndose en problemas a los
que no se les encuentra solucion.
Ante nuestra incapacidad para com-
prender tales cuestiones, que se con-
vierten en las mas dificiles, ya que
estan fuera del alcance de nuestra
condicion, vivo una vida sin motiva-
cién, dejando que mi corazéon se
seque y termino muriendo.

Una vez, en un hermoso jardin,
mientras arrastraba mi atonia, senti,
como cruel ironia, el sol saliendo
contra mi y, humillado por la belleza
de la primavera ebria de color, alli
castigué a una flor...jLa insolencia
de la naturaleza! Sin embargo, en la
cama se multiplican mis pensamien-
tos hacia ti, mi amada inmortal, tan
felices como tristes, esperando a ver
si el destino quiere escucharnos.
Vivir solo es posible para mi, ya sea

completamente contigo o completa-
mente sin ti. Quiero llegar lejos hasta
poder volar en tus brazos y sentirme
en un lugar que es sélo nuestro, pu-
diendo enviar mi alma al reino de los
espiritus rodeados de ti. Estaras ain
mas de acuerdo conmigo porque co-
noces mi fidelidad y que ningtin otro
poseera jamas mi corazén; nunca,
nunca jOh Dios! ;Por qué vivir se-
parados cuando amas asi? Mi vida,
igual aqui que en el pasado sintién-
dome sola, angustiada. Amor, me
has hecho al mismo tiempo el ser
mas feliz y el mas infeliz. He nece-
sitado certeza en mi vida durante
mucho tiempo. ;(No seria esa una
definicion de nuestra relacion?
Angel, me acabo de enterar que el
correo sale todos los dias y eso me
hace pensar que recibiras la carta
pronto. Mantén la calma, al contem-
plar nuestra vida con confianza, lo-
graremos nuestro objetivo de vivir
juntos. No te preocupes, amame.
Hoy y siempre, tanta ansiedad y tan-
tas lagrimas pensando en ti, en ti, en
ti, mi vida.
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Francisco Avila Gonzalez
Escultor y escritor
Maracena (Granada)

UN SECADERO
EN MI PATIO

La creacion de una plaza nueva de albaiileria en el
Centro de Fermentacion

Fermentacion de Tabacos, se jubilo. Anterior-

mente, estuvo preparando a su hijo para que
este ocupara su puesto en la empresa tabacalera,
cuando la plaza vacante saliera a concurso en el expo-
sitor de anuncios de la porteria. Pero a Vicente hijo no
le gustaba mucho que digamos el oficio de albaiiil. El
se inclinaba mas por trabajar manchando las paredes
del centro de tabaco de cal con la brocha gorda que
practicar con la palustra, por lo que no supo aprove-
char las ensefianzas a las que lo tenia sometido su
padre. Quien le aconsejaba constantemente que dejara
la brocha de blanquear los bajos de las paredes de una
vez y se empleara mas a fondo en practicar con la pa-
lustra. En una empresa como esta, lo mas practico —o
beneficioso— era acometer las obras mas urgentes por
hacer como el deterioro de muros y pavimentos.

Con estos consejos del padre y con poca técnica
del oficio, Vicente hijo se presentd como oponente y
aspirante a la plaza de oficial de albaiiil en el Centro
de Fermentacion.

Al principio parecia que habia buena voluntad de
hacer las cosas bien por parte de la Direccidn, ya que,
tanto peritos como capataces, conocian las deficien-
cias de Vicente hijo para ocupar este puesto; dandoles
a ellos la ventaja y la libertad de actuar a placer entre
los demas oponentes. Para no defraudar al padre, que
durante tanto tiempo habia ejercido este cometido, ad-
mitieron la solicitud del hijo junto a la del resto de
candidatos.

Salio la convocatoria en el expositor de anuncios
de la porteria y nos presentamos seis aspirantes, inclu-
yendo a Vicente hijo: José Jiménez Tallon, Jests
Gomez Garcia, José Manuel Gonzalez Gémez, Enri-
que Jiménez Fernandez y este que escribe. Todos, pro-
fesionalmente, estabamos mejor preparados que
Vicente, las cosas como son. Pero lo que no estaba
previsto por parte de la Direccion era que nos presen-
taramos tantos a un puesto que, de antemano, estaba
ya asignado.

Recuerdo que las pruebas se hicieron alli mismo,
en las naves de la fabrica, en presencia del perito don
Carlos y Vicente padre. Eran pruebas muy sencillas,
mas bien de mantenimiento; puesto que, para ejecutar
las obras mas importantes, el centro contaba ya en
este tiempo con empresas catalogadas por la Adminis-
tracion del Estado que, a través de la Diputacion, sa-
lian a concurso.

Al principio no nos dijeron que las pruebas iban a

E n 1962, Vicente padre, el albaiiil del Centro de

Palustra

Brocha gorda

ser practicas, y no una prueba oral o tipo test a modo
de orientacion profesional. Yo particularmente, al
contrario de Vicente, me habia estado preparando en
profundidad con la certeza de que las pruebas serian
de la mayor profesionalidad. Para ello eché mano a
una coleccién de libros que tenia en mi casa donde se
hablaba de los diferentes tipos de materiales y calcu-
los de la construccion: «Cimentacion de la construc-
ciony, «Estatica y resistencia de materiales», «Calculo
de las construcciones», «Construcciones de hormigéon
armado», «EI hierro y la madera en la construcciony,
«Trabajos de albanileria» y «Trabajos complementa-
rios de la edificacion». Después de haberme estudiado
las distintas especificaciones, por si me preguntaban
por alguna de ellas, se me metié un lio en la cabeza
que no pude dormir en toda la noche. Al final, opté
por las que mas solian preguntar en estos casos, como
saber trazar una escalera, realizar la estructura de un
arco de medio punto o el replanteamiento del alica-
tado de un cuarto de bafio. Ultimamente habia estado
trabajando en la restauracion del cortijo de la Cartu-
jilla, cerca del «Merendero de la Cueva», constru-
yendo un arco de medio punto artificial en uno de los
muros que daba paso a la bodega. Digo «artificial»
porque el arco se realizd con yeso vivo: con esmero,
fui trazando los ladrillos en el yeso para que, después
de ser pintados, parecieran de verdad. Este detalle del
arco de medio punto rebajado, labrado a mano con mi
paletin de lengua de gato, fue durante mucho tiempo
comentado por el maestro de obras Miguel Avila «el
Piquino» y el oficial de albafiileria Manolo Mesilla,
siempre que salia a colacion hablar de algo relacio-
nado con la paciencia.

Dias antes de las pruebas, miré en mi arquilla de
las herramientas que tenia en casa y saqué de ella un
nivel de aluminio muy moderno, regalo de un familiar
que, recientemente, habia venido de Francia; una plo-
mada de bronce, detalle personal de mi suegro José
Domingo, hecha en el torno de su casa, y una escuadra
de madera especial, recuerdo de familia, que colocaba
habitualmente en el reverso de la tapa para que no su-
friera descuadre o desperfectos. Con estas tres cosas,
y sin olvidarme de mi lapiz rojo de punta plana, llegué
al Centro de Fermentacion al clarear el dia; cuando
Emilio, el portero, todavia no se habia decidido abrir
la cancela:

—iVenga, entra para adentro! —me dijo— Con-
tigo yo no me entiendo: unas veces te quedas dentro
despistado y otras, te presentas aqui a deshoras de la
mafiana.

—ESs que me estoy preparando para la plaza de al-
baidiileria que se queda vacante. Y quiero hacer unas
pruebas que traigo en mente, antes de que llegue todo
el personal al trabajo.

— {Que tengas mucha suerte! Pero lo veo dificil,
por la cantidad de gente que os habéis presentado.

Estas ultimas palabras de Emilio ya no las escuché.
Solo iba pensando en hacer un croquis de estos dos
dibujos en uno de los muros de la nave de don Fede-
rico, para demostrarles a los compafieros mis habili-
dades aprendidas en este oficio de albafileria.
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Silvio Rivas
Profesor y Escritor
Almufécar (Granada)

LANOVIA
DISTANTE

En nuestros tiempos mozos, esperabamos con an-
siedad la llegada de las fiestas patronales en nuestro
pueblo y en las villas vecinas. Estos acontecimientos
afiejos y populares eran, para los jovenes, la mejor oca-
sion de divertirse y de echarse novia.

Con un amigo de Salobrefia decidimos ir de la feria
de Molvizar. Nos encontrariamos a la noche en la en-
trada de abajo del pueblo vecino.

Esa tarde me arreglé lo mejor que pude, llevé una
camisa nueva y colonia para mudarme en destino y
engalané al mulo con mantas multicolores y cascabe-
les. Llegué al lugar y me senté a esperar a mi colega.
Los minutos se hicieron horas, mi camarada no apare-
cia'y mi paciencia dijo basta, asi que subi hasta la feria.
El gentio era un enjambre ruidoso y la algarabia de los
asistentes aturdia los sentidos. Después de una breve
recorrida entré a una caseta algo solitaria y me instalé
en una mesa del rincon a beber una copa y esperar a
Manolo. Pasé una hora maés sin que se presentara y
decidi dar una vuelta por el fondo, alli donde estaba la
orquesta. Al girar tropecé con una muchacha sin poder
evitarlo. Me disculpé por mi torpeza y ella sonri6 leve-
mente, restandole importancia. En mi interior algo me
pellizco por la izquierda. Era una jovencita de bellos
ojos oscuros, profundos y extrafios; esos ojos resalta-
ban de su rostro palido y delicado. Habia en ella un
magnetismo especial, casi angelical, pero raro, tierno
y triste como una pena callada. Con una incontenible
necesidad de conocerla venci mi timidez, me presenté
y le invité a una copa. Aceptd timidamente y conver-
samos un largo rato; mejor dicho hablaba yo y ella
escuchaba atenta y como ausente. Mds tarde fuimos al
lugar de la orquesta y bailamos varios pasodobles y
otras piezas. Su cuerpo era liviano como una caricia
etérea.

De repente dijo que tenia que irse, se despidio ra-
pidamente y salio casi corriendo, esquivando a la
gente, alejdndose como una sombra. Me quedé de
hielo. Volvi a la mesa para pagar y observé que habia
olvidado su pequefia cartera. La noche se iluminé de
golpe. La abri y tenia un documento con su fotografia
y su nombre: Margarita Sanchez Parcas.

Fui a buscar mi cabalgadura y lentamente regresé
a mi aldea con el propdsito de verla de nuevo, con el
pretexto de devolverle la cartera.

El tiempo se sent6 a esperar. La semana se hizo
larga, larga, larga por la ansiedad de estar con ella. El
domingo cogi mi mulo y parti hacia Molvizar.

Directamente llegu¢ hasta el domicilio que decia el
documento. Era una casa de dos plantas con macetas
en los balcones. Llamé a la puerta y salié una mujer de
unos cuarenta afios, con rasgos parecidos a mi cono-
cida. Pregunt¢ si era la casa de Margarita Sanchez. La
seflora me mird extranamente y asintié. Le entregué la
cartera mientras le contaba como la habia conocido en
la fiesta. Ante su largo y sombrio silencio, me atrevi a
preguntarle por su hija. La buena mujer palidecié atin
mas y trabajosamente me dijo:

—Yo soy su madre... ésta es su casa... y ésta su
cartera... pero mi Margarita... hace dos aflos que
murio.
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poesia

LA ORACION DE LA
MAESTRA
“;Sefor! Tu que ensefiaste, per-
dona que yo enseie; que lleve el
nombre de maestra, que Ta lle-
vaste por la Tierra.

Dame el amor tnico de mi es-
cuela; que ni la quemadura de la
belleza sea capaz de robarle mi
ternura de todos los instantes.

Maestro, hazme perdurable el
fervor y pasajero el desencanto.
Arranca de mi este impuro deseo
de justicia que aun me turba, la
protesta que sube de mi cuando
me hieren. No me duela la incom-
prension ni me entristezca el ol-
vido de las que ensefié.

Dame el ser mas madre que las
madres, para poder amar y defen-
der como ellas lo que no es carne
de mis carnes. Alcance a hacer de
una de mis nifias mi verso perfecto
y a dejarte en ella clavada mi mas
penetrante melodia para cuando
mis labios no canten mas.

Muéstrame posible tu Evange-
lio en mi tiempo, para que no re-
nuncie a la batalla de cada hora
por €l

Pon en mi escuela democratica
el resplandor que se cernia sobre
tu corro de nifnos descalzos.

Hazme fuerte aun en mi des-
valimiento de mujer, y de mujer
pobre; hazme despreciadora de
todo poder que no sea puro, de
toda presion que no sea la de tu
voluntad ardiente sobre mi vida.
jAmigo, acompaname! ;jSos-
ténme! Muchas veces no tendré
sino a Ti a mi lado. Cuando mi
doctrina sea mas cabal y mas
quemante mi verdad, me quedaré
sin los mundanos; pero Tu me
oprimiras entonces contra tu co-
razon, el que supo harto de sole-
dad y desamparo.

Yo solo buscaré en tu mirada
las aprobaciones.

Dame sencillez y dame pro-
fundidad; librame de ser compli-
cada o banal en mi leccion
cotidiana.

Dame el levantar los ojos de
mi pecho con heridas al entrar
cada mafana a mi escuela. Que

Carmen

Profesora y Escritora

Delegada Nacional de

Carrasco Ramos
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no lleve a mi mesa de trabajo mis
pequeiios afanes materiales, mis
menudos dolores.

Aligérame la mano en el cas-
tigo y suavizame mas en la cari-
cia. jReprenda con dolor, para
saber que he corregido amando!
Haz que haga de espiritu mi es-
cuela de ladrillos. Le envuelva la
llamarada de mi entusiasmo su
atrio pobre, su sala desnuda.

Mi corazén le sea mas co-
lumna y mi buena voluntad mas
oro que las columnas y el oro de
las escuelas ricas.

i'Y, por fin, recuérdame, desde
la palidez del lienzo de Velaz-
quez, que enseflar y amar intensa-
mente sobre la Tierra es llegar al
ultimo dia con el lanzazo de Lon-
ginos de costado a costado!”

00000000000000000

(Por qué he comenzado esta
breve biografia, que he tenido
que resumir por mor del espacio,
pese a la riqueza de esta gran
mujer que de la nada se erigio y
alcanzo las cimas mas altas de la
literatura, la poesia y la diploma-
cia? Muy sencillo. Porque por
encima de todos esos honores,
premios y distinciones que ob-
tuvo a lo largo de su vida, ella se
consideraba maestra, defensora
de la educacion publica, reforma-
dora de la escuela campesina,
creadora de bibliotecas, innova-
dora y revolucionaria del sistema
educativo de la enseflanza rural e
indigena, dando una gran impor-
tancia a la lectura -desde pequena
fue una gran lectora- escribiendo
para ello su libro Lecturas para
la mujer como apoyo a su movi-
miento integrador de la educa-
ciéon en las clases humildes,
poniendo su cuerpo y su alma en
esta tarea, pese a no tener al prin-
cipio ningun titulo académico.

Su vida transcurre entre los
altos niveles de la intelectualidad
y del gobierno, pero ella se sentia
mejor con las clases humildes po-
niendo su cuerpo y su alma en
esta tarea de educadora.

Como curiosidad personal,
en mis afios de docencia, yo leia

-

CABRIELA MISTRAL

PRIMERA MUJER TBEROAMERICANA

EN RECIBIR UN PREMIO NOBEL

a mis alumnos esta Oracion de la
maestra y, en cierta ocasion, la
ley6 una de mis alumnas, maravi-
llosamente, durante una funcién
teatral del colegio.

Resumiré, pues, lo mas su-
cintamente que me sea posible, la
biografia, rica en vivencias, des-
tinos, viajes, obra literaria, hono-
res, distinciones y cargos que
desempeii6 a lo largo de su vida,
siendo una de las figuras mas re-
levantes de la literatura ibe-
roamericana.

00000000000000000000
CHILE

Gabriela Mistral, seudénimo

de Lucila Godoy Algayata, nacio6

en Vicuiia, Chile, un 7 de abril de
1889. Fue poeta, diplomatica, pro-

fesora, reformadora de la educa-
cion y pedagoga. La primera
mujer iberoamericana que recibio
el Premio Nobel de Literatura, asi
como en ser nombrada Miembro
de la Academia Estadounidense
de las Artes y las Letras y Miem-
bro asimismo de la Academia Chi-
lena de la Lengua, Caballero de la
Orden Nacional de la Legion de
Honor y Premio Nacional de Lite-
ratura en 1951, entre otras muchas
distinciones y honores recibidos.
Gabriela D" Annunzzio Fré-
déric Mistral -de donde tomo¢ el
nombre- nacid en el seno de una
familia de recursos modestos. Era
hija de Juan Godoy, profesor y
poeta, y de Petronila Algayata,
modista. Su padre abandoné el
hogar cuando ella contaba tan solo
tres afos. Pero, pese a ello, siem-
pre lo defendi6 y leyendo sus poe-

mas diria: Estos versos de mi
padre, los primeros que lei, des-
pertaron mi pasion poética.

En 1904 comenzo a trabajar
como profesora, pese a no tener el
titulo, que mas tarde obtendria, y a
colaborar en los diarios Co-
quimbo, La Voz de Elqui y Ele-
gancias.

Mas tarde, en 1908, ejerceria
en otras localidades como maes-
tra, tomando el primer contacto
con los indios mapuches en Mé-
xico, primera escala en su viaje
por todo el continente americano.

MEXICO

Gabricla Mistral viajo a Mé-
xico en 1922 a peticion del minis-
tro de Educacién y escritor, José
Vasconcelos. Seria la primera es-
cala en su viaje por todo el conti-
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nente americano, tomando
contacto con los indios mapuches,
a partir de lo cual se volvio simpa-
tizante del movimiento latinoame-
ricano.

Vasconcelos le encomendo6 la
tarea de innovar un nuevo sistema
educativo, el cual aiin se mantiene
con tan solo algunas reformas.
Consistia en la educacion de las
clases rurales mediante la lectura
y la creacion de bibliotecas, frente
a la antigua pedagogia. La maes-
tra que no lee tiene que ser mala
maestra -diria.

Una auténtica innovacion y re-
forma. Es entonces cuando es-
cribe un libro de lecturas para
mujeres, apoyando este movi-
miento pedagégico, el cual des-
empefi6 en México durante dos
aflos, viviendo este periodo con
una intensidad sin igual en toda su
vida. La educacion es, tal vez, la
forma mas alta de buscar a Dios.
El futuro de los nifios es siempre
hoy, mariana serda tarde.

CHILE DE NUEVO Y
PEREGRINAJE

A suregreso a Chile, en 1925,
fue nombrada Delegada del Insti-
tuto de Cooperacion Intelectual
de la Sociedad de Naciones y ese
mismo afo fundé el Instituto de
la Coleccion de los Clésicos Ibe-
roamericanos.

Continué trabajando como
maestra y llegd a ser nombrada
directora del Liceo Numero 6 de
Santiago, mientras publica nume-
rosos articulos dando a conocer
su filosofia pedagodgica por toda
América y Europa, consistente
en: la ensefianza al aire libre, co-
munidad entre padres y alumnos,
el desarrollo del nifio como
adulto, el uso de las artes en el

aula de clase, derechos del nifio,
tales como derecho a la salud
plena, al vigor y a la alegria,
entre otros muchos, concibiendo
la educacion como via para acer-
carse a Dios.

En 1910 escribe sus famosos
Sonetos de la muerte, premiado
en los Juegos Florales de 1914, y
a partir de aqui opta por la poe-
sia.

Visita por entonces Estados
Unidos, Europa y México y re-
gresa a su pais, Chile, 1922,
siendo considerada como una de
las grandes poetas chilenas.

Visita México de nuevo,
donde reside por espacio de dos
afnos mas. Alli se le erige una es-
tatua, 1923, y se publica su libro
Las mejores poesias.

En Madrid, 1924, publico el
libro Ternura, un poemario dedi-
cado a los nifios espafioles. Y de
ahora en adelante, su vida seria
errante e incansable, viviendo
entre América y Europa.

Durante este caminar, en el
ano 1931, el general Augusto
Sandino la nombra Benemérita
del Ejército de Nicaragua, mien-
tras continia su peregrinar de
pais en pais.

En el afio 1953 fue nombrada
consul en Nueva York, época en
la cual conocio a la escritora es-
tadounidense Doris Dana, la cual
por entonces pasaria por ser “su
secretaria” y mas tarde portavoz
y albacea oficial del testamento
de Gabricela.

En 1954 fue recibida con ho-
nores en Santiago, Chile, decla-
rando ese dia festivo, mientras su
coche era escoltado por patrullas,
miles de nifios portaban banderas
y la gente le lanzaba flores a su
paso. Al dia siguiente, fue nom-

Gabriela Mistral y Doris Dana

brada Doctor Honoris Causa de
la Universidad de Chile.

PREMIO NOBEL

Gabriela Mistral fue la pri-
mera mujer iberoamericana en
ganar el Premio Nobel, en con-
creto, de Literatura, en 1945, el
cual le fue notificado estando la
poeta en Metrépolis, Brasil, ciu-
dad donde desempeiiaba en aquel
tiempo el cargo de consul desde
1941.

El motivo por el cual se le en-
tregaba dicho Premio, el mas
prestigioso a nivel mundial, fue
porque Su obra lirica que, inspi-
rada en poderosas emociones, ha
convertido su nombre en un sim-
bolo de las aspiraciones idealistas
de todo el mundo americano.

Dicho premio le fue ensom-
brecido a causa de que dos afios
antes, un sobrino suyo muy que-
rido a quien habia adoptado desde
nifio, Miguel Godoy, y que ella
llamaba con el diminutivo de Yin
Yin, se habia suicidado, con tan
solo dieciocho afos, sumiendo a
la escritora en una enorme depre-
sion y dando inicio a una de las
épocas mas oscuras de su vida.

VIDA AMOROSA: DORIS
DANA

Gabriela Mistral mantuvo du-
rante toda su vida una estricta re-
serva respecto a sus relaciones
personales. Se dice que a los
quince afos tuvo un amor plato-
nico con Alfredo Videla, hombre
muy rico veinte afios mayor que
ella.

En 1906 conocio a Rogelio
Ureta cuya relacion tuvo un final
tragico cuando ¢l se suicidd en
1909. La poeta escribi6é entonces

sus Sonetos de muerte inspirados
en aquel sentimiento.

Asimismo, tuvo un amor pro-
hibido con el escritor Manuel Ma-
gallanes, ya que ¢l estaba casado.
Al respecto escribiria: Estoy mu-
riendome de amor frente a un
hombre que no puede acari-
ciarme.

En realidad, estas relaciones
no pasaron de ser todas epistola-
res.

Se ha especulado mucho sobre
el posible lesbianismo de Gabriela
Mistral: Si hasta me han colgado
ese tonto lesbianismo que me
hiere de un cauterio que no sé
decir...

Lo cierto es que existen docu-
mentos que reflejan unas relacio-
nes intimas con varias mujeres. La
mas importante y duradera fue la
sostenida con la escritora estadou-
nidense Doris Dana. Se conocie-
ron en 1949, relacion que se
mantuvo hasta el fallecimiento de
la poeta en 1957, nombrandola al-
bacea de su obra y testamento.

Dana Doris contaba tan solo
veintiocho afios, treinta y un
menos que la escritora, que tenia
cincuenta y nueve y ya estaba en
posesion del premio Nobel. Doris
la consideraba al principio de co-
nocerla como su maestra, casi ve-
nerandola. Pero con el tiempo, la
relacion se volvio apasionada,
sobre todo por lo que respecta a
Gabriela, quien trataba a Doris en
sus cartas de “amor”. ;Qué estu-
pido (se trata a si misma en género
masculino), ha sido el que mds te
quiere, Doris mia! Yo te debo feli-
cidad por cuanto he recibido de ti.
Hay que cuidar esto, Doris, es
una cosa delicada el amor.

En el libro Niiia errante, pu-
blicado en 2009, se reproducen
por primera vez algunas cartas
apasionadas acumuladas por
Doris, las que reflejan la relacion
intima de ambas mujeres, asi
como miles de ensayos literarios
que constituyen el legado de Ga-
briela Mistral, de més de cuatro
mil documentos, incluidas dos-
cientas cincuenta cartas escogi-
das, donado todo ello después de
su muerte al gobierno chileno por
Doris Dana.

SU MUERTE

Gabriela Mistral, ya muy dis-
minuida, padecia diabetes, proble-
mas cardiacos y arterioesclerosis
que le causaba problemas de
orientacion. Y tras sufrir una he-
morragia, ingresé en el Hospital
General, en Nueva York, a causa
de un cancer de pancreas, falle-
ciendo un 10 de enero de 1957 a
los sesenta y siete afos.

A su funeral, celebrado en la
Catedral de San Patricio, asistie-
ron alrededor de quinientas perso-
nas, altos dignatarios de la Iglesia
y del cuerpo consular.
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Sus restos fueron trasladados a
Chile, siendo sepultados en el Ce-
menterio General de Santiago.
Mas tarde, en 1960, fueron lleva-
dos definitivamente a Monte-
grande, como era su deseo, en una
“tumba instalada en su honor”, en
el cerro de El fraile, que mas
tarde, en 1991, pasé a llamarse
“Cerro de Gabricla Mistral”,
como en una ocasion ella dijo que
le gustaria que llevase su nombre.

OBRA, PREMIOS Y
HOMENAIJES

La obra, premios, distinciones
y honores dedicados a Gabriela
Mistral son tan numerosos que me
seria imposible exponerlos en este
articulo. Baste incluir, resumidas,
las siguientes listas de su obra es-
crita, ya propia o la infinidad de
colaboraciones, ediciones de las
mismas, homenajes, calles, plazas
o Centros culturales, dedicados a
la poeta.

OBRAS: Sonctos de la
muerte, 1915. Desolacion, 1922.
Lecturas para mujeres destinadas
a la ensefanza del lenguaje, 1923.
Ternura, 1923. Nubes blancas y la
Oracion de la maestra, 1930. Tala,
1938. Antologia, 1941. Sonetos de
la muerte, 1952. Lagar, 1954. Re-
cados, contando a Chile, 1957.

COLABORACIONES: Im-
posible enumerarlas por el espacio
que ocuparian.

PREMIOS Y DISTINCIO-
NES: 1914, Premio de los Juegos
Florales. 1945, Premio Nobel de
Literatura. 1946, Medalla Enrique
José Verona. 1947, Doctor Hono-
ris Causa, California. 1950, Pre-
mio Serra de las Américas. 1951,
Premio Nacional de Literatura de
Chile. 1951, Doctor Honoris
Causa por las Universidades de
Columbia, Guatemala, Florencia
y Chile. Premio Nacional de Lite-
ratura, entre otros muchos.

MUSICALIZACION DE
SUS POEMAS: ;En donde teje-
mos laronda? 1985. Amado, apre-
sura el paso, 1995. La Pajita,
2009. Mi nifia golondrina, 2014.
Oracion al Cristo del Calvario,
2008.

EDICIONES POSTUMAS
DE SU OBRA: Cerca de cua-
renta.

Los Centros culturales, calles,
plazas, estatuas erigidas en su
honor, certamenes literarios y
demas, son numerosos, imposible
incluirlos aqui.

Gabriela Mistral. Poeta, escri-
tora, diplomatica, innovadora de
la ensenanza, fundadora de biblio-
tecas... pero, ante todo, maestra
y ejemplo a seguir para toda per-
sona que se dedique a esta noble
profesion docente, tenga auténtica
vocacion y se sienta maestra como
lo fue esta gran mujer adelantada
a su tiempo.
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Agustin

Hervas Cobo
ISBOSCo -Periodista, escritor Menchi
Faner Bagur y poeta- Sanz Peluffo
RMenores Marbella (Malaga) hlacrid

Una persona creadora cerca companys que
sapiguen afilar la seva falg. Seran els qui
recullin i s’alegrin de la tasca acomplerta

ARRASTRA UN PIE. MIEDOS

(Friedrig Nietzsche)

COM LA LLUNA
CREIXENT

A Mossén Rafel Oléo Cortes

Com la (luna creixent
que amb enginy ens atreu,
m’ha estat el seu parlar

assenyat i punxent.

Com [a [luna creixent
que va eixamplant els cors,
m ha estat el seu mirar

amical’i exigent.

Com la (luna creixent
que neteja lleganyes,
m’ha estat el seu atendre

adult i intel ligent.

Com la (luna creixent
que ens regala un somriure,
m ha estat la seva vida

serenor i sagrament.

Observa qui t’acompanya espiri-
tualment.

Jutja les seves qualitats i la seva
ajuda.

Fes-te amb la Paraula de Déu:
Act 15,40-41; 2Co 8,23-24; Ap
1,9-11-19.

Actua essent un bon company de
cami a favor d’altres.

E( sefior con barba,

con azul pantalon,

que un pie va arrastrando.
Que un pie va arrastrando,
que calza zapato,

un zapato ralo,

azul, muy zafio,

que le lleva al campo.

Que es al Campo Santo.

EL sefior con barba

que un pie va arrastrando
ya no canta: “zafio

y ralo el zapato

que por Recoletos

parece de espanto”.

Que le lleva al campo.
Que es al Campo Santo.
De muerte y espanto.

Diego
Sabiote Navarro

Palma de Mallorca

EVOCACION

Ante la presencia de Dios,
solo sea en palabra evocativa,
el mds indigno de los hombres
se siente ennoblecido.

(EN TERCETOS MONORRIMOS ASONANTES)

Miedo al lobo y al coco, a gente extrafia,
a la bruja, al ogro, a los fantasmas
y al castigo en la escuela y en la casa.

Miedo al bosque de noche con sus ruidos,
al dia de difuntos y de vivos,

a grises cementerios con sus nichos.

Qué miedo a la tormenta con sus truenos
y al maldito pecado con su infierno.
Miedo al miedo con miedo... jCudntos miedos!

Jesus
Solano
Marchena (Sevilla)

POETICA DE NOVIEMBRE
XXXV

Las pitridas figuras de los caddveres

pintan recuerdos de lunas que enfrian

los firmamentos, y una marafia de crdteres
abiertos calientan los estémagos, incesantemente,
hasta alcanzar la derrota de los muertos.
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Carmen
Toiiy Carrasco Ramos
Castillo Meléndez Delegada Nacional de Marcelino

poesia Arellano Alabarces
Lleida

.’ Granada Costa Palma de Mallorca

AMANECES DAME

RENDIRSE ES MORIR,

A te clamamus, gementes et flentes,
Ser indefinible.

Empezar de nuevo

Dicen que cada dia es un nuevo dia. es siempre bueno.

Dame el calor del sol en el invierno. :
: ’ No hay que rendirse nunca.
Dicen que cada nuevo dia es un amanecer. S :

Aromas de jazmin en primavera.

Dicen que al amanecer la vida nace.

Dicen que cuando la vida nace...

Una muger espera la [uz abrazdndose a su cintura

y desde alli......

Vive sintiendo latidos en su boca...

Ydesde alli. ..

Vive amando al dia...

Fina
Lopez Martinez
Durcal (Granada)

Un radiante arco iris en el cielo.

La calma de los campos en la tarde.

Miisica que deleite mis sentidos.

Un libro que mis horas acomparie.

Una paz interior para mi alma.

Un amigo leal en quien confie.

La belleza del mar cuando amanece.

Una noche cuajada de luceros.

Un suefio de esperanza en el futuro.

Y una ilusién para sequir viviendo.

BRUIA

Rendirse es morir.

Hay que dejar siempre atrds el pasado
si este no nos ha sido grato,
debemos ponderar

ya saber perdonar, sobre todo,
a nuestros enemigos,

porque quien sabe perdonar
alcanza la paz del espiritu.
Empezar de nuevo

puede resultar doloroso,

pero no hay nunca

camino fdcil al andarlo

si lo andamos sin esperanza.

Siempre hay que sequir

a pesar de nuestros enemigos,

que rociaron de clavos ardiendo

y ldgrimas de fuego nuestro camino.

Nunca es tarde para empezar
un nuevo sendero,

que nos pueda [levar

a una altitud de paisajes nuevos.

Son tantos los enemigos

Dicen que hay un lugar La quiero sacar del bosque aungue muchos de ellos

en el lugar una aldea para llevarla a la aldea sean virtuales andnimos.

en la aldea hay una bruja para casarme con ella

sin escoba y sin caldera. para que todos la vean. Sé que tenia -tengo- enemigos,
Corre un rio ancho y largo Le pienso decir al cura pero me refugio en la esperanza,
i 6e6m~[as MOnLESEs que 10s queremos casar y a ellos les dedico una timida sonrisa.
donde se bafia la bruja que esta nifia, estd muy sola,

donde navegan los peces, que yo la quiero besar, ) o

la 6ruja se llama_Ana yo estoy solo 'y es por eso Mi camino siempre es el recto.
10 sabe hacer brujeria que [a puedo comprender, EL vuestro, torcido.

es que vive solitaria unimos las soledades Yo siempre empiezo de nuevo.
en una vieja arqueria, nos entregamos al queter.

esta chiquilla es preciosa Esta noche es luna llena

me ha robado el corazén le quiero decir que siento,

pero no quiero asustarla que ella es una bella estrella

le voy a declarar mi amor. que bajo del universo.
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Brigida

MI PUEBLO

iAy! Zurgena y Alfoquia
Pues todo Zurgena es
pues Zurgena son los Llanos

y Zurgena es Palacés.

Zurgena eres la madre,
de Alfoquia, Palacés, Menchones,
Los Llanos, Cucador y Carasoles,

y a todas las miras con el amor de los

ameores.

¢Qué madre no va a querer
para sus hijos lo mejor

st ellos le [lenan de vida

y todo su corazén?

St tienes una hija
le gusta que sea guapa
esbelta, elegante y amada

que nunca sea abandonada.

St es una buena hija
debe sentirse halagada
de ver a su madre guapa

y ademds bien conservada.

Zurgena, amable, carifiosa, buena
i pasa un transevinte

encuentra alegria y paz

si decide quedarse

encuentra hospitalidad

Zurgena norte, sut, este y oeste
pues todo Zurgena es

que siempre esté unida

con bondad y sencillez.

Rodriguez Serrano

Zurgena (Almeria)

Ana

Martinez
Huércal-Overa
(Almeria)

ILUSA

Esta que veis hoy aqui

es un ser angustiado que se debate

entre el suefio deseado y la realidad temida,
entre la ilusion de paz y la aberrante guerra

que aleja la alegria del alma inocente del nifio,
del viejo de corazon padecido,

del joven que pierde la vida por ese fusil maldito
que le obligan a portar y disparar sin respiro.

Esta que aqui veis, un dia, jpobre ilusa convencidal,
luchd por un suefio, llamado igualdad,

una tlusion lamada paz, un mundo de amistad
donde los habitantes éramos, todos sin distincion,
hijos de un mismo Padre, amados por un mismo Dios

independiente de su advocacion.

Esta que estd aqui, jpobre ignorante sin fin!

Soi6 que en el corazon del hombre

no cabia tanta maldad, que la razon y el respeto

eran la velas al viento que ayudaban al timon

a desplazar la nave de la vida por este mundo traidor.

Mas,, ésta que estd hoy aqui,

lamenta su ilusorio error

al comprobar que hay quien no da valor

a la belleza delvocablo que da nombre al sentimiento
que nace de nuestra alma y todos llamamos amor.

Maria
Vives Gomila
Mahén (Menorca)

MAGIA DEL DESERT

Magia del desert.

Camins buits de veus altives.
De paraules sense to

0 postures venjatives.

EL front seré i pensatiu.
La veu [funyana de ['alba.
El cel, ara ple destels

que enlluernen en mirar-te.

No recordava res més.

Ni que tot ago existia.
Tan a prop!

I tan endins!

Des de dintre em va eixint
tota aquesta melangia!

Enrique

Madrid
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Mateo Fernandez

CARCEL DEPRESIVA

En fatidica cdrcel depresiva
mi cabeza me tuvo apresado,
me encerré locamente torturado
por no serme la vida compasiva.

No habia [uz que mi amor iluminara

ni 0j0S para ver una esperanza
y desechando toda confianza

mi nave no hallé puerto donde anclara.

Y ansioso esperando la salida,
la tinica verdad que yo sofiaba,
mi vida ya la daba por perdida.

Cuando una voz amiga que me amaba

como Jestis a Ldzaro dio vida

del mal me despertd, de nuevo andaba.

M? Isabel

Vila Seca

SILENCIO

De granito el frio sepulcro
silencio de difunto.
Puirpura el vestido.

Que redoblen las campanas
el dolor oculto.

iNo gritéis!

EL silencio es lo justo

su perfume en ausencia,
iSilencio! Silencio injusto.

(Tarragona)

Sanchez Gea

iQué lloren las rosas vestidas de luto!
iEL amor se fue por el camino oscuro!

Sellan los labios del frio difunto.

iQuién pudiera tener un amor oculto!

Calmar la sed cada sequndo.
De rabia de amor y luto injusto.
jinjusto!
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Francisco M.
Morales

Granada

-CONFESTON-

Estoy muy harto,
a quien me quiera oir,

de ser como soy.

Nunca conforme,
éste no es mi mundo,

Jamds lo serd.

A la espera,
siempre a la espera,

de no sé bien qué.

Pura angustia,
la sinrazén domina,

es ignorancia.

Motivo no hay,
que en verdad explique,

esta desazon.

E( descontrol es,
de la vida interior,

tirremediable.

Y asi serd,
en la vida que quede,
hasta la muerte.

Benito
Mansilla
Checa -

Guadalajara

3 POR QUE SENOR?**

*cPor qué Sefior a mi mente
no la dejas trabajar

con aquellos bonitos versos
que podia disfrutar?

*Yan pasando los afios

el terror que nos envias

con virus y tonterias

en la ruina estamos ya.
*Antes rogarte podia
acercarme y contigo hablar
ahora con tantos problemas
ni te puedo saludar.

*Da vergiienza en todo el mundo
no digamos en Espaiia
mendigos por todas partes
y no se puede hacer nada.
*Antes Tii aparecias,
repartiendo caridad

no queremos las riquezas
sélo gozar tu bondad.

*No nos importa el dinero
solo queremos vivir

contigo Sefior compartir

AMOR, TRABAIJO ¥ MUCHA PAZ.

Jesus

~ Martinez Martinez
Caravaca de la Cruz
(Murcia)

A VECES

A veces [loro sin voz,
lloro sin humedad,

lloro sin sal.

A veces [loro una pena
invisiblemente mdgica
que me estira la boca
con sus dedos silenciosos
y entonces siento la sal,
y se cierra mi boca,

y me recorre la humedad
el nudo en mi garganta
que me atosiga

y me impide llorar.
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Cristina
Lopez Martinez
Madrid

YO NO ENTIENDO
LA VIDA

Yo no puedo entender

que la vida sea asi,

¢por que? una madre joven
Se tiene que morir.

Yo no quiero que me digan
que mi mamd es una estrella,
quiero que esté a mi lado

Y yo estar con ella.

A todos los que no tienen a su mamd,
yo les mando mi carifio,

y los que [a tenemos, hay que quererla
da igual, seamos mayores o nifios.

Maria

Blazquez Gonzalez

4 Ny Alcala de Henares
*-"' By Madrid

TRANS- GENERO

Trans

Vestide

Tras-un vestido
Género
Masculinoe
Femenino
Indefinido Definido sin nombre
Derechos
Deberes

Leyes

Esencia

[~ xistencia

Ser Humane
Abanico de Arco Jris

/A todos los seres que lo son y que buscan
la manifestacion libre de su identidad/
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Tony
Rojas

Almeria

LA MORENA DEL
ZORONGO

Moreno me tiene listo
para “to” lo que me pidas,
ya no tengo mas salida

pues yo soy tu Evaristo.

“Quel” zorongo que te canto
9y te bailo a media tarde,
a veces yo lo compongo

aunque vaya a delatarme.
.. Mads

La Luna ya viene a verme
y no hay agua en el pozo,
los claveles de la Carmen

con ramitos de hinojos.

Las golondrinas se esconden
en los tejados de enfrente,
mds el zorongo le baile

cantando como le canto.

Morena me tienes presto
pues tus ojos se iluminan,
en el agua de aquel pozo

que tiene agua de mina.
Y

La Guitarra es la que toca
y tu cante me ilusiona,
zorongo de baile quieto

con un ramito de hinojos.

Lola

” Garcia Jaramillo

ABRAZANDO EL ALMA

Cuando se sienten los brazos
rodedndonos el cuerpo,
se nos alejan los miedos

y la vida vuelve al momento.

Cuando abrazar es un gesto
de gran afecto o de amor,
se derrite el hielo al instante

st se da de corazon.

Cuando el abrazo llega al alma
se despiertan los sentidos,
pues alli todo estd guardado

aungue los creas dormidos.

Cuando los brazos rodean
dar calor a todo el ser,
se refuerzan los latidos

y se siente renacer.

Abrazar no es solo
rodearte con los brazos,
sino acercar el corazon

al de [os otros brazos.

Carmen

Granada

Alargado caballero
de fino empeine, delgado cuello,

de negros ojos y tristes suefios...

Es en mi tu alma escondida
desde hace ya algiin tiempo,
que de ruegos y remilgos
he [lenado con esfuerzo.

¢Qué es en mi tu alma escondida
sino el vuelo de un recuerdo?

i L’Hospitalet - Barcelona

Bocanegra Montafiés

Laura
Lopez Zarraga

Almuiiécar (Granada)

EPOPEYA DE MI VIDA

Mi drbol se agita,
siente la sabia que asciende
hasta el [imite de lo permitido.

Escucho el canto de los recuerdos,
las alondras de los versos
traen nuevos mensajes.

Recito en alto

la epopeya de mi vida,

en este acto de bucélico renacer,
pero el réquiem de mi pasado,

me persigue,

no cesa de entonar mi letania,

el Ririe elision por mi nifia muerta,
por mi alma herida,

por mi flor dafiada,

por mis alas rotas.

Emetjo de ese mantrams
de antaiio y acojo los frutos
de mis suefios.

Lapisldzulis sonrisas en mis ojos,
madreperlas asomando en mi sonrisa,
aguamarinas cintas en mi pelo

que danzan en las ramas

del drbol de mi despertar.

ALARGADO CABALLERO

Promesas que mi altivez hace
a la arrogancia de un cuerpo
malquerido,

aunque servido, cubierto.

Sin embargo, y atin sabiéndolo,
entre mis sienes escucho
lo que solo son recuerdos.
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Ricardo
Campos Urbaneja

/4

Iran

Pedro nuestro que [levas el reino,
maldecido quizds se haga tu nombre.
Se aleje contigo el infierno
por gracia y voluntad, de espafioles.
Pactaste en tierra por Gobierno,
diste mano [lena de cesiones.
Alimentaste libertad en los presos,
abrazando a mil y un ofensores.

Nos dejaste ver tu maldicién,
no nos libraste de crisis ni dolor
hundiendo al pais, en desazones.

Te rogamos por la gracia de espafiol,
que sepas ver y comprender de tu error

y nos salves de las explosiones.

Pedro nuestro que [levas el reino,

PEDRO NUESTRO QUE LLEVAS EL REINO

Oye la voz de tanto corazon,
de los ciudadanos que sufren dolor
al ver su pais, quemarse en follones.

Te rogamos por la gracia de espafiol,
que no nos divida tu ambicion
por ser mds que Felipe, entre sillones.

Pedro nuestro que [levas el reino,
hazte querer mds por los espafioles.
Cuidate de aquellos compadieros

que te hacen reinar, sin tener galones.

Todo en el mundo no es el dinero,
ni tener y ni gobernar millones.
Existe algo que es la paz de dentro
y que se escribird entre renglones.
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Juan Jesus
Diaz

Palma de Mallorca

GRACIAS AL INVENTO

Hay inventos que detesto
pero este mévil con letras,
lo veo un gran hallazgo
me da consuelo y fuerzas
es como tenerte cerca.

Por é[ te veo y te oigo
cémo y cudndo quiero
un simple clip y apareces
enfadada o sonriendo,
hasta tu corazén siento.

Es como mi medicina
cuando no quiero vivir
cuando todo me fastidia

sdlvate y sdlvanos de ser mds pobres.
Como perdonas a Banca el dinero
que nos debe, y nunca a sus deudores.
No dividas y destruyas tu pueblo,

no quemes las pocas ilusiones.

Baja del pedestal y ve el suelo

con tu legado y tus decisiones.

Maria Teresa
Ayllon Trujillo
Madrid

Ya has saltado el Atlintico, Carmen Natalia.

No te querian en casa cuando el tirano

y ahora te tienen por todas partes como una estrella,

como el polvo de la tarde, como el olor de la lefia,

como la tierra bajo las ufias en jornadas lugarefias,

como la cafia en jugo cuando se acaba la zafra.

Por todas partes...

has entrado en cada huerto, en cada casa, en la ONU, en las letras. ..
con tu grito atlante, con tus rejas, con tus dramas, por encima de las palabras
con toda tu energia de cambio en ellas

y en la conciencia. ..

Estds en las lineas de las manos de los hijos no nacidos

y en los que agarran a su abuela con sus manitas pequerias. ..

Pero atin falta, muchachita tierna, dominicana bandera.

Bandera si, bandera de paz frente a bandera de guerra,

Pedro nuestro que [levas el reino,

CARMEN NATALIA, LA ATLANTE

0 imagino que me dejas
un mensaje me alienta.

[leva Espartia en tus ambiciones.

Me revive y da fuerza,
sea hablado o escrito,
si viajo son mi maleta
st como mi aperitivo,
es como un fiel amigo.

Tus testimonios de amor
tus bajones y alegrias

tus vestidos y habitacion
tus reposos y tus comidas
es como un regalo de Dios.

ain _falta mucho para sacar al pueblo cercado,

sacar al pueblo de tras las rejas,

a tu pueblo, a nuestro pueblo, sin fronteras.

Recogemos el testigo, doncella.

Tii hiciste lo tuyo jmds no cabe! mujer grande, mujer de agua, de tierra,
jInmensa, inmensa!

Perseguida, tuviste que exiliarte y ahora aunque quieran silenciarte
te tienen por todas partes,

Lo que no alcanzd tu brazo lo bordo eternamente tu pluma

con tanto arte, chiquilla,

que solo nos queda aprenderte, sequirte y recordarte,

Salve, Carmen Natalia Martinez Bonilla!
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Antonio
Isabel Damia Caiiellas Rigo
sabe
i De Sa Font
Pérez Fernandez Vidal Manratcinet
Valencia Palma de Mallorca
§ r ¥ (Mallorca)

A UNA ENCANTADORA PAN DE PA DE

: : LA MADONA DE SA CABANA
BAILARINA LAGRIMAS LLAGRIMES

Sant Antoni es un sant Vell

LLAMADA SAHARA du sabates de gamusa
Cuando mis ldgrimas Quan mes llagrimes g
, . ell vol mantener sa cussa
a eran mi pan, a eren mon pa, .
e ‘P J ’ ‘P i no se pot mantener a ell.
quise habitar volgui habitar
Quise crear un perfume en tu casa a casa teva Sat_Antoni va per mar
que se pareciera a ti  te busqué. i et vaig buscar. tocant una campaneta
tots es peixos de la mar
y mezcle aromas de rosa De Ti me alimenté y bebi: De Tu m’alimenti i bequi: van dims sa seva barqueta.
y extractos de jazmin; de Ti me basto recibir u de Tu em basta rebre
[0 dulie melodia de ol n leve destello una llew espurna M ‘han dit que havieeu sopat
a dulce melodia de un violin, 1115 clernidud de [ teva eternitat de coca i espinegada
la voz de una soprano para cobrar fuerzas per cobrar forces no vos n'espinegada
: un poc per un desmenjat.
T bajo tus alas. sota tes ales. JLLE] U
dos notas del acorde de un piano, Sa ximbomba ja no zona
on di . harén bailande Josefa 10 zona ni sonara
cien danzarinas en un harén bailando. RPN perqué te sa pell de ca

i ) i sa canya qui no es bona.
Mostoles - Madrid

Pero cuando agité el recipiente Sa ximbomba ja no zona

1o zona, ni sonard
es caduf se va esquerda
i sa canya qui no es bona.

salié la “Danza del Vientre”,

y salié un dngel volando,

cien ruisefiores cantando, WUWC Y| mqf
sali6 la flor del desierto; FIN

sali6 la magia danzando.
A pesar del sufrimiento

o ; algo hay en mi interior
Saliste ti, bella Sdhara, o B
llena de luz y alegria, en escribir cada dia

las cosas que mi mente

de pasion y de armonia
P Y ’ me indica como las puedo acariciar .

) Francisca
de gracia, amor y encanto. Las palabras que me salen
_ . . ) st Arco Pérez
Fuiste la gloria de ver Sin pensar como existir, .
r r . bendito es el dia Burjassot
el arte en el escenario. B _ (Valencia)
lo que la mente dictaba,

. . esas palabras sin guia
kit GO0 FESIS cémo las puedo sentir . EN IR»E LOS PINOS
brindando por la vida, E[ pasado me permite

Entre los pinos asoma
su cara dulce y morena dejando un rastro
de paz por un camino de estrellas.

y el ritmo que marcaban tus caderas encontrar la solucin,

. . es buscar esas palabras
a mi me sugirio

que me den satisfaccion. £ ,
que te escribiera un poema. No sé ni de donde vienen Serfiora cﬁj las marismas @&”fca Paloma
i a donde pueden (lagar almontefia alegras mi corazon
s6lo pienso que sin ellas cuando lﬂ)ra@ te reza.
mi vida no serd igual Cuando te miro; Rocio el alma entera se
asoma para decirte cantando

iQue te queremos; Seriora!
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M? Dolores
Rivera Patino
Madrid

AMENAZAS DE GUERRA

Damos vueltas y vueltas
sin saber salir aun

de esta triste quimera,
la historia repetimos,
jamenazas de guerra!
el animal ardiente
para matar espera,
destructor implacable,
evolucion inversa,
tmiitil al avance

hacia otras esferas.

Maria Helena
de Val Lopez

Valencia

NOCHE DE FEBRERO
EN NUEVA YORK

Es como humo que brilla en el pavimento:
cuando, por entre el iris azul, cierran las tiendas,
cuando se cierran oficinas y edificios

se abre, a bocanadas, un destello invernal.

Y los cuerpos desaparecen como balones
hundiendo en la (luvia y la prisa sus cabezas.
Cuando oscurece el cielo y brillan las luces,
una muger rubia que anda suave y ligera

le dice a otra que va despacio, esbelta

con su voz y los tacones ruidosos, morena:
‘¢Sabes qué? Me gusta como es la vida misma,
me encanta vivir. Cuando cojee y sea vieja,
paseando bajo estos grises rascacielos

[lenos de una hermosa y desnuda tristeza ...
ain asi “ - le interrumpe y sigue la otra después-:
“me encantaria ofr miisica por sorpresa

de coches rodando y con su compds de baile;

y ver las avenidas siempre con su promesa

de cielo al final del Este y del Oeste”.

La vida y todo su gran abanico de verdad,

o de mentira, jqué importa, buena o mala! En
esta siempre gigantesca ciudad, siempre nueva.
Cuando la (uz ya se acaba en los suburbios.

Francisco
Muinoz Pacheco
Lleida

AMI MADRE

O cogido de su mano
0 agarrdndome a su falda
era todo mi refugio

al calor de su mirada.

Recuerdo que, cuando nifio
no tuve ningun temor.
Ella era mi alegria

y mi mayor proteccion.

Con algiin golpe que otro
me ensefiaba a caminar.
Con su paciencia y sus besos

me fue muy fdcil volar.

Con una copla en sus labios
y una sonrisa perenne
la tristeza se alejaba

de nuestra vida, por siempre.

Luchadora infatigable
por sus hijos y su esposo
jamds se rindid, ante nada

siempre superando escollos.

Ella me lo ensefié todo.
Me ensefid a saber vivir,
a ser un hombre cabal

para saber elegir.

Su capacidad de amar
era su mayor virtud.
Hoy, todavia su imagen

nos inunda con su [uz.

31 DE DICIEMBRE DE 2023 §§

José Manuel
Gomez Hernandez
Lleida

HISTORIA DE
TORREFARRERA (1V)

En el quinientos diecisiete, en cielo sereno,

Santa Maria de [a Pardina, ermita en terreno,
una cruz gotica, joya que al pueblo es su dueno,
calle principal, la Cruz de término, en su suelo.
En Monhereu, protocolos del XVIII despliegan,
imposiciones feudales, del XIV persisten, entregan,
mals usos del pasado, en Guadalupe niegan,
Alguaire, libre ya, de esos yugos, juegan.

Siglo XVI, la inmigracion gascona florece,
nuevos apellidos, viento de exilio parece,

historia escrita con tinta que estremece,
Torrefarrera, diversidad que en sus calles enloquece.
Siglo XVII, adversidades, tiempo sombrio,
hambre, epidemias, Guerra dels Segadors, desafio,
Torrefarrera, ante tormenta, valiente rio,

lucha por la supervivencia, su destino vacio.
Guerra dels Segadors, tragedia que despliega,
ningiin edificio en pie, la tierra entrega,

término antes fértil, ahora yace y se quiebra,
devastacion y pillajes, historia que ciega.

Siglo XVIII, calma tras la tormenta,

paz, sin epidemias, la tranquilidad fermenta,
sombras del Francés en el horizonte asienta,
Torrefarrera, ciclos que la historia presenta.

Juan Jesus
Saldafa Viceira
Madrid

LA PSIKI

Estoy en psiquiatria
todos los dias

con los enfermos

y sus patologias.

Enel turno de la tarde
en psiquiatria
sdquenme de aqui

yse quede mi tia.

Pongale una inyeccion
en un ratito
que el enfermo la lia

en un momentito.

Enfermero, enfermero
pinchale por favor
antes que la [ié

este mamon.

SEVILLANAS EN
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Argeme
Garcia Lucas
Colmenarejo
Madrid

DESIERIOS

Sdcalo fuera, no lo guardes
solo un beso que le hace (lorar,
estd aqui buscandola de nuevo
en el desierto de su alma.

Momentos de caricias en su piel
se fueron con las brisas del oeste,
amaneceres respirando ilusion
ya no estardn en su desierto.

St la ves, no la mires a los ojos
vendados quedaron, nublados
dia donde ya no sale el sol

esperando en otra dimension.

Desterto con magia, ganador
apuesta no le queda,
sofiando con su alma

ya embargada, ocupada.

Corazon en cadena perpetua
alguien lo r0bd,

quiere bailar contigo

ganas no le faltan.

José Maria
Lopera
(Spanish poet of

peace and

harmony.)
CORRUPCION

¢Quién mds culpable,

corruptor o corrupto?

¢Cudl mds, quien incita o quien cede?
No hay quien nos salve

de crimen tan inmundo

que daifia con dolor y muerte.

Su poder es el oro y su perfidia

y el ente criminal que lo codicia.

Maria Eloina
Bonet Sanchez
Mislata

(Valencia)

A VECES OCURRE

A wveces ocurre. Sin escribir llega la cigiieria,

con uno o mds nifios con pariales o cartera.

Y'ni te se ocurra quejarte diciendo que no la has lamado
iQue llamen a otra puerta! Porque puede ocurrir

qué se den la vuelta y ya ni los veas.

Da lo mismo lo que hayas hecho, incluso darles techo.
St a algo dices no, sacan el orgullo y te hacen borron.
Se puede entender, pero mal, que sea la nuera.
Porque al fin y al cabo la conoces de merienda,

pero el hijo que pariste... jeso clama la conciencia!

Recuerdan que para sacar tienen padres.

Que si o los necesitaran se acordarian de su abuela,
sin saber lo que es tener la cara dura, ni la vergiienza.
Cuando ya no puedas mds y te tengan que cuidar

te mandaran si pueden, a la residencia.

O puede ocurrir que te embalsamen, para sequir cobrando
dejandote sentada en el sofd.

Germana
Fernandez
Zurgena
(Almeria)

AMOR,

Como galante quijote apareciste en mi vida
en el momento oportuno, en el instante preciso
con las palabras exactas tomaste la iniciativa.

Me robaste la razén y te bebiste mi pudor
y todo mi ser vibraba, al, compas de tus caricias
sintiendo mi sangre hervir en este juego seductor.

Caminaste junto a mi sin pedir explicaciones
caminamos a la par por un iinico sendero
disfrutando nuestro amor sin necesitar razones.

Nuestro nido construido sobre filamentos de amor
es fuerte como el diamante, y cdlido como el sol
aungque el frio nos azote juntos nos damos calor.

Pasado han muchas (unas haciendo camino juntos
yo pido al destino que nos deje sequir unidos.
Gozando de nuestro amor hasta el iiltimo sequndo.

Silvio
Rivas
Almuiiécar
(Granada)

LAVIDA Y LAS MAREAS

La vida es como las mareas —dijiste-
trae cosas que después te quita.
Yel subibaja de las olas lo acredita
guiadas por las riendas de la [una llena.
Después partiste embarcada en el viento,
en ese viento ladron que robé mi tlusion
como le roba las briznas a los pifioneros.
Desde entonces llevo dentro una Tarasca
que no me deja ignorar su dentellada,
y aprendo a convivir con su conquista
Y no rapifie mis suefios y mis entrafias.
La vida es como las mareas —dijiste-
trae cosas que después te quita.
Y de mi pecho brotaron los quejidos
como lamento de guitarra malherida.
Y vivo encadenado al aroma de tu cuerpo,
al pagano baile del vaivén de tus caderas
y al soplido leve y libertino de tu aliento.
La vida es como las mareas —dijiste-
trae cosas que después te quita.
Hace tiempo que no me traen nada
y me quitan, me quitan y me quitan.

Antonio
Prima Manzano

Valencia

(POR QUE, SENOR?

¢Por qué, Sefior, para mi esta soledad?

Esta angustia que atenaza hoy mi alma.
Este dolor de no tenerla, amarla, acariciarla.
y asi pasar los dias sin_fin ni calma.

¢Por qué, Setior; en estos tiempos
en que mi vieja alma estd cansada,
me niegas el consuelo de sus risas,
su presencia, sus besos y palabras.

¢Por qué, Sefiot, yo no lo entiendo,
ha de ser asi [a vida tan amarga,

para aquel que sigue tus palabras,
tus preceptos, te respeta y te ama?

Perdoname, Sefior, pero no entiendo,

que sea esta, Tu tiltima palabra.

No quiero llorar mds, no me quedan ldgrimas,
y Tii, Dios mio, si me escuchas,

lo daré todo por bien, siella la gloria alcanza
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Angeles
Martinez
,J Madrid

~A W

LA FAMILIA ESTA

MUY ITRISTE.

Se fue de nuestra familia

el mejor eslabon,

nos deja a todos destrozados
y roto el corazon.

Nos reunia en su casa
ddndonos, comida y cobijo,
nos trataba a todos

como st fuéramos sus hijos.

Desde el mayor al mds pequefio
de los miembros de la familia,
todos [loramos su ausencia

y nos ha cambiado la vida.

EL dolor de sus padres

con nada se puede comparar,
tienen el alma desgarrada
sin saber donde tirar.

Su marido desorientado

no puede con tanto dolor,

ya no tiene a su cari a su compariera
le falta su amor.

Solo tenia 12 afios

cuando se conocieron,

han estado 30 afios juntos

con acontecimientos, malos y buenos.

Deja dos hijos pequefios

tristes y desconsolados,

ellos aun no entienden

¢Por qué? no estd mamd a su lado.

Esta vida es muy injusta
siempre se leva a los buenos,

se ha convertido en una estrella
y desde el cielo puede vernos.

Mdndanos la [uz y energia

para poder vivir sin ti,

tii que complacias a todo el mundo
no te gustaria vernos sufrir.

Maria Dolores
Alabarces Villa

Palma de Mallorca

DERROTADA

¢Mo te conmueve verme derrotada?

En medio del triunfo, soy fracaso.
Stento que mi alma estd desnuda

st no tiene el contacto de tus brazos.
Ellos se volvieron pasivos,

haciendo que mi vida, sea un fracaso.
Mi corazdn y mi mente son cautivos

Si 1o tienen acceso a tus abrazos.

Me niego a creer que no hay remedio,
para este mal, que me acosa y me domina,
sintiendo este vacio tan intenso,

que en el fondo de mi mente se aglutina.
El cansancio me vence sin remedio

9y no alcanzo a salir de esta condena,

al empezar el dia, me acecha el tedio

y al llegar la noche, me atrapa la pena.
Y, un gélido liquido corre por mis venas.
Ese intenso frio, mi cuerpo congela.
Yel horizonte, se viste de niebla.

Loli
Molina

Malaga

BEBER TU BONDAD

Que para dialogar sea ya tarde
nunca te debe pesar.

Tarde para dar un beso.

Tarde para acariciar.

Tarde para comprenderte;
para saberte escuchar;
para tenderte una mano;
para poderte mimar. ..

Tarde para mirarme en tus ojos,
en los que solo veo paz.

Unos ojos que me piden

solo amor... y nada mds.

Tarde para decirte te quiero,
para beber tu bondad,

para gozar con tu risa,
para vivir con tu paz.
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Ana Maria
Lopez Exposito
Madrid

SEMILLA DORADA

Regresa la poesia en la madrugada del 21 de marzo.

Y dibuja a un hombre y una mujer

qué dvidamente persiguen un amor

no inventado sin cadenas.

Unen sus labios y los transforman en pinturas Renoir.

Lo balancean a ritmo de lluvia y polvo de luna llena.

Lo embadurnan con aromas de datil, jengibre y hierbabuena.

Les asignan nombres y los bordan en las suras de primavera.
Les dan de beber la semilla dorada.

Cierran la puerta.
Al llegar al mar entierran  sus nombres en la
arena. Y mientras, las olas guardan el secreto.

A media noche se marchan a la otra orilla.

Mari Carmen
Martin
Madrid

FLORES
117

Rojo clavel
mueve los abanicos.

Andalucia.

La margarita:

un juego de la infancia,
pura quimera.
Color, perfume
y alfombras en los campos:

flor de lavanda.
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Francisco
Jiménez
Ballesteros
Antonia Antonio S
Navarrete Lebrato Cercos Esteve ‘
i Palma de Mallorca
Valencia

NO VIVI COMO ERMITANO

No cai ni rodé la cuesta abajo

SILENCIO, LA TIERRA RONDA MALLORQUINA

LLORA

St ya no vuela el halcén,
ni cae la nieve en la sierra,
ni se escucha al gorrion

que le cantaba a la selva.

Ya no ruge el gran ledn,
se le fue toda la fuerza,
al ver ausente el amor

que ya no tiene nobleza.

La tierra ya estd caliente,
la luna se quedd opaca,
al ver que ya fue impaciente

el bello sol que alumbraba.

Las estrellas ya no brillan,
ya no hay nubes en el cielo,
ni el fuego les ilumina

la gran luz del candelero.

El viento ya no les silva,
tiene pena el dngel negro,
cuando ve que la saliva

se le ha secado al romero.

Silencio, la tierra llora,
al ver que angelitos bellos,
a los hombres ya le imploran

que no destruyan su vuelo.

Estdn llorando las madres
por culpa de los incendios,
cquiénes serdn responsables

de que pierdan sus anhelos?

LA LONIA DE SAGRERA

El arca misma es tesoro
y guarda tesoros: es
una flor de luz y piedra

en eterno florecer

Dos procesiones de palmas
desfilan ante el joyel,
y los oros de las torres

copia el ddtil en su piel.

Sagrera continuamente
flota en el aire, por ver
el prodigio de sus manos

9y la copa de su sed.

Las aguas de la Bahia
espejo quisieran ser

para grabar en su_fondo
altos minaretes. .. (;Quién
puso barreras de asfalto

entre el topacio y la miel?)

“Escucha -dice al viajero
transocednico- bien:

Mis padres no conocieron

los afios de la vejez;

los que me engendraron tienen
la sangre de los que ves;

a mi vera pasa un rio

que corre a todo correr...”

Altos dngeles de piedra:
Vuestras ansias detened.
Resistid [a tentacion

de volar y de ascender.
Que si la Lonja se va
por el aire alguna vez,

se perderd la memoria

de la [uz y de la miel.

porque supe poner a tiempo el freno
evitando pisar el sucio cieno
al volver hacia atrds por el atajo.

Me enfrasqué solamente en el trabajo
y mis pies afiancé sobre el terreno
alejando de mi todo lo obsceno

con lo cual al pecado le amortajo.

No por eso dejé de divertirme
ni tampoco vivi como ermitafio
la alegria nunca quise prohibirme.

Procuré a la gente no hacer dafio
y a las leyes de Dios siempre cefiirme
olvidando el error que tuve antario,

Victoria
Exposito Conde
Huétor Tajar
(Granada)

BUENAS NOCHES
TRISTEZA

Buenas noches tristeza
hoy te vengo a visitar
para ver la fortaleza
que me dejas arrastrar.

Buenas noches tristeza
no te bayas a enfadar
porque tengo la certeza
de que vas naufragar.

Buenas noches tristeza

no me vayas a faltar
porque hice una promesa

y jhoy! te tengo que olvidar.

Buenas noches tristeza
olvida nuestra amistad
pues yo soy de fortaleza
y 1o me vas a derribar.

Buenas noches tristeza
no quiero verte jamds
deja que me proteja y
déjame vivir en paz.
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Francisco Inocencia

Katy
Luque Bonilla Frisuelos Salobreiia
Arganda del Rey Palma de Mallorca (Granada)
Madrid

MEJOR HUBIERA SIDO
CONOCERTE MEJOR,

Hubiera querido conocerte mejor

ESTE POEMA SONETO

Me pregunto muchas veces
Si es mio, Su corazon,

pues no me falta razén
para quererle con creces.

Este poema fue el pasado

y la caida de la hora.

De palabras inquietas, nerviosas
que parecen descender

delante de la tierra.

Agridulce corto, sincero.

y juntos emprender el camino de la suerte,
recorriendo los valles,cada espacio felices,
acortando las distancias de nuestros cuerpos .

Pues lo que dice su boca
mds bien parece mentira
y a mi me puede la ira
porque dice que estoy loca.

Penetrar en tu mente y poco a poco adivinar
ese sentir que te hace suspirar,
y quedarme dentro, sin poder salir de tu vida

Este poema de piel evitando las tristes despedidas.

No viene en la madrugada -
tampoco me consuela el lanto

porque estoy desesperada.

supera la sangre del sol.

Cada letra ha resucitado

COn SU V0Z.

Natural,

externo, sencillo, errante.

Un camino por el bosque del cielo.

Acariciar tus manos con las fibras de mi alma,
danzarte hasta perder el aliento,
para después caer en tus brazos ya ciertos,

No siento que su carifio entregdndole al cielo las tristezas y lamentos.

sea del todo sincero

pero para mi es mi niio. Hubiera querido eternizar juntos estas sensaciones,

uniendo tu vida y la mia [lenas de emociones
Este poema

derrota la gloria del mundo
para todos los que olvidan

perteneciendonos por completo,
complementando mi corazdn, que por ti yo lo concreto.

sus propios dias. Pero la maldad se interpuso en nuestro corazon,
siendo victimas del ingrato destino,
Una historia interesante Antonio que con crueldad separd nuestros caminos,
una especie de flor, Medina dejandome en la mds triste desolacion.
redoblada en la hierba Almuiiécar (Granada)
en el lecho de la noche
y el tiempo.
SIEMPRE HE SENTIDO
Este poema
raramente vendrd
como una cancion sagrada, Rosa M.
plateado de la mafiana Siempre he sentido Saavedra Martinez
con bullicioso sonido marino. curiosidad por lo desconocido: Almonte (Huelva)
saber quién soy,
Palabra, viento y sombra de dinde vengo,
que se convirtio en dngel, Londe SINECEST T/qS LI OMR
belleza atipica que pasa la [uz. @ donae v?y oo . -
Aun me sigo diciendo Si necesitas llorar.

Hazlo.

Este poema, mar de besos

puedes verlo en la [una.

¢Quién buscard y mostrard a la gente?
este ramillete de palabras.

Arte de magia, una ilusién,

tan suave como los ojos.

Una victoria del profundo silencio.
Un corazon

entregado a su suerte.

en un silencio a tantas dudas:
quizds un dia, no muy lejano,
la vida me responda

y la verdad de (uz

a tantas preguntas muertas
que hoy no llego a comprender,
guardadas en un baiil

...SIn respuestas...

Permitete estar triste.

Piensa que cada ldgrima que brota,
que sale de muy adentro,

que cae por tu mejilla.

Limpia a su paso.

Purifica el alma.

Deja espacio para lo bueno que [legard,
renovando tu corazon

y llendndolo de nuevo de ilusion.
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Puri

Guzman Guzman

- Montefrio (Granada)

EL DESTINO
1*PARTE

Yo naci y me crié

en una pedania de Montefrio que se (lama el quefigal,
es un lugar muy bonito,

lleno de lindas praderas y unas cascadas sin igual

en un entorno lleno de amor armonia y paz,

yo era muy feliz y no paraba de jugar.

Cerca de mi casa, otra casa también habia
era mucho mds grande,

y alli un joven matrimonio vivia

el marido Pedro se llamaba,

y la muger llevaba el dulce nombre de Maria.

Solo tenian un hijo, estaban orgullosos de é[
que se [lamaba Matias

los tres juntos muy felices vivian,

en compariiia de aquel hijo que con orgullo
mucho le querian.

Cuando pasaron los afios,

el joven ya habia crecido

Yy en un guapo y apuesto muchacho
se habia convertido.

Era el orgullo de sus padres

por eso nadie por alli entendia,
que de la noche a la mafiana

Y sin motivo aparente,

a sus padres abandonaria,

y mds con lo mucho que se querian.

Lo buscaron por mucho tiempo

pero nadie les dio noticias,

ni de donde, ni cémo se marcho

pues nada se supo a partir de aquel dia,
parecia que la tierra se lo trago.

Pasaron mds de veinte afios

y durante ese tiempo la madre se murid,
consumida por la pena

que la desaparicién de su hijo le causo.

Pero un dia se supo que a Paris

el joven habia emigrado,

y qué cosas del destino junto un amigo,
de su padre de golpe se habia encontrado,
este hombre era un exiliado politico

que de Espaiia se habia marchado.

El hombre estaba casado y con su mujer vivia

Y que alverlo tan triste y solo de é[ se compadecia,
y ensequida se hicieron amigos

y a comer le invitaron un dia.

Antonio
Gutiérrez Moreno
Lleida

ANTES DE QUE SEA
TARDE

Volvamos de nuevo al pueblo
y vivamos el momento,
antes de que sea tarde

y perdamos el acento.

Dejemos que nuestros hijos
vivan su mundo moderno,
el nuestro qued anticuado

y debemos entenderlo.

Lo que me quede de vida
quiero vivirla escribiendo
y sofiar atardeceres

columpidndome en el viento.

Pero ti estards conmigo
como siempre lo hemos hecho,
necesito ver tu imagen

para es tructurar mis versos.

Y'en esos atardeceres
cuando el sol se esté poniendo,
tener tus manos cogidas

con la ilusion de otros tiempos.

Andar por cafiaverales
que anduvimos de pequerios
y cobrar besos perdidos

por no tener el momento.

Sofiar, sofiar y sofiar,

hasta que se acabe el tiempo.

Juana

% Soto Baena

Castellon de la Plana

ESTELA

Mirando su cara parece una rosa
cuando la veo tan linda y chiquita
tan inteligente tan dulce y bonita

mi dolor calma estoy orgullosa

Cojo tu mano siguiendo el sendero
00y poco a poco subiendo la cuesta
sequir luchando trabajo me cuesta

es un regalo venido del cielo

Si en mi camino me siento perdida
ella me da fuerza energia y valor

su nombre escribo en una estrella

Es mi consuelo mi alma mi vida
tienen sus caricias el calor del sol

mi preciosa nifia mi querida Estela.

Paquita
Sayas Pastor

Palma de Mallorca

LA SUPLICA DE UNA
MADRE

Desde nifia ya te oia,
Madre humilde y material.
Le imploraba a la Virgen:
Mare dels Desamparats
que no e falte a les megues
filletes un bosi de pa may.
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Rafael

" Fali"
La Zubia
(Granada)

TU NO ESTAS

Aqui quedaron tus recuerdos,

til no estds,

algunos de ellos

también nos recordardn algo a nosotros,

pero...
ti no estds.

Muchos no sabremos donde colocarlos,

otros dejardn de ser recuerdos,
pasardn a ser recuerdos de otros
que algiin tiempo después

volverdn a estar de nuevo en silencio,
y volver a ser recuerdos.

Pero ...

tu sequirds sin estar aqui,

estards con los que dejaron como tii
sus recuerdos

que ahora serdn distintos recuerdos
aunque son los mismos que tii

mi querida madre

nos dejaste.

Hermengildo

Hoy giro la historia
para ver la cara oculta del reloj

cuando amanece.
Para ver el otro lado”

el que empariaba la cordura en el espejo.

El de siglos secuestrado
en alacenas de silencios con mordaza.

Porque algo se ha movido
por las dunas sin huellas
sobre pechos mojados
con el licor de la mentira.

Por las noches circulares
atrapadas en el tiempo
emerge la palabra

Sin sexo”

Rodriguez Palma

Frutos Callejas

Simone Le Roy

Palma de Mallorca

MARIPOSAS

En mi jardin abundan las
mariposas de brillantes colores,
[lamativas e iridiscentes,

bailan y flotan entre las flores.

Sus alitas delicadas,

de una hermosura incomparable,
varian en patron y color

pintadas con la magia

de un pincel de hada.

Que pequerias y a la vez

que grandes y hermosas sois mariposas,

cuando revolotedis en el aire.

Las flores abren sus pétalos

para poder abrazaros,

y ofreceros su oloroso y delicado néctar.
Estas efimeras criaturas

de una breve temporada

han escogido mi jardin,

para nacer y morir.

Cuido mucho

mi pequerio 0asis,
porque las doradas mariposas

me [levan hacia

el lado soleado de [a vida.

Leganes -Madrid

rompiendo las distancias

que olian a siempre.

Y emerge Safo’

el drbol que presagia el bosque "

moneda acufiada en el sentido
iluminado umbral

que lleva del repudio a la memoria.

Y vive Enheduanna
en su mundo cuneiforme.

Y Anyta de Tegea’
entre papiros y ‘quirnaldas’.

Y Hortensia y Conificia y Ban Zhao.
Y Eudocia” Radegunda y Khansa.

Y Christine de Pizdn’

LA VY0Z SURGIDA DEL SILENCIO

Teresa de Cepeda.

Margarita Hickey
Florencia Pinar
Gertrudis Gomez (Tula)
y Carolina Coronado.

Emity” Gabriela” Rosalia” Alfonsinay Anna.
Carmen Conde Gloria Fuertes
y Szymborskg. . .
Hoy
se ha girado la historia
y en la cara oculta del reloj
ha florecido

un bosque de estrellas

tras el drbol de Safo.
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M. Carmen
Robledo Fores
Madrid

TE CALLASTE
SINHABLAR,

Amiga no te digo
que me [lames
pero si lo necesitas
aqui estoy.

Lldmame y me cuentas tus
problemas

) te sentirds mejor

porque yo sé escuchar.

No tengas ninguna duda
por no tener tiempo

se van dejando

las cosas y se olvidan.

Pero se quedan dentro de ti
y vuelves a recordar lo que no contaste lo
que te paso.

En silencio te lo callas

y en silencio te lo guardas
busca un momento

y llama a tu amiga

queda con ella

y cuéntaselo.

Ella te quiere te admira
y sabe de tu

pesar

pero si tii no lo

cuentas

no te puede ayudar.

Toda la ayuda

que te llegue

serd buena

biiscala y serds mds feliz
que nada te turbe.

Las ldgrimas

que derramas

té hacen callar

y tienes vergiienza de poder hablar.

El tiempo pasa

y te enfriards
y cuando te calientes para hablar

serd tarde ya.

Lldmame o dentincialo
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Gloria
de Malaga
Malaga
Francelina Alfonso
Robin B
i ecerra
e {' Villajoyosa (Alicante) y Madrid

EL DIA TRECE NO ES MI

DIA

Dia trece, dia triste.
donde del frio, si no puedes resistirte

REQUIEM POR MI
ADORADO ESPOSO

ALMA, MIA,
VUELVE, VUELVE

y en el que cae la fina (luvia. LA CO?L_/QI esarey fmno

Dia caracteristico del invierno, U5 S ) e

donde la soledad es el infierno Que se funde en un quejio Entre aromas de vainilla

Que sale del corazon Busco, alma mia, busco

y en ella la vida desaparece.

Donde la evasion LA COPLA nace del pueblo A la espera de quererte

sugerida al corazén De la alegria y el dolor

ni siquiera estd permitida, Es el mantdn 'y la peineta A que nazcas de nuevo

pero en el que el refugio estd en casa. Es [a feria y su pregon Deseando querer verte
Con la [luvia del otofio

Viene de una manera saludable L4 COPLA luce altanera

a c[af[e mayor sentido a la vida. Con peina’y bata de col Alina mia, vuekve, vuelve

A Zu:u Zgﬁluiizg Z Z‘i’ Y vestidos de volantes

%}ranqui[ic[acf y carifio. e S A A A O A Gran placer que siento
Dudando en el infierno

Y en su recoveco tan dulce
me siento bien y lo confieso,
ni siquiera estoy sola,

[Hay tantos recuerdos

de personas y emociones

que aqui se vivieron!

que llenan toda la casa

y hasta el calor de la chimenea
me trae recuerdos queridos.
Nunca dudes del corazon fiel.

Por supuesto que la vida es buena

y la alegria, la tinica emocion indescriptible.

Por supuesto que creo que eres hermoso.
En ti bendigo el amor a las cosas simples,
claro que te amo y tengo todo para ser feliz,

pero resulta que estoy triste

cierto tiempo, pero a largo plazo la alegria
nos da personas y cosas,

luego se recuperan las cosas y las personas
la alegria que requiere

Mds que una mano extendida,
mds que una hermosa sonrisa,

Mientras haya cantaores Y cantaora
Con rearios arte y duende

LA COPLA serd eterna

Para orgullo de sus gentes

Por muchos afios que pasen

LA COPLA no morird

Porque LA COPLA es del pueblo

De ESPANA Y LA HUMANIDAD.

Rosaura
~ de Andrea Crespo
Madrid

LA MUJER MADURA

Rendido recogimiento

Luz que corre el cuerpo
Alma mia, vuelve, vuelve

En los dias de agonia
En noches de silencio
A la espera de paciencia

Por favor, ven, te espero
Alma mia, vuelve, vuelve
Te perdiste, y no te tengo
No te vayas, yo te quiero
Ven conmigo, alma mia

Alma mia, ya te tengo

Te tengo, alma, ya te tengo.

mds que la alegria de compartir,

mds que sofiar los mismos suefios,

o doler los mismos dolores.

Mucho mds que el silencio que habla

0 la voz que calla para escuchar,

La amistad es el alimento que sacia nuestra alma
y nos lo ofrece alguien que cree en nosotros.

Una mujer madura, solo necesita en su vida vivir tranquila,
disfrutar de la familia, los amigos y hacer lo que le apetece,
una mujer madura es para aprender de ella y admiraria por su

experiencia y sabiduria.
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Maria Jesus
Sarmiento
Lillo del Bierzo

Leén

AMOR Y DESTINO

Todo empezd con un hola
quién me lo iba a decir,

y de pronto percibi

tu amistad y tu carifio.

Todo fue el destino
este que nos unid,

y un dia sucedio

que te conociera amigo.

Con un hola y con un guifio
un saludo acontecid,

y un beso de sequido

en la mejilla nos dimos.

Y de pronto percibimos
algo mds que complacencia,
embelesada inocencia
cuando un beso surgio.

Dulce y acaramelado

como nunca habia probado,
tal fue la complacencia
que de ti me he enamorado.

Lo repetimos sin cuidado
tanto que nos gusto,

el paladar disfruté

de los besos que nos dimos.

Casualidad, destino
qué mds da mi buen amigo,
la verdad que fue divino

ese encuentro COﬂtigO.

Y le pido al destino

que no fuera casualidad,
y volvamos a repetirlo
una y mil veces mds.

Pues ya no serds amigo
sino mi amor y destino,
ese que nos unid

jipara todo lo divino!!

Ana

Lopez Cozar
Montefrio
(Granada)

DIA 2 DE JULIO NACIO
LUCERO

Dia dos de julio nacié mi Lucero,

se alegro todo el planeta entero.

Llegaste como astro al universo,

Y yo contigo siempre converso.

Yo como madre te felicito con ilusién,

con todito mi alma y mi corazon.

Eres persona muy humana,
lo dice tu madre Ana.

Mis palabras van repletas de carifio,

para desearte muchos afios de vida a ti mi nifio.

Mis letras tienen sentimiento,

st tengo un presentimiento.

Este poema [levard todas las palabras que encuentre,

porque te [leve nueve meses en mi viente.

Cuando vi tu carita,

era preciosa y bonita.

Qué grandisimo es el amor materno,

completo si se tiene también el paterno.

Tus padres no tienen queja,

tienen sonrisa de oreja a oreja.

Eres la luz que me alumbra todo el dia,

la sombra que me acomparfia cada dia.

Eres sol que calienta,

Y compariia que orienta.

Soledad

Durnes Casaiial
Torremolinos
(Malaga)

SINONIMO DE MUFER,

Lo normal en la mujer
es en su casa trabajar
eso es o que opinan tantos

y yo no estoy de acuerdo igual.

Si se levantan temprano
y al colegio los nifios van
con el primero que pillan

se ponen de todo a charlar.

Cuando estdn llegando a casa
se les olvido algo comprar
y resulta que otra horita

emplean de nuevo en hablar.

Se les va pasando el tiempo
y aiun hay que guisotear
y lo hacen tan deprisa

que el guiso hay que tirar.

Cuando regresa el marido
todo cansado y hambriento
se encuentra solo en [a mesa

con un huevo frito y pimiento.

El pobre dia tras dia
se le hace el higado polvo
pues de tantos huevos fritos

dice jesto ya es el colmo!

Por eso si la mujer trabaja

a placer fuera de casa

mejor serd que la comprendas
idejarla a ver lo que pasa!

y si puedes permitirtelo

ya sabes jcontrata a una chacha!
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HUELLA LITERARIA DE MIGUEL DE
CERVANTES

on el Aniversario de los 25 afios de nuestro Proyecto,

queremos homenajear al escritor espafiol mas famoso

de todos los tiempos. Con su universalmente aclamada
obra, Don Quijote de la Mancha, Miguel de Cervantes llego6 a
la cuspide de la escritura de su época y sentd una catedra estu-
diada y seguida por las generaciones venideras e incluso en la
actualidad. Desde Granada Costa le rendimos homenaje con
este libro con tapa dura y medidas de 17x24 cm.

Uno de los apartados mas importantes de esta nueva obra
serd la biografia personal, vital y literaria de Miguel de Cer-
vantes, escrita por la Delegada Nacional de Poesia del Proyecto
de Cultura Granada Costa, Dofia Carmen Carrasco Ramos. Esta
biografia trata de toda la vida de este insigne autor, desde su
nacimiento en Alcald de Henares el 29 de septiembre de 1547
hasta su fallecimiento en Madrid el 22 de abril de 1616. Hablara
sobre los capitulos de su vida que le marcaron, el marco histo-
rico en que desarrollo su obra y su evolucion como escritor, a
caballo entre el Renacimiento y lo Barroco.

En abril de 2024 habra un acto institucional en Alcala de
Henares con todos los autores que asi lo deseen, marcando esa
fecha como comienzo del homenaje que Granada Costa hace a
Miguel de Cervantes Saavedra.

Todos los poetas y escritores que asi lo deseen podran
participar de esta obra en participaciones de 4 paginas.
Cada participacion tiene un coste de 100 euros, y se recom-
pensara al autor con 2 obras de regalo por cada 4 paginas.

Para més informacién o para confirmar su participacion,
pueden hacerlo a través del correo electronico fundacion@
granadacosta.net o el teléfono de contacto 696962681.
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