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La Alcaldesa de Molvizar, Fausti Béjar, haciendo entrega de una placa conmemorativa al i '
pregonero del aiio 2021, Tomas Prados Pgs. 10-11

Si algo le define, es ser una persona humilde a pesar de todos
los logros cosechados en su vida, acercarse a él, es acercarse

ENTREVISTA A LA ACTRIZ ANA RUIZ 2 un ser humano de bellos sentimientos,

JOAQUIN GILABERT LOPEZ -
ELARTE DE LA RESTAURACION

Pgs. 18-19

Artista que lleva tras de si una interesante trayectoria tanto en television y especialmente en el
teatro, donde se la puede ver en la actualidad interpretando el papel de Isabel de Francia, con Joaquin Gilabert se yergue como exponente clave de artista
la obra Eduardo II Ojos de niebla, cuyo autor es Alfredo Cernuda, con la productora teatral soliie3ise, iaueis, sampemeiio son s ot 7 con
“La Nariz de Cyrano” de la que es socia junto al actor José Luis Gil. Pgs. 22-23 la investigacion de nuevas propuestas.
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I nimero 510 marca un hito por
E la fecha en que se edita, en el

mes de julio de 2021. Este es el
mes que dobla la curva en la que empe-
zamos a ver aproximarse el fin del afo,
y vemos que tantas cosas que queriamos
hacer, quizas no nos de tiempo a com-
pletarlas. Por eso, debemos pisar el ace-

~ lerador y aprovechar el tiempo al

maximo. Durante todo este mes de julio,
la sociedad de consumo nos arrastra a lo
que son las tipicas vacaciones de verano.
Estos afios atras, solamente playa y sol.
Desde hace unos afios, se ha incorporado
el turismo rural, también en el interior.
Dificil eleccidn la que tenemos con esta
pandemia que venimos arrastrando du-
rante afilo y medio. Unos prefieren la
playa y otros, en esta época visitan el
pueblo de sus padres o antepasados mas
lejanos. En definitiva, tener un tiempo
de vacaciones, poder recargar las pilas y
regresar a nuestro lugar de trabajo para
reemprender nuestra vida laboral y al
mismo tiempo intentar recuperar todo lo
perdido durante este afio.

Julio es uno de los meses mas impor-
tantes del afo. Celebramos la fiesta na-
cional con nuestro patrén Santiago.
También hemos celebrado la festividad
de la Virgen del Carmen, patrona de ma-
rineros, pescadores y de la Armada Es-
pafola. El dia 26 se celebro el dia de los/
as abuelos/as, porque se conmemora en
ese dia a San Joaquin y Santa Ana, pa-
dres de la Virgen Maria y abuelos de
Jesus. Bastantes pueblos de toda la geo-
grafia espafiola tienen a Santa Ana como

y Buenas Letras

patrona, y en estos dias han celebrado
sus fiestas patronales. Tal es el caso de
Molvizar, donde tenemos la sede del
Proyecto de Cultura Granada Costa.

Ha sido muy importante este mes para
todos los espaiioles en general, y para los
madrilefios en especial, el reconocimiento
por la Unesco como Patrimonio Mundial
el Paseo del Prado — Recoletos y El Retiro
de Madrid. La propuesta del Paseo del
Prado y del Parque del Retiro para ser de-
signados como Patrimonio de la Humani-
dad constituyen la primera candidatura
europea de un espacio verde urbano a este
tipo de reconocimientos. Ambos espacios
fueron pioneros en la introduccion de la
naturaleza en la ciudad en el siglo XVI,
siendo el Paseo del Prado el primer paseo
arbolado disefiado en una capital europea.

La Editorial Granada Club Seleccion
se encuentra inmersa en la preparacion
de un catalogo especial de libros selec-
cionados. Dicho catalogo, que sera tanto
fisico como virtual, se repartira por libre-
rias de Espafa con el fin de promover a
nuestros escritores, dandoles visibilidad.

En septiembre de 2020 teniamos pre-
vista una gran fiesta para celebrar el nu-
mero 500 de nuestro periddico Granada
Costa. Por los motivos que todos conoce-
mos, todos los eventos, no solamente los
nuestros, se paralizaron. Por lo tanto,
nosotros no hemos cancelado la celebra-
cion, sino que la hemos aplazado, como
también tuvimos que aplazar la entrega
de nuestros premios y distinciones en fe-
brero de este ano en Madrid. Enten-
diendo que las cosas se van arreglando

de forma progresiva, estamos organi-
zando para el 5 de marzo de 2022, en el
Palacio de la Prensa en Madrid, situado
en calle Gran Via, un macro evento de
mafiana y tarde donde poder realizar
todos los actos suspendidos hasta el dia
de hoy.

Por la mafiana le daremos la oportu-
nidad a todos nuestros poetas que parti-
ciparan en un recital que se retransmitira
en directo por Granada Costa para todas
aquellas personas que nos sigan. Tam-
bién se presentaran digitalmente todos
los libros editados a partir de mayo de
este ano 2021. Se terminara el dia con la
entrega de los premios de todos los cer-
tamenes literarios y otras distinciones,
tanto de 2020 como de 2021. Terminara
la gala con la entrega de los Premios Hu-
manidades de nuestro proyecto.

Desde el Proyecto de Cultura Gra-
nada Costa se ha buscado un encuadre
incomparable en que realizar este gran
acontecimiento que marca la continui-
dad vital de nuestra actividad. Ya este
ano demostramos con la Piramide Cultu-
ral que el nuestro es un Proyecto vivo y
adaptable, por lo que queremos conti-
nuar por esta senda, y en la medida de lo
posible, retomar nuestro ritmo habitual
de actividades y eventos que tanto agra-
dan a nuestros asociados y amigos.

Desde el Proyecto Global de Cul-
tura Granada Costa deseamos que ten-
gan unas felices vacaciones tanto a
quienes las disfrutaron en el mes de
julio como a los que las van a disfrutar
en el mes de agosto.

PROXIMA
PRESENTACION

LIBRO HOMENAJE
HUELLA UNIVERSAL DE
EEDERICO GARCIA LORCA

El proximo 2 de octubre de 2021, en la
Casa de Granada en Madrid (Calle del Dr
Cortezo, 17, 28012 Madrid), se presentara
el libro Huella Universal de Federico

@Garcia Lorca.
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"En la urdimbre de esta globalizacion desigual,
debemos contribuir al desarrollo de la justicia, sin

miedo y sin silencios, promoviendo tres vias de

actuacion: La via politica, social y cultural. Estas

tres direcciones se deben empezar por el

fortalecimiento de la institucion de ciudadania"

El amor tiene dos enemigos principales: la
indiferencia que lo mata lentamente, y la
desilusion, que lo elimina de una vez

WALTER RISO

“Hemos aprendido a volar como los
pdjaros, a nadar como los peces, pero no
hemos aprendido el sencillo arte de vivir
como hermanos”
I que levantan muros, abrazando la
indiferencia y la mediocridad exis-
tencial, lugares malditos donde reina la
tristeza y la injusticia. El final del siglo
XX, con la caida del Telon de Acero de los
paises comunistas y el muro de Berlin, pa-
recia alumbrar un nuevo amanecer, un
mundo abierto de barreras donde pri-
maba mas construir puentes que levan-
tar muros.

Se ha impuesto en nuestras sociedades
la “nuda vida” (Agamben), un muro no
solo fisico, también politico y cultural des-
pojando a gran parte de la humanidad de
todo derecho de ciudadano, de todo dere-
cho a tener derechos. La raiz del descarte
estd en el miedo y la indiferencia. Miedo
al mundo moderno cambiante y en mo-
vimiento, miedo a un final no definido,
donde las certezas y los pilares mas soli-
dos parecen haberse difuminado en la mo-
dernidad liquida y precaria. Todo cambia
de un dia para otro como un rayo que no
cesa, somos conscientes de que somos
cambiables y por lo tanto tenemos miedo
de fijar nada para siempre, creando una
realidad liquida e invertebrada.

Ante el miedo y los muros que separan,
es necesario revelar esta realidad, de tantas
personas atrapadas en las fronteras, de tan-
tos excluidos y arrojar luz sobre la humani-
dad herida, dando rostro al sufrimiento de
tantas mujeres y hombres. Sufrimiento no
solo por la pérdida de derechos o la limita-
cion de movimientos, también por la situa-
cion en la que pueden quedar muchos
inmigrantes, que pueden caer en las redes
de los traficantes de seres humanos.

Muchos son los muros que nos sepa-
ran, podemos subrayar aquellos que son
mas visibles: El muro de Belfast en Ir-

landa, que separa a nacionalistas catolicos y
protestantes unionistas; Ceuta y Melilla,

MARTIN LUTHER KING

os seres humanos son los tnicos

freno para todos los migrantes africanos
que quieren llegar a Europa; Irak y Kuwait,
una cerca electrificada de alambre de puas
y muros de arena, separan a los dos paises
después de la invasion de Saddam Hussein;
India y Pakistan, ambos paises se disputan
el territorio de Cachemira, un volcan a
punto de estallar, ademas de la alambrada
que separan a los dos paises; la isla de Chi-
pre, dividida entre grecochipriotas al sur y
turcochipriotas, asi como la propia capital,
Nicosia; Corea del Norte y del Sur, una
barrera desmilitarizada, pero en el ojo de
mira de los misiles nucleares; Israel y Cis-
jordania, otro muro de la vergilienza que
impide el libre transito de los palestinos;
Arabia Saudita e Irak, entre alambradas y
puas un territorio donde opera a sus anchas
el Estado Isldmico; Sahara Occidental,
Marruecos construy6é un muro de piedra,
alambres de espino y minas personales para
proteger lo que considera territorio; Esta-
dos Unidos y México, un muro de la exclu-
sion propio de la vergonzosa politica de
inmigracion del presidente D. Trump.
Cualquier migrante mas que ciudadano
de la casa comiin, es apatrida o sin papeles,
entre tantas barreras y vallas que separan a los
hombres del mundo, arrojados a muchos mas
alla de sus hogares, sino de las leyes humanas
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y divinas. Son los que no cuentan, que pode-
mos ser cualquiera y, al no contar, pueden ser
descartados mas alla de toda objetivacion ética
o religiosa. Como apuntaba Kant, la humani-
dad global puede ser el paso mas importante
que el hombre podria dar en nuestro planeta,
una unién de la especie humana a través de una
ciudadania comtin, con una ética de la hospi-
talidad, como primera regla de conducta en
esa casa comun.

La globalizacion es imparable, vivimos
desde hace afios una nueva realidad, aunque
totalmente prevista. Los grandes maestros
del pensamiento comentan, que se nos pre-
sentan cuatro grandes tendencias que daran
un gran giro a nuestra realidad y al mundo en
el que nos movemos: el envejecimiento y
desaceleracion del crecimiento de la pobla-
cion, la caida del PIB global, el incremento
de la inmigracion y la urbanizacion.

La inmigracion es la que mas incerti-
dumbre esta creando, derivado de la gran
diversidad étnica y cultural. Pero, como la
urbanizacion o el envejecimiento, son reali-
dades consustanciales a la vida globalizada
en la que estamos inmersos, realidad que
como la incertidumbre no es un mal, se
puede superar ahondando en conceptos
como la verdad o la evidencia. En este
mundo “desbocado” donde todo cambia
con gran rapidez, debemos descubrir lo
esencial del ser humano, y apostar por
aquello que nos humaniza, a pesar de la
realidad imprevisible y liquida.

No solo la hospitalidad parece necesa-
ria para tender puentes, sino promover ¢
integrar a todos, los de dentro y los que vie-
nen, promoviendo y defendiendo los dere-
chos que supone defender a la persona en
su integridad. En esta defensa se deben in-
cluir todos los aspectos de la persona, como

T T o

la lengua, la cultura, sus tradiciones, recur-
Sos ¢ iniciativas econdmicas, como también
la dimension religiosa. Cualquier pais, si
realmente desarrolla los derechos centrados
en la persona, tiene la obligacion de asistir
a todos los que se desplazan por su terri-
torio. Bien sea una serie de servicios mini-
mos de salud y humanitarios.

En la urdimbre de esta globalizacion
desigual, debemos contribuir al desarrollo
de la justicia, sin miedo y sin silencios,
promoviendo tres vias de actuacion: La via
politica, social y cultural. Estas tres direc-
ciones se deben empezar por el fortaleci-
miento de la institucion de ciudadania,
como la promocion de una vecindad habili-
tante y al fortalecimiento de la fraternidad.
Desplegando una cultura de la solidari-
dad, que se traduce en la creacion de redes
comunitarias que visibilicen, protejan y
acompaiien a los mas necesitados y movi-
lizar a todos en la defensa de la justicia glo-
bal, los derechos humanos y la dignidad de
las personas.

Los cristianos, desde el crucificado, de-
bemos estar siempre atentos ante el clamor
de todos aquellos que sufren. En la cruz,
Jesus reveld a un Dios que sufri6 en su pro-
pia carne el sufrimiento, el pecado, la men-
tira y la injusticia. La parabola del buen
samaritano esta constantemente desa-
fiando a la humanidad, el préjimo no es el
caido, es el que se aproxima al necesitado,
es el que se hace cargo del otro que nos ne-
cesita. No es una parabola mas, segin
Jesus, es la que mejor expresa lo que es
ser verdaderamente humano. ;Acaso
éstos no son hombres? (Montesinos). La
ética de la compasion, mas alla de la buena
conciencia, quiere hacerse cargo de la inhu-
manidad del otro (Reyes Mate).
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ILa Mirada del Abismo

Javier Serra
Profesor de Filosofia y Escritor
Palma de Mallorca

cabadas mis tareas en el dia de

ayer me siento en el sofa y, en un

afan masoquista dificilmente jus-
tificable, pongo en la television el canal
informativo 24 horas. En ese momento se
comentaban las declaraciones de un fa-
moso —al menos entre las y los adolescen-
tes— tiktoker, a saber, Naim Darrechi.

Debo aclarar que fue la primera vez que
escuché el concepto “tiktoker”. Desde
luego, puedo asegurar que los cambios so-
ciales van mucho mas rapidos que mi capa-
cidad de asimilarlos, no sé si a ustedes les
pasara lo mismo. La red social TikTok fue
lanzada a finales del 2016 y ya es una de las
mas seguidas y utilizadas en todo el mundo.
Al ver un partido de futbol de la pasada Eu-
rocopa adverti que Tik Tok era su principal
patrocinador, ni mas ni menos. Eso da una
idea de los enormes beneficios que esta red
viene dando a sus creadores, y su capacidad
de influencia econdémica y social.

Pues bien, este chaval, Naim, es el chico
espaiol (mallorquin para mas sefias. Con lo
pequeila que es la isla seguro que me lo
habré cruzado alguna vez) con mas segui-
dores en esta red, unos 27 millones si dieron
la cifra correcta en el debate. Resulta que en
una entrevista se le ocurrio decir que a ¢l
“le cuesta mucho” practicar sexo con con-
don (dudo que sea por un afan ecologista en
contra del uso de plasticos). Prosigue di-
ciendo “hasta que un dia pensé, tio, es raro

(Granada) (Qmm

TIEMPO DE
TICOTOQUEROS

que después de tantos afios (el chaval tiene
19, su precocidad me tiene turulato) no
haya dejado a ninguna embarazada, asi
que voy a empezar a acabar dentro siempre
(gesticulando histriénicamente en el
“siempre”)”. El entrevistador (que se re-
fiere a su entrevistado como “bro”. No sé
si de “bromista” o de “bromuro”, que era
ese elemento quimico que cuando hice la
mili nos decian que nos metian en el ran-
cho para que no lograsemos la ereccion y
no nos pasara como a este Naim) le pre-
gunta que si las chicas no le dicen algo
cuando “acaba dentro”. Y él pone gesto de
“menuda tonteria” y espeta: “si, pero les
digo que soy estéril”. El entrevistador se
echa a reir, secundado por Naim, que
ahonda en su propia herida prosiguiendo
“es verdad, les digo, tu tranquila que yo
me he operado para no tener hijos, y ya
esta”. jSolucionado! Todos contentos.

Mas risas desinhibidas.

Durante el tiempo en que asisti al debate
ofrecian imagenes de fondo de las virtudes
del chico para haber logrado tal millonada de
seguidores (no creo que aun la millonada sea
de euros, pero para unas cuantas juergas si
debe sacar). Por lo que observé aquéllas con-
sisten en sonreir con una blancura dental
deslumbrante y menear el coxis, las caderas
y el resto de su esqueleto con cierto garbo.

No puede sorprendernos que alguien
use el engaio, la mentira y la manipulacién

para lograr sus fines. Ejemplos de ello los
conocemos todos tanto en la esfera publica
como en la privada, circunstancia que no
habla demasiado bien de los valores impe-
rantes en la sociedad (por mucho que en
escuelas e institutos y desde organismos
oficiales se apele a la solidaridad, el bien
comun, la igualdad...). Mas extrafio re-
sulta que alguien se jacte puiblicamente de
ello, pero bueno, como decimos en Ma-
llorca “on no n’hi ha, no en cerquis”
(“donde no hay, no busques”).

Pero lo que realmente me llamo la
atencion fue el comentario de una de las
tertulianas que, absolutamente perpleja,
afirmaba no entender como era posible que
semejante personaje tuviera veintisiete mi-
llones de seguidores.

A mi modo de ver, la explicacidn es
bien sencilla: en su mayor parte se tratara
de crios entre 9 y 20 afios que ven en este
ticototoquero y otros/otras equivalentes
modelos a seguir. {Hala, exagerado!, pen-
saran algunos. ;Cdémo van a disponer cha-
vales de 9 afios de un mévil? Bueno, segiin
el INE esa es la edad media (si, la media.
Los hay que lo piden a los cinco) en la que
los crios demandan un movil a sus padres.
Y un porcentaje cada vez mayor de padres
acceden a la peticion de sus hijos antes de
los diez aflos. La excusa de mamas y papas
es tener localizada a la progenie. Me temo
que la realidad en muchos casos es que asi

siempre estan entretenidos y no molestan.
Y si la muchachada se cria con estos mo-
delos sin revision critica por parte de sus
progenitores (soy pesimista sobre la pro-
porcidon de madres y padres que reflexio-
nan criticamente con sus hijos acerca del
mundo en el que viven), menudo futuro
nos espera.

PD: Iba a dar por terminado el articulo
cuando he vuelto a caer en la tentacion de
encender la caja tonta (pobre de mi, debe-
ria abandonar de una vez estos vicios
malsanos) y me he encontrado con un
programa de noticias en la 1 en el que co-
mentaban la absurda y desalmada agre-
sién a un chico autista en Galicia por
parte de unos cuantos chavales asalvaja-
dos que lo grabaron y lo colgaron en sus
redes sociales.

La pandemia, el cambio climatico, la
degradacion ecologica, todo esto puede re-
vertirse o paliarse. Son problemas que tie-
nen solucién desde la concienciacion, la
solidaridad y la racionalidad. Pero los he-
chos comentados... Si la juventud carece
de estas virtudes, no solo nada tendra solu-
cion, sino que iran surgiendo nuevos y
cada vez mas graves dificultades, porque
quienes deberian en primer lugar evitar
que se produzcan y en segundo lugar resol-
verlos si por desgracia se dan no tendran
ninguna capacidad para hacerlo.

i'Y feliz verano para todo el mundo!

LA HERRADURA (JUNTO A LA RAMBILA DEL ESPINAR)
18697 LA HERRADURA - ALMUNECAR (GRANADA) - TLF: 958 82 78 71
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Francisco Ponce Carrasco
Valencia
Escritor y Periodista

Nos centramos en el dia 7 de julio, en
el que el cacao toma protagonismo
magico, dulce, sabroso y afrodisiaco.

xisten diferentes fechas para “cele-
brar” la existencia del cacao (cho-
colate), lo cual a los amantes de este
producto - entre los que me encuentro — nos
parece muy interesante y sirve como excusa
perfecta para degustar este estupendo alimento.
Veran, el cacao, fruto de un arbol llamado
Cacautero, los aztecas lo llamaban cacahuatle
y a la bebida que preparaban chocolatl, com-
puesta de la palabra mexicana “atl”, que sig-
nifica aguay “choco” que es el ruido que hace
el liquido cuando se bate con el molinillo.
No se sabe exactamente cuando los hu-
manos descubrieron el chocolate, pero fue
aproximadamente hace tres milenios, en el
sur de México.

EL “CACAQO”

ALIMENTO DE “DIOSES”

Existe documentacion que lo situa en un
amplio espacio previo al periodo precolom-
bino, durante el que se desarrollaron las cua-
tro quintas partes de la vida del chocolate. El
origen puede ser tan remoto como la civiliza-
cion “Olmeca”.

Cuando los espafioles llegaron a lo que
hoy conocemos como México, se sorprendie-
ron con varios productos alimenticios que no
conocian, como la papa, la vainilla, el tomate,
y el cacao, este ultimo rapidamente se hizo
popular, pues la bebida que con él hacian, fue
de su mas completo agrado.

Por ese entonces, los indigenas elabora-
ban el chocolate con agua, maiz cocido, miel
y algunas hierbas.

Lo que si esta claro es que el chocolate fue
una bebida sagrada en tiempo de los Mayas,
un néctar que se ofrecia a los dioses, simbolo
de la sangre humana en los ritos religiosos,

manjar de las élites y moneda de cambio en
las transacciones. La historia del chocolate,
rica y sabrosa como el alimento mismo, esta
plagada de leyendas.

Cortés mando6 a Espafia la semilla del
cacao, donde la bebida de chocolate fue
calentada y se le agregd azucar, canela,
huevo, almendras y vainilla. Su féormula se
conservo en secreto para hacer de esta una
bebida real. Poco después, el enigma fue
revelado y paso6 a Francia y mas tarde se
extendio por todo el mundo.

Dicen los adictos que “Madame de Pom-
padour” recomendaba el chocolate como
afrodisiaco y que “Casanova” lo preferia por
sus propiedades seductoras.

Ante estas afirmaciones, tampoco estaria
de mas, llevar siempre consigo unas tabletas
de este delicioso afrodisiaco:

<<Por si la suerte te acompaiia>>

31 DE JULIO DE 2021

LA ENFERMERA
DEL DENTISTA

Aquella tarde no habia empezado bien

as dos primeras citas habian telefoneado
anulando su visita, por motivos persona-
les una y la otra por trabajo.

El personal estaba de brazos cruzados, el dia
anterior, como siempre antes de marchar, habian
dejado los dos gabinetes ordenados y a punto
para comenzar la jornada siguiente.

Las enfermeras, en general, son mujeres de
“buena pasta”, uno a veces se puede preguntar
si seran humanas en su vida personal, porque en
su trabajo suelen estar casi rayando en lo divino,
son amables, simpaticas y el refugio del paciente
haciéndolo todo facil y alentador.

Esto nos conforta y es de agradecer siempre,
pero si la visita es al dentista mucho mas.

El doctor, caminaba por el pasillo, oculto
por el paraban, que daba acceso a los gabinetes,
algo contrariado por el tiempo en blanco que le
habia surgido...

* jHola!, Buenos dias —

La puerta de acceso se habia abierto y un
sefior bien vestido y con una cartera portafolios
en la mano estaba en la entrada.

La Recepcionista, con su mejor sonrisa le dijo:

* Ha tenido usted mucha suerte, pues una
anulacion repentina nos permitira atenderle
rapidamente.

» jAh! — dijo el elegante caballero.

Las dos enfermeras, lo introdujeron en el ga-
binete sin pasar por la sala de espera, mientras
le preguntaban:

o ;Tiene alergias?, ;jAlguna enfermedad
contagiosa?

* No... no... yo...

* Ya lo vemos, es usted un hombre fuerte y sano.

El sefior, sin enterarse se vio sentado en el si-
116n clinico, con la luz del reflector en el rostro

y en la boca el aspirador para absorber la saliva.

Por la puerta que comunicaba ambos gabine-
tes, aparecio el odontodlogo con la bata blanca, los
guantes de goma y mascarilla del mismo color.

En su expresion habia una mezcla de dulzura
a la vez que de picardia como diciendo: “Ya te
tengo posicionado”.

* A ver, abra bien la boca.

El paciente con el aspirador en la boca trataba
de decir algo con cierto nerviosismo, mientras su
vision se limitaba a la lampara y las caras de en-
fermera y doctor que tenia practicamente encima.

* Tranquilo, si no es nada, ya le hemos puesto
la anestesia y pronto podremos tallar y empastar
la muela.

* Hum..... hum... solo podia decir el paciente.

Hasta que con un improbo esfuerzo levantod
las manos espantado y grito:

* ;Yo solo venia a ofrecerles un servicio de
“alarma nuevo™ !

BUSCANDO LLENAR
SOLEDADES

En las ultimas décadas ha crecido la aficion por tener animales domésticos

inéndonos a la compaiiia de un perro, que cada 21 de julio celebra su
efeméride mundial, motivada por la inmensa importancia de estos
animales en el diario vivir de los seres humanos.

Sin embargo, no es solo sonreir las travesuras cuando este es cachorro, el
animal se hara grande, se le debe cuidar con todos los requisitos en materia
de ordenanza municipal, sobre proteccion y tenencia de estos.

Cuando se le baje a la calle, sera atado y su propietario provisto de bolsas
de plastico u otros medios para recoger sus excrementos, esto ultimo, a mi
juicio, se incumple con demasiada frecuencia en lineas generales.

Las estadisticas de siempre seflalan aumentos de abandonos en verano.
Si acude a su mente la pérfida intencidon de hacerlo, su conciencia se lo re-
probara el resto de sus dias.

En el caso extremo de que una situacion personal desfavorable, le obligue
a separarse de su perro, consulte con alguna asociacion protectora de animales.

iPiénselo!
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MEMORIA HISTORICA

Empresario y Escritor
Almufiécar (Granada)

e pregunto el hijo de
un vecino del campo
qué cuanto ganaba

yo cuando fui alcalde de Almu-
fiecar. Tardé unos segundos en
contestar porque me sorprendid
la pregunta hecha sin haber me-
diado previamente alguna pala-
bra sobre el tema o sobre alglin
otro asunto. Una vez repuesto le
dije tajante: “Nada, absoluta-
mente nada”. Se quedd muy
extrafiado y me mird con una
incredulidad que daba saltos, y
me dijo: “eso es imposible, sa-
carias el dinero por otra parte”.
Y de nuevo le respondi que no.
Entonces, ;todo era por amor al
arte? — dijo con un aire de incre-
dulidad e indiferencia sospe-
chosa y de sabelotodo.

En un primer momento no
pensé decirle nada y dejarlo
plantado, pero reflexioné y le
dije: “mira hijo, en nuestra época
cuando fui alcalde, lo haciamos
todo sin pensar en el pago mate-
rial, porque alcaldes y conceja-
les teniamos, mejor o peor,
nuestro trabajo, y tener un cargo
en el Ayuntamiento era, sencilla-
mente, un gran honor; éramos
respetados y queridos por toda
clase de gente, porque éramos no
sus jefes sino sus servidores...
Amabamos a nuestro pueblo y
trabajabamos para engrande-
cerlo, embellecerlo y dotarlo de
todos los servicios para hacerle
comoda y facil la vida a los ciu-
dadanos. Ese era nuestro sueldo,
nuestra paga que la consideraba-
mos enorme, y en ningin caso el

cargo politico se consideraba
una colocaciéon para ganar un
sueldo o lo que es peor, un medio
de poder para alcanzar otras pre-
bendas, sino que suponia la re-
nuncia a muchas cosas, un gran
esfuerzo y una enorme responsa-
bilidad. El sentido del deber, el
honor, la ilusion por hacer
cosas era nuestra divisa.

Este aspirante a politico me
dice que en mi época viviamos
en una Dictadura oprimidos y
sin libertad y que Espafia estaba
empobrecida donde todo era mi-
seria debido a Franco que dio
un golpe de Estado y por su
culpa fuimos a una guerra en la
que murieron muchas personas.
Entonces le pregunto, ;Sabes tu
lo que es una dictadura, un régi-
men autoritario, una republica,
una democracia, un régimen
monarquico, una monarquia
parlamentaria, un régimen fas-
cista, una dictadura del proleta-
riado, un régimen comunista...?
Le vi hacer toda clase de gestos
y muecas; y finalmente dijo:
“bueno, si sé mas o menos lo
que es pero no sé explicarlo”.
No me atrevi a preguntarle por
el régimen que teniamos en Es-
pafia en la actualidad, pero si le
pregunté donde habia oido todas
aquellas cosas tan horribles de
Franco y la miseria de Espafia
en aquella época, y natural-
mente sin titubeos me dijo que
en LA MEMORIA HISTORICA
ESTABA BIEN CLARO.

Vuelvo a preguntarle si ha
oido o leido en esa memoria que

Franco no dio ningun golpe de
Estado, que ya estaba en marcha
y ¢l lo que hizo fue sumarse a
este golpe cuando ya estaba
bastante avanzado, y porque el
llamado Frente Popular co-
menzd a asesinar a gente ino-
cente, y especialmente a curas,
frailes, monjas... que sumaron
un total de mas de 8000, y que-
maron nada menos que la cifra
de 150 iglesias, que robaron nu-
merosas obras de arte y quema-
ron otras muchas obras de arte
que pertenecian al Patrimonio
Nacional... Y colmo el vaso
cuando asesinaron al jefe de la
oposicion Calvo Sotelo. Fue en
ese momento cuando Franco se
unio al golpe. Y el que nos llevo
a la guerra fue un tal socialista
llamado Largo Caballero. Le
rogué que leyera la Historia y
no la “Memoria”.

En cuanto a la Espafa pobre
le pregunto ;sabes lo que fue el
Plan Badajoz, la Ley de Coloni-
zacion, con el fin de poner y de
adecuar las zonas rurales, eso
que hoy llaman la Espafia va-
ciada? ;Sabes cuantos pantanos
se construyeron en la época de
Franco? Pues exactamente 739.
(Cuantos se han construido des-
pués de su mandato, 6, 7, 8?
Uno de ellos lo tenemos en
nuestra comarca RULES inser-
vible después de 20 afios; y otro
ejemplo mas, el pantano de
BEZNAR que va para 40 afios
que se construyd y por estar in-
acabado no se aprovecha. “Las
dos piscinas mas grandes de Eu-

ropa”. Tampoco sabras que la
Ley de la Seguridad Social de
los Trabajadores del Mar y la
Ley de Seguridad Social Agra-
ria se hizo en tiempos de
Franco, para dar cobertura so-
cial a estos grandes sectores. Y
otro apunte mas, en el afio 60 ya
ocupaba Espana el noveno lugar
en potencia economica, ahora
estd en el puesto n° 30; en
cuanto a la deuda nacional habia
superavit, hoy la deuda es de
miles de millones; impagable;
impuestos, ninguno, ahora del
20 al 40 y les parece poco. Y si
me preguntan de donde sacaba
el dinero para las carreteras,
pantanos, creaciéon de pueblos,
ayudas a las familias numero-
sas, creacion de hospitales, in-
dustrias y demas elementos de
riqueza, te diré que, con la aus-
teridad, trabajo y sin corrupcio-
nes, sin robar, sin despilfarros y
sueldos controlados.

Ministerios la mitad, em-
pleados publicos 1/3 de lo que
hoy hay, no habia presupuestos
para los partidos politicos, ni
para los sindicatos y la COE de
los empresarios, que cada afi-
liado pagaba su cuota y ahora
los pagamos todos los contribu-
yentes... y un sinfin de asocia-
ciones y fundaciones que
pagamos como entes de interés
partidista. Y de este modo se
hizo una “Espaifia grande,
libre y unida” que era el lema.
A quién sepa pregtntale a donde
fueron las 500 toneladas de oro
del Banco de Espana.

(GranadalCostal

Desde que tenemos esta de-
mocracia-dictadura no se ha
hecho nada de interés publico
salvo enriquecerse unos cuantos
y entre estos los jefes politicos,
. Te suena el chalet de Galapagar?

Ahora chico, vas y te enteras
de la Historia de Espafia, natu-
ralmente de la verdadera y no la
de la Memoria Historica.

A los pocos dias coincidi con
su padre en el campo y le conté
la conversacion que habia tenido
con su hijo y me dijo que era ¢l
el que le habia aconsejado que se
metiera en politica puesto que no
habia querido estudiar, ni apren-
der un oficio y el campo pues no
le iba, no daba golpe y ya estaba
cerca de los 40; tampoco se
habia casado porque no queria
responsabilidades, y lo mante-
nian en casa como un holgazan,
mientras ¢l se mataba en el
campo. Le pregunté a qué par-
tido le habia aconsejado y me
dijo que al que quisiera, da igual,
pero que eligiera el que tuviera
mas posibilidades de ganar.

Yo le contesté que el mejor
destino en un partido era el de
asesor que es mas comodo dado
que no se da golpe. Todos, unos
mas y otros menos, cualquier
cargo publico tenia asesores que
unos son afiliados al partido y
otros no. Por ejemplo, como
muestra tenemos al Presidente
del Gobierno con 1200 asesores
con sueldos millonarios.

Por las caracteristicas que
adornan a este aspirante a politico
imagino a qué partido se afiliara.

asco Rey
Profesor y Escritor
La Herradura-Granada

REFLEXION SOBRE

Pues la cura de la ansiedad o falta de

LA DIRECCION Y DESAFECCION
EN NUESTRA SOCIEDAD

1 aumento y subida de impuestos, la
E falta de confrontacion sindical junto

con los rebrotes de violencia y del
covid entre la poblacion mas joven toman el
pulso al calor del verano y el inicio del re-
bote de la economia espafiola, que se preveia
para los meses del verano, esta siendo evi-
dente. La irresponsabilidad de algunos poli-
ticos en la gestion de sus objetivos como
transformacion basica, justa y pacifica de la
humanidad, y el comportamiento violento

inhumano de algunos ciudadanos nos impide
vivir en un mundo sano; y los valores de la
crisis adormece un espiritu que, hastiado de
falta de ilusiones, parece que solo es reco-
gido por los que apuestan por un modo de
sentirse en la sociedad (hablo de los artistas
en general). Pero cuando estemos la mayoria
inmunizados y la euforia “del hacer lo que
no se podia” se contenga, habra que prepa-
rarse para evitar la crisis de la deuda en todos
los sentidos.

expectativas en una sociedad dolida son
datos preocupantes si no se trabaja en la di-
reccion de comprometerse con los mas vul-
nerables. Si se sopesan las deficiencias en
el bienestar o carencias de sentimientos
ante nuestra familia y sin escriipulos ante el
dolor, y el cuasi silencio de esta lltima par-
tida no te queda mas remedio que como
minimo sentirte incrédulo ante una cultura
del postureo y de la apatia. ElI gobierno

tiene una tarea mas que ardua para dismi-
nuir el déficit de alegria antes que Bruselas
empiece a recuperar su politica de austeri-
dad y exigir cumplir compromisos como
siempre a la ciudadania y no a sus represen-
tantes. De ahi que el fortalecimiento del
sector publico y de la critica, y compromiso
social no sea tarea facil cuando la politica
se aleja cada dia mas del sentir de pueblo y
su entusiasmo en un despotismo que acre-
cienta su desafeccion.
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EL ABRAZO

e 40
Mateo Cladera
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Palma de Mallorca &g /\bogadoy Escritor
Sae = Valencia

LA PANDEMIA uando salia de clase, arremolinado entre los ami-

~ gos que salian del aula, vio a su madre, quiso ha-
EN LOS NINOS cerse el desentendido, pero sabia que sus miradas
se habian encontrado y que ya no cabian disimulos. Aver-
uy poco o nada se ha escrito sobre la influen- || gonzado mird a sus compaiieros, se apartd de ellos para que
cia de La Pandemia en los nifios. Sin em- | no presenciaran las cursilerias que se le ocurrieran a su pro-
bargo, un estudio de la revista britanica The || genitora y con indolencia, para retrasar lo inevitable, se
Lancet, destaca que un total de 2.309 menores de 18 || acerco a ella, que le esperaba apoyada en el utilitario.
afios en Espafia, y 1,5 millones en todo el mundo, han Esquivo con agilidad el beso que ella trat6 de planti-
quedado huérfanos. El estudio recoge los datos de 21 | ficarle en la mejilla y que acabd perdido entre la cre-
paises del mundo. También dice que muy pocos han to- | ciente contaminacion.
mado conciencia de esta situacion. Rehuyéndola subiod al coche sin soltar palabra, fue di-
Una pediatra mallorquina si que ha levantado la voz. || rectamente al asiento trasero, ni siquiera intent6 colarse en
La doctora Juana Maria Roman Pifiana, a través de su || el del acompafnante, como hacia en el coche de su padre los
Fundacion Amazonia, que desarrolla proyectos de coo- | fines de semana que le tocaban con él; ella no se lo consen-
peracion internacional dirigidos a los niflos, nifias y ado- | tia. Se colocé el cinturdn de seguridad para evitar que su
lescentes en todo el mundo, ha escrito una carta en la | madre siguiera mirandolo y se acomodé de tal forma que,
que, entre otras cosas, dice: “La carencia de nutrientes || desde el exterior, no se le viera. Justo al contrario de lo que
basicos provoca un estado de malnutricion crénica que | solia hacer cuando iba de copiloto con su padre.
afecta gravemente a esta poblacion infantil, haciéndoles En aquel pequefio espacio tratd de aislarse de su madre,
excesivamente vulnerables a la enfermedad, a la devas- || abriendo y cerrando el impoluto cenicero, subiendo y ba-
tadora epidemia y a la muerte. Es momento de tener alta | jando el vidrio de su ventanilla, mirando un libro por el que
la moral, de unir esfuerzos desde la humildad y la fir- | no sentia interés. Durante el corto trayecto hasta el domici-
meza, de transmitir un mensaje de confianza, y de pedi- || lio solo respondi6 al «interrogatorio» de su madre con gru-
ros vuestra valiosa y entrafiable ayuda”. fiidos, silencios o algun monosilabo, sin estar muy seguro
(Los gobernantes han tomado conciencia de ello? | dehaber escuchado la pregunta a la que respondia; con toda
(Saben que en el mundo hay millon y medio de nifios | su atencion invertida en que sus compaiieros no vieran que
huérfanos? No sé si no lo saben, o no quieren saberlo. || su madre iba a recogerlo al colegio.

Pero éste debe ser su trabajo. Seria bueno que en vez de Tras los cinco minutos de trayecto, que se le hicieron
pasar el tiempo en el Parlamento con sus dimes y diretes, | eternos, a la llegada al adosado su madre detuvo el auto a la
pensando en quien va a gobernar la proxima legislatura, | puerta del garaje, él bajo antes de que estuviera completa- Abrio la puerta con estudiada despreocupacion y, antes

pensaran mas en los nifios que andan por la calle sin que | mente detenido, mir6 a uno y otro lado de la calle y al com-  de que pudiera pulsar el interruptor de la luz, sintié que
nadie les acoja. Los gobernantes han sido elegidos para || probar que no habia nadie cerca, con voz trémula y unos nerviosos brazos atenazaban su garganta, mientras le

esto, y no para perder el tiempo y dinero en discusiones | desabrida increpo a su madre: llegaba el olor de carifio que despedia un cuerpo tan cono-
sobre si hemos de decir: niflo, nifia, o nifie. —Te he dicho mil veces que no quiero que vengas a cido como querido...
recogerme al colegio, jque ya soy mayorcito! —Y, azorado, — jMama, que ganas tenia de abrazarte!
B se escabulld hacia el interior de la vivienda. El abrazo vestido con la naturalidad de lo sincero, aun-
LA RELIGION Ella, imperturbable esperd que acabara de subir la  que breve, cald hondo en su introspectiva depositaria, antes

puerta del garaje, aparco sin prisas, cerro el vehiculo, y con  de que el chaval saliera corriendo hacia su habitacion en

ASIGNATURA FUNDAMENTAL parsimonia se dirigié hacia la puerta que comunicaba el  busca de nuevos custodios para su afecto.

garaje con la vivienda. A sumadre, contenta por la carantofia recibida, le seguia
Todo en ella resultaba rutinario, casi robotizado. Actitud  quedando la duda de si aquel repentino estallido de amor

introspectiva, serio el semblante, fruncidos los labios, cir- filial habia sido completamente espontaneo o guardaba al-

cunspecta la mirada, aunque las ilusionantes chispas que se  guna relacion con la nueva consola que habia dejado sobre

escapaban de sus ojos delataban la falta de espontaneidad la cama de su hijo.

de tal parquedad.

eria absurdo que en naciones de constitucion

laica como Espana se ensefie el catecismo en

las escuelas publicas. Igualmente, absurdo es
que no se imparta la asignatura de la Religion. Una
buena parte de la literatura francesa, japonesa, rusa,
china, egipcia o estadounidense exige para su enten-
dimiento conocer, al menos de forma elemental, las
diversas religiones. No sé si la religion es el opio del
pueblo; el topico comunista se ha repetido hasta la
saciedad. Si se quiere disfrutar de los bienes cultura-
les de Oriente y de Occidente, del Africa negra o de
la Oceania dispersa, desde la escuela, deberia ser
obligatorio el estudio de dicha materia. La aportacion
de las religiones a las expresiones culturales se man-
tiene viva. La literatura, la filosofia, la pintura, la es-
cultura, la arquitectura, la musica, el cine y la ciencia,
alienta en el occidente cristiano, en el mundo musul-
man o en el hinduismo y el budismo.

Tal formacion no es intercambiable ni con el par-
chis ni con la voluntariedad. Estamos ante una asig-
natura fundamental y puntuable como las matematicas
o la literatura. Las decisiones utépicas de algunos po- Editorial
liticos anticlericales extraidos del siglo XIX condu- Gk Sl Saiseeion
cen al esperpento. No se trata de adoctrinar a nadie, ni G Granads Costa
de imponer catecismo ni de beaterias. Se trata de una
elemental cuestion de cultura general. La incultura de

algunos politicos es grave. E
al

Antonio Gutiérrez Moreno




8 31 DEJULIO DE 2021

Diario de un Poeta

EL DIA QUE CONOCI AL POETAY
ESCRITOR, CARLOS BENITEZ

Marcelino Arellano Alabarces
Escritor y Poeta
Palma de Mallorca

Cuando un amigo se va,
algo en el alma muere

scribir sobre una persona

una vez que ha fallecido

es siempre alto dificil, ya
que, por norma, se tiende a hablar
siempre bien. A veces, exage-
rando los méritos atribuidos a esa
persona. Solamente sea para que-
dar bien ante el escaparate, aun-
que esas personas sean -no lo
pongo en duda- sinceras en lo que
escriben, por otro lado, si es ver-
dad, que, la mayoria son sinceros
y honestos en lo que expresan en
sus escritos.

Pero aun mas dificil resulta ha-
blar sobre una persona cuando no
se tiene la capacidad literaria para
poder expresar todo lo que esa
persona ha ido sembrando a lo
largo de su vida. Y yo por su-
puesto, no ostento esa capacidad
intelectual de poder expresar la
trayectoria literaria y humanista —
en este caso- De Carlos Benitez
Villodres. S¢ que son muchas las
personas que han escrito y van a
escribir sobre esta terrible ausen-
cia. La ausencia de un querido y
admirado amigo. Pero cada uno de
ellos y ellas, se que son sinceros y
honestos en lo que expresan. Car-
los ha sido siempre una persona
extremadamente generosay leal y,
uno de los grandes poetas y escri-
tores de las ultimas décadas.

Carlos Benitez Villodres, que
asi es como ¢€l, firmaba sus traba-
jos, ha sido uno de los grandes
poetas que ha tenido Espaiia en los
ultimos lustros. Un poeta de una
envergadura intelectual impresio-
nante. Maestro en el dominio de
componer poemas de verso libre y
especialista en componer el dificil
arte de escribir bien un soneto y
como no, las décimas. Su capaci-
dad creadora ha sido inmensa.
Una estrella resplandeciente en la
constelacion de la creatividad a la
hora de crear los sonetos, que ¢él
dominaba a la perfeccion -para mi
uno de los mas destacados creado-
res entre los poetas actuales-. Era
también un maestro en escribir
décima, codeandose con los mas
grandes poetas repentistas de His-
panoamérica y especialmente de
cuba, donde existen verdaderos
maestros en este arte y me costa
que Carlos era muy apreciado y
querido entre ellos.

Yo no soy critico literario, y
nunca me atreveria a hacer una
critica sobre la extensa obra de
nuestro vate. La critica -ala-

banza- lo haran los especialistas
en el tema. Ya que, esta pagina
es solamente para explicar
cuando tuve la suerte de cono-
cerlo personalmente.

Carlos también ha sido un gran
escritor, ensayista, critico, perio-
dista, etc. Sus colaboraciones se
han publicado en multiples me-
dios de comunicacion de Espafia y
el extranjero. Ha obtenido infini-
dad de premios que resenarlos
todos es imposible. Destacaré uno
de ellos en que tuve el honor de
ser miembro del jurado ese afio,
me refiero al Premio de Poesia
“Ramon Llull”, que organizaba el
poeta y escritor D. Pedro Parpal
Lladé en Palma de Mallorca.

Recuerdo que ese afio se pre-
sentaron al concurso infinidad de
obras, pero todos los miembros
del jurado tuvimos la seguridad de
que, entre todas las obras presen-
tadas, la de Carlos era la mejor vy,
por lo tanto, por unanimidad de
todos los miembros del jurado se
le concedio el primer premio.

Conoci a Carlos Benitez Villo-
dres en un acto cultural organi-
zado por el periodico GRANADA
COSTA en un restaurante cercano
a Granada, sobre el ano 2003-4.
Estaba acompafiado de su encan-
tadora esposa Loli Molina. Re-
cuerdo que a la hora del almuerzo
compartia mesa con Rogelio Ga-
rrido Montafiana, poeta y escri-
tor, recientemente fallecido en
Barcelona y, que durante muchos
aflos ha sido presidente honorifico
de la Fundacion Granada Costa.
Ese dia se me entreg6 un diploma
y al pasar por su lado se levanto
para saludarme, cosa que le agra-
deci. Hablamos brevemente. Un
aflo mas tarde di un recital de poe-
sia invitado por el Area de Cultura
del Ayuntamiento de trabo (Gra-
nada). Le pedi a Carlos que hi-
ciera la presentacioén y acepto,
desplazandose desde Malaga vy,
como no podia ser de otra ma-
nera, por ser quien era, la presen-
tacion fue estupenda y tuvo que
leer varios poemas, ya que, yo
tenia la cuerda vocal nimero 1 en
mal estado y en dias posteriores
fui intervenido quirGrgicamente
con éxito.

A partir de ese momento nos
veiamos cada afio, siempre por
motivos culturales. La segunda
vez que coincidi con él, fue en
Salobrena (Granada), con oca-
sién de la presentacion de mi
libro “Poemas del amanecer” que

VILLODRES

me edité el Area de Cultura del
Ayuntamiento de dicha ciudad.
Un afio anterior y en la misma co-
leccion editaron un libro a Carlos
titulado “18 sonetos a poetas gra-
nadinos”, en donde tuve el honor
de que me escribiese un soneto
dedicado. Y compartir espacio
con 17 poetas de prestigio grana-
dinos. Soneto que reproduzco al
final de este escrito.

Nuestra relacion literaria y de
amistad se fue incrementando
hasta su fallecimiento, ya que,
Carlos participo asiduamente en la
revista literaria “Arboleda” que yo
dirigia y en un numero fue el
poeta invitado. Tuve el honor de
que presentara varios de mis li-
bros que con su verbo fluido y ma-
gistral les hacia engrandecer por
sus palabras. Recuerdo cuando
vino a Palma de Mallorca a reco-
ger el premio “Ramén Llull” y le
acompaiié a ¢l y a su esposa a dar
una vuelta por el interior de la
Isla. Los llevé a ver las famosas
cuevas de Artad. Durante el tra-
yecto, le sorprendia ver lo bien
cuidado que estaba el campo y que
ya le habia sorprendido visibili-
zarlo desde el avion, lo bien sena-
lizadas las parcelas. Pasamos una
tarde espléndida y alababa conti-
nuamente la belleza de los paisa-
jes y de lo grande que era la Isla.
Por la noche los invité a cenar una
comida tipicamente mallorquina
que fue de su entera satisfaccion.

Hay un hecho que sucedi6 en
el ano 2006 y que yo nunca olvi-
daré -lo que demostraba la gran
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De izqui. a decha. Carlos Benitez, Marcelino Arellano y Suni Urbano

generosidad que siempre regalaba
a todos los que hemos tenido la
suerte de conocerlo-. Fue en un
encuentro literario en Lanjaron,
organizado por el periodico Gra-
nada Costa. fueron dos dias de
feliz convivencia con muchos
poetas y escritores de ambos
sexos. El domingo por la tarde
todos los asistentes al acto se fue-
ron marchando a su destino, pero
yo debia quedarme en Lanjaron
porque el avidon para Palma no
salia hasta el lunes siguiente desde
Granada y no habia nadie que me
acompaiiase hasta el Aeropuerto.
Carlos acept6 quedarse una noche
mas en el hotel para poder lle-
varme al dia siguiente temprano
hasta el Aeropuerto. Gesto que
nunca podré olvidar, mas si tene-
mos en cuenta que en dicho acto
literario habia varias personas que
residian en Granada y Carlos que
residia en Malaga aceptd acompa-
flarme a una peticion que le hizo el
Sr. José Segura.

Nuestras conversaciones te-
lefonicas que manteniamos eran
siempre cordiales y enriquece-
doras. Hablabamos de todo, pero
especialmente de poesia. Tam-
bién he tenido la suerte de que
me haya escrito el prélogo para
mi libro “Lirios ausentes “que si
solamente fuese por esto ya vale
la pena leer el libro.

En las semanas posteriores a
su fallecimiento he podido leer
lo que distinguidas personas han
ido escribiendo sobre ¢l. Coinci-
diendo todos ellos en el gran
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hombre humano que ha sido.
Hombre de una desmedida gene-
rosidad que entregd a manos lle-
nas a los que hemos tenido la
suerte de tratarle y de que fuese
nuestro amigo. Nunca se nego a
participar en cuantos actos cul-
turales se le pedia, aunque para
ello tuviese que desplazase.

Ha muerto su cuerpo, pero
Su memoria permanecera en
todos nosotros por que personas
como ¢l, no mueren nunca. Nos
queda su grato recuerdo y su
numerosa obra literaria para que
sirvan como fuente de aprendi-
zaje para los jovenes poetas de
las décadas siguientes.

Querido Carlos, siempre per-
maneceras en mi corazéon mien-
tras yo viva y creo que el dia que
me toque reencontrarme contigo
en esa parte del cielo reservado a
los poetas. Aunque a tu lado yo,
sea solamente un aprendiz.

Sé que, aunque tu esposa
Loli, tus hijos y nietos sabian de
la gravedad de su enfermedad,
no por ello, el dia que te fuiste
fue para todos ellos como una
loza pesada que cayo en sus co-
razones, como igualmente lo ha
sido para todos nosotros que te
quisimos y admiramos. Recibas
mi abrazo mas sincero alla
donde te encuentres y vez prepa-
rando los poemas que hemos de
recitar cuando yo llegue, que el
tiempo pasa muy rapido y los
afos también. Yo ya no sé los
anos que tengo o, quizas si y
quiero olvidarlo.
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Consejos del Doctor Juan Gustavo

LESIONES EN LA PIEL
FRECUENTES

Juan Gustavo Benitez Molina
Dr. en Medicina

a dermatitis (en oca-
siones denominada ec-
cema) es la inflamacion
de las capas superficiales de la
piel, que causa picor, ampollas,
enrojecimiento, hinchazon y, a
menudo, exudacion (liquido que
supura), costras y descamacion.
Al tocar un eccema con los de-
dos, éste suele ser aspero, raspo-
so. La dermatitis puede ser una
reaccion leve a una determinada
sustancia, que dure solo unas
cuantas horas o bien que lo haga
uno o dos dias. Independiente-
mente de la causa, la dermatitis
es siempre la manifestacion de
una reaccion de la piel ante una
sequedad importante, el rascado,
una sustancia irritante o un alér-
geno. Por lo general, esa sus-
tancia entra en contacto directo
con la piel, pero a veces puede
desencadenarse tras su ingesta.
La dermatitis cronica (aquella
que persiste durante un periodo
de tiempo mas largo) puede ori-
ginar engrosamiento (también
llamado liquenificacion) de la
piel, ademas de grietas y ampo-
llas. La dermatitis se suele tratar
con cremas con corticoides. Del
mismo modo, se pueden emplear
cremas hidratantes para prevenir
su aparicion. Otros tratamien-
tos son: antihistaminicos para el
picor, corticoides orales en los
casos mas graves, antibioticos si
hay infeccidn e incluso, a veces,
terapias con luz ultravioleta.
El intertrigo es la irritacion y
la erosion de la piel (maceracion o
reblandecimiento) en zonas don-
de dos superficies cutaneas rozan
entre si. Esta lesion es habitual
en zonas calientes de friccion o
roce continuo y que, ademas, pre-
sentan elevada humedad y poca
aireacion. La piel se ablanda, se
irrita y se erosiona. En ella suelen
estar presentes bacterias y hon-
gos. La zona afectada se aprecia
enrojecida y puede presentar mas
o menos picor. Debajo de las ma-
mas, entre los pliegues de grasa
abdominal, entre los dedos de las
manos o de los pies, en las axilas,
bajo las nalgas y las ingles son
las localizaciones mas frecuen-
tes. El intertrigo se suele tratar
con cremas antifungicas (que
atacan a los hongos), asociadas
a veces a cremas con corticoides
(para el picor y la inflamacion).
En caso de haber sobreinfeccion
bacteriana resultan de utilidad las
cremas antibidticas.

A los lunares también se les
denomina nevus. Pues bien, a con-
tinuacioén, veremos el nevus de
Sutton o nevus halo, que se trata
de una lesion cutdnea caracterizada
por la existencia de un halo acromi-
co (circulo sin color) alrededor de
un lunar melanocitico (que posee
melanina y le da la tipica colora-
cidn oscura). Es mas frecuente en la
infancia y, sobre todo, en la adoles-
cencia. La localizacion mas habi-
tual es en la espalda. El significado
del halo sin color alrededor parece
corresponder a un fenémeno auto-
inmunitario (mecanismo de defen-
sa del cuerpo contra sustancias que
considera dafinas o extrafias), cuya
finalidad seria la de eliminar las cé-
lulas del nevus o lunar con melani-
na del centro. El proceso suele ser
limitado en el tiempo y el area sin
color puede volver a pigmentarse
después de 1 a 3 afios. Aunque no
es raro que persista indefinidamen-
te. Precisar que el nevus de Sutton
es un lunar benigno que no requiere
escision (no es necesario quitarlo),
a menos que el lunar residual cen-
tral presente un aspecto que sugiera
algun tipo de alarma. En ese caso,
debera extirparse para excluir un
melanoma (tumor maligno).

Los lunares rojos, también
conocidos como nevus rubi, an-
giomas o nevus cherry, pueden
aparecer con mayor frecuencia en
personas de piel muy blanca y de
mediana edad. Son pequefios y de
un tono carmesi. A veces, hasta
tienen un poco de relieve. Apare-
cen, sobre todo, en el cuello, en el
pecho y en la espalda. No duelen
y no suelen ser peligrosos, pero si
apareciesen muy repentinamente,
en gran cantidad o presentasen
formas irregulares, seria necesa-
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rio acudir al dermatdlogo para
descartar cualquier enfermedad.
Los lunares rojos son en realidad
dilataciones de pequefios capila-
res (pequefios vasos sanguineos).
Es decir, una “especie de varices”,
aunque perpendiculares a la piel.
Los nevus rubi suelen tener un
importante componente heredita-
rio, por lo que habra mas posibili-
dades si en la familia se han dado
mas casos anteriormente. Estos
lunares no suelen desaparecer, a
excepcion de aquellos que sur-
gen durante el embarazo, que son
debidos a los diferentes cambios
hormonales. Destacar que nunca
proceden de infecciones ni tam-
poco se contagian. Son lesiones
que tienen lugar en pieles sanas.
No requieren ningln tipo de tra-
tamiento. Solo intenta tener tu
piel siempre hidratada, consume
abundante agua y una dieta equi-
librada y evita exponerte al sol en
las horas mas peligrosas del dia.
De igual manera, son muy fre-
cuentes los hongos en los pies.
Reciben distintos nombres: pie
de atleta, micosis o tifia de los
pies e intertrigo interdigital. Los
hongos colonizan la piel y se mul-
tiplican cuando el pie esta expues-
to a ambientes calidos y humedos
como los de las piscinas, ves-
tuarios, saunas o gimnasios. Las
personas que emplean un calzado
apretado también pueden padecer-
lo. Por lo general, los causantes de
la infeccion son hongos del géne-
ro Trichophyton (Rubrum, Men-
tagrophytes y Tonsurans). Estos
producen una descamacion leve
con o sin enrojecimiento y picor.
La descamacion puede abarcar
una parte del pie (en especial
entre los dedos) o toda la planta.

En ocasiones, la descamacion es
importante, con grietas y fisuras
dolorosas. También pueden for-
marse ampollas llenas de liqui-
do. Con el tiempo, la piel de las
plantas de los pies se vuelve mas
gruesa. A través de las fisuras pue-
den penetrar bacterias y producir
sobreinfecciones estos microorga-
nismos. En su tratamiento suelen
emplearse farmacos antimic6ticos
o antifungicos (contra los hongos)
aplicados sobre la piel o tomados,
ocasionalmente, por via oral. Para
su correcta resolucion, se deberd
reducir la humedad en los pies y
en el calzado, usar zapatos abier-
tos o que permitan “respirar” al
pie, cambiarse con frecuencia de
calcetines y que estos sean de al-
godon siempre, secar los espacios
entre los dedos de los pies cuida-
dosamente con una toalla tras el
bafio o la ducha, aplicar polvos
antifingicos y no caminar descal-
Z0 POr Zonas comunes ni compar-
tir toallas ni calzado.

La tifia o pitiriasis versicolor
es una infeccion causada por un
tipo de hongo (Malassezia furfur),
que afecta a la primera capa y mas
superficial de la piel y origina pla-
cas escamosas ¢ incoloras. Es mas
frecuente en nifios, adolescentes y
adultos jovenes. Provoca la apari-
cion en la piel de muchas manchas
de forma redondeada y ovalada,
sobre todo en la zona del pecho,
en la espalda y en la parte superior
de los brazos. Igualmente, pueden
aparecer en la cara y en el cuello.
Las manchas pueden ser blancas,
marrones, rojas o rosadas. Estas
areas de la piel son secas y esca-
mosas. Normalmente suelen ser
planas, aunque también pueden
sobresalir ligeramente en la su-
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perficie de la piel. En ocasiones,
pueden picar un poco, pero no
suelen producir molestia alguna.
Pueden empezar como manchas
pequeiias y redondas, que luego se
unen entre si para formar manchas
mucho mas grandes. El hongo im-
pide que la piel se broncee, por
lo que las areas de piel afectadas
se pueden ver mas claras que la
piel de alrededor, especialmente
en verano. A algunas personas les
puede molestar el aspecto de su
piel, pero hay otras que ni siquiera
lo notan. El calor, la humedad y el
sudor excesivo crean un ambiente
calido y humedo, que favorece el
crecimiento de los hongos. A es-
tos también le gustan los medios
grasos, por lo que una piel grasa
suele favorecer su desarrollo. Y,
por supuesto, los adolescentes y
adultos jovenes suelen tener la
piel grasa. Para su tratamiento lo
habitual es emplear farmacos an-
timicoticos aplicados en las zonas
afectadas o, en algunas ocasiones,
tomados por via oral.

Estamos en verano y hemos
de cuidar nuestra piel a diario.
Para ello, protégete del sol, no
fumes (fumar le da a la piel un
aspecto mas envejecido y contri-
buye a la formacion de arrugas.
Esto se debe a que estrecha los
pequefios vasos sanguineos que
se encuentran en las capas mas
superficiales de la piel), trata tu
piel con suavidad (limita la du-
racion del bafio, evita los jabo-
nes fuertes, aféitate con cuida-
do, sécate dandote golpecitos e
hidratala frecuentemente), sigue
una dieta saludable y controla el
estrés. Cuida tu piel hoy y lucira
mejor mafana... Nunca es de-
masiado tarde para empezar!
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FIESTAS PATRONALES EN HONOR A SANTA ANA
MOLVIZAR 2021

olvizar es sin duda uno
M de los pueblos que

mas disfruta con la ce-
lebracion de sus fiestas autocto-
nas, en las que veneran a su
patrona, Santa Ana. Por lo tanto,
la no celebracion de estas fiestas
el afio pasado les peso, aunque por
supuesto entendieron que las cir-
cunstancias de aquel entonces no
lo permitian. Y es que desde que
se nombr6 a Santa Ana como pa-
trona del pueblo en el afio 1885, se
han celebrado las fiestas de forma
ininterrumpida hasta el afio 2019,
siendo 2020 la excepcion.

Ahora, dos afos después de su
ultima celebracién, y ya con las
fiestas celebradas, podemos decir
que el pueblo de Molvizar se ha
revigorizado. Y es que, aunque
con las restricciones pertinentes,
se han celebrado unas fiestas de
alto nivel, y se han acomodado
todas las actividades usuales para
poder realizarlas este afio.

En las visperas de las fiestas,
el dia 23 de julio, la Asociacion de
Moros Cristianos de Molvizar
hizo entrega al Ayuntamiento de
dos imagenes de Santa Ana y de la
Inmaculada, figuras que se pueden
encontrar en la iglesia del pueblo.
El disefio de estas dos imagenes
corrid a cargo de Antonio Manuel
Segura Venegas, de la Editorial
Granada Club Seleccion.

El colegio publico Miguel de
Cervantes ha tenido total protago-
nismo, y ha permitido que en su
gran patio la distancia recomen-
dada se dé en la celebracion de
todas las actividades que suelen
congregar a un mayor niamero de
personas. Por ejemplo, alli tuvie-
ron lugar dos grandes actividades
del primer dia.

La otra gran protagonista de
las Fiestas ha sido la Banda de
Musica de Molvizar, que gracias a
la inventiva de la directiva de la
Asociacion y al esfuerzo que
ponen cada afio en que los festejos
tengan un acompafiamiento de
primera calidad, ha conseguido de
nuevo que todos los eventos se
eleven a su maxima calidad. Sin
duda esta Banda conforma el alma
de las fiestas y otros eventos a lo
largo del afio, y tanto molvicefios
participantes o que simplemente
la disfrutan pueden estar orgullo-
sos de ella.

En primer lugar, a las 21
horas del 23 de julio, viernes, co-
menzaron oficialmente las fiestas
con el Pregon. Este afio el encar-
gado de realizarlo fue Tomas
Garcia, paisano de Molvizar,
quien con su gracia habitual
desed a todos los molviceios
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Intervencion de la Alcaldesa de Molvizar, Fausti Béjar
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La Alcaldesa hace entrega de placa conmemorativa a Tomas Prados
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Foto tomada tras la representacion de Moros y Cristianos en el
patio del Colegio Miguel de Cervantes

unas felices fiestas e hizo amena
pero intensa su intervencion.
Gran parte del pueblo se con-
greg6 en el patio del colegio para
que Tomas les narrara el amor tan
grande que siente por Molvizar y
sus gentes. Nos recordo la trans-
formacion tan grande que ha
acontecido en el pueblo desde que
¢l, de pequeno, tuviera que ir a la
Plaza a por agua de la fuente, por-
que en su nifiez el agua corriente

atn no habia llegado a las casas.
También record6 como se celebra-
ban las fiestas en aquellos afos y
puso en valor la veneracion tan
grande que se sentia hacia Santa
Ana. Y es que, aun con la diferen-
cia tan grande que habia entre
Molvizar y Madrid, tierra en que
emprendi6 su camino de modisto,
siempre ha tenido palabras de ca-
rifio hacia Molvizar, tierra que
puso en el mapa del mundo in-
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Tomas Prados durante el pregén
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La Asociacion de Moros y Cristianos de Molvizar hace entrega al
Ayuntamiento de dos imagenes de Santa Ana y de la Inmaculada

cluso cuando en Miami, en un ho-

menaje a Lola Flores, le
preguntaron por sus raices.

Por este motivo, tanto él como
Alfonso, su pareja, gracias a sus
trabajos como modistos en Ma-
drid, congregaron en estas tierras
a algunas de las personalidades
mas grandes que por aqui han pa-
sado, como la propia Lola Flores,
Juan y Medio, Carmina Ordofiez,
Carmen Flores, Rosa Moreno,

entre otros muchos artistas. E in-
cluso la noche del pregon trajo a
Charo Reina, quien entre aplau-
sos subid al escenario invitada
por Tomas.

El pueblo de Molvizar recogid
con gratitud las calidas palabras
de Tomas, correspondiendo con
vitores y aplausos a su amor in-
condicional por su pueblo. Por
este motivo, la corporaciéon muni-
cipal, encabezada por la alcaldesa,
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Fausti Béjar, le hizo entrega de
una placa conmemorativa.

Alli mismo, la alcaldesa del
municipio, Fausti Béjar, también
deseo felices fiestas a todos, asi
como puso en valor el gran es-
fuerzo que desde la corporacion
municipal se ha hecho para que
estas fiestas se hayan podido ce-
lebrar cumpliendo con todas las
medidas recomendadas, con un
control exhaustivo de casos de
covid en el pueblo de Molvizar y
un acondicionamiento de las ins-
talaciones como nunca se habia
dado. La alcaldesa hizo una lla-
mada a la concordia y recordo
que las fiestas patronales son
tiempo para la fraternidad y el
esparcimiento.

En ese mismo evento se
nombro la Corte de Honor de las
fiestas patronales, que posterior-
mente realizé el desfile habitual
por las calles del municipio. La
corte infantil estuvo compuesta
por la Miss Fiestas, Mara Lo-
zano Saez; Miss Verano, Elena
Venegas; Miss Molvizar, Alba
Ferndndez Escribano; Miss
Santa Ana, Valeria Martin Pra-
dos y por Mister Molvizar, José
Javier Martinez Fernandez.

La corte de honor adulta es-
tuvo compuesta por la Miss Tu-
rismo, Sandra Gonzalez Prados;
Miss Simpatia, Maria Prados Es-
pinosa; las cuatro Damas de
Honor, Estela Bacas Venegas,
Mari Trini Ortiz, Maria Gonzalez
Lozano y Lucia Espinosa Béjar; la
Reina de las Fiestas, Alicia Ortega
Prados y Mister Molvizar, José
Miguel Albertus.

Por la noche tuvo lugar el con-
cierto de la nueva promesa de la
cancién, Ivan Goémez, también
molvicefio, y que lleno todos los
asientos que se establecieron al
efecto en el patio del colegio. A
continuacion, actuaron Nifio Car-
melo y Maria Gémez “La Canas-
tera”, que mantuvieron al publico
en sus asientos hasta la llegada del
cierre, que como medida preven-
tiva se impuso alrededor de las 2
de la madrugada.

Al dia siguiente, sabado, tu-
vieron lugar nuevas actividades
que hicieron las delicias de los
molviceflos mas activos, tanto
adultos como nifos. Entre ellas
podemos contar el Campeonato de
Deportes, la fiesta de la espuma,
enfocada especialmente a los mas
pequeiios, y la carrera de polvos
de colores, todas ellas con gran
participacion, y siempre vigiladas
para que se cumplieran las medi-
das de seguridad, como el uso de
mascarillas. Por la noche actué en
el patio del colegio el grupo
“iPop”, que una noche mas llend
todas las butacas.

En los dias siguientes se desa-
rrollaron diversas actividades,
unas ya tradicionales y otras no-
vedosas, entre las que podemos
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Fiesta del Agua 2021

contar, el Cluedo Nocturno, el
Torneo de Videojuegos, el Todo
es Posible en Molvizar (una serie
de competiciones en varios jue-
gos), varios pasacalles, el tiro al
plato, cuentacuentos infantiles,
entre otros.

Durante la celebracion de las
fiestas, el dia 26 de julio, Dia de
Santa Ana, se dieron tres misas
en honor a la patrona, demos-
trando el interés del pueblo por
venerarla. Asi mismo, se hicieron
dos ofrendas florales, una en
honor de la misma patrona, junto
a la iglesia y otra en honor de
todos los fallecidos de Molvizar,
en el cementerio del pueblo.

Merece atencion a parte el
gran castillo de fuegos artificia-
les, que fue uno de los mas gran-
des y espectaculares que haya
habido, reflejando las tremendas
ganas que tenian los molvicefios
de que llegaran al fin sus fiestas.
Y también, por otro lado, la re-

Corte de Honor de Molvizar en el afio 2021 al completo
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presentacion de Moros y Cristia-
nos, que este afio se ha realizado
en el patio del colegio Miguel de
Cervantes. Alli se pudieron cum-
plir todas las medidas de seguri-
dad, ya que recordemos que esta
representacion congrega normal-
mente a una gran cantidad de
gente en un espacio mucho mas
reducido, como es la plaza de
Espafia. Por lo tanto, no es de
extrafiar que varios molvicefios
opinen que la comodidad que
ofrece este nuevo entorno de-
beria sustituir al anterior, aun-
que hay otros que abogan por
volver a la plaza en cuanto se
pueda, para poder vivir el fra-
gor de la batalla dialéctica con
toda su intensidad.

Finalizaron las fiestas de
Molvizar en honor a Santa Ana el
dia 27 de julio con la entrega de
premios de los concursos realiza-
dos y la despedida, si la Santa lo
permite, hasta el afio que viene.
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La Alcaldesa de Molvizar, Fausti Béjar, junto a Tomas Garcia
en los coches de choque
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PRESIDENTA DE LA
ASOCIACION DE ALUMNOS
Y EXALUMNOS DE LA
“UNIVERSITAT OBERTA
PER A MAJORS” AUOM.

i nombre es Juana
Maria, naci en Palma
de Mallorca en un afio
de una gran nevada, nunca vista en
Mallorca, y fue una gran alegria,
por aquello de afio de nieves aflos
de bienes. Realicé mis estudios de
secundaria en las escuelas Pias, sin
duda fueron unos afios muy felices.
En Mallorca no habia Univer-
sidad y era complicado realizar
estudios universitarios, estaba re-
servado a unos pocos. La otra op-
cion era dedicarse a la banca, pues
los mayores comentaban “Un
banco es un banco”, por tanto,
después de preparar oposiciones y
entrar en la banca, dediqué toda
mi vida a esta profesion de la cual
estoy muy orgullosa.

. Qué te anim6 a matricularte
en Diploma Senior en la UIB?

A los 58 afios casi sin darme
cuenta y sin esperarlo llegd mi
prejubilacion, fue un impacto
emocional, por tanto, desde el dia
que me lo comunicaron empecé a
preparar el futuro que me espe-
raba, sin que intermediara un dia
entre mi trabajo y mi prejubila-
cion y la primera opcion fue la tan
deseada por mi generacion, ir a la
Universidad, aunque fuera de
mayor y asi di el primer paso.

JFue una experiencia posi-
tiva? ;Fueron interesantes las
asignaturas?

Fue una experiencia mas que
positiva en todos los aspectos,
desde empezar con Prehistoria a la
Historia moderna, pasando por Li-
teratura y Matematicas aplicadas,
al cual mejor y mas interesante sin
despreciar ninguna de ellas.

,Coémo fue la relacién profe-
sores/alumnos?

La relacion con el profesorado
fue extraordinaria y yo que soy
agradecida a la vida, les doy gra-
cias a los profesores de la UOM
por demostrar tanto interés y mo-
tivacion en un colectivo de perso-
nas mayores. Sin embargo, ellos
no hacen mas que repetir que los
agradecidos son ellos, pues, siem-
pre aprenden algo de nosotros.
iiiEs curioso!!!

;Tenias buen ambiente con
los demas compaiieros?

Un magnifico ambiente a la
vez que un poco de rivalidad a
ver quién sacaba mejores notas
en los trabajos durante el ano. En
mi curso, como todos, supongo,
habia una gran diversidad profe-
sional, habia desde médicos, abo-
gados, muchos maestros y
muchos empleados de banca, en
mi clase habia hasta tres azafatas.
Al finalizar el afio y cercano a
Navidad, celebrabamos una cena
con todos los asociados que era
todo un éxito.

,Cuando te integraste en la
Asociacion?

El primer afio de mi Diploma-
tura, un dia estando en clase, apa-
recié en mi mesa un sefior con
cara bondadosa, que todos cono-
cemos y de nombre Biel Mateu,
me dijo que iba a presentar a la
Junta de la Asociacién un grupo
de alumnos y que queria contar
conmigo, yo le contesté que ya es-
taba en otras juntas de otras aso-
ciaciones (Fundaciones), él me
contestd... pues mejor asi tienes
mas experiencia, en fin, no supe ni
pude decirle que no. jEs un gran
comercial! Y asi empecé en la
Junta como Vice Presidenta, se
podria decir con humor que entré
por la puerta grande.

La experiencia debi6 ser po-
sitiva, pues, posteriormente te
presentaste para presidenta.

Si, muy positiva, desde luego,
nos lo pasamos estupendamente, es
una gran Junta con todos sus com-
ponentes, y con ellos es muy facil
realizar un trabajo, pues colabora-
mos todos aportando cada uno sus
conocimientos y habilidades. Pre-
sentarme se debid especialmente,
que me volvié a convencer Biel
que el necesitaba un relevo, pero
no dudd en acompafiarme como
vicepresidente, en definitiva, inter-
cambiamos el puesto y lo hemos
hecho con toda normalidad.

Cuéntenos brevemente cémo
han sido los dos primeros afios
de la Junta como presidenta.

El primer afio estuvimos al cien
por cien con nuestro programa con
salidas culturales mensuales, una
en el centro de Palma y la otra
fuera de la ciudad. Salida con auto-
car y comida con visitas a museos,
bodegas, etc., ademas de salidas
dos mensuales por el campo, o bien
con el grupo de senderismo por la
montafia o con los grupos de paseo
por el campo o la marcha nérdica.

Este altimo afio ha sido muy
complicado teniendo que suspen-
der todas las actividades presen-
ciales y hemos seguido en
contacto con los socios a través de
nuestras circulares. Hemos traba-
jado en nuestra revista La Tardor y
creado un club de opinion virtual.

Lo que mas nos alegra es que
incluso en este afio de pandemia
hemos aumentado el numero de
socios, en estos momentos tene-
mos mas de 250 socios, pensamos
que no estd nada mal.

.Qué actividades tenéis en
cartera para el préximo curso si
la situacion de la pandemia lo
permite?

Tenemos mucha ilusion y con-
fianza en que la situacion mejore
y podamos retomar nuestras acti-
vidades normales, que ya tenemos
en cartera y especialmente las que
nos quedaron pendientes en el
momento del confinamiento por
ejemplo visitar la AMET. Agrupa-
cién Portuaria etc.

Hablemos de la Coral, que
desde el inicio de la Asociacion
ha sido el puntal de la misma.

La coral como digo siempre es
el ALMA de la Asociacion, esta alli
desde el principio y lleva el nombre
de la AUOM por toda la peninsula y
por Europa, es digno de admirar el
trabajo de este grupo y cémo no, el
de su directora Dofia Irina Capriles,
que, por cierto, le acabamos de en-
tregar un diploma que la acredita
como Miembro de Honor de la Aso-
ciacion por su trabajo y dedicacion
incondicional a nuestra coral.

.Crees que tiene futuro la Aso-
ciacion en la Universidad? ;Os
sentis arropados y valorados?

La asociacion en la Universi-
dad tiene un gran futuro, la mayo-
ria de los socios confian en
nosotros y no podemos defraudar-
les, por ellos seguimos trabajando.
Notamos su apoyo y cariiio en
todas las actividades a la vez que
nos sentimos muy arropados por
nuestro director el doctor D. An-
toni Gamundi y su equipo actual.

Esperamos que la nueva cu-
pula de la UIB que ha sido nom-
brada recientemente siga contando
con nosotros, de hecho, ya nos lo
han manifestado y por supuesto
agradecemos su confianza.

El lema de nuestra Junta es se-
guir trabajando con ilusiéon por
esta Asociacién sobre todo por
respeto a nuestros compafieros
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que la fundaron hace 20 afios, por
su recuerdo no podemos abando-
nar el proyecto, seguiremos con
esta actitud, que es una pequena
cosa que a la vez hace que sea una
gran diferencia.

Queremos lanzar desde la
Junta un clamor de animo a todos
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ENTREVISTA A JUANA
VIDALALEMANY

los socios, que colaboren con su
participacion, y animar a los que
no son socios, para que podamos
seguir teniendo AUOM por mu-
chos afios. Quiero dar las gracias
al periodico Granada Costa por la
publicacion de esta entrevista y a
Gabriel Mateu, realizador de ella.
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Manuel Salcedo Galvez

Barcelona

1 segundo café se enfrié en

mi taza, no podia dejar de

escuchar a aquel hombre
que se marcho siendo un joven
abrumado. Su rostro habia cam-
biado, y no se trataba de la edad,
sino de la expresion del alma. Re-
cuerdo que salid arrastrando enor-
mes cadenas y pegajoso alquitran en
sus pies. Su cuerpo le pesaba. Pero
ahora era liviano, sus movimientos
seguros eran cadentes. ;Qué mas
pudo descubrir este hombre que le
hizo ver el mundo tan diferente?

No tardé mucho en averiguar
mas sobre la respuesta que fue a
buscar. Tras salir de la India, su
camino lo llevd a Nepal, Tibet,
Bangladesh y en Birmania busco
de nuevo trabajo. Hasta ese mo-
mento, no habia visto en ninglin
otro lugar tanta diversidad cultu-
ral. En la ciudad de Rangtn infi-
nidad de grupos étnicos bullian
entre aquellos atestados merca-
dos. Encontr6 alli a unas gentes
muy golpeadas por un sistema
politico opresor, sin embargo, en
sus rostros vio amabilidad. Le
ayudaron a pasar desapercibido, a
los militares no les gustan los ex-
tranjeros. Una amable seflora que
llevaba un colorido vestido y bri-
llante bisuteria, convencio a su
marido para darle trabajo durante
algin tiempo. Regentaban un
puesto de cesteria y al parecer la
abuela ya no podia ayudarles, y
necesitaban otro par de manos.
La abuela le enseii6 el arte de la
cesteria mientras vigilaba su tra-
bajo. Pero esta sefiora le ensefia-
ria mas que un oficio.

Mi joven amigo le contd sobre
la ensefianza que recibid en la India
y ella asinti6 con un leve movi-
miento de su cabeza. El le cont6 su

triste historia, pero cuando hubo
oido la historia de la anciana, su
vision del mundo no volveria a ser
jamas la misma. La Barbarie de un
pais con una historia llena de gue-
rras civiles, donde el ejéreito era
cruel, hasta el extremo de contar
con grupos de soldados conocidos
como: “batallones de violadores”.
Secuestraban, violaban durante
meses a madres ¢ hijas juntas y
después las asesinaban.

—Quizas aqui aprendas algo,
sobre una de esas emociones mal
atadas al dolor, —dijo la anciana.

El no dijo nada durante dias.

—Hoy quiero que aprendas
algo mas del oficio y que hagas un
trabajo para mi, a cambio yo tam-
bién te daré una ensefianza que ira
formando parte de tu verdad.

Esos dias de silencio le habian
dado cierta sensacion de serenidad
y acepto de buen grado.

—Quiero que me hagas una
hermosa cesta, pero esta vez, ta
mismo buscaras tus juncos de la
laguna para hacer el trabajo.

El fue a la laguna y corté sufi-
cientes juncos. Después se puso a
la creativa labor. En tan solo un
dia hubo acabado el encargo.

—No sé por qué, pero no me
quedo igual a los que hacemos en
el taller —dijo mi amigo mientras
oia algunas risas.

—No te preocupes —dijo la an-
ciana—, deja hay atras la cesta y
contintia con tu trabajo.

Pasaron los dias y ¢l no enten-
dia nada, ni siquiera le habia ha-
blado de su esperada ensefanza.
De modo que un dia se acerco
para inquirir de ella.

—Perdone mi torpeza, pero han
pasado los dias y no termino de
entender, no sé€ si hice algo mal.

— 2° PARTE

—Quizas la cesta ya esté prepa-
rada para darte una leccion, —dijo
la anciana con una sonrisa—, traela
que te mostraré algo.

Cuando €l vio la cesta, se des-
moraliz6. Era consciente de que
cuando la trajo ya era bastante
irregular, pero ahora habia cam-
biado de color y habia terminado
por astillarse en todos lados. Aris-
tas partidas que hacian pensar en
los pelos de una bruja, un amasijo
de tallos sin sentido, una ruina.

—¢Qué ha pasado? —pregunto
perplejo. Al fin y al cabo, las ces-
tas que hacian juntos en el taller
quedaban bien.

—Te pedi que fueses por los
juncos para crear tu obra. Pensaste
demasiado rapido ¢ impulsivo.
Todo en la vida requiere de su
tiempo y maduracion. Debiste es-
perar unos dias a que el junco se
secara, tu lo trabajaste verde, por
eso fue irregular y dificil de traba-
jar. Después al secarse sin la flexi-
bilidad necesaria, se astillaron y
rompieron los juncos. Después de
estar seco hay que flexibilizarlo
para poder trabajarlo bien. El
modo es mantenerlo en agua tibia
alglin tiempo para que se reblan-
dezca y asi moldearlo, finalmente
puedes hacer algo hermoso con
tus manos.

Comprendi6 como se ha de pre-
parar el material, pero fue lo tnico.

—Ahora te daré tu ensefanza.
Una de las emociones maltrata-
das por darles connotaciones ne-
gativas, es el odio. El odio suele
estar mal atado al dolor, porque
al estancar el dolor, este se pudre
y se convierte en sufrimiento, y
el sufrimiento convierte al odio
natural por la maldad, en algo
oscuro y siniestro que puede

arruinar toda una vida. Sin em-
bargo, el odio por si mismo, es
una emocioén que nos ha ayudado
a no dejarnos llevar por la mal-
dad, al odiarla. Odiar la maldad
no es malo, de modo que el odio
en si mismo no es malo, en todo
caso puede protegernos.

<<Tu y yo conocemos bien lo
que es el odio que se pudre, es el
que sentimos en seguida de haber
vivido nuestras desgracias, el odio
hacia las personas. Pero con ese
odio que tan solo produce impo-
tencia y nos enferma, no se pue-
den crear cosas bellas. Ese odio es
junco verde, impredecible, ingo-
bernable, materia prima para
hacer con nuestra vida una ruina y
que se rompa por todos lados,
como el cesto que hiciste. En
cuanto sentimos esa clase de odio,
no debemos ser impulsivos, sino
recogerlo como el junco en la la-
guna, debemos dejarlo secar, no
tocarlo, que pierda su fuerza, su
regia virulencia y finalmente lo
reblandecemos con la calma y el
agua tibia del amor, su contra-

EL VIAJE HACIA LA VERDAD

punto, para que podamos mol-
dearlo en nuestra vida y asi hacer
cosas bellas con este. Tu vida
puede ser una gran obra hecha por
tus manos. Odia solo la maldad,
no odies nada mas, ni a nadie.

<<Debes proseguir tu viaje y
muéstrate atento, todavia debes
conocer una emocioén mas, para
finalmente conocer todo lo que
cabe en una verdad>>

Mi amigo se llevé un oficio y
una parte mas de la verdad que
lo san6. Ahora sabia que su dolor
mal gestionado se pudrid, y su
odio verde e impredecible, le ha-
bian carcomido por dentro su
alma, pero el sosiego estaba lle-
gando a sus sentidos, estaba de-
jando atras todo lastre, sus pies
ahora caminaban mas ligeros.

El café frio ya no era de nues-
tro gusto asi que pedimos que lo
calentaran de nuevo, porque to-
davia tendria que contarme como
terminaria aquella historia.

Continuara...

"y Y
Joan Bauza
Palma de Mallorca

PONDERACION

onderacion: viene de "pondus,
ponderis" que significa peso,
relacionada con la raiz indoeu-
ropea “pen’, estirar, hilar en el significado
de tomar a alguien o algo su tamario y peso.
Términos cercanos: equilibrado, ecudanime,
analizado. Términos lejanos: fandtico, par-
cial, tendencioso.
Ponderar tiene relacion con pesar. En el
ambito de los objetos materiales hablamos
de pesar, en el ambito de las ideas habla-

mos de ponderar. Para pesar disponemos
de balanzas, para ponderar no sirven y de-
bemos hacer uso de la cordura. En el am-
bito de la espiritualidad, ponderacion se
conoce como discernimiento.

En la vida no todo es igual, no todo vale
igual. Al contrario, hay mucha diferencia
entre un valor y otro. Y las consecuencias
que se derivan de optar por uno o por otro
pueden ser decisivas e incluso letales. Hay
que ordenar la cabeza para tener éxito con

el fin de ponderar cada cosa en su momento
para cada circunstancia. Conviene poner
orden en la cabeza para ponderar cuando
tenemos que dar una explicacién o una res-
puesta o, simplemente, no decir nada. Con-
vendra ponderar si aquella flor nos gusta y
por lo tanto la arrancamos o si la amamos y
por lo tanto la regamos.

Dada la complejidad de las situaciones, es
mejor hacer uso de los que nos conocen y
aman a la hora de tomar por una via o por otra.

Y hay que recordar que los antiguos ha-
blaban de "pondus in altum", cosas pesadas
que, en lugar de caer hacia bajo, vuelan
hacia arriba, el caso del "pondus amoris".

Citas biblicas: * Hoy te propongo esco-
ger entre la vida y la muerte, entre la felici-
dad y la desgracia Dt 30,15 * Los apdstoles
y los que presidian la comunidad se reunie-
ron para estudiar la cuestion Ac 15,6 * Que
cada uno se examine antes de comer el pan
y beber la copa 1 Co 11,28.
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TERCER ENCUENTRO CON EL GATO

Rogelio Bustos Aimendros
Fisioterapeuta y escritor
Granada

n cierta ocasion Francisco

Franco, aficionado a la

pintura, le pregunto al pin-
tor Benjamin Palencia, como con-
seguia en sus cuadros aquellos
verdes tan luminosos y a la vez tan
naturales. El pintor no contesto a la
primera, bien porque no lo oyera o
porque estuviera pensando la res-
puesta. Franco volvid a preguntar-
selo y el pintor contestd: “con
oficio, excelencia, con oficio”.
Pues algo de oficio he tenido yo ya
que coger porque basta con un pen-
samiento y fuerte deseo e inmedia-
tamente me encuentro en contacto
con el gato Casimiro frente a
frente, dispuesto a “largar”. Ante el
panorama politico de Espafia le
digo: “thi que al parecer conoces
todos los secretos de este mundo,
[tiene el presidente de Espaiia las
cualidades y capacidades para diri-
gir una nacion de 47 millones de
habitantes en un mundo globali-
zado y tan complejo?

El gato Casimiro me mira fija-
mente y no sé si rie o se cachondea
de mi. Finalmente contesta: “a una
pregunta compleja quieres una res-
puesta sencilla, un si o un no. Pero
si te voy a decir las cualidades mini-
mas que debe reunir todo dirigente
de hombres sean del color que sean

y de cualquier lugar del mundo.
Deben saber algo de filosofia, de
geografia, historia, de agricultura,
de comercio, de industria, de econo-
mia, de sociologia y, por supuesto,
de politica; por otra parte, debe po-
seer un minimo de preparacion di-
plomatica, sentido de la Justicia,
capacidad de razonamiento, bas-
tante de probidad y de ponderacion,
equilibrio psicoldgico, control
emocional y jamas tener un com-
portamiento vulgar...”

Le interrumpo y le digo que
todo eso esta muy bien, pero que la
pregunta, aunque compleja, era
muy concreta y directa. El gato Ca-
simiro se pone serio y triste a la vez
y me dice: “Espaifia va DESCA-
RRIADA, sus dirigentes la enga-
flan, descomponen los principios
de su fe y destruyen los principios
de sus padres y de sus abuelos, al-
teran la Historia, cambian las cos-
tumbres y quieren hacer un pueblo
nuevo, distinto, pero INFERIOR,
MISERABLE, volver a la tribu.
Espafia es una nacion grande, nu-
merosa, y parece que no tenemos
brazos ni manos. Con 4 millones
de parados importamos mano de
obra para recoger la aceituna, la
fresa, la uva y para toda clase de
servicios; tiene un suelo fértil, ex-

CASIMIRO PAYA

celentes agricultores y con tradi-
cion, abundantes y magnificos
frutos, y compramos los que nos
traen de fuera; somos activos y la-
boriosos y muchos viven en la in-
digenciay el miedo al dia siguiente;
pagamos enormes tributos y recibi-
mos muy poco o nada a cambio;
implantando una hipocrita humani-
dad acogemos y alimentamos a los
de fuera y abandonamos a los
nuestros; se pone toda clase de vi-
gilancia y proteccion a cualquier
petimetre politico y nuestra casa la
podemos perder por los “ocupas”
al salir para el trabajo o a la com-
pra; pagamos grandes sumas a aso-
ciaciones, sindicatos, patronales,
medios de comunicacion y un sin-
fin de organizaciones que no tienen
otra mision que mantener los inte-
reses de los partidos politicos y de
los gobiernos de turno que en abso-
luto redunda en el bien publico...
Le interrumpo de nuevo y le
digo que todo lo que ha dicho es la
verdad pero que sigue sin contestar
a la pregunta que le hice sobre el
Presidente de Espaiia. El gato Ca-
simiro me mira con su ojo de ci-
clope y dice en tono duro: ;Alin no
esta clara la contestacion? Debe-
rias leer mas el Nuevo Testamento,
pues esta lleno de sabiduria, “por

sus frutos los conoceréis”, dice la
maxima evangélica.

El perfil psicolégico del Presi-
dente es mudable, caprichoso y
pueril. Su deseo de dominio es tan
fuerte e ilimitado que si es necesa-
rio confiscar, sacrificar, humillar,
destruir, lo hara con una frialdad
asombrosa. Y necesita estar conti-
nuamente dando golpes de poder
absoluto, repartiendo cargos o qui-
tandolos a su capricho, privando
libertades o dandolas sin respeto a
las leyes. Su felicidad esta en el
poder por el poder y saltara por en-
cima de todo, sin excepcion, para
poseerlo. Una muestra de poder
absoluto fue el confinamiento de
47 millones de personas en su do-
micilio durante mas de dos meses.
Eso es poder.

Otra muestra de poder absoluto
fue el indulto a los condenados por
el mayor de los delitos que es el
intento de destruccion de un pais.
Esta accion de poder fue en contra
de las leyes vigentes humillando al
poder supremo de la Justicia.

Te voy a poner un ultimo
ejemplo. Alejandro Magno llego
en sus conquistas a una ciudad y
ésta le prometid la mitad de sus
campos y la mitad de todos los
bienes. Alejandro les dijo: “Yo
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ESPANA DESCARRIADA

he venido a Asia, no con el pro-
posito de recibir lo que vosotros
me dieseis, si no con el de que
tengais lo que yo os deje”.
(Acaso no se parece este ejem-
plo a la que el Presidente recien-
temente ha promulgado la Ley
de Seguridad Nacional? Tendre-
mos los bienes que el Gobierno
nos deje, es decir, el Presidente
Sanchez. Las conquistas de
ahora no son como en los tiem-
pos de Alejandro, ahora se hacen
a través de la mentira, la igno-
rancia y la pasividad de los lla-
mados ciudadanos. ;No retratan
estos hechos al Presidente?
(Quiere esto decir que Es-
pafla no tiene solucion? El gato
Casimiro esta vez se puso so-
lemne y dijo: este mal que azota
a Espafa no es mas que el reflejo
de todo lo que esta ocurriendo en
todo el mundo, pero en Espana
los males se hacen mas intensos
y se alargan en el tiempo. Pero
muy pronto habra una reflexion
general y nacera un movimiento
inmenso, arrollador y aparecera
una época nueva que sera admi-
racion para las almas vulgares y
de sorpresa y espanto para los
tiranos; de esperanza y progreso
para Espafa y toda la Tierra.

; Licenciada en Filologia
Hispanica
Murcia

i, ya sé que hemos escu-

chado en mas de una oca-

sion eso de que la vida no
es de color de rosa.

Normalmente la manida ase-
veracion solia venir de alguien
mayor que nosotros, con mas ex-
periencia. Pretendia con ello ad-
vertirnos de las dificultades que a
lo largo de la misma habriamos de
encontrar, sin duda alguna.

Cierto es que las hay, es inne-
gable. Unas veces la adversidad se
presenta de forma aislada, lo que
la hace mas o menos manejable,
siempre que no sea algo tremen-
damente impactante.

Sin embargo, hay ocasiones en
las que los obstaculos parecen
acudir a nosotros como morcillas,
es decir en ristra. Es lo que se co-
noce popularmente como tener
mala racha.

CUANDO LAS COSAS
VAN MAL

La vida no esta exenta de prue-
bas, de hecho, es considerada por
muchos como una escuela, la
mejor, dicen algunos.

(Pero, qué hacer cuando todo
va mal?

En primer lugar, debemos pre-
guntarnos si es algo que depende
de nosotros o es algo ajeno a nues-
tro control.

Es obvio que, si depende de
nosotros, siempre podemos reali-
zar los cambios oportunos. No es
asi en el segundo caso. Ahi sera
nuestra actitud lo mas importante.

Respiralo, dicen en Oriente,
tan dedicados a la meditacion que
entienden perfectamente que
todo esta en continua evolucion.
Nada es para siempre. Recorde-
mos la frase que el sabio regald a
aquel emperador que buscaba con
afan algo que le sirviera en cual-

quier momento de la vida, ya
fuera éxito o fracaso, alegria o
dolor. La misteriosa frase era
"Esto también pasara".

Tener consciencia del paso del
tiempo, de nuestro propio paso a
través del tiempo es algo que nos
puede ayudar mucho en la conse-
cucion de esa resiliencia que
vemos en algunas personas, como
una especie de escudo protector a
través del cual resalta la profundi-
dad de la mirada y un sentido ex-
traordinario del humor.

Ante el fracaso en nuestros
planes podemos preguntarnos
para qué hacemos lo que hacemos,
cudl es la verdadera finalidad y si
en verdad eso nos hace felices,
nos ilusiona, nos llena o se trata,
mas bien, de otra cosa, tal vez un
programa inculcado que no es ni
siquiera propio. En ese caso, no

debe haber dudas sobre la necesi-
dad de descubrir nuestro propio
suefio y convertirlo en nuestro ob-
jetivo a cumplir.

La btsqueda de apoyo y ase-
soramiento también puede ser de
gran utilidad.

Siempre podemos aprender
de los que mas saben, de los
mejores. Estar dispuesto a de-
jarse ayudar nos abrira puertas
desconocidas hasta el momento
y mejorara nuestra perspectiva
global, ya que el factor espe-
ranza, unido a la constancia y al
esfuerzo son casi siempre ga-
rantia de éxito.

Por supuesto que la situacion
emocional va a ser muy impor-
tante, por lo que sera necesario
rodearse de las personas adecua-
das y en caso necesario acudir al
especialista mas conveniente

(coach, psicologo, psiquiatra,
orientador familiar, etc.)

Los poetas parecen saber mucho
de penas y adversidades. Algunos
de ellos nos ofrecen algunas intere-
santes percepciones que merece la
pena someter a consideracion.

Nos dice Ramoén de Campoa-
mor “...todo es segun el color/ del
cristal con que se mira”

Aunque, sin dudarlo es desde
la fe desde donde nos llegan los
ecos mas hermosos e inspiradores.

Atribuida al filosofo, escritor y
tedlogo aleman, Reinhold Nie-
buhr es esta joya:

«Sefior, concédeme serenidad
para aceptar todo aquello que no
puedo cambiar,

valor para cambiar lo que soy
capaz de cambiar

y sabiduria para entender la
diferencia».




(Granadal{Costa)

“Aurora Férnandez Gomez
& Profesora y Escritora
Palma de Mallorca

eemos a diario que esta-
mos empezando una
“nueva normalidad”, que

todo lo que teniamos programado
en el 2020 lo hemos tenido que
adaptar a las medidas impuestas
por la Covid-19. Se estrenan peli-
culas que quedaron en suspense,
vuelven a celebrarse congresos,
festivales, etc.

Hace unas semanas Madrid se
convirtié en la capital europea de las
mujeres, gracias a la celebracion de
la 3* edicion del congreso del San-
tander WomanNow que organizo
el grupo de revistas Vocento.

Un congreso de los mas impor-
tantes por el niimero de sus compo-
nentes, medio centenar, la mayoria
mujeres muy influyentes que des-
tacan por su trabajo, su experiencia
y gran preparacion.

“Tenemos las voces imprescin-
dibles para entender el nuevo
mundo desde una optica y valores
femeninos”, explico la directora
general de Vocento.

El congreso contd con partici-
pantes de la economia, la politica,
la cultura, la empresa o el arte. Se
celebré de modo presencial en el
Museo Nacional Centro de Arte
Reina Sofia de Madrid y también
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MADRID CAPITAL EUROPEA
DE LAS MUJERES

en streaming. Santander Women-
Now se articul6 en tres sesiones:
-- EL MUNDO QUE
QUEREMOS.
-- VOCES QUE CAMBIAN EL
MUNDO
-- NUEVAS IDEAS PARA UN
NUEVO TIEMPO

En cada una de ellas se escucha-
ron a las diferentes personalidades
como Cori Bargman, una de las
investigadoras mas influyentes del
mundo, es directora cientifica de la
fundacion Chan Zunckerberg Initia-
tive, que hablo sobre el mundo tras la
pandemia; a La directora de or-
questa, Alondra de la Parra llegada
desde M¢éjico, reflexion6 sobre el
poder de la musica en tiempos de cri-
sis, la activista Maria Jammal, psi-
cologa y cofundadora de ONG
Humanity Crew, hablo sobre la im-
portancia de la salud mental en la
integracion de los refugiados y
Jamie Margolin, activista contra el
cambio climatico; José Andrés,
Chef'y fundador de la ONG World
Central Kitchen, recientemente pre-
miado con el Princesa de Asturias de
la Concordia.

En otra de las sesiones participa-
ron Monde Balde, creadora de la
primera casa de acogida para muje-

res victimas de la violencia de gé-
nero en Guinea, junto con la
fundacion Ana Bella; Maria Neira
Directora de Salud Publica y Medio
ambiente de la OMS; la arquitecta
Benedetta Tagliabue o la escritora
Dylan Farrow, hija de Mia Farrow
y Woody Allen. La periodista y em-
presaria Ana Rosa Quintana, cono-
cida por todos. La mitica disefiadora
DianeVon Fiirstenberg, una mujer
libre que construy6 una marca con
un vestido “Wrap”, que podia po-
nerse y quitarse en tres segundos, el
cual se convirtié en un simbolo de
poder ¢ independencia en los afios
70. Frases suyas son: “el silencio es
el mejor lugar para encontrar la
fuerza”, “la actitud lo es todo”, “las
palabras son poderosas y necesitan
ser utilizadas con cuidado”, “no
sentirnos una victima es la llave del
valor, la fuerza y la libertad”. Acaba
de publicar el libro: Owen it. The
secret to life. Y asi hasta las cin-
cuenta voces mas relevantes del
momento que hablan con autoridad
y experiencia.

Pero, hay dos que me han lla-
mado poderosamente la atencion, la
astronauta de la Agencia Espacial
Europea, Samantha Cristoforetti y
Kathleen Kennedy.

Samantha que pasara a la Histo-
ria como la mujer que mas dias ha
pasado lejos de la Tierra (200 dias en
la Estacion Espacial Internacional).
En la proxima primavera asumira el
mando de dicha Estacion, con la que
se convertira en la primera mujer Co-
mandante. Ya se esta preparando los
nuevos sistemas y protocolos — co-
menta- Convertida en celebridad,
Mattel disefi6 una “Barbie” inspirada
en ella para animar a las nifias a
sofar con la exploracion espacial.
Ya esta en marcha la primera convo-
catoria para viajar a la orbita de la
luna” — suefio de Samantha- y bus-
can sobre todo, mujeres. “Quere-
mos una plantilla mas diversa, que
yo sea la unica no es normal”,
afirma Samantha.

Kathleen, es la primera Kennedy
dedicada a la politica, hija de Bobby
Keneddy y sobrina de J.K.F. Abo-
gada, exvicegobernadora de Ma-
ryland, profesora investigadora en la
Universidad de Georgetown, Direc-
tora de Seguridad de las Jubilaciones
en el Instituto de Politica Economica
de EE.UU. Nada mas salir al estrado
pidi6 cerrar los ojos unos segundos y
pensar en alguien poderoso, luego
preguntd cuantos habian pensado en
una mujer. Hablé con tono informal

y alegre sobre su experiencia fami-
liar, “Yo vengo de una familia de
politicos, donde mi abuelo, mi padre
y mis tios fueron candidatos a la Pre-
sidencia. ;Qué tenian en comun?
Que eran hombres”. Reflexiono
sobre los valores recibidos, su acti-
vismo feminista... “tenemos que
cambiar el futuro para hombres y
mujeres, soy madre de tres hijos y
tenemos que colaborar entre noso-
tras, mi madre tuvo once hijos” co-
mentd, entre otras muchas cosas.
También tuvo unas palabras simpati-
cas para la Reina D* Leticia, le dijo
que tenia un “aspecto maravilloso,
muy de reina”.

Entre las autoridades y patroci-
nadores del congreso que pusieron el
broche de oro, estuvo su Majestad la
Reina D?* Leticia que agradeci6 a
VOCENTO la iniciativa de dar voz a
figuras tan relevantes de tan distintos
ambitos e hizo suyas las palabras de
Diane Von Fiirstenberg.

Por unos dias los ojos del mundo
han estado pendientes de la capital
de Espafia, pues 50 voces femeninas
han podido expresar sus reflexiones
sobre el mundo que queremos, el li-
derazgo femenino, nuevas tenden-
cias sociales o las nuevas ideas para
un nuevo tiempo.

Torremolinos - Malaga

oy quiero expresar mi
inconformismo por estos
tiempos que estamos

atravesando, me pongo a pensar y
me digo ;qué futuro nos espera? y
mas a los jovenes.

Antes viviamos bastante bien,
nos quejabamos de vicio, pero en
dos aflos se nos trunco la vida con
esta maldita pandemia que ya no
sabemos donde va a llegar. Hoy
las grandes potencias son capaces
de cambiar este mundo no pen-
sando nada mas que en sus intere-
ses economicos, porque la mayoria
de lo que nos esta pasando es un
puro negocio, lo que hay hecho lo
destruyen y asi crean cosas nuevas
para sacar dinero. Ya pronto nos
daran pildoras alimenticias para
no tener que comer, ya que esta
destruccion del planeta es masiva
tanto crear virus como en el clima

MALOS TIEMPOS

que nos hemos cargado la Natura-
leza Divina.

Lo mismo vienen catastrofes
que estan arrasando el Mundo o por
fuego o por agua o por tierra. Si nos
fijamos todo ha cambiado, el
Mundo se va destruyendo poco a
poco y lo malo es que todos los que
crean calamidades ellos no van a ser
eternos, son también humanos y no
se van a quedar en este mundo, con-
que no s¢ qué pretenden todo por la
avaricia del dinero.

Pongo un ejemplo, antes las gue-
rras eran con bombas y armas y hoy
crean un simple virus que destruye
en menos tiempo al género humano
y encima no se destruye lo material,
las cosas quedan intactas.

Este virus malicioso lo han fabri-
cado con mucha inteligencia para
sacar negocio entre las mascarillas,
los geles, las vacunas, etc. Eso favo-
rece a las grandes potencias y los
politicos también se aprovechan de
todo ello.

Las formulas de las vacunas no
son nada fiables, pero casi te obligan
a ponértelas y crear mas vacunas
para las derivaciones del covid, que
asi se seguiran fabricando una detras
de otra. Ya se habla de la tercera
dosis del covid y lo que viene detras,
el DELTA, supongo que necesitara
otro tipo de vacuna porque no le
sirve la del covid, y asi nos van bom-
bardeando el cuerpo humano, que
con todo lo que se le mete a la vuelta
de dos afios todos vamos por el
mismo camino, hacia los Cielos.

De todo esto no se habla casi, del
futuro que nos espera, porque crearia
un terror atroz y somos personas re-
signadas a soportar lo que venga, nos
vemos impotentes ante toda esta
pantomima que se nos ha creado en
el Mundo.

Yo no me explico como ha po-
dido atacar al mismo tiempo al
Mundo entero y en tan poco tiempo.
Veo raro que haya tanto descontrol,
los Gobiernos se lavan las manos

como Pilatos, echandole las respon-
sabilidades a las Autonomias en sus
decisiones y como cada uno opina de
una manera esto es la “Torre de
Babel”, uno no sabe a qué atenerse ni
quién lleva la mejor razon.

Es una pena que las empresas
estén en quiebra, la mayoria sobre
todo la pequefia y mediana empresa,
que como nos dicen “quédate en
casa” de cuando en cuando si no hay
gente no hay negocio. Ahora dan un
respiro en el verano con el personal
turistico que nos visita, fletando
aviones desde Inglaterra a Espafia y
sin embargo Espafia no puede viajar
a Inglaterra y pienso vamos que alli
no vayan virus, pero aqui que nos los
traigan todos. Esto es por poner un
ejemplo, ya que habra otros paises
con las mismas caracteristicas.

Llega un momento que el ser hu-
mano es sensible y muchos se que-
dan en casa por miedo al contagio,
terminando metiéndose en si y co-
giendo una depresion porque el

cuerpo necesita moverse, salir, diver-
tirse, seguir su vida y esto no hay
quien lo aguante.

Veremos el invierno que nos
espera, pues no sabemos todavia
qué clase de vacuna nos pondran,
si la de la gripe, la del covid, la
del DELTA o la de otras cepas
que se creen nuevas 0 nos ponen
todas de una vez y eso si es una
bomba humana para explotar, sa-
biendo todo lo que encierran las
vacunas y que son un gran peli-
gro para el organismo.

Ya han liquidado a medio
mundo casi, no nos confirman a
ciencia cierta los fallecidos, pero me
temo que los afios venideros van a
ser peores y /jese es el futuro que
nos espera?

Nos cambid la vida, se acab6 el
carifio, no hay besos ni abrazos solo
codazos, ni hay contacto humano,
{qué somos autdmatas o personas?

Pues bien, que Dios nos coja
confesados y si es que hay “curas”.
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ENTREVISTA A
LEONARDO A.

A * ooy I..-I
¢ Toriy Castillo Melendez, Delegada
Nacional del Proyecto Global de

Cultura Granada Costa “Aulas
Hospitalarias”

i algo le define, es ser una

persona humilde a pesar

de todos los logros cose-
chados en su vida, acercarse a él,
es acercarse a un ser humano de
bellos sentimientos, con el que me
fue muy facil poder hablar de su
historia, de sus momentos y pro-
yectos. El es cercano, sensible,
con un toque especial que le hace
unico, grande.

Su nombre Leonardo Antonio
Ramirez Rodriguez, extremefio de
nacimiento y el cual, confiesa que
desde muy pequefo se sintid
atraido por todas las manifestacio-
nes artisticas, tanto fue asi, que
con solo 13 afos gand el primer
premio de dibujo de su provincia
con trabajos realizados a tinta
china y carboncillo.

Seguramente, esto le anim6 a
seguir con esa creacion que le in-
vade y con solo 14 afios, un afio
mas tarde, un cuento dedicado a la
actriz Marisol (Pepa Flores) gana-
ria un primer premio, en esta mo-
dalidad, en la revista de ambito
nacional Duwarin.

Nuestro polifacético amigo si-
guid con sus ilusiones de artista, a
los 15 afos se subiria por primera
vez a un escenario, con el tema
titulado «Dame felicidad» y con
apenas 17 afos, marcharia a Ma-
drid en busca de un trabajo acorde
con sus inquictudes artisticas,
aptas para aquellos/as que tienen
el alma y el sentimiento cargados
de emotividad.

-Leonardo si yo te pregunto:
(Qué valoras mas de las personas,
qué me contestarias?

-Sin duda Toiiy, la humildad.
Creo que el mayor tesoro que
puede tener una persona es ser
humilde.

-Hablemos un poco de ti,
Leonardo, tienes muchos discos
en el mercado... has hecho tea-
tro, television, cine... es mas,
creo que tus éxitos ya datan de
1973 cuando grabaste el primer
disco con letra y musica tuya, si
no recuerdo mal, la cancion «No
vale la pena» fue nimero uno en
Madrid en Los 40 principales de
la Cadena SER ;cierto?

-Si, es cierto. También te diré
que en 1974 aparecié6 mi se-
gundo disco en el cual, como en
el primero, los dos temas esta-
ban compuestos por mi.

-Si, y uno de ellos, «En el
viejo bary, tuvo muchisimo éxito.
Pero hay una cancién tuya y de
Juan Bautista que en el afio 1983

son6 muchisimo cantada por Los
Chunguitos, esa cancion era «Por
la calle abajo». ;Qué recuerdos
tienes de ella?

-Unos recuerdos preciosos,
porque se hizo popularisima.
Estaba inspirada en una histo-
ria que me ocurrié en Madrid,
pero mi imaginacion la situé en
la calle donde naci, en San Vi-
cente de Alciantara (Badajoz).
Los autores, cuando compone-
mos, solemos mezclar realidad y
fantasia. Por cierto, Los Chun-
guitos son los artistas que mas
temas mios han grabado, la
mayor parte de ellos compues-
tos en colaboracion con el miem-
bro del grupo Juan Salazar.

-Tu vertiente como compositor
es admirable, has realizado traba-
jos para grandes artistas, no ten-
driamos paginas en el Periodico
Granada Costa para nombrarlos a
todos y todas, pero permiteme que
cite a algunos/as que han cantado
tus composiciones: Manolo Esco-
bar, Lola Flores, Sara Montiel,
Maria Jiménez, Rosa Morena,
Ana Reverte, Raffaella Carra, Los
Marismefios, Rumba Tres, El
Arrebato... Pero cuando lei tu
biografia Leonardo, me extrafio
que empezaste a hacerte popular
componiendo y cantando temas
dedicados al futbol ;es correcto?

-Totalmente. En 1999 me
contrataron en un programa de
television muy conocido dedi-
cado al deporte y a raiz de mis
apariciones en el mismo la gente
empez6 a reconocerme por la
calle. Después, con temas tam-
bién festivos como “El baile del
paiiuelo”, me converti en uno de
los personajes mas populares de
la pequeiia pantalla, siendo imi-
tados mis gestos y mi forma de
bailar por multitud de humoris-
tas y por el publico en general.

-Considero que tu faceta de
poeta y de compositor son las que
perduran a través del tempo,
siendo consciente del gran peso de
la suma de todas las demas.

-Esas dos facetas, junto con
las de cantante y rapsoda, son
las que mas me atraen.

-Te definen tus conocidos
«como una buena persona que ge-
neras buenas vibraciones» y qui-
zas una de tus cualidades es darte
a los demas. {Es importante el ser
buena gente?

- {Por encima de todo!

-Has trabajado en cine, teatro
y television... directos... (En

cual de estos medios te sientes
mas comodo?

-En televisién, aunque en los
demas también me gusta trabajar.

-A ti te han encasillado en
temas populares o populistas
(Pero realmente son los temas que
mas te gustan?

-No, yo soy un romantico
empedernido y los estilos mu-
sicales que mas me gustan son
la balada, el tango, la ran-
chera y la copla. Estoy muy
contento de que a raiz de la
aparicion en 2014 de mi disco
“A José Alfredo Jiménez” me
llamaran “El rey espafiol de
las rancheras”.

Pero esto no quedd con la
edicion de este disco ya que un
aflo mas tarde aparece un nuevo
trabajo tuyo, «Siempre joveny,
con los 10 temas de “A Jos¢é Al-
fredo Jiménez” y 16 canciones
mas de los estilos que te apa-
siona cantar, los cuales interpre-
tas de manera magistral, asi
pues, felicidades de corazon.

La mafiana iba transcurriendo
en un tono afable, calido... habla-
bamos de musica, poesia y de
cualquier tema que nos apetecia,
pues el ambiente incitaba a con-
versacion...

-Leonardo me gustaria hacer
referencia al escritor. Tu estas
considerado un gran rapsoda y
ademas eres un gran poeta. jPor
cierto, muy reconocido!

-Mi libro “Poemas y Cancio-
nes», en el cual hay 26 poemas y
26 letras de canciones, asi como

(GranadalCostal

EL COMPOSITOR... EL POETA...
EL CANTANTE... EL RAPSODA...

mis discos “Poetas de Badajoz”
y “Bécquer y yo”, me dieron ese
reconocimiento.

-Dicen que nadie es profeta en
su tierra, pero a ti tu tierra te
quiere. En el 2017 recibiste desde
la «Asociacion Cultural Badajoz
Contigo» el reconocimiento al
Mejor Compositor Pacense, en un
homenaje en el cual participaron
20 artistas de toda la provincia in-
terpretando canciones emblemati-
cas tuyas jeso no puede decirlo
todo el mundo!

- jAsi es!, me siento muy unido
a mi tierra y eso hace que el senti-
miento sea mutuo. Las raices y el
quererlas te hace persona.

-Pero seguimos con la poe-
sia. En el afio 2019 aparece tu
disco «Errante», compuesto por
una seleccion de tus mejores
poemas y canciones. Por lo
tanto, Leonardo, considero que
esa ventana que tienes de creati-
vidad tanto en poesia, musica,
teatro, cine, television.... te hace
no ser solo un artista polifacé-
tico sino universal y maestro en
el arte de la creacion y la inter-
pretacion. Mientras estudiaba tu
biografia me he quedado fasci-
nada por tu gran capacidad artis-
tica, pero, sobre todo, por la parte
humana que has ido desarro-
llando a través de tu profesion.




[GranadalEosta)
Entrevista

Vamos a hablar ahora del pre-
sente, creo que tu amistad con el
gran compositor Francisco Jiménez
se remonta al afo 1999, si no estoy
mal informada os conocisteis en el
bello pueblo de Monda, Malaga,
que era el lugar de nacimiento de la
madre de Imperio Argentina. (Ac-
triz, cantante y bailarina).

-De ella Toiiy he de decir
que era una de las personas que
mas me han impactado por su
cercania.

— ¢ Valoras mucho la proximidad
de las personas?

— Si, porque la cercania puede
hacer grandes a los seres huma-
nos. Tengo muy buenos recuerdos
de Imperio Argentina, entre ellos
los del dia que le hicieron un ho-
menaje en Monda (el dia que co-
noci a Francisco Jiménez) y
cuando estaba yo en el escenario
interpretando el tema que habia
compuesto dedicado a ella “Can-
tame un tango, Malena”, se le-
vanto de su silla y se puso a bailar
conmigo y a tararear el estribillo.
Fue precioso.

- iSi... Precioso...! Volvamos
al compositor Francisco Jiménez,
al cual admiro mucho. Habéis sa-
cado un disco que se titula «Leo-

nardo A. canta a Francisco
Jiménezy», en él hay 10 canciones
con letra de Francisco Jiménez y
la musica esta compuesta por ti (5
temas), Pedro Gordillo (4) y Ra-
fael Rabay (1). Tu interpretas en
solitario ocho de estos temas y
uno a duo con Maria Jesus y su
acordedn, que va de artista invi-
tada. Pepe Nunez El Lorefio tam-
bién va de artista invitado
interpretando un tema.

En el disco la copla adquiere
gran importancia, como no podia
ser de otra manera -Francisco Ji-
ménez, como es bien sabido, es
uno de los grandes artistas de
copla, un gran amante de la cul-
tura y ultimamente ha regalado el
monumento a la copla a su pueblo
Céjar, donde es muy querido y ad-
mirado-. Es fantastico que dos
grandes artistas, como ti Leo-
nardo y ¢él, hagais trabajos en
comun porque eso engrandece la
cultura de este pais.

Leonardo ;jcreo que hay una
cancion que te gusta mucho a ti
y me gusta mucho a mi, yo siem-
pre he sido una enamorada de
Carlos Cano?

- (Me hablas Toiy de Maria la
portuguesa?
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- jPor supuesto que te hablo de
Maria la portuguesa!

En ese momento se pard el
tiempo, Leonardo explicaba la his-
toria que hizo que esa cancion estu-
viera cargada de emociones y de
sentimientos, Leonardo cuando
habla genera una sensacion de se-
renidad, de calma y sabiduria en
todo momento.

-Te hiciste famoso con el nom-
bre artistico Leonardo Dantés y
ahora te anuncias como Leonardo
A. ;Cual es la razon?

-El apellido Dantés viene del
protagonista de la novela de
Alejandro Dumas “El Conde de
Montecristo”, Edmundo Dan-
tés. Esa novela me impacto6 en
mi adolescencia, pero al releer
algunos parrafos, muchos afios
después, vi que ya no tenia el
mismo significado para mi y
decidi cambiar lo de Dantés por
la inicial de mi segundo nom-
bre, Antonio. Y para que el pu-
blico se vaya acostumbrando a
mi nuevo nombre artistico he
compuesto y grabado un tema
titulado “Leonardo A., Leo-
nardo A.”, de estilo moderno,
pero sin perder el romanti-
cismo que me caracteriza.

Leonardo A. con Francisco Jiménez

Llevamos rato y rato.... ha-
blando y la charla continuaria....
pero Leonardo ha de marchar, le es-
peran en otra ciudad donde tiene pro-
gramas de television y entrevistas.

Me apena la despedida porque
ha sido una mafiana entrafiable, se-
guiamos hablando del carifio que le
tiene a la cancion “En el viejo bar»
0 como le gusta cantar esa “Maria

la portuguesa» pero el tiempo se
nos termina, asi, que no le voy a
decir adiods, sino hasta otra mafnana
donde poder seguir hablando de
poesia... musica y vida.

Y deseo terminar esta entrafia-
ble entrevista como empecé:

Si algo te define Leonardo A.
es que eres un enamorado del arte
y del amor.
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JOAQUIN GILABERT LOPEZ —
i EL ARTE DE LA RESTAURACION

. i 1
Ana Martinez Parra
Huércal-Overa (Almeria)

uando se trata de ha-

blar de arte, en cual-

quiera de sus facetas,
la que escribe, no deja de admi-
rar la capacidad que tenemos
los seres humanos para incardi-
nar en el ambito de lo sensible,
las manifestaciones fisicas que
ponen de relieve una clase de
virtud creativa peculiar que
posteriormente nos la muestran
para que, los que no poseemos
esa virtud, participemos de la
explosion de sensual prestancia
y disfrutemos observando el es-
piritu del artifice de la creacion,
del artista.

Llegado a este punto, la fi-
gura de Joaquin Gilabert se
yergue como exponente clave
de artista polifacético, in-
quieto, comprometido con su
profesion y con la investiga-
cion de nuevas propuestas.

Pero vamos a conocerlo un
poco mas.

Joaquin, danos algunos
datos biograficos que nos apro-
ximen a tu persona.

Bueno, naci un 13 de mayo de
1972 en la localidad de Aguilas,
poblacion costera de la provincia
de Murcia, encuadrada en la Costa
Calida del golfo de Mazarron, de
unos 35.700 habitantes, y patria
de un actor de renombre, el desa-
parecido Paco Rabal.

Mis inquietudes artisticas se
remontan a mi nifiez siendo va-
riadas. Debo decir que mostraba
gran interés por todo lo relacio-
nado con las manualidades, des-
tacando, sobre todo, en la
asignatura que por entonces se
llamaba Pretecnologia.

Entonces desde pequeiio
manifestabas condiciones para
el desarrollo de trabajos crea-
tivo, pero yo te pregunto,
Jcuando descubriste que esa
capacidad te ha servido para
que desarrolles tu trabajo en
un mundo tan complejo como
es el de la restauracion de obras
de arte?

Desde que yo recuerdo, siem-
pre te tenido cierta facilidad para
crear, es mas, pienso que cada uno
nace con inclinaciones y luego
elige el camino que le interesa
para sentirse realizado. Si bien es
cierto que no todo el mundo puede
dedicarse a lo que le gusta, en mi
caso, he tenido suerte porque he
elegido y acertado con la profe-
sion que me gusta.

Acabada tu carrera de Be-
llas Artes en la Facultad de Se-
villa ;Cémo fue tu llegada a ese
dificil mundo en el que te mue-
ves? ¢;Fuiste directamente a
ella? ;Fue un descubrimiento
fortuito?

Yo tenia muy claro estudiar
Bellas Artes, si, pero también es-
pecializarme en conservacion y
restauracion de obras de arte. Me
ilusionaba dicha especialidad y
su estudio supuso para mi una in-
mensa fuente de conocimiento y
experiencia.

Considerando la dificultad
que debe entrafiar trabajar
sobre la creacion de otro ar-
tista ;Qué sientes cuando
debes actuar sobre ella? ;Y al
acabar el proceso?

1
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Joaquin Gilabert con el Cristo de la Caja de Vélez Rubio

Actuar sobre una obra de otro
artista es una gran responsabili-
dad, pero actuando con el crite-
rio correcto respetando al
maximo el original y una meto-
dologia adecuada, el resultado
serd positivo. Evidentemente,
tras el esfuerzo llega la gran sa-
tisfaccion por los resultados.

Imagino que llevar a cabo
una accion de restauracion en-
trafia, ademas de una respon-
sabilidad, el conocimiento de
una depurada técnica. ;Pue-
des, sucintamente, explicar los
pasos que se deben llevar a
cabo para dar ese aspecto
nuevo a una obra que presenta
suciedades o deterioros por el
paso del tiempo, o, por cual-
quier otro motivo?

Estamos hablando de una pro-
fesion basada en un exhaustivo
conocimiento cientifico puesto

que antes de intervenir una obra se
deben realizar unos estudios pre-
vios con la sistematicidad y rigor
de una ciencia. Después se plantea
la propuesta concreta de interven-
cion. Posteriormente se lleva a
cabo la intervencion material de la
obra. Una intervencion normal
cuenta con una fase de fijacion de
policromia, consolidacion de en-
sambles, limpieza superficial y
eliminacion de barnices y repin-
tes, estucado de lagunas y reinte-
gracion cromatica de las mismas,
proteccion final.

Es, pues, un trabajo minu-
cioso. ;Cuanto tiempo se
puede emplear en la restaura-
cion de una imagen en tres di-
mensiones? ;Y en un cuadro?
.Qué utiles se emplean en
ambos casos?

Todo depende del tipo de es-
cultura y de pintura, del tamafio y
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de las patologias que presenten.
Hay intervenciones que pueden
durar muchos meses, incluso afos.

En cuanto a los instrumentos,
se usa todo tipo de utiles, desde
los quirdrgicos como bisturis,
escarpelos, jeringuillas... a otros
caseros. Cada profesional tiene
sus preferencias. En mi caso,
suelo fabricarme mis propios
instrumentos como escarpelos
de hueso y metal, raspines...

Si me permites, vamos a
cambiar de tema para conocer
mejor al Joaquin en su trayec-
toria profesional. Me consta
que tu curriculo es extenso y
rico. Haciendo memoria
;donde realizaste tu primera
accion restauradora y quién
fue tu mentor? ;como te deci-
diste a seguir tu carrera en so-
litario?

Mi primera restauracion la
llevé a cabo en la Facultad. Pos-
teriormente pasé a formar parte
del equipo de restauradores del
taller privado de uno de mis pro-
fesores de la especialidad. De
ahi pasé a formar parte de la
plantilla de restauradores del
Instituto Andaluz de Patrimonio
Historico den la Junta de Anda-
lucia durante diez afios. A conti-
nuacién, pasé¢ a trabajar como
conservador del Museo Picasso
de Malaga y otros de caracter in-
ternacional. Actualmente trabajo
en solitario en mi propio taller
alternando colaboraciones pun-

tuales con museos.

Imagino que no todo sale
como uno quiere, y, conociendo
tu gran capacidad de trabajo, la
meticulosidad con la que actias
y tu reconocida profesionalidad,
me voy a permitir ponerte en un
apuro. ;Cual ha sido tu peor y
tu mejor restauracion?, si se me
permite la terminologia.

En mi caso no hay restauracio-
nes buenas y malas, todas las inter-
venciones deben ser correctas. Ahi
se demuestra la profesionalidad y el
buen hacer. Esta es una profesion
seria y de mucha responsabilidad.

JLlevas la cuenta de las
obras que han pasado por tu
mano para ser restauradas? ;De
qué autores y etapa?

Alo largo de mi vida profesio-
nal han pasado por mis manos va-

rios miles de obras, tanto para ser
intervenidas como para estudiar-
las. Desde el gotico hasta el arte
contemporaneo.

He tenido el privilegio de in-
tervenir obras de grandes artistas
de la historia del arte, como, por
ejemplo, Juan Martinez Monta-
fiez, José de Oca, Juan de Mesa,
Francisco de Goya, Ignacio de Zu-
loaga, etc.

Una que toca mi fibra sensi-
ble personal, la imagen de la Ve-
nerable Virgen del Rio de
Huércal-Overa. Estuve en su
presentacion, pero me gustaria
que dijeras algo que sentiste, a
nivel emocional, cuando la esta-
bas restaurando, y que no dijiste
en la presentacion.

Cada obra es unica, con su pro-
pia historia. Y hay obras que trans-

miten una energia distinta. En el
caso de la Virgen del Rio, fue muy
especial pues es una imagen que
conocia desde chico y tenia mucha
ilusion por restaurarla.

Hay otro tema apasionante
para ti y que no quiero dejar
pasar: tu faceta como hacedor
de objetos de esparto. Cuando
trabajas la pleita y creas bellos
objetos, como te sientes ;mas
artista o mas artesano?

Particularmente, el trabajo
del esparto es una de mis aficio-
nes favoritas. No me considero
ni artesano, ni artista, mas bien
me dejo llevar por un instinto
creador. A veces, mis obras estan
mas vinculadas con la artesania
tradicional, en otros casos son
mas creativas.

31 DEJULIODE2021 19

Alberto Gilabert trabajando
el esparto

Podria seguir haciendo mas
preguntas, sin embargo, creo
que con lo que ya has dicho
sobre ti y tu profesion ha que-
dado patente el talante y profe-
sionalidad de gran restaurador
que tenemos la suerte de tener
en Almeria, aunque tu proyec-
cion sea ya nivel nacional y mas
alla... Joaquin Gilabert.

AGOSTO DE 2021

a asociacion cultural “Tierra de Esparto” con sede en Zurgena
(Almeria) y de ambito provincial, nace con un s6lo objetivo,

difundir la cultura en todas sus facetas: deportes, letras, teatro,
gastronomia, historia y cualquier materia relacionada con la cultura que
pueda surgir, haciendo hincapié en rescatar nuestras costumbres, nuestro
pasado y todo lo que, culturalmente, han aportado nuestros antecesores.
Al elegir el nombre de su Asociacidn, hacian también una declara-

' ci6n deintenciones. El esparto como mecanismo de amar una tierra, de
expandir; una cultura y ensalzar una profesion. En este libro que se
presentarda proximamente encontraremos tradicion, carino, respeto y.
porieliesparto, por: lo que se puede conseguir con su uso, y por:

o) representaparaitantos almerienses'y andaluces.
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Culturxal

ANTONIO MEDINA PRESENTO
SU NUEVO LIBRO

Profesor y Escritor
Almunécar (Granada)

| escritor Antonio Me-

dina Olivares presentd

su sexto poemario titu-
lado “Navego en un mar de
olas”. El acto fue realizado en
el salon de conferencias de la
Casa de la Cultura del Ayunta-
miento de Almunécar, el pasado
23 de julio, acompaifiado por co-
legas escritores, musicos, aman-
tes de la literatura, familiares y
publico interesado. La confe-
rencia fue conducida por el pro-
fesor y escritor Silvio Rivas
Fernandez y la escritora, pintora
y rapsoda granadina Marijose
Munoz Rubio, quienes presen-
taron y analizaron la obra del
poeta sexitano, editada por Gra-
nada Club Seleccion.

Rivas se refiri6 al autor como
“un poeta de hondo compromiso
con su sociedad, con su gente que
la sufre diariamente, con su abun-
dante familia, fiel a sus amigos y a
sus creencias en un mundo mejor,
mas justo y solidario”... “Medina
siente una imperiosa necesidad de
escribir, de expresar sus senti-
mientos y su cosmovision del
mundo y de la vida”... “En ¢él vis-
lumbramos como si quisiera emu-
lar la centenaria tradicion de los
juglares medievales, contando en
coplas los aconteceres de los pue-
blos, sus suefios, sus penurias, sus
héroes andnimos, sus esperanzas y
sus protestas”.

Por su parte, Marijose Mufioz,
autora del excelente prélogo del
poemario, destaco: “En este libro
de Medina nos encontramos tanto

con su pleamar mas austera,
como con el océano mas feroz,
describiendo en cada verso la ru-
deza de la vida. Por eso el autor
escribe poemas que resuenan
como un grito desesperado por
abrir los oidos del mundo” ... “Se
hermana con las personas que su-
fren injusticias, se hace leyenda
en la lucha por alentar la concien-
cia social”... “Por momentos al-
canza las olas mas calmadas y en
esos instantes intimos, con el co-
razon relajado escribe al amor, a
los recuerdos de su nifiez y juven-
tud cuanto todo era gozo, donde
su inocencia lo inundaba por
completo, y lo hace sofiar con
los brazos reconfortantes de su
madre, los encuentros felices
con sus amigos y los juegos en
su paraiso lejano” ... “Leer a
Antonio Medina es descubrir la
esencia de una vida basada en la
humildad y el crecimiento perso-
nal, estar en paz con el mundo y
consigo mismo, perseguir el an-
helo de un universo mejorado
donde todos vivan con justicia
social y felicidad”.

Durante la velada varios cole-
gas escritores amigos leyeron di-
versas poesias del libro: José
Guerrero, Mercedes Prieto, Mari-
carmen Prades, Marijose Mufioz y
Silvio Rivas, mientras que el can-
tautor malagueno José Antonio
Rivas amenizo el encuentro con su
voz y su guitarra, acompafiando a
los rapsodas y brindando hermosas
canciones de su autoria, repletas de
compromiso social y humanidad.

(GranadalCostal

Antonio Medina con un grupo de escritores y musicos asistentes al acto

R N T e e a1

El cantautor José Rivas amenizando la velada

Luego de la presentacion el
autor intercambid opiniones con
el publico asistente sobre sus
motivaciones para escribir, sus
objetivos a lograr, sus momen-

tos y lugares de inspiracion y la
funcion social del poeta frente a
la sociedad.

Finalmente Antonio Medina
anuncié la terminacion y

proxima edicion de su séptimo
poemario, agradecid el apoyo de
la gente y brind6é numerosas de-
dicatorias de sus libros a los
amigos presentes.

ola soy Angeles Martinez Martinez, socia y admi-

FRASES DEL PRINCIPITO

rada de este periodico.una vez mas comparto con

ustedes nuevas frases de El Principito , recopila-

das de mi muro del Facebook.

Hubo noches en las que yo solo tuve que abrazarme
fuerte, tardes en las que tuve que aconsejarme

Nada es imposible, si realmente lo quieres, lo tendras.

Si todo lo tomas personal, viviras ofendido la mayor parte

frente a un espejo, lagrimas que yo misma limpié¢ de mis

Cada maifiana, cuando el corazon se despierta, hay que

hacer con cuidado la limpieza

del alma, hay que dedicarle un tiempo a sonreir.

Con pequefios detalles, se conocen a las grandes personas,

no hay persona mas valiosa

que la que se preocupa de ti.

mejillas, de todo aprendi,

que puede abandonarme el mundo entero, pero mientras
yo no me abandone, todo estara bien.

{Despertar es} abrir los sentidos, es ubicarse en el

universo, COMo un ser cOsmico,

es observar y observarse libre de todo prejuicio, es

de tu vida, recuerda que las personas no te hacen cosas
las personas hacen cosas y tu decides si te afectan o no.

A veces, quien menos lo esperas, te roba una sonrisa y te

llena de felicidad,

hay actitudes que alejan mas que las distancias.

La familia no es cuestion de sangre, se trata de quien esta

dispuesto a sostener tu mano cuando lo necesitas.

mantener la mente en blanco y atenta, es contemplar

El corazon nunca olvida, el lugar donde dejo
sus mejores latidos.

el presente el infinito y eterno.

No tengo necesidad de aparentar nada, lo que ven es lo

que hay.
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Itimamente hemos sido

testigos de como se han

disparado los contagios
por el COVID derivados de la
falta de conciencia por parte de la
gente joven en guardar las mini-
mas medidas de seguridad. Afor-
tunadamente este grupo de
jovenes son una minoria. Esta
minoria ha mostrado una total
falta de responsabilidad frente a
los riesgos de contagio de la pan-
demia. Por suerte la mayoria de la
gente joven se han tomado con
responsabilidad seguir las pautas
de proteccion. El problema es que
los jovenes que si respetan las nor-
mas y tienen claro que todos los
derechos conllevan una responsa-
bilidad, no salen en los medios de
comunicacion. Parece que las bue-
nas noticias no son noticias que
deban ser resaltadas y publicadas.
Lo que nos han ensefiado los me-
dios de comunicacion han sido
macro concentraciones de jovenes
que hacian botellon, sin mantener
distancia ni mascarillas. La grave-
dad del botellon va mas alla de la
COVID. La legislacion espafiola
prohibe la venta de alcohol a me-
nores de 16 afios. En la practica el
consumo puede empezar a los 12
afios, con un incremento impor-
tante del consumo a edades mas
jovenes. Un problema afadido es
cuando la ingesta de alcohol se da
en chicas. Debido a que la mujer
produce menos alcohol-deshidro-
genasa que el hombre, la elimina-
cion del alcohol en la mujer es
mas lenta, por lo que a la misma
cantidad de alcohol, afectara a las
chicas de forma mas negativa y
grave que si esa misma cantidad la

consumen chicos. Estamos ha-
blando de un factor de riesgo alto
y preocupante, porque ultima-
mente se ha observado un incre-
mento importante de consumo de
alcohol en las mujeres menores de
edad. No solamente se trata del
consumo de alcohol, sino que en
las concentraciones de botellon
también se produce el consumo de
diferentes toxicos, lo que conlleva
un alto riesgo de terminar desarro-
llando, en los jovenes, conductas
adictivas de dificil resolucion, de-
bido principalmente, porque el
inicio del consumo se da cada vez
en edades mas tempranas.

A finales de junio, se confina-
ron a 249 jovenes en el Hotel
Palma Bellver de Palma de Ma-
llorca, a raiz de un macro brote de
COVID. Palma de Mallorca es un
destino muy solicitado para la ce-
lebracion de los viajes de fin de
curso. Este afio estudiantes de
once comunidades se dieron cita
en las islas. La falta de segui-
miento de las normas minimas
para prevenir el COVID dio lugar
a que se produjera un brote muy
importante de contagios de
COVID. La actitud de los jovenes
confinados en el Hotel Palma Be-
llver ha impactado en todos los
medios de comunicacién porque
mostraron una conducta total-
mente irresponsable y alejada
tanto de la realidad como de los
riesgos del COVID. Pancartas re-
clamando libertad, quejas sobre la
comida que les daban, uso de be-
bidas alcoholicas de alta gradua-
cion (la mayoria eran menores de
edad), conductas incivicas en rela-
cion con el resto de las personas
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LOS DERECHOS ESTAN LIGADOS

A LA RESPONSABILIDAD

alojadas en el hotel, musica a todo
volumen, etc. Lo que mas sor-
prendio es el hecho de que parecia
que ese grupo de jovenes estaban
fuera de la realidad del COVID.
Su forma de actuar llevaba a pen-
sar que o bien no se habian ente-
rado de que el COVID puede ser
mortal o si lo sabian, pero creian,
dentro de un pensamiento de tipo
magico, que a ellos no les iba a
afectar por ser jovenes. No todos
los que estaban en el hotel se por-
taron igual. La consejera de Presi-
dencia Balear Mercedes Garrido,
en comparecencia parlamentaria,
por un lado lamento la actitud de
algunos de estos jovenes, pero que
también alabé la responsabilidad
de los 45 que decidieron quedarse
en cuarentena frente a los 108 que
abandonaron la isla en barco.

La conducta de estos jovenes,
organizando actos vandalicos en
el hotel, pareceria responder a una
conducta que no tenia en cuenta la
realidad en la que se encontraban
inmersos. Esa falta de realidad
quizas estaba ligada a que mayori-
tariamente los muertos por el
COVID han sido personas mayo-
res o de edad avanzada. Pero tam-
bién nos sugiere que quizas ese
tipo de conducta podia estar rela-
cionada con perfiles de personali-
dad acostumbrados a tener una
satisfaccion inmediata de sus de-
seos y necesidades. Personalida-
des que no entienden que no todo
se puede tener por el solo hecho
de desearlo, sino que algunas
veces hay que pararse a pensar y
aceptar que las cosas no necesa-
riamente siempre van a resolverse
seglin nuestros deseos, sino que

muchas veces la solucion puede
ser dificil y complicada. Es decir,
ser realistas y moverse en el
mundo real, no en el mundo feliz
magico de una infancia sin proble-
mas ni obligaciones.

La carta de los derechos del
nifio nos habla de la importancia
de tener en cuenta el interés supe-
rior del menor. Se puede interpre-
tar con dar de todo al nifio 0 a la
nifia, sin limites, no sea que les
frustremos. Pero si hablamos del
interés superior del menor, ese dar
todo sin limites, es decir no ense-
flar que toda conducta conlleva
una responsabilidad, es una forma
de maltrato muy importante. Mal-
trato porque estamos creando en
el imaginario del hijo o la hija que
es omnipotente alejado de la reali-
dad y no preparandole para los
diferentes devenires, positivos y
negativos, con los que va a en-
contrarse a lo largo de su vida. Esa
falta de responsabilidad genera en
algunos jovenes el creerse que tie-
nen patente de corso . Patente de
corso era la patente de navegacion
que se concedia a un barco para
ser pirata, por lo que podia hacer y
deshacer lo que quisiera y no iba a
ser penado por ello. La expresion
patente de corso se aplica normal-
mente a una persona cuando actia
con total desprecio a los derechos
de los otros y no espera ser sancio-
nado por su conducta. Es una res-
ponsabilidad de los padres dar
amor a los hijos, pero permitir
todo sin poner limites no es dar
amor sino desamor. Dificilmente
un nifio o una nifia van a poder ad-
quirir: empatia (capacidad de po-
nerse en el lugar del otro sin

confundirse), asertividad (capaci-
dad de decir si cuando quieren
decir si y decir no cuando quieren
decir no) y funcion reflexiva (poder
pararse a pensar antes de actuar,
respetando al otro), es decir los ele-
mentos basico de socializacion y
respeto hacia uno mismo y los
otros. En caso de no poder desarro-
llar estos factores van a tener mu-
chos problemas tanto en relacion
con el grupo de iguales, pareja, fa-
milia, trabajo, etc..

Como deciamos, a lo largo de
la vida vamos a tener que bregar
con diferentes situaciones, algunas
mas dificiles que otras, pero a las
que debemos tener la capacidad de
poder responder. La familia es la
pieza fundamental para dar a los
hijos e hijas los elementos para que
puedan desarrollar su personalidad
y expectativas de futuro. La es-
cuela tiene un papel en la educa-
cion de los nifios y nifas, pero
donde verdaderamente se forjan las
personalidades es dentro del nu-
cleo familiar. La parentalidad posi-
tiva es la mejor forma de dar la
mano a los hijos e hijas, ensefian-
doles a andar para que puedan re-
correr positiva y responsablemente
solos su propio camino.

Podemos entender que la ju-
ventud tiene ganas de divertirse.
Todos, adultos y jovenes, tiene
ganas de pasarselo bien y no estar
confinados en un hotel. La pre-
gunta que nos hacemos es si por el
hecho de ser joven también hay
derecho a tener patente de corso.
Es decir, darles todos los dere-
chos, pero sin tener en cuenta que
todas las acciones tienen conse-
cuencias y responsabilidades.

-
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Entrevista a Ana Ruiz

ENTREVISTA A LAACTRIZ

ara esta ocasion, tengo el inmen-
P so placer de poder entrevistar a la

actriz sevillana Ana Maria Ruiz
Dominguez (Junio, 1979). Una artista que
lleva tras de si una interesante trayectoria
tanto en television y especialmente en el
teatro, donde se la puede ver en la actua-
lidad interpretando el papel de Isabel de
Francia, con la obra Eduardo II Ojos de nie-
bla, cuyo autor es Alfredo Cernuda, con la
productora teatral “La Nariz de Cyrano” de
la que es socia junto al actor José Luis Gil.

Dentro de su trayectoria teatral pode-
mos enumerar las siguientes obras: Don
José, Pepe y Pepito con la que estrend de
M? Carmen Ortega, a la que siguieron Un
marido de ida y vuelta, El ex presidente, La
Oficina, Don Juan Tenorio, Dofia Rosita la
Soltera, El Balancin, el musical Mortade-
lo y Filemon, La importancia de llamarse
Ernesto, El Galan Fantasma, Historia de 2,
De Par en Par, Sin paga, nadie paga, Ulti-
ma Edicion, Si la cosa funciona, Cyrano de
Bergerac y con la que estan de gira Eduardo
IT Ojos de niebla.

Dentro del campo televisivo, muchas
personas que ya no seran nifios, la recor-
daran entrafiablemente dado que estuvo un
tiempo trabajando para Disney Channel
como presentadora de Zona 7 y Zona Dis-
ney, aunque sus inicios televisivos comen-
zaron en Canal Sur y Canal 2 Andalucia,
como presentadora de “La Banda del Sur”,
a lo que siguid su periplo en Zona Disney,
algun especial de fin de afio para Canal Sur
y Telecinco y El Gran Queo de Canal Sur
como presentadora. Aunque de donde ha
podido coger mas renombre en los miles de
hogares espatfiolas, ha sido por las diferen-
tes series de television en las que ha tenido
la oportunidad de actuar y dejar la calidad
de sus profesionalidad ¢ interpretaciones,
como han sido Arrayan de Canal Sur, para
posteriormente hacer un papel por el que
muchos la recordaremos y en donde se dio
a conocer a mayor escala, la serie de humor
Camera Café en el papel de Sofia la tele-
fonista, a la que siguieron Impares como
Sonsoles, Generacion DF en el papel de
Alicia, La Familia Mata como Carla, Amar
en tiempos revueltos en el papel de Cayeta-
na, Fibrilando, Gran Hotel como Victoria,
Aida, Centro Médico, Entre Olivos y Mer-
cado Central, todas ellas para diferentes
cadenas como Telecinco, Antena 3, TVE y
Canal Sur.

En el apartado cinematografico se ha
dejado ver poco, pero tiene algunos cortos,
un TV Movie y algun largometraje dentro
de su carrera, como son: Seis motivos para
dudar de tus amigos, Sobran las palabras,
Fair Play, Lienzos en Blanco, Amar y morir
en Sevilla (haciendo en esta pelicula el pa-
pel de Doiia Inés de Ulloa, que fue premia-
da en el 2000, en los festivales de Burgos y
Miami), El hombre de Arena y Miau. Inclu-
so se dejo ver en el Video Clip Cuidare del
cantante Sergio Dalma.

Entre sus habilidades podemos afiadir
que se le da muy bien el canto, el claqué y
los bailes de salon.

Sin mas preambulos, daré comienzo a
esta entrevista que resultara sumamente in-
teresante, y en la que los lectores podran
conocer un poco mas a esta pedazo artista,
que ha sabido ganarse la admiracion de mu-
chos, y no soélo por su belleza y simpatia,
que la tiene y mucha, si no, por ese talento
y profesionalidad que demuestra en cada
papel que interpreta o en cada aparicioén en
la que hace de presentadora.

PREGUNTA: Lo primero Ana
Ruiz, quiero agradecerte enormemen-
te el tiempo que me dispensas a la hora
de responder a estas preguntas que
veran la luz, en el Granada Costa. Mi
primera pregunta como es ya una tra-
dicion, ;a qué edad y en qué momento
te comenzaste a sentir atraida por el
arte escénico?

RESPUESTA: Mi vocaciéon viene
desde nifia, siempre pensé que era algo
comun, que a todas las niflas les encan-
taba participar en la fiesta del colegio, y
que se les iba la vida en ello... A medida
que paso6 el tiempo descubri que era mu-
cho mas que eso y nunca me planteé otra
cosa a la que dedicar mi vida profesional.
Reconozco que es un a suerte tener una
vocacion tan fuerte desde una edad tan
temprana.

PREGUNTA: ;Tus padres como
se tomaron que quisieras dedicarte al
mundo de la interpretacion? ;Te apo-
yaron sin medida, o tenian sus recelos
sobre ello, prefiriendo que te dedicaras
a otro campo profesional que diera ma-
yor seguridad?

RESPUESTA: Siempre me he senti-
do muy apoyada, cllos veian que desde
nifa lo sentia como algo muy fuerte y no
dudaron en darme todas las herramientas
para que pudiera avanzar en mi suefio.

PREGUNTA: Compruebo que has
realizado numerosos cursos para llegar
a formarte como actriz, con grandes y
estupendos directores, profesores, etc...
Dentro de esos cursos, habras conocido
a numerosos compaiieros de profesion,
con los que quizas has tenido oportu-
nidad de actuar alguna vez. Ese fue
el caso de José Maria del Castillo, al
que también tuve el inmenso placer de
entrevistar hard unos meses. ;Qué nos
puedes contar de esas experiencias?
;sigues manteniendo contacto con esos
actores y actrices con los que coincidis-
te?

RESPUESTA: A lo largo de tantos afios
coincides con compaiieros maravillosos y
trabajos estupendos, y durante ese proceso
laboral se establecen relaciones muy cer-
canas e intensas, pero una vez pasado el
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trabajo es dificil mantener las relaciones
con esa carga de intensidad, ya que son
trabajos muy demandantes... Pero cuando
te vuelves a reencontrar con ellos es como
si el tiempo no hubiera pasado.

PREGUNTA: Sabemos que muchos
artistas, tienen manias o supersticio-
nes, a la hora de salir a un escenario
antes de la actuacion. En el caso de Ana
Ruiz, ;existe alguna en concreto que
sea confesable?

RESPUESTA: Siento comunicar que
no tengo ningun ritual especial. Concen-
trarme en las cosas en las que debo estar
alerta en el escenario y salir a jugar.

PREGUNTA: (Qué recuerdos
guardas de tu paso por Zona Disney?
Alli fuiste un rostro que marcaria a
muchos nifios y nifias, por tu simpatia,
tu gracia y ese encanto, tan tipicos de
las tierras andaluzas, y por lo que tanto
se os conoce por el norte peninsular.

RESPUESTA: Yo comencé en Canal
Sur presentando un programa infantil
“La Banda del sur” que fue mi inicio en
el mundo audiovisual y del que guardo
recuerdos maravillosos y me reconozco
con la ilusién de los inicios. A los pocos
meses de llegar a Madrid tras un casting
me cogieron para Zona Disney y fue otra
etapa muy especial. Un equipo muy joven
con ganas de comerse el mundo, y una
etapa profesional que me permitié hacer
cosas muy diferentes, desde cantar con
David Bisbal, meterme en el alcantarilla-
do de Madrid o tirarme en paracaidas...

PREGUNTA: La primera vez que
te conoci artisticamente, fue por la se-
rie titulada Camera Café, cuyo origen
proviene de la television francesa. Y
que pronto se extendié el formato y la
idea por otros paises europeos, como
Italia, Portugal, Polonia, Chile, Colom-
bia y Espaiia. ;Como fue el casting de
acceso para interpretar el papel de la

(Granada) (th')

telefonista Sofia, y la convivencia du-
rante aquellas 5 temporadas con el res-
to del elenco? ;Qué recuerdos tienes de
esa época y de esa serie?

RESPUESTA: Luis Guridi, el direc-
tor de la serie, estaba muy implicado en
el proceso de eleccidon de los personajes
desde el primer casting, y fue muy cerca-
no con todos nosotros. Desde el princi-
pio se establecié un ambiente muy bueno
entre todos los compafieros, y reconozco
que ir a grabar era una fiesta porque el
plan de grabaciéon era muy relajado y te
permitia disfrutar del trabajo y de los
compaferos con los que te tocaba traba-
jar ese dia.

PREGUNTA: Has trabajado en nu-
merosas series que han marcado épo-
ca en la television espaiiola. ;Qué has
aprendido de ese periplo en el que has
intercambiado ideas con grandes pro-
fesionales del mundo escénico y tele-
visivo? ;Te gustaria volver a coincidir
con algunos de ellos en un futuro?

RESPUESTA: Como decia, coincidir
siempre es volver a reencontrarse casi
con familia. Yo intento aprender de to-
dos mis trabajos y llevarme todo lo bue-
no conmigo.

PREGUNTA: El Cine es algo en lo
que no te has dejado ver mucho, cen-
trando tu carrera en otros campos que
seguramente te estaran enriqueciendo
mas profesionalmente. Pero, ;alguna
vez te has planteado hacer algo mas de
carrera en la gran pantalla, como pro-
tagonista o secundaria de lujo?

RESPUESTA: En esa profesion ti no
eliges... Es ella la que te elige a ti para
hacer segtin qué trabajos. A mi me gusta
mi profesion en cualquiera de las disci-
plinas, el teatro es lo que mas me llena,
pero lo disfruto todo. Pero no soy yo ya
que elijo en qué disciplina estar, si no he
hecho mas cine, es porque el cine no ha
llamado a mi puerta.




(Granadal{Costa)

PREGUNTA: Donde vemos
que estas dejando una enorme
huella, y en lo que es seguro te
estaras sintiendo mas realiza-
da como actriz y persona, es en
el teatro. En el que estis dan-
do mayor entrega de ti, inter-
pretando papeles de todo tipo.
Tanto en drama, tragicomedia,
comedia, e incluso musical. De
todos esos personajes que has
interpretado, ;cudles te han
supuesto un mayor esfuerzo a
la hora conocerlos muy bien,
de cara a llevarlos al escenario
y cuadles te gustaria interpretar
en un futuro?

RESPUESTA: Cada trabajo
es un reto encima de las tablas.
A mi el teatro me hace sentirme
libre y me siento en mi habitat.
Desde los 14 afios que me subi
por primera vez a un escenario,
tenia claro que era el sitio donde
queria desarrollar mi carrera, y
he tenido la suerte de poder lle-
varlo a cabo hasta hoy.

PREGUNTA: Actualmen-
te estais de gira teatral, con
la obra de Alfredo Cernuda,
Eduardo II Ojos de niebla, en
el que ademas de ti, podremos
ver a todo un excelente elenco
de actores como José Luis Gil,
Ricardo Joven, Carlos Here-
dia y Manuel Galiano, bajo la
direccion de Jaime Azpilicue-
ta. ;Qué se podran encontrar
los espectadores cuando vayan
a verla, y qué puedes decirles
sin desvelar la trama?

RESPUESTA: Esta es nues-
tra segunda obra de teatro como
productores. José Luis y yo ini-
ciamos nuestra andadura em-
presarial teatral con “Cyrano de
Bergerac “en el 2017, y tras tres
afos de éxito nacional, decidi-
mos involucrarnos en este texto
de Alfredo Cernuda que esta al
nivel de cualquier texto clésico.
Es un texto que trata del amor
ante cualquier condicion sexual,
la ambicion, la religion, el po-
der... a través de los ojos de su
protagonista, el rey Eduardo II.
Una historia veridica dirigida
por Jaime Azpilicueta y con un
reparto espectacular.

PREGUNTA: Se podra
ver Eduardo II Ojos de niebla
si todo esto del Covid-19, lo
permite. Representada por el
resto del territorio nacional.
Porque tristemente, algunas
de las obras teatrales que se
representan en Madrid, nun-
ca llegan a otras provincias o
territorios espaiioles, y es una
verdadera pena. Entiendo que
el factor econémico y lo que
supone mover todo eso, es algo
que muchas productoras no se
pueden permitir.

RESPUESTA: No es que se
podra ver... Es que se esta vien-

do. Arrancamos el proyecto en
pleno confinamiento, y a finales
de agosto estabamos estrenan-
do en Torrevieja. En septiembre
fuimos de las primeras compa-
fiias que levantamos el telon, y
actualmente estamos haciendo
gira por el terreno nacional con
todas las complicaciones que
ello tiene en este momento. Pero
teniamos claro que a pesar de
las dificultades y del poco apo-
yo por parte de las instituciones
publicas a la cultura, de la que a
penas se habla en estas circuns-
tancias adversas, nosotros que-
riamos dar teatro al ptublico que
lo demande y lo necesite.

PREGUNTA: Hara unos
anos, fundasteis una socie-
dad el actor José Luis Gil y
tu, para crear vuestra propia
productora teatral La Nariz de
Cyrano. (En qué aiio la fun-
dasteis, qué nos puedes decir
sobre ese nombre y cual fue el
propésito personal, que os lle-
vo a asociaros para embarca-
ros en tal empresa?

RESPUESTA: Como te de-
cia fue en el 2017, veniamos
de hacer gira con la funcion “Si
la cosa funciona”, dirigida por
Alberto Castrillo-Ferrer, y fue

cuando los tres decidimos for-
mar sociedad para implicarnos
en “Cyrano de Bergerac”. La
idea era poder hacer un texto
que nos apasionara a los tres y
poder llevar a cabo lo que qui-
siéramos. Fue un espectaculo
del que siempre guardaré algo
especial por todo lo que implico.
Para mi, es un antes y un des-
pués en mi vida.

PREGUNTA: Estamos
atravesando momentos muy
dificiles con todo esto del Co-
vid-19, que ha paralizado, ra-
lentizado y destruido, miles de
trabajos y familias. Llevando-
las al borde del precipicio en
lo personal y econdémico. En
la vida de Ana Ruiz y en el
trabajo que realizas, (como
esta afectando esta situacion,
donde segun he leido el sector
cultural ha tenido una pérdida
econémica enorme?

RESPUESTA: Se ve afecta-
do en todas las escalas sociales.
Nosotros lo sufrimos en las res-
tricciones horarias y de aforo en
los teatros y ciudades a las que
vamos. Se caen muchas funcio-
nes y no sabes cuando se van a
volver a recuperar, pero es boni-
to ver como el publico a pesar de
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las adversidades, coge su masca-
rilla y se va al teatro. Me parece
algo muy emocionante.

Personalmente, lo llevo bas-
tante bien. Eso si, con una vida
casi monacal. Nosotros trabaja-
mos sin mascarilla en el escena-
rio y tengo una responsabilidad
con mis compaifieros, con lo que
he reducido mis contactos socia-
les y salgo de casa para lo estric-
tamente esencial. Por eso me in-
digno tanto cuando veo el poco
sentido comun de la gente, que
va con mascarilla y al quitarsela
en una terraza, fumando o en ba-
res, parece que el virus ya no va
con ellos...

PREGUNTA: Entre tus
habilidades, veo que le das al
canto, al claqué y al baile de
salon. ;Qué nos puedes contar
de ellas? ;Quiza son un modo
de escapatoria de la rutina la-
boral diaria, ademas de que te
puedan servir de cara a futu-
ros papeles que te ofrezcan?

RESPUESTA: Ahora escapa-
toria hay poca, porque estamos
en un momento diferente. Pero
la basica es para mi una compa-
flera de viaje y cantar me hace
expresar mi estado de animo sin
ningin fin. Algo que hecho de
menos en esta etapa de la vida es
bailar... creo que es de las pri-
meras cosas que retomaré cuan-
do todo esto pase.

PREGUNTA: Tengo lei-
do por las redes sociales, que
haces unas tortillas de pata-
ta espléndidas y riquisimas.
,Qué secreto tienen, para que
te salgan tan increibles? Aho-
ra disculpa mi atrevimiento,
pero, ;tendré la oportunidad
de probarlas algun afio que te
dejes caer por tierras vascas?

RESPUESTA: He de reco-
nocer que la cocina no me gusta
NADA, prefiero antes comérme-
lo, pero aquello con lo que me
pongo, me sale muy bien. Y la
tortilla es uno de ellos, sin secre-
to alguno... Prefiero disfrutar de
los manjares de la comida vasca
cuando vaya...

PREGUNTA: Para termi-
nar, /existe alguna pregunta

que te hubiera gustado res-

ponder, y que no has tenido la

oportunidad de hacerlo?
RESPUESTA: La verdad es

que no.

Sin mas, quiero agradecerte
de corazon el permitirme entre-
vistarte para el Granada Costa
Nacional, y con esto poder darte
a conocer un poco mas, y ayu-
daros a José Luis Gil y a ti, con
vuestra productora La Nariz de
Cyrano y con Eduardo I1 Ojos de
niebla. Que recomiendo a todo
el que pueda que vaya a verla,
sin falta.

Esperando tengas a bien el
responder a unas preguntas tipo
test, que nos ayudaran a cono-
cer un poco mejor a Ana Ruiz.
Quiero desearte mucha mierda,
durante la gira teatral en la que
estais inmensos.

iMuchas gracias y abrazos!

PREGUNTAS TIPO TEST:

,Un personaje historico? Jesus
de Nazaret.

(Una época? Lo anos 50.

,Un pintor? Bartolomé Esta-
ban Murillo y un contemporaneo,
Antonio Lopez.

JUn escultor? Miguel Angel
Buonarroti.

,Un escritor? Khaled Hosseini.

,Un poeta? Pedro Salinas.

;Un libro? El amor en los tiem-
pos del colera.

(Una pelicula?
fue de Baby Jane”.

;,Un director de cine, teatro o
television? Francis Ford Coppola.

Un actor? Paul Newman.

(Una actriz? Bette Davis.

;Un  compositor?  Frédéric
Chopin.

;Un cantante? Frank Sinatra.
,Un musico? Juan Antonio Sima-
1To.

(Una flor? La margarita.

. Un animal? EI gato.

(Una estacion del afio? El verano.

,Un lugar donde residir? Donde
sea feliz.

,Un lugar que te gustaria visitar
antes de morir? jjjComo elegir uno
con todo lo que hay en el mundo!!!
,Un color? Dependiendo del dia...

“Quée
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1 sol entra por la ventana,

su luz cegadora inunda la

estancia con la voluntad de
instalarse de por vida, aunque sabe
que los minutos restan su luminosi-
dad en cuanto, el ocaso decida que
es su momento de destronar al astro
rey del dia. Asi como si no pasara
nada, mientras las horas voltean la
esfera del reloj en la decision de ser
mafiana, tarde o noche; de esa sutil
manera, tan inapreciable como el
oxigeno inhalado en la espera de
correr por las venas, tan impercepti-
ble como el aliento en la busqueda
de un lugar donde reposar, tan insig-
nificante como el valor del nombre
y apellidos colgados en la puerta de
entrada, tan inexplicable como un
primer amor que rompe el corazon,
asi tan volatil como el azar...

De esa manera que nunca se
suefia, pues los suefios «suefios
son», y no son mas verdad que la
vida dandose prisa por llegar al
mismo lugar, el espejismo de ilusio-
nes que se rompen tras el cristal am-
bivalente de existir. Los unos y los
otros, los otros y los unos ganan y

pierden seguin la rueda de la fortuna;
los que pueden y quieren; los que no
pueden y quieren; los que pueden y
no quieren.

Los que ordenan y disponen y,
los que con gotas de sudor avivan
sus suefios. TODOS, sin distincion
ni prerrogativas, sin excepcion ni
excusas, TODOS, tu, yo, él..., co-
nocidos y extrafios no podemos en-
gafar ni malversar, ni siquiera
adulterar ni falsear su autoridad.
Proxima como un pensamiento; a
veces repentina como una palabra
equivocada; tragica y horrible como
un adids entre dos que enloquecie-
ron de amor; dulce como un dormir
placentero; prematura e inesperada
como un invierno gélido y ague-
rrido sin otofio de anaranjados y
tostados; lenta y muchas veces
cruel, como un incendio de bosques
infinitos en el horizonte; siempre
desdichada como un error en el cen-
tro de la pupila; siempre triste,
siempre inevitable, siempre dolo-
rosa, siempre honda, inmensa, ex-
trafla, grave, negra muy negra,
vestida de duelo, tefiida de profun-
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didad con un espiritu de serenidad,
—se sabe ganadora—, infinita con
sus reverencias; de sonrisa amarga y
sarcastica; de convicciones absolu-
tas y despoticas; tan aterradora si la
melancolia no inspira mas poesia.
Cercana como un nudo en la gar-
ganta; absurda como una pandemia
que emerge sin mas explicacion —
supervivencia de los mas aptos—;
recurrente como el bucle en una
melena revuelta; soberbia como el
azul zenit techando el Universo de
planetas multiples y galaxias innu-
merables. Legal con certificado de
defuncion; estratega en una partida
de ajedrez con jaque a la reina; irre-
mediable como los vientos que vie-
nen y van cuando menos se
esperan; intransigente como un
juez dictando su sentencia; pa-
ciente como la montafia que no re-
nuncia a ser un pico coronado...

Siempre ella, la que recuerda
que la vida es un accesorio de
ella, un complemento casi siem-
pre de attrezzo.

Ella, la MUERTE, la razon del
olvido.

(GranadalCostal

e la batalla del Ebro, la

mas importante de la

Guerra Civil Espaiiola,
nos han contado algunos autores
con honrosas excepciones, una
version un tanto falseada que, por
misteriosas razones, ha encon-
trado sin embargo cierta acepta-
cion entre los historiadores,
incluidos los de talante liberal.

De acuerdo con la citada ver-
sion, el denominado “invicto Cau-
dillo” habia alcanzado un éxito tan
sefialado en el Ebro, habria llegado
a producir tal quebranto en las
fuerzas del adversario, sin apenas
desgaste de las fuerzas propias, que
desde ese momento la victoria na-
cional en la guerra quedaria practi-
camente asegurada.

Semejante valoracion se aleja
bastante de la realidad y no re-
siste el mas somero analisis cri-
tico; todo parece indicar, por lo
demas, que fue el propio Caudillo
el que dirigio la operacion falsea-
dora para tratar de ocultar los fa-
llos que exhibio durante el

desarrollo de este famoso y tras-
cendente episodio bélico.

En la ultima decena de julio
del 38, cuando se proponia coro-
nar la ofensiva de Aragon y Le-
vante lanzando un poderoso
ataque que deberia saldarse con
la conquista de Sagunto y Valen-
cia, Franco se habia sentido obli-
gado a abandonar las operaciones
en curso ante la maniobra ini-
ciada el dia 25, en el Ebro, por el
General republicano Vicente
Rojo, quien, aprovechando por
enésima vez los errores cometi-
dos por Franco en la seguridad
estratégica, logro sorprenderle y
arrebatarle la iniciativa y la liber-
tad de accion.

Ejecutando la maniobra noc-
turna concebida, preparada y diri-
gida por Vicente Rojo, los soldados
del ejército del Ebro, mandado por
Modesto, atravesaron el rio, arro-
llaron a los soldados adversarios
que guarnecian las posiciones de la
margen derecha y terminaron esta-
bleciendo una cabeza de puente en

una zona muy favorable para la ac-
cion defensiva.

Se trataba de una maniobra
brillante, fue estudiada durante
afos en los centros militares de
la extinta Unidén Soviética y
desde luego, extraordinaria-
mente arriesgada, pues el ene-
migo podria sacar partido de
ciertas ventajas, pero cabe pun-
tualizar que el General republi-
cano opto por llevarla a cabo tras
haber observado a lo largo de la
contienda la tendencia mostrada
por el Caudillo de intentar recu-
perar, a toda costa, ¢l terreno
perdido, por exclusivas razones
de prestigio.

Franco acudi6 a la cita de
Rojo en el Ebro y siguiendo su
costumbre, se empefid en re-
conquistar el terreno ocupado
por los republicanos, cayendo
en un clamoroso fallo, como re-
saltdé Manuel Tagiieiia, jefe de
uno de los dos cuerpos de ejér-
cito que cruzaron el rio. A tra-
vés de este acertado comentario;

“una vez que cruzamos el rio y
conquistamos la cabeza de
puente, estdbamos ya amarra-
dos a nuestras posiciones”.

Lo mas sencillo para nues-
tros adversarios hubiera sido de-
jarnos alli y dirigir su atencion
principal a la direccion Lérida —
Barcelona, sin dejar de presio-
narnos, para dejarnos inmoviles
y no dejarnos sacar reservas.

El camino para la ocupacion
de Catalufia estaba libre y el
ejército del Ebro, si no se reple-
gaba rapidamente, hubiera ter-
minado cercado y cautivo.

Los propios generales y ase-
sores del Caudillo, especialmente
Alfredo Kindelan, abundaron en
estas consideraciones de Ta-
giiena, advirtiendo a su jefe que
la cabeza de puente republicana
no constituia, verdaderamente,
amenaza alguna y que, tras fijar
a las fuerzas que la guarnecian,
que representaban, por cierto, la
flor y nata del ejército republi-
cano, se debia aprovechar que el

EL EBRO, LA BATALLA MAS DURADERA DEL
CONFLICTO CIVIL: JULIO DE 1938.
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camino hacia Barcelona se ha-
llaba expedito para progresar en
esa direccion.

Ocupar la citada ciudad y ce-
rrar la frontera de la republica con
Francia. Hubo, por otra parte, ase-
sores que recomendaron a Franco,
sencillamente, fijar a los republi-
canos en el Ebro y proseguir las
operaciones en levante; opcidn,
quiza, menos ambiciosa que la an-
terior, pero igualmente valida.

Sin embargo y cumpliendo las
previsiones del mando republi-
cano, Franco se propuso por en-
cima de todo recuperar el terreno
perdido para salvaguardar su pres-
tigio y se empefd en una intermi-
nable serie de ataques frontales
que terminarian acarreando un
severo desgaste en la lucha por
desalojar a los combatientes repu-
blicanos de sus ventajosas posi-
ciones defensoras.

Casi cuatro meses tardaria el
Caudillo en reconquistar el territo-
rio ocupado por los republicanos
en un solo dia.
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TODO LO QUE CABE EN UNA VERDAD
DE MANUEL SALCEDO GALVEZ

anuel Salcedo tiene “eso” que
tiene que tener un escritor. Y
esto no es algo nuevo para mi.

No, lo sé desde hace ya mucho tiempo.
Todos los meses leo al completo el perid-
dico Granada Costa, del cual Manuel es
asiduo colaborador (de hecho, muchos de
los textos de este libro ya se han podido
leer en Granada Costa). La cuestion es que
de entre muchos, muy pocos consiguen
mantenerse narrativamente inspirados a lo
largo de tantos meses (y afios). Algunos
consiguen tener el impacto, otros una
buena idea primitiva, pero casi ninguno
tiene ambas cosas en tan buena comunion
como el propio Manuel.

A eso me refiero con “eso”. Es lo que
tiene un escritor que sabe medir la cantidad
y calidad de las palabras, sabe tener el im-
pacto cuando ha de tenerlo y, sobre todo, el
lector tiene que recordar el texto después de
leerlo. No son pocos los articulos de Ma-
nuel sobre los que me he quedado pensando
varias semanas tras leerlos, reflexionando
acerca de los personajes, de sus actitudes,
de que, aunque sean algunos relatos pura-
mente ficticios, la humanidad que despren-
den incluso asusta. Acongoja saber que,
aunque seas plenamente consciente de
cierta situacion, hasta que no te la desmenu-
zan con precision quirargica, como hace
Manuel, vas a ser incapaz de abrir los o0jos.
Con muchos de estos relatos me he emocio-
nado y con otros he sentido la imperiosa
necesidad de arreglar cualquier nimio pro-
blema que tuviera con un ser querido.

(Por qué? Pues porque nos vamos a
morir. Manuel nos recuerda este hecho con
sutileza y maestria, y nos hace preguntar-
nos a nosotros mismos, lo cual ya es un
éxito, ¢ vale la pena sufrir, ser rencorosos o

amargarse por cosas que no tienen solu-
cion? Evidentemente no, pero que nadie
diga que cada dia de su vida recuerda esto
sin que se lo digan, y que cuando se lo
dicen directamente lo acepta de buena
gana. Pero si que entendemos y extrapola-
mos la vida de los demas en la nuestra, y
ahi es cuando reflexionamos, gracias a es-
critos como los de Manuel.

Me gustaria resaltar también el gran tra-
bajo de concienciacion que desarrolla Ma-
nuel acerca de las enfermedades mentales.
Escritos sobre el Alzhéimer o problemas
psicologicos provocados por traumas en la
nifiez, son algunos de los ejemplos que se
encuentran en este libro y que creo que nos
ayudan a empatizar con las personas que
sufren estos percances. No sélo desde un
punto de vista triste (es inevitable compade-
cerse), sino desde un punto de vista empa-
tico y colaborativo.

En definitiva, esta serie de escritos aqui
planteados tienen que ser disfrutados y medi-
tados con tiempo y hay que dejarlos reposar
en el fuero interno. El valor de cada parrafo
expresado equivale a tres novelas en cuanto a
influencia en el lector, por lo que recomiendo
una lectura pausada del libro, y, si puede ser,
dedicar cinco minutos después de la lectura de
cada texto a reflexionar sobre la extrapolacion
de lo leido en nuestras vidas. Como decia, este
es el gran valor de Manuel, escribir sobre la
vida y dar lecciones, pero siempre sin petulan-
cia, sin un dedo acusador... Soélo dejando la
pregunta, y el peso de la respuesta, sobre no-
sotros mismos.

Carlos Alvaro Segura Venegas
Vicepresidente del Proyecto de Cultura
Granada Costa

Editorial
G trranada Costa

X Loli Benitez Molina

», Mélaga

I Escritora y Diplomada en
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ay un lugar que resplan-
dece en el planeta. Es
punto de reunién, mas

bien de unidn de poetas.

Con el alma de los rapsodas
desaparecidos otros poetas reci-
tan, con placer, con serenidad y
con brillantez lo que en el alma
sienten: un palpitar de suefios,
de dulces encuentros, de deseos
aun en vuelo... Esas voces uni-
das, abrazadas, dan energia y
valor al destino incierto de cada
uno de ellos.

Ese lugar existe, es real, yo
he estado en ¢él. Es la cafeteria

“El1 Azul Café”. En ella, la unién
de todos se hace universal, libre
de mascaras y ataduras. Entrar
alli es como adentrarse en el
cielo al son de una musica de
fondo tenue, compuesta por
compositores clasicos de antafio.
El tiempo queda suspendido, no
transita en esos momentos de
dicha, sino que, simplemente,
late en ritmo sinusal.

Dicho establecimiento esta ex-
quisitamente decorado en tonos
blanco y azul, de todas las gamas,
haciendo honor a su nombre. Y de
repente, un tono alegre, que engran-

dece su destello. Cada vez que tras-
paso su umbral siento que alli se
halla el oasis de paz y serenidad que
tanto anhelo. Aquel pulcro colorido,
junto a la amabilidad de su duefia, le
hacen al visitante desear volver aun
antes de haberse marchado. Eso no
es todo. La musica de Richard Wag-
ner: “La cabalgata de las Valquirias”
se alterna con los tangos de Gardel
o el “Azucar” de Celia Cruz, pero,
como ya menciongé, a unos estudia-
dos decibelios que nos hacen alcan-
zar el éxtasis. Nostalgia, amor a la
poesia y felices momentos se fun-
den en el ambiente.

Para completar tan sublime
sutileza no podia faltar el arte
en sus impolutas paredes: her-
mosas pinturas de Sisley, Emil
Nolde, Vermeer o los paisajes
de Van Gogh junto a la pintura
victoriana del holandés
Lawrence Alma-Tadema, pre-
cioso lienzo el de “Las rosas de
Heliogabalo”, emperador ro-
mano de la dinastia Severa, que
reind del ano 218 al 222 d. C.,
personaje este conocido por sus
excesos. Heliogabalo mandoé
arrojar por sorpresa tal cantidad
de pétalos de rosas y violetas

LUGAR DE ENCUENTRO DE POETAS

sobre sus invitados a una de sus
fiestas, que la velada apacible
de la Antigua Roma se trans-
formé en tragedia debido a que
algunos de ellos murieron asfi-
xiados. Ese preciso instante en
el que ocurrio tal peripecia es el
que el pintor plasmo, con suma
maestria, sobre un lienzo de 214
cm por 132 cm.

Tan magnifica cafeteria es
un lugar totalmente apropiado,
por sus singulares caracteristi-
cas arquitectonicas, pictoricas y
de placidez para los inolvida-
bles encuentros de poetas.
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Antonio Quero Matas

uando se es todavia

joven, los entierros son

algo que, aun cuando
causan cierto pesar, se hacen efi-
meros (salvo que se trate de un
familiar cercano o querido, cuya
ida nos fragmente el alma).

Pero luego, con el paso de los
afios, asistir al sepelio de los ami-
gos o familiares, se te hace cada
vez mas palpablemente doloroso.

Oimos decir a los mayores, en
mas de una ocasion y en ciertas
etapas de la vida, que poco a poco
se van quedando sin sus seres mas
cercanos y queridos, sin sus ami-
gos, y ello nos suena un tanto raro,
sencillamente apenas llegamos a
pensar que pueda pasarnos a noso-
tros algo asi. Pero la muerte, va
podando inexorablemente el arbol
de los encuentros que hemos te-
nido. Ese transito certero e inelu-
dible, que nos predispone para una
nueva etapa, nos va cada vez es-
trechando mas el cerco.

De repente, una mafiana cual-
quiera, sin esperarlo, recibes una
llamada para decirte que deberias
ponerte en camino de inmediato y
que la cosa pinta seria. Entonces
llegas, y de subito, alguien que ha

formado parte de tu vida cotidiana,
alguien con quien tan solo ayer, sin
ir mas lejos, compartias un café o
unas palabras breves al teléfono, es
ahora un rictus silencioso, una gran
masa de piel que comienza a acar-
tonarse y que, decididamente, se ha
ido a otra dimension, dejando un
hueco en esta.

Me paso6 hace tiempo con mi
suegra, una mujer que todavia po-
dria estar entre nosotros, dado que
no era tan mayor, pero a la que, sin
embargo, la suma de muchas cir-
cunstancias desagradables, acon-
tecidas en su entorno, sumado a
una pertinaz obstinacion propia,
hicieron que acabara su trayecto
antes de tiempo. O tal vez no.
(Quién sabe?

Lo cierto es que de nuevo la
sombra vuelve a cernirse, el aleteo
de aquella que vendra por nosotros
avisando o sin avisar, se agiganta y
comienzas, cual un escaner de la
memoria, a revisar tramo a tramo
los episodios pasados.

También se fueron mis abue-
los, lentamente, de uno en uno. Al
primero se lo llevd una cirrosis
galopante que le trajo el gusto
abundante y nunca suficiente, por

la bebida, matizado sin duda por
una frustracién constante y un
desencanto mortal en el terreno
afectivo, que le galopo durante
afios por la sangre.

Le siguié mi tio-abuelo, he-
rido desde joven por una atrofia
de columna, que le llevaria inevi-
tablemente a sufrir indecibles do-
lores mientras se iba encorvando,
y que llegd a no poder apenas
sostener cosas con las manos.

Mi otro abuelo se iria algo mas
tarde, aquejado de profundos do-
lores ocasionados por un cancer
en sus partes, proferia a menudo
quejas y gritos desgarradores.

Luego serian mis abuelas, la
primera murié en paz, tras una
larga estancia en la cama, donde
a veces no te reconocia, pues
también acusaba demencia senil.

Y la segunda, seria simple-
mente el azlicar, que no probable-
mente los afios, quien acabd con
ella. Dicen que se fue con una
sonrisa en los labios. Yo no llega-
ria a verla y por motivos que no
viene al caso contar no estuve en
su sepelio.

Mi padre también se fue, no
muy mayor, lleno de obsesiones y

sin duda fulminado por su aficion
a la bebida y su mala cabeza.

Mi madre se iria algunos
afos mas tarde, la hepatitis C,
que le contrajeron en un parto,
durante una trasfusion de sangre
en un tiempo en que no se anali-
zaban las donaciones, se la lle-
varia justo cuando todos
hubiéramos querido que siguiera
con nosotros, porque era bas-
tante joven.

Todos ellos, ademéas de unos
tios-abuelos, Pepe y Antonio,
fuertes como robles y para noso-
tros seres legendarios, han ido
componiendo el desfile, inevita-
ble en el transcurrir de la vida, de
las personas que fueron diciendo
adiés. Al menos y momentanea-
mente, a esta existencia, que se-
pamos, existencia a la que no
siempre estamos lo suficiente-
mente agradecidos.

En fin, todo esto, que tuvo
como consecuencia el ver como
iban desapareciendo seres de
nuestro mas inmediato entorno,
y que nos dejara con la pregunta
en los labios de ;qué hay des-
pués de la vida? Nos deja, una
vez superado el dolor a la pér-

ANALIZANDO LOS ADIOSES

dida, continuando el camino,
confiando por supuesto, que la
muerte sea benévola y nos deje
el tiempo suficiente para orde-
nar cuantas mas cosas nos sean
posibles, para que asi podamos
partir con la tranquilidad de
haber concluido plenamente
nuestra vida, y no nos quede
resquemores al despedirnos.

En cuanto a si hay vida des-
pués de la muerte, particular-
mente creo que no hay muerte
como tal, sino cambio de estado,
situacidn, lugar, cuerpo... Se
cambia a otra forma de ser o de
estar, en los modos muy diversos
de vida en que la energia se ma-
nifiesta en su constante flujo pe-
regrino, siempre en expansion y
siempre en signo evolutivo. Y no
lo creo solo porque mi intuicion
lo sefiala como valido, sino tam-
bién porque los que se fueron no
hacen sino confirmarme, con
mas fuerza cada vez y con mayor
claridad si cabe, que en realidad
nadie se va, que se pasa a estar
en clave, una clave que debemos
descifrar, acercandonos, cada
vez mas, al centro del grandioso
misterio que es la vida.

Mari Angels Molpeceres
% Lleida
N

MIS VIAJES MUSICALES
PRAGA

ertramka es una entrafiable

mansion Praguense, vincu-

lada para siempre con el
nombre de Mozart. Segtn los anti-
guos grabados, dicha Mansidn se
encontraba en medio de vinedos
Hasta la puerta principal se accede
por un paseo bordeado de castafios.
La Mansién fue construida a co-
mienzos del siglo XVIII. Lleva el
nombre de uno de sus propietarios,
Frant de Bertram. En 1784, Josefina
Duskova, célebre cantante de dpera
adquirié la Mansion. En los afios
1787 y 1791 W. A. Mozart se hos-
pedd en casa de los esposos Dusek y
entre otras composiciones, escribio
aqui la Obertura de Don Giovanni.
En la Bertranka rememora a Mozart
y en su jardin, cuando el tiempo lo
permite se organizan Conciertos.

En la esquina de la calle Maisebon
junto a la entrada del guetto en la casa n°
5 encontramos el busto de Franz Kaffka.

Uno de los monumentos mas em-
blematicos es el reloj del Ajuntamiento

construido en 1410. La figurita de los
Apodstoles que marca las 24 horas del
dia fue incorporada en el siglo XVII.

También es popularisima La Casa
Danzante construida entre 1994 y
1996. Se llama asi en honor de Ginger
Rogers y Fred Astaire. La cupula de
tubos de metal recubiertos de una fina
tela inoxidable representa la cabeza de
Medusa. El autor de la obra artistica es
el arquitecto F. O. Gehry.

El Teatro Nacional tiene para La
Nacion Checa un significado muy es-
pecial. A mediados del siglo XVIII,
Praga no tenia una escena de teatro en
la que se hablara exclusivamente el
checo. Este idioma se escuchaba en
algunos teatros solo ocasionalmente.
En 1868 se colocod solemnemente la
primera piedra del edificio segun los
planos del arquitecto Josef Kitek - En
1881 y cuando estaba acabado un in-
cendio lo destruy6. Organizaron una
colecta y el edificio fue terminado
segun los planos del arquitecto Josef
Schuld en 1883.

Otro Teatro el de los Estamentos
de estilo clasicista fue construido
segun el estilo de la época, entre
1781 y 1783 seglin proyecto de A.
Haffenecker y financiado por el
noble F.A. Nostic. Enero de 1787, un
publico entusiasta aclamo6 la repre-

sentacion de “Las Bodas de Figaro”

y en octubre del mismo afo se es-
tren6 la Opera “Don Giovanni” bajo
la batuta del compositor Mozart. En
1791 tuvo lugar otro estreno solemne
de la Opera del mismo autor Mozart
“La clemencia de Tito” para celebrar

la coronacion del Emperador |

Leopoldo II, Rey de Bohemia. En
1834 se oyd por primera vez, desde
el escenario del Teatro de los Esta-
dos, la cancién “Donde estd mi Pa-
tria” que se convertiria
posteriormente en el himno nacional
checo. Como podéis ver Praga es
una maravilla en todos los concep-
tos. Hay tantas cosas bonitas que no
acabaria nunca. Espero que os haya
gustado. Un abrazo.
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loria de Malaga, estrella

de la cancién espaiiola,

con una extensa trayec-
toria artistica, en Espafia y, fuera
de nuestras fronteras.

En su haber cuenta con una
amplia discografica, Gloria de
Malaga, es también autora de sus
letras y, de su musica, posee una
de las mejoras voces del pano-
rama artistico espafol, clla es
creadora de algunas de las cancio-
nes de los programas de Televi-
sion donde ella ha actuado.

Investigadora e innovadora de
los cantes tradicionales, a los que
ha dotado de su arte y frescura,
una verdadera revolucionaria de
las malaguenas, saetas verdiales y,
tangos de su tierra, Malaga.

Ha llegado a participar de
lleno en principales medios de co-
municacion.

Poseedora de grandes premios,
medallas y distinciones.

"Gloria de Malaga" es una ar-
tista polifacética que ilustra sus
cantes, investigando sus origenes,
siendo, ademas, autora de la
mayor parte de sus letras y, de su
musica; Gloria de Malaga es mag-
nifica en todo lo que hace y, can-
tando su gran voz se convierte en
una gran obra de arte, en el medio
cultural es querida y respetada.

Con un total de 21 discos pu-
blicados, e innumerables actua-
ciones por todo el mundo.
Compartiendo escenarios con Jua-
nito Valderrama, Perlita de
Huelva, Dolores Abril, Paloma
San Basilio, Maria José Santiago,
Manolo Escobar, Chiquetete,
Maria Dolores Pradera... Ha sido
invitada por los distintos espacios
radiofonicos o televisivos de José
Manuel Parada, Carlos Herrera,
Alfredo Amestoy, Laura Valen-
zuela, Rappel y Jorge Lagos, entre
otros. El vicepresidente de la Aca-
demia Malagueiia de las Ciencias
y Humanidades de Santo Tomas,
Diego Ceano Gonzélez.

Esta es una magnifica ocasion
tanto para que sus seguidores
como para nosotros, hoy con
nuestro homenaje, dejamos en
nuestros medios informativos el
testimonio de nuestro afecto pro-
fesional y, personal, asi como la
admiracion que sentimos por ella
y, por su arte.

Gloria, me comentaste no
hace mucho tiempo, que has to-
cado todos los palillos, que nos
puedes contar de tus participa-
ciones en anuncios comerciales
de Television, o de otras entida-
des privadas.
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HOMENAIJE A GLORIA DE MALAGA
AUTORA DE INFINIDAD DE CANCIONES

Querida Clementa como ya te
he comentado, en mi fructifera ca-
rrera artistica he tocado todos los
palillos, asi como los distintos es-
tilos de cante, pero no solo de can-
tes, letras de mi autoria con mi
propia musica, Conferencias,
Giras, Cine, Anuncios, programas
en Television, un sinfin actuacio-
nes por todo el mundo, 47 afios
dan para mucho Clementa.

Ya imagino, tu historia artistica
y personal son impresionantes.

Hoy te voy hablar de una
parte de todos ellos, de todos
seria imposible, eso si de todos
guardo un gran recuerdo, como
th sabes, veras, entre los afios
1992 y, 2005, fui requerida por
casas comerciales para hacer
anuncios, asi como por diferen-
tes programas de Television,
para promocionar distintos pro-
ductos, a los que les compuse
letra y musica, cabe destacar: el
magazin de la mafiana en Televi-
sion que se llamaba Entre Platos
Anda el Juego, alli comparti el
platd con Juanito Navarro Yy,
Simo6n Cabido, un programa que
recuerdo con carifio y afioranza,
lo pasé muy bien con mis com-
pafieros, el trato fue maravilloso,
estaba dirigido por el genial e
inolvidable y, admirado Alfredo
Amestoy, una persona ejemplar
a quien le estaré eternamente
agradecida, me brindé una gran
oportunidad, un gran personaje
muy talentoso y, buena persona,
del que guardo grandes recuer-
dos, es de bien nacido ser agra-
decido, lo aprecio muchisimo.
Todos me atendieron magnifica-
mente bien, este programa me
aporté mucho, por entonces es-
taba comenzando Tele Cinco,
fue un programa, con mucha au-
diencia, a este programa le creé
una letra por sevillanas, mira
comenzaba asi:

Entre platés anda el juego
anda y vete preparando,
apuntate a Tele Cinco,

que el programa esta empezando.

Cogete papel y lapiz,
porque pronto nos daran,
las recetas de cocina,

de un toque muy personal.

Estribillo

En Telecinco con diversion,

aprenderas, hacer platos ex-
quisitos,

desde tu hogar.

Esta es una de las cuatro par-
tes que tiene este anuncio, que
como ya te he dicho, hice su letra
y musica por sevillanas, mira
aqui esta la foto donde anuncia-
ban el Tele programa y, portada
donde se anunciaba este evento.

Gloria, ;te puedes creer
que nosotros vimos este pro-
grama? Eran programas de
gran entretenimiento, lo pasa-
bamos genial, ahora con tanto
debate nos tienen aburridos y
tanta pelicula repetida etc. La
Tele hoy esta de pena, bueno
sigue contandome.

Clementa otros de los progra-
mas que hice se llamaba la Con-
sulta de Rappel, conoces a Rappel.

No, solo por television, pero
su coche Excalibur si, se lo arre-
gl6é mi marido, un poco estrecho
para mi, jajaja, de color blanco y
de época muy bonito y llama-
tivo, también recuerdo este pro-
grama, era muy distraido lo
pasabamos muy bien por sus
predicciones de futuro asi como
por su vestimenta, fue muy rom-
pedor. Bueno, querida amiga,
continuemos con la entrevista.

Este programa se emitia en
Telecinco, era un concurso que
tenia todas las semanas mi admi-
rado y querido amigo Rappel, la
letra que hice a este programa
fue por copla, te voy a decir una
estrofita, que dice asi.

A mitad de la semana,
yo no me pienso perder,
el magnifico programa,
la consulta de Rappel.

Prediciéndole el futuro,

a quien lo quiera saber,
como no me cuesta un duro,
esta noche llamaré.

Estribillo

Mil conjuros y recetas,
la magia vas a aprender,
vive ya la primavera,

de la mano de Rappel.

Era un concurso de preguntas
que si las acertabas te daban di-
nero, programa de mucho éxito el
comienzo de abrir Tele Cinco, esta
letra tiene barias estrofas y estribi-
llos, entre tantas letras creadas por
mi a distintos programas de Tele
Cinco, hice una letra anuncio, al
programa de la noche de los Vit,
dirigida por Emilio Aragon, este
programa se hacia todas las sema-
nas, con gran ¢xito, la letra que yo
le compuse era una coplilla muy

DE PROGRAMAS DE TELEVISION Y PUBLICIDAD

Gloria de Malaga con Jesus Vazquez

graciosa, ;ti recuerdas cuando
Emilio Aragdn hizo la cancion te
Huelen los pies? Emilio cara al
publico es muy gracioso, en el
trato no tanto. Veras yo hice de
esta forma mi coplilla.

Esta es tu pantalla amiga,
Tele Cinco y sus programas,
sobre todo, el de los Vit,

si aciertas las tres enraya,
con humor y simpatia.

Preguntas intencionadas
con canciones y atracciones
todo un seflor programa.

Estribillo

Tiene mucho de especial,
y un toque particular,
con humor y sencillez,
pero tiene un defectillo,
es, que te huelen los pies.

Le gustéo a Emilio Aragén,
que hicieras esta mencién, ima-
gino que si, fue por dar un toque
gracioso, o un homenaje a su
cancion.

Todo lo contrario, fue muy es-
aborio, bueno, ti ya sabes como
son algunos artistas de crecidos,
Clementa si yo te contara, pero lo
dejamos aqui, paz a los hombres
de buena voluntad.

Lo recuerdo, eran progra-
mas divertidos estaban llenos de
encanto. Gloria, qué vivencias
mas bonitas.

Gloria cuenta que me tienes
en ascuas.

Clementa, otro del que guardo
un recuerdo muy especial, fue en
Television Espaiiola, fue una letra
que hice para anunciar, esa Copla
me suena, y dice asi:

Porque esa Copla me suena,
de artista que yo admire,
desde nuestra Juana Reina,
a dofia Concha Piquer.

Tonadillas que se funden,
hechas de fuego y pasion
canciones que lleva el viento
y salen del corazon.

Estribillo

La copla hace caminos,
recorriendo toda Espafia,
canciones que, desde nifia,
llevamos dentro del alma.

Esta letra fue para el programa
de Television Espaiiola, Esa Copla
me suena, tuvo mucho éxito, tam-
bién recuerdo otro programa de
Television Espaiola, se llamaba.
Asi son las cosas, la letra del
anuncio dice asi.

Asi son las cosas

que estan prendidas

en el viento,

vuela a paises lejanos,

de palabras y pensamientos.

Asi son las cosas en esta vida
unas veces dan penas

y otras alegrias,

asi son las cosas

y, asi hay que tomarlas,
llenandolas de amor

y, de esperanza.
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enemos que despe-
—_ I dirnos—dice Irene al

oido de Mister Caf—.
Volveré, te lo prometo. Entonces se
quita la marioneta de las manos y
Mister Caf desaparece.

—Papa, papa ;Comprame esta
marioneta?

—iNi sofarlo, hasta que no trai-
gas mejores notas!

Irene se da la vuelta y guina el
0jo. Mira a ambos lados y com-
prueba que nadie presta atencion,
entonces tira un beso a mister Caf.

Desde aquel dia, Irene ordena su
habitacion, se cepilla los dientes sin
protestar, recoge su mesa de estudio
cuando terminaba de hacer los de-
beres. Empieza a gustarse tal y
coémo es y se lo repite cada dia mi-
randose al espejo.

En el colegio explica a sus
amigos:

—¢Queréis saber lo que es el Co-
mercio Justo?

—Ni lo sé, ni me importa. —dice
Samuel- Me voy a jugar al futbol
que eres una trolera.

—Yo no lo sé, pero me gustaria
saberlo. —comenta Salim un alumno
de Marruecos que es tan travieso
como ella.

—Yo también—dice Corina una
nifia de Ecuador, la mas simpatica
de clase.

—Vamos a la biblioteca y os lo
explico: en el mundo hay mas de
ochocientos millones de personas
que pasan hambre. Muchos viven
con menos de un €uro al dia. Otros
nifios estan todo el dia trabajando y
no pueden ir a la escuela...—les ex-
plica Irene moviendo las manos en
ambas direcciones y dandole a la
voz un aire misterioso. Y ademas he
sabido que hay nifios en China que

trabajan sin descanso todo el dia
para hacer los juguetes que a noso-
tros nos gustan tanto.

—¢Y ti como sabes todo eso? Te
lo estas inventando. —dice Salim.

— Me lo cont6é un amigo en
la Tienda Solidaria de La Casa
Encendida.

—Pues yo el otro dia vi en la
tele el terremoto en Haiti. Mu-
chos nifios se han quedado sin
casas, sin escuelas y sin hospita-
les. —informa Corina.

—ijOh qué pena!, jqué triste! —
comentan todos a la vez.

—¢Esa tienda solidaria de la que
hablas ayuda a los nifios de Haiti?
—pregunta Yung Xiang un alumno
de China.

—Si, claro.

El sabado siguiente vuelven a
ir a la tienda de Comercio Justo.
Los padres de Irene se dirigen a
degustar mermeladas. Cuando la
nifla se pone la marioneta y
mueve los dedos aparece Mister
Caf flexionando ambos brazos
hacia arriba y expulsando un
poco de aire por la boca. En ese
momento se extiende un suave
aroma de café por toda la tienda.

—¢Has hecho las tareas Irene? —
dice Mister Caf.

—Si, todas. También colaboro
con las tareas de casa. Asi me siento
mucho mejor.

—Pues ahora te ensefio la
cancion:

Cataplin, cataplan
me gusta volar
me gusta viajar
lee mi etiqueta y
mi pais conoceras.

Irene es todo oidos e inmediata-

IRENE ELIGE
COMERCIO JUSTO

mente la guarda en los archivos de
su memoria.

—Hoy degustamos mermelada
de mora, pifia, fresa, guayaba y
maracuya...-dice Mister Caf.

—Déjame leer la etiqueta. Aqui
dice que estan hechas a base de
fruta madura y azucar de cana y
que se hacen en la Fundacién Ma-
quita Cushunchic en Ecuador.

Gracias a la cancion magicay a
mister Caf Irene averigua que en la
tienda hay un producto que se
llama quinoa tipica de Ecuador y
de los paises andinos.

—Nunca he oido esta palabra.

—Fue el alimento basico de los
incas. En su lengua significa Ce-
real Madre esta considerado un
grano sagrado.

—¢Pero por qué es tan buena la
quinoa? —pregunta Irene.

—Tiene muchas proteinas, hie-
rro, magnesio y vitaminas C,E,,
B1, B2, B3, acido folico, hidratos
de carbono...

—Parece un alimento muy
completo.

—Si lo es. Lo toman Rafael
Nadal y Casillas. —dice Mister
Caf—. La ensalada de quinoa la
puedes hacer con zanahoria, pe-
pino, tomate, maiz, pepinillo acei-
tunas, lechuga y romero afiadién-
dole un poco de aceite de oliva y
sal. Si te apetece le afiades nueces
y pasas.

Cuando llega la hora de partir
Irene convence a sus padres:

—iMama, mama, papa, papa,
comprad mermelada para el de-
sayuno de guayaba y maracuya!
Estan hechas con frutas maduras
y azucar de cafa. Si compras
quinoa te hago una ensalada ri-
quisima para tu dieta y esta se-

(GranadalCostal

2? Parte

ar a los pequenos Icht
comlos mercados I35

mana te ayudo a preparar el de-
sayuno, me cepillaré muy bien
los dientes y no comeré tantos
dulces, te lo prometo.

-Nos llevamos un bote de
cada sabor y un paquete de qui-
noa—dice la madre que no para de
sorprenderse con el cambio de ac-
titud de su hija.

-Dos paquetes de rooibos con
sabor a canela y otros dos de café
de Colombia—dice el padre-.
Cuando elige el café Irene co-
menta: aqui dice Comercio Justo.
Después su papa lee la etiqueta en
voz alta: Comprando este producto
estas consiguiendo que muchas fa-
milias tengan un salario digno.

A la semana siguiente todos los
amigos de Irene visitan la Tienda
Solidaria con sus padres. Ella les
presenta a Mister Caf que les en-
sefla la cancion mdagica. Primero
les hace prometer que no deben
contar nada a los mayores que no
entienden de fantasia y son poco
amigos de la imaginacion. Ese sera
su pequeio secreto.

Aquel dia todas las familias
salen de la tienda con grandes bol-
sas llenas de chocolates, llaveros,
galletas, té verde, té rojo, café¢ de
Etiopia, anacardos, incienso, arroz,
mermeladas, pastas, cacao...

Salim, Yung Xian, Corina e
Irene... estan muy contentos,
saben que con las compras soli-
darias de aquella semana hay di-
nero suficiente para hacer una
pequeia escuela en Haiti y todo
gracias a ellos.

Al llegar a casa todos los nifios
enseflan a sus padres una receta
que llevaba por titulo: ARROZ A
LA GRIEGA

—ijPapa, papa! Si sigues mis
instrucciones todo te saldra riqui-
simo. En el mundo hay muchas
variedades de arroz procedentes de
China, de India...Ahora, sofrie la
cebolla y el curry. Agrégale al
arroz y espera un rato. Pon sal, un
vasito de vino y doble de agua her-
vida. Después de 13 minutos pue-
des ponerle pasas y nueces. Tapalo
rapido para reposar y ya esta listo
para comer.

Aquel verano Irene convence a
sus padres para ir a unas Vacacio-
nes Solidarias en (Haiti). Toda la
familia colabora con Cross y
Alianza por la solidaridad. Se lo
pasan genial ayudando en las ta-
reas, compartiendo juegos y con-
tando cuentos... Cuando llegan a
Madrid se dan cuenta de que nunca
han sido tan felices. |Y todo gra-
cias a Mister Caf!

1-A buen amigo; buen abrigo.

2- A grandes males , grandes remedios

3- Al pan se arrima el perro.

4- A rio revuelto, ganancia de pescadores.

5- Aprendiz de mucho, maestro de nada.

ESPANOL

6- A abril alabo si no vuelve el rabo.

7- A buenas horas, mangas verdes

8- (A do vas bien?; a do mas se tien.

9- (A on toma? ;quién no se asoma?

10- A arbol caido; todo son piedras.

REFRANES DEL REFRANERO




(GranadalCosta) 31 DEJULIO DE 2021 29

II Campeonato de poesia dedicado al

Patrimonio Artistico y Cultural de Madrid,
en especial a su folclore

Desde el Proyecto Global de Cultura Granada Costa, a través de su Academia de las Ciencias, Bellas Artes y Buenas Letras,
y con motivo de difundir la cultura, se convoca el II Campeonato de poesia dedicado al Patrimonio Artistico y Cultural
de Madrid, en especial a su folclore.

BASES DE LA COMPETICION

1. Podran participar todos los hombres y muje-
res de cualquier nacionalidad que lo deseen, siem-
pre que estén suscritos al Proyecto Global de
Cultura Granada Costa, con un solo poema, escrito
en castellano. La poesia que se recite o declame
tendra que ser de la autoria del participante, con un
maximo de 60 versos. No es obligatorio que la poe-
sia se acoja a métrica, pero tendra que estar dedi-
cada al Patrimonio Artistico y Cultural de Madrid,
en especial a su folclore.

2. Para poder participar tendran que mandar con
anterioridad el poema a través de correo electronico a
la siguiente direccion: fundacion@granadacosta.net.
El plazo de inscripcion termina el 30 de septiembre
de 2021. Tendran que incluir su nombre completo, localidad de origen y teléfono de contacto, con certificado de que el
poema es de su autoria.

3.  Todos los participantes tendran que recitar el poema anteriormente mandado, sin poder efectuar ningun cambio.
4. No es obligatorio participar con ropa tipica de Madrid, pero si tendran puntuacion las personas que porten estas vestimentas.
5. Los premios son los siguientes:

- El primer premiado recibird una copa mas la edicién de un libro de 100 paginas, con una tirada de 100 ejemplares.
- Habra tres finalistas, que recibiran diploma de reconocimiento y compartiran un libro con poemas de los tres,
repartiéndose treinta paginas cada uno y recibiendo treinta ejemplares de regalo.
- Todos los participantes recibiran diploma acreditativo de haber participado en este campeonato.
6.  El Proyecto de Cultura nombrard un jurado de prestigio para evaluar tanto el poema como la interpretacion.
7. Ellugar de celebracion sera la Casa de Granada en Madrid (Calle del Dr Cortezo, 17) el dia 6 de noviembre de 2021.
El acto dara comienzo a las 17 horas, pero los participantes deberan presentarse como minimo con media hora de antelacion.
8.  Finalizado el certamen, se daran a conocer los ganadores ese mismo dia. La entrega del premio se realizard junto a
la concesion de los Premios y Distinciones Granada Costa en un evento separado.
9. El fallo del jurado serd inapelable. El Proyecto de Cul-
tura Granada Costa editara un libro con todos los poemas
que se hayan mandado.
10. Participar en este campeonato conlleva aceptar las
bases del mismo.

Para mas informacion, pueden ponerse en contacto con el
Proyecto de Cultura Granada Costa a través del correo electro-
nico fundacion(@granadacosta.net o el teléfono 958 62 64 73.
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VELOCIDADES

: David Rios Aguilar

ompartiendo tiempo y es-

pacio en el Valle de Lecrin

(Granada), a velocidades
tan dispares.

No se sabe muy bien como,
pero lo cierto es que hasta alli
habia llegado la tortuga mora, a
las inmediaciones del Cortijo de
Marchalejo, en la carretera que
une Otura con La Malaha.

En ese mismo momento, a
unos seiscientos metros aproxima-
damente en linea recta de dicho
lugar, un cernicalo aprovechaba el
tibio sol de la mafiana para acica-
larse el plumaje. Posado sobre la
Cruz de la Atalaya, en los confi-
nes occidentales del macizo de
Sierra Nevada, miraba también
de reojo las vastas llanuras de
Otura y El Padul. Tierras de al-
falfa, cebada y almendros donde
buscar cualquier pequefia lagar-
tija, saltamontes o incauto raton
que "llevarse al pico".

Tras un breve y enérgico ale-
teo, despliega sus cortas al viento
para dar comienzo a una nueva
jornada de caza. Mueve el cerni-
calo incesantemente la cabeza de
un lado a otro, buscando el rumbo
mas adecuado que le guie hacia la
primera presa del dia.

Al oeste, un extrafio y abom-
bado intruso capta su atencion.
Dibujando en el aire una elegante
pirueta de cambio de direccion, la

rapaz sale entonces al encuentro
de aquella inquietante criatura.

Con un firme batir de alas,
pronto alcanza en su vuelo una ve-
locidad de crucero de aproximada-
mente treinta kilometros a la hora.

El esforzado reptil apenas puede
recorrer un kilémetro durante una
hora en lo que pretende ser una
huida entre campos de cultivo y car-
cavas labradas por la erosion

Para tal diferencia de ritmos
entre perseguidor y perseguido,
parece obvio que el momento del
encuentro resulta inminente. La
simple aplicacion de la formula
fisica correspondiente permitira
despejar la incognita "tiempo" de
manera sencilla.

Pero hay otro enfoque del pro-
blema. El que nos proporciono en el
siglo V a.C. el filésofo griego Zendén
de Elea. Trata de demostrar mediante
una serie de paradojas la imposibili-
dad del movimiento desde el punto
de vista racional. La de Aquiles -per-
mitaseme la licencia de haberlo reen-
carnado en cernicalo en este caso
concreto- y la tortuga es una de ellas.

Cuando el cernicalo recorra la
distancia de seiscientos metros
que inicialmente le separa del
quelonio, éste habra avanzado
veinte metros, la treintava parte de
dicha longitud teniendo en cuenta
la relacion de velocidades indi-
cada anteriormente.

Mientras el cernicalo sobrevuela
los veinte metros a los ha quedado
reducida la distancia entre ambos, la
tortuga avanza de nuevo unos se-
senta y seis centimetros. Cubiertos
esos sesenta y siete centimetros, la
separacion serd entonces de unos dos
centimetros, y asi sucesivamente...

Esto ocurre, dice Zendn, por-
que el movimiento como tal no
existe, es simplemente una ilusion
y no una realidad.

Esta teoria la postula huyendo
del menor atisbo de analisis mate-
matico del problema, aunque, sin
proponérselo, su razonamiento su-
pone una primera aproximacion al
céalculo infinitesimal...

Mas alla de las connotaciones
eminentemente filosoficas de la

paradoja, la persistencia y teson
de la tortuga, decidida en su pro-
posito de seguir avanzando a pesar
de sus limitaciones, constituye
todo un ejemplo. La recompensa
de no desistir incluso en condicio-
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o David Rios

nes de clara inferioridad queda, en
situaciones como la descrita, per-
fectamente manifiesta: el peligro
0 amenaza en ciernes, por mucho
que se acerque, jamas alcanzara
su objetivo.

ctualmente consideramos

la cafiavera como planta

invasora, resultado de la
evolucién tan rapida que vivimos
en nuestro mundo. Pues desde que
llegase a Espafia procedente de
Asia hace ya bastantes siglos, esta
planta fue imprescindible para el
modo de vida que entonces tenian
los labradores y su entorno. La ca-
flavera siempre se ha criado y se ha
reproducido en las zonas mas hu-
medas, como las riveras de los ba-
rrancos, y siempre tuvo una gran
utilidad. La canavera es una planta
hueca parecida a la cafavera de
bambu, pero menos fuerte. Llega
a alcanzar los tres metros y medio
e incluso cuatro metros. De nudo
a nudo tiene aproximadamente
entre 20 y 30 centimetros, y es
donde echa la hoja, que suele
medir mas de medio metro y unos
cinco centimetros de grosor. El

EL

grosor de las cafaveras puede os-
cilar entre el centimetro y los dos
centimetros de diametro, depen-
diendo de su calidad.

En las décadas de los sesenta y
setenta, con el boom del turismo a
nivel nacional, nuestras playas, du-
rante los meses de verano (que eran
basicamente julio y agosto), se lle-
naban de chiringuitos, que eran
unas verdaderas casas en toda regla
y estaban hechas al cien por cien de
caflavera limpia (techos, paredes,
separadores, etc.).

También en aquella época,
cuando se hacia una casa, se po-
nian las vigas de madera, utili-
zando la cafavera, o cafiizo, para
después echarle el hormigon o
mezcla y poner el suelo. En las
casas mas refinadas por abajo se
la repellaba con yeso y el caifiizo
se veia totalmente blanqueado
con cal.

CANAVERAL

Para el campo se utilizaban
como varas para varear tantos las
olivas y las almendras, pues
cuando llegan a su madurez y se
secan, tienen una gran resistencia.
Como utensilio de la casa, servian
para forrar las garrafas de cristal,
para hacer cestas de todo tipo y
recoger todo tipo de productos,
bien en el campo bien a la hora de
hacer la compra en el mercado...
Se hacian cestas grandes cilindri-
cas para guardar la ropa, tanto
limpia como sucia. Y es que ain
hoy se conservan cestos de cafa-
vera que tienen hasta cien aflos de
antigiiedad, demostrando la resis-
tencia y flexibilidad de esta planta.

En el campo se utilizaban para
hacer vallas y resguardar los pro-
ductos agricolas del viento y el
frio. En la campafia de la recogida
de las hortalizas, era raro no ver
una choza de cafiavera que sir-

viera al agricultor para resguar-
darse del Sol y del mal tiempo y
por ejemplo como recinto para
envasar los productos.

Con la llegada del verano, se
utilizaban en bastantes parcelas de
secano también para hacer cortijos
de cafiavera y pasar alli la tempo-
rada de calor. También se utiliza-
ban para hacer las espalderas
donde se crian los tomates o las
habichuelas, entre otros.

Por lo tanto, el labrador que
tenia un cafaveral lo cuidaba como
oro en pafio, y en los barrancos
habia que pedir un permiso especial
a las autoridades de la época para
poder cortar las cafiaveras, dado que
estas resguardaban las fincas priva-
das para que con las riadas del in-
vierno no se inundaran. Como
podemos ver en este articulo, esta
manipulacion de la cafiavera gene-
raba una gran mano de obra y de

trabajo, que hoy ya esta en desuso
pues se utilizan mallas de plastico
para cortar el viento, las habitacio-
nes en el campo de hacen de obra
(bien de ladrillo o bloques) y los
cestos o canastos se fabrican tam-
bién de plasticos. En las riberas
de los rios se hacen obras farao-
nicas de muros de cemento y ya
no son necesarios estos cafiavera-
les para resguardarlas.

La sociedad de consumo en que
vivimos nos lleva por un camino
del que resulta dificil desenten-
derse, pero casi con total seguridad
nos acabaremos acordando de este
tipo de productos, tan ecologicos y
productivos, y al echar la vista
atras veremos todo lo que la inme-
diatez ha dejado pasar.

Carlos Alvaro Segura Venegas
Vicepresidente del Proyecto de
Cultura Granada Costa
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migo mio, todavia no

creo que hoy vista de

luto mi alma por usted.
Mi corazén llora rios de sangre al
pensar que jamas le volveré a ver.
(Por qué?, ;por qué usted tuvo
que partir antes que yo? La 1l-
tima vez que nos vimos fue antes
de que empezara este virus. Mi
amigo sufria sus dolores, yo los
mios. Las ganas de hablar no son
muchas, ese monstruo, desgracia-
damente, lo destruia. Fue una pu-
flalada en mi corazon. Amigo, sé
qué es esa maldita enfermedad,
durante dos afios tuve a mi lado a
una persona hasta que llegd su
partida. Es un dolor que sufre la
persona y la familia. Ataca a
todos los presentes.

Usted me dejo lindos y pre-
ciosos recuerdos que juntos
construimos y juntos quedaran
eternamente guardados en esta
nostalgia que hiere el alma. Es-
pero que usted esté en un mejor
lugar y que alla pueda esperar,
pues sé que nos volveremos a
encontrar. Que los angeles cui-
den de usted, le lean poemas y
le recuerden todas aquellas
cosas que hacia junto a su fami-
lia y junto a la gran familia de
Granada Costa que llora su par-
tida. Hasta siempre, amigo mio.
Esté donde usted esté, vaya yo
donde vaya jamas le olvidaré,
jamas pasara un dia que no me
recuerde a usted y nuestra amis-
tad. Usted partid, pero la amis-
tad que un dia nos uni6 vivira
para siempre en mi corazon.
Adios, amigo, esta familia de
Granada Costa, quien perma-
nezca, sufrira por ciertos ami-
gos. A veces, la vida es injusta
de mas, tanto como cuando nos
quita a alguien especial.
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AMIGO, MI ALMA LA VISTO DE
LUTO POR USTED

Que mi querido amigo des-
canse en paz, sentimientos pro-
fundos para su familia y
allegados. Aquellas conversa-
ciones que duraban horas y
horas llegaron al fin, se acabo.
Su abrazo es ahora un fantasma
del pasado. Amigo, usted se fue
y se llevo parte de lo que fui.
Descanse en paz y hasta pronto.
Me gustaria que supiese que
jamas le olvidaré, personas
como usted nunca mueren de
verdad. Mds que un amigo fiel y
verdadero usted siempre fue un
ser humano de corazoén gigante
y nobles actitudes. Tengo un re-
cuerdo que me causa tristeza, el
dia en que nuestro gran amigo y
director don José Segura Haro
puso nuestros posters uno al la
lado del otro, para mi fue todo
un honor. Nos encontramos en
esa sala y tuvimos una pequefia
conversacion.

Te honraré todos los dias de
mi vida. De hecho, solo noso-
tros sabemos lo increible que es
nuestra amistad. Si, lo es, en el
presente, porque una amistad

como la nuestra no puede termi-
nar asi, incluso sin habernos
dicho mucho con palabras por-
que yo no soy de hablar. {No
hay razon! Usted se fue a otro
mundo, pero lo que construimos
tiene mas fuerza y se mantendra
en el tiempo con toda seguri-
dad. Honraré su nombre y se-
guiré a su lado. Me considero
afortunada de haberle conocido.
Tuve su amistad, vivi junto a
usted y junto a nuestra familia
de Granada Costa experiencias
muy gratificantes y, aunque ya
se haya marchado, siempre lo
llevo en mi recuerdo. A su lado,
querido amigo, vivi una de las
mayores aventuras. Y fue junto
a usted y otros que aprendi.
Usted me ensefd el verdadero
valor de la amistad y todos estos
aprendizajes, como perder la
vergiienza. Todavia esta con-
migo hoy desde la distancia, es-
pero que pueda escucharme
desde alli y que sepa todo lo
bueno que ha aportado en mi
vida. Un amigo asi nunca se ol-
vida. Me llevo en la memoria su
carifio, su amistad y su compa-
fierismo y siempre estaré agra-
decida por todo lo que vivimos.
Deseo que esté en paz, que Dios
esté a su lado y que, de alguna
manera, mi fe pueda llevar estas
palabras hasta usted. Siento su
falta todos los dias jHasta siem-
pre, amigo! Conmigo estan los
recuerdos que vivimos en
grupo, aunque con pocas pala-
bras, me confortaran cuando le
extrafie. Hoy me despido de un
gran amigo que acaba de irse.
Todavia no puedo creer que mi
amigo se haya ido. Mi corazon
estd de luto y mi pecho ya re-
bosa nostalgia. Prometo rezar
siempre por usted, amigo, para
que Dios le proteja alla arriba.
Es muy extrafio saber que ma-
flana no podré escuchar su voz,
espero que sepa lo mucho que
significa para mi. Le extrafiare-
mos todos los dias. Adios, buen
amigo y que en paz descanse.
Amigo mio, hoy no hablo de su
esencia mortal que ya no esta
con nosotros, sino de su re-
cuerdo que vive y vivira en mi.
Se marcho y atras dejo este te-
rrible y eterno anhelo.

Todavia me cuesta creer que
todo esto sea cierto, que no vol-
veré a verle nunca mas. Espero
que esté descansando en paz y
esperandonos en la eternidad
con los angeles que le protegen.
Durante algunos afios lo veia

pero no le hablaba, nos saluda-
bamos y ahora lo recuerdo...
(mi partida sera dentro de poco?
iSiempre le recordaré, porque
tengo su nombre grabado en mi
corazon y llevo este luto eterno
por usted, amigo mio! En este
dia quiero recordar a esas per-
sonas increibles que siempre se
quedaron a mi lado incluso des-
pués de que se fueran a otro
mundo. jDescansen en paz, mis
amigos! Este y otros dias espe-
ciales se celebran de otra ma-
nera después de la muerte. No
puede ser lo mismo si no segui-
mos con las mismas personas a
nuestro lado.

\
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Por supuesto que la amistad
contintia, pero de otra manera.
Permanecen los recuerdos que
traen lagrimas a nuestra mirada,
se mantienen las memorias que
nos levantan sonrisas en el ros-
tro y el corazéon. En la vida,
todo lo importante se trans-
forma, pero nunca se pierde. Y
esto se aplica a la amistad y a
todo lo que es real y poderoso.
Extrafo a mis amigos que se
han ido, pero quiero creer que
estan bien. Les dejo un sentido
homenaje y una palabra de afio-
ranza con la promesa de que
algin dia volveremos a estar
juntos. Y luego, en este estado
maravilloso, los abrazos y las
conversaciones volveran a un
ritmo diferente. Daria cualquier
cosa por volver a verlo y darle
un Gltimo abrazo, amigo.

El mundo nos da muchas
sorpresas. Muchos nos hacen
sufrir, traen tristeza y dolor. Su
partida, tan prematura, fue una
de esas impredecibles sorpresas
del destino que se apoderan de
nuestro terreno. Nadie podria
haber imaginado que nos deja-
ria tan pronto, tan abrupta-

mente. Pues usted dejo un gran
vacio en nuestras vidas y en
nuestros corazones. Después de
su partida, nuestras vidas nunca
volveran a ser las mismas.
Siempre estara vivo en nuestros
recuerdos, siempre sera parte de
nuestras vidas en los grandes y
pequefios recuerdos, su amor
por la vida sigue latiendo en
nuestro pecho. Siga su camino
en paz, iluminado por las bendi-
ciones de Dios. Siempre estare-
mos aqui, orando por usted y
enviando nuestras energias po-
sitivas de amor y cuidado. Mi
amigo partid el dia de hoy.

Hoy el mundo ha perdido
parte de su brillo. Hoy el cielo
gand a otro angel. Silencioso en
este mundo, muy educado, inte-
ligente. Hablaba con la mirada,
Dios le dio muchos dones, ade-
mas de su sabiduria y sus letras
fue un gran padre, marido y
cuid6 de su familia. Ahora los
angeles seran sus compaieros
entre las estrellas. En el dia que
Dios le 1llamé ya sabia lo que
habia sufrido, y ahora tendra
descanso en el otro mundo in-
terno, que Dios pueda escuchar
mis palabras. Hoy perdi a un
gran amigo y la afloranza que
dejo siempre me acompafara.
Siempre recordaré el dia en que
tuve que despedirme de una
persona tan especial.

Querido amigo, que esté en
paz y sepa cuanto le extrafiara su
familia. Usted fue un gran amigo
y siempre habra un lugar especial
para usted en el lado izquierdo de
mi pecho. jNunca le olvidaré!
iAdids, mi buen amigo! Que Dios
le dé un buen rincén, con paz y
amor. Yo ya vi ese gran tnel es-
trellado, era muy bonito, pero su-
pongo que no debia ser mi turno
todavia, me enviaron de regreso a
sufrir mas en este mundo. Gra-
cias a Granada Costa, por darme
la oportunidad de haber conocido
a mi gran amigo, nunca olvidaré
los momentos alegres, aunque
ahora sea un momento de dolor,
pues perdi un amigo que no vol-
vera, descanse en paz.

o )

A Carlos Benitez Villodres
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Profesor y Escritor
Almunécar (Granada)

COMPLEIJO: con la presen-

cia del Concejal de Cultura
del Ayuntamiento de Almufécar,
don Alberto Garcia Gilabert, los
integrantes de la Junta Directiva,
asociados y numerosos invitados
especiales, la Asociacion ARTE
SUR — Almufiécar inaugurd su
local artistico excelentemente ubi-
cado en la Plaza de la Constitu-
cion, el sabado 3 de julio. Esta
situado enfrente del edificio del
Ayuntamiento, tiene tres salones
intercomunicados, recepcion y
servicios, mas un patio pintado ar-
tisticamente por los socios al es-
tilo de los patios cordobeses, o sea
fuente, macetas, flores, puertas y
ventanas. El espacio estaba desha-
bitado desde hacia varios anos,
(antiguamente fueron tiendas), y

I NAUGURACION DEL

un grupo de asociados han venido
trabajando desde hace meses con
mucho esfuerzo y buen gusto, es-
tando en la actualidad finamente
restaurado y acogedor.
EXPOSICION “LA ERO-
TICA”: luego del acto protocola-
rio de apertura, se inaugurd la
muestra interprovincial “La Er6-
tica”, organizada y coordinada por
la artista plastica Loli Martin Mo-
rales, quien en su discurso expreso
su agradecimiento a los treinta
expositores locales e invitados es-
peciales de Granada, Malaga y de
Madrid que participaron con sus
variadas y muy interesantes obras.
También hizo uso de la palabra
el Concejal de Cultura Garcia Gi-
labert, quien reconocio los impor-
tantes esfuerzos y realizaciones
que viene desarrollando la asocia-

cion sexitana durante sus seis afios
de vida, que se ha convertido en la
mas destacada institucion de Al-
mufécar en su tipo.

PERFORMANCE ARTIS-
TICO: durante el acto, la polifacé-
tica artista Laura Lopez Zarraga,
ofrecié un original espectaculo
de teatro, canto lirico y poesia
que impactd gratamente a todos
los presentes.

Por su parte, el presidente de la
entidad Paco Ariza Oller, agradecio
la participacion de sus asociados e
invitados de otras provincias, y de-
tallo los planes de funcionamiento
del complejo que cuenta con un
salén permanente para los socios
de ARTE SUR, mas dos grandes
salas para muestras individuales o
grupales de otras ciudades o pro-
vincias de forma temporaria.

(GranadalCostal

ARTE SUR INAUGURA SU
SALON DE EXPOSICIONES

También expreso la intencion de
convertir el edificio en un espa-
cio cultural para la realizacion de
talleres artisticos pictoricos, poé-
ticos, conferencias, teatro, musi-
cales, simposios nacionales e
internacionales, etc.

El local artistico tendrd la
coordinacion general de Juan Ila-
rraz Sarobe, administrador que
programara multiples muestras
pictoricas de importantes artistas
plasticos de diferentes provincias
a lo largo del afio.

&'
Francisco Velasco Rey
Profesor y Escritor
La Herradura-Granada

1 pasado dia de Santa Ana de
E 2021, la poesia cumplié su co-

metido: acercar el sentir del pue-
blo a través de la palabra segun el poeta
organizador Francisco Velasco Rey. Resalto
el inmenso honor y el placer inestimable de
contar con la eminente protagonista y un
referente ineludible en relacion a la cerca-
nia de una poeta contemporanea, de la
poesia actual como en su dia lo fue Mi-
guel Hernandez. Nos comenta que los
que se precian o son conocedores de la
necesidad de mostrar el duende poético
en una época tan carente o indigente de
valores saben muy bien que Magdalena
Sanchez Blesa cumple esa funcién, pues
con una actitud cercana y coloquial llega
al centro de los corazones. Para ello
contaron con la insigne poeta, que en las
redes sociales cuenta con cientos de
miles de seguidores. Segun el poeta y es-
critor Francisco Velasco es una gran y
excepcional poeta y rapsoda, que con-
mueve y agita nuestras entrafas, defen-
diendo a la dignidad de la mujer, de la
familia y a la solidaridad humana. La
presentacion de Magdalena fue a cargo
de la prosista poética Marijose Mufloz,
que destaco por plasmar excelentemente

EXITO ROTUNDO DE LA POESIA
EN EL MAJUELO CON
MAGDALENA SANCHEZ BLESA

sus cualidades. En representacion de la
Asociacion Sociocultural Generacion 20
20 y de su Grupo Poético, dedic6 uno de
sus poemas “Huele a amor” a Magda-
lena, que no dejo a nadie indiferente,
también intervino el benjamin poecta Car-
los Vidal Guerrero con la poesia “Parla-
mento de recién nacido” de su abuelo
José Guerrero, con una gracia y transpa-
rencia que enternecio el ambiente.
Asimismo en la linea habitual de los
recitales poéticos musicales, que en su an-
dadura han pasado poetas de primera talla
o fila como Francisco Domene, Ramoén
Martinez y Fernando de Villena, hay que
mencionar que no son menos importantes
los Cantautores que acompafiaron y canta-
ron en la velada: la famosa Pianista Eloisa
Martin y miembro de la Asociacion, que
cautivé con sus magnificas interpretacio-
nes, y el colaborador cantautor José Anto-
nio Rivas que puso la carne de gallina por
tanto magisterio al unisono con la tematica
social y humanista de la poeta Magdalena.
En definitiva en palabras de Francisco Ve-
lasco, si la presentacion en sociedad del
Grupo Poético “Poetas de Mar de Luna” fue
un éxito de publico y de puesta en escena, la
presentacion y el recital de Magdalena San-

De izda a dcha la cantante Mariana Valero, el escultor y cantautor José Antonio
Rivas, el concejal de cultura Alberto Garcia, el poeta benjamin Carlos Vidal, el
poeta Francisco Velasco, la prosista Marijose Muifioz, la poeta de honor Magdalena
Sanchez Blesa y la cantante pianista Eloisa Martin.

chez conmovid, como no era de esperar de
otro modo al tratarse de una poética del
Almay de la otredad, que como diria A. Ma-
chado, el amor en la poesia son los otros, los
que llenaron el aforo como nunca otro evento
poético se recuerda en la Comarca Tropical.

Guifo que espera que sirva para que las ins-
tituciones se vuelquen en el apoyo al sentir
de la palabra poética del pueblo y sirva como
referente, con las alturas de miras y reso-
nancia e importancia que se merece la poe-
sia cuando asi lo avala.
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PRESENTACION DEL LIBRO
“NUESTRA AGRICULTURA”

urante los proximos meses la Editorial Granada Club
D Seleccion desarrollard y editard, en colaboracion con

agricultores e instituciones publicas y privadas, su
nueva obra “Nuestra Agricultura. Principal Pilar de Desarrollo,
Fuente de Trabajo y Bienestar”.

Este libro estd basado en un estudio de la agricultura de los
ultimos 60 afios (1960-2021) en el litoral mediterraneo de Al-
meria, Granada y Malaga. Concretamente desde los pueblos de
El Ejido (Almeria) a Torre del Mar (Malaga), y haciendo hin-
capi¢ en los pueblos que comprenden la comarca de la Costa
Tropical de Granada, los cuales son: Lentegi, Otivar, Jete, Al-
mufiécar, Salobrefia, Motril, Los tres Guajares (Fondon, Fara-
guit, y Guajar Alto), Vélez Benaudalla, Molvizar e ftrabo,
unicos pueblos productores del chirimoyo, por el microclima
especial que mantienen.

En el libro apareceran productos que han desaparecido de
nuestra agricultura, como la cafia de azuicar, cereales como el
trigo, la cebada y la avena, productos tipicos del secano como el
almendro. Se hablard de la merma tan considerable que han su-
frido otros frutales, los olivos, el vifiedo, la floricultura... Mere-
cen mencion especial los conocidos como claveles de Motril.

También tendremos muy en cuenta los utensilios de labranza
ya desaparecidos como la trilla de la cebada o herramientas que
ya practicamente no se usan para la labranza del terreno, como
el almocafre y mancaje, entre muchos otras. La industria que
movia parte de la agricultura de aquella época, como partidoras
de almendras, molinos para los cereales o los propios lagares
para la pisa del vino.

En labranza de productos de hortalizas; se desmenuzara el
paso del aire libre al cultivo bajo plasticos o invernaderos. La
incorporacioén de empresas de viveros donde el labrador puede
comprar la planta para la siembra. Produccion intensiva de
todos los cultivos. Se hablara de la incorporacion de nuevos
productos a nuestra agricultura, como el aguacate, el mango, el
nispero, o la propia chirimoya...

Es de gran relevancia el proceso de industrializacion que ha
tenido lugar en la agricultura. Ponemos como ejemplo la gran

enido nemos con Palacio de la Prensa
industria que hoy se mueve a través de la agricultura para la pro-

pia manipulacion de los productos, como con los tomates cherry. | 4 d d O d
La industria que fabrica toda esa maquinaria de manipulacion es Gran Vla e Ma I'l

muy diversa: equilibrado, lavado, seleccion, embalaje, etc.

Nuestros productos hoy ya no quedan en los mercados cerca- 5 d |\ /I d 2 02 2
nos, sino que se terminan moviendo una cantidad muy elevada e arZO e
de millones de kilos al aflo, transportando productos a toda Es-

pafia y otros paises. ;Qué origina esto? Una fuente de bienestar | ] mismo dia de entrega de Premios del Proyecto
social y un pilar fundamental en el desarrollo de la poblacion.

El objetivo de este libro es recoger la agricultura del pasado Cultural Granada Costa, se pl‘esentaré esta nueva
y la de hoy. Al mismo tlempo, crear un museo dlgl.tal con todos obra dC la E ditorial, que tl ene como Ob_] etiVO
los componentes de este libro, en el que se recojan todos los Ny ]
instrumentos de trabajo antiguos, formas de produccion, tradi- lanzar una vision glObal del paso del tlempo cn

ciones agrarias... Asi como el resultado de los nuevos cambios. 1 d . d 1 t
Este libro se presentard en el Palacio de la Prensa en la Gran climundo agrario dc la costa

i o Editarial
Via de Madrid, en el mes de marzo de 2022. Se realizara un | mediterranea andaluza. ‘t_ : ;._I{mau sl
evento virtual y presencial. - ClrmmiiiE A
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UN SECADERO

Profesor y Escritor
Almufécar (Granada)

LLORONA

° ué oficio mas triste tiene la Dolores! Desde
tiempos ancianos viene llorando a la
muerte. Cada vez que alguien emprendia el

viaje final, alli estaba ella, contratada por unas pesetas
para llorar durante el entierro. Segtin la categoria social
del fallecido y del dinero que recibia, asi era el servicio
que prestaba la plafiidera. Podia ser como un lamento
contenido y sobrio, un llanto intermitente y lugubre o
unos alaridos tétricos que iban creciendo hacia el final
del ritual, poniendo los vellos de punta.

Dolores siempre iba vestida de sombra, escondida bajo
un gran pafuelo de luto. Verla pasar encogia el corazon y
algunos hasta se persignaban. Tenia dos nietitas gemelas
que eran las nifias de sus 0jos, a quienes iba ensefiando
poco a poco el oficio de animadoras mortuorias.

Vivia en un cortijillo del Barranco de las Cabras por
cuyo lado pasaba un riacho que era una gloria, pero que
metia miedo durante las tormentas. Antafio habia sido un
monte de algarrobos y encinas, pero la gente los fue ta-
lando a lo largo de los afios para los ingenios azucareros,
lefia o carbon.

No recuerdo si fue en el sesenta o setenta y uno que
el cielo descargd su estampida de caballos desbocados
sobre el poblado: lluvia torrencial, vientos huracanados,
granizos como naranjas, relampagos y truenos que estre-
mecian la tierra. Parecia que el universo se nos caia en-
cima y volaban los tejados, los cristales se hacian afiicos
y la riada era un toro asesino.

Jamas escuché tantos rezos y rogativas. Cada uno se
protegia como podia y al cabo de tres dias llegd la calma
chicha. Fuimos saliendo de nuestros agujeros y empeza-
mos a valuar los dafios. jPor Dios, qué pena mas grande!

Por la tarde alguien se acordo de la Dolores. Varios
vecinos treparon trabajosamente por la ladera del rio
embravecido en su busqueda. El cortijo era una ruina y
entremedio de los escombros encontramos medio
muerta a la llorona, tapada por una puerta. De sus nietas
no habia ni rastros. Inmediatamente se organizé una
batida hacia abajo del torrente y a las horas encontra-
mos los cuerpecitos de las gemelas, medio ocultas entre
las zarzas y el barro. El regreso traia en vilo la tristeza
mas desoladora.

Al dia siguiente se organiz6 el entierro de las nifas;
Dolores iba detras de los féretros y todos esperabamos
sus gritos desgarrados. En un silencio sepulcral miraba-
mos de reojo a la plafidera; ésta abri6 la boca, infl6 sus
pulmones y salié con fuerza un alarido de silencio. An-
gustiados volvimos a mirar a la abuela, quien de nuevo
quiso liberar sus gritos, pero otra vez el mutismo brotd
de su boca. Uno y otro y otro intento de Dolores por
desatar en vano su dolor. Solo se oia el arrastrar de los
pasos: jShic... shic... shic!

Cuando nos acercabamos al cementerio, alguien
pudo emitir un timido gemido y otros fueron sumandose
y otros y muchos mas, menos Dolores. De sus 0jos secos
no brotd ni una lagrima.

Desde ese dia Dolores jamas volvié a desempefiar su
oficio plafidero.

Francisco Avila Gonzalez
Escultor y escritor
Maracena (Granada)

n 1942 la familia nos habia-

mos venido a vivir a esta casa

nueva de la calle La Ribera.
La casa era escueta, adaptada al tra-
bajo que desempefiaba nuestro padre
por ese tiempo; una casa medio termi-
nar y un portoéon de entrada que com-
partiamos con un carro cargado con
unos cuantos sacos de yeso, del que se
venia vendiendo varias décadas a gra-
nel. Ni en el subconsciente de mi
padre ni en el de todos sus hijos e, in-
cluso, en el de mi madre, estaba en
mente que el futuro de Antonio se iba
a realizar como obrero del Centro de
Fermentacion de Tabacos.

Una manana, como de costumbre,
se levanté temprano, enganchd el
mulo al carro y le dijo a la Nifia, su
mujer, que iba a alargarse al tejar a
por unos cuantos ladrillos, que queria
seguir haciéndole obra a la casa. Al
final, todo quedod en que el carro, ya
viejo, no pudo con la carga y se des-
integro alli mismo, en el tejar; siendo
devorado por las llamas del horno de
ladrillos de Juan de Dios, el tejero.

Este percance del carro, en cierta
manera, fue para mi madre un gran
alivio; ella queria para €l y para todos
nosotros una vida mejor. El carro y la
mula torda nos habian traido nada
mas que problemas y preocupaciones
a la casa, desde que los compro y se
dedicé a vender yeso a granel:

jPara cuatro chapuces de mala
muerte de construccion que se hacen
en el pueblo!—pensaba mi madre—.
De ahora en adelante, ya no ird mas a
por yeso a las yeseras de las Gavias,
por esos caminos tan malos, con una
mula cansada y un carro desvencijado
que, cuando llegaba, venia como un
pordiosero... Ya sin carro y con esa
colocacion tan buena que tiene en la
fabrica, puede que piense en otra cosa
que nos aporte mejores beneficios...

El motivo por el cual mi padre se
decidiera a sembrar tabaco no fue so-
lamente por el hecho de que ya no
contara con carro ni mula para seguir
vendiendo yeso —ni, tampoco, el que
perteneciera a la plantilla de obreros
fijos del Centro de Fermentacion—,
sino por el problema de contar con
cinco hijos en edad de trabajar. A esto
se sumo otro problema: la gran riada
y el consiguiente desbordamiento del
rio Genil en estos aflos cuarenta, que
nos dejo la finca que teniamos, cerca
del paso de este rio, en dos mitades;
los troncos y las piedras se aduefiaron
de toda la cosecha del afio.

No hubo ninguna indemnizacion
ni compensaciéon econdmica por
parte de la Confederacion Hidrau-

EN MI PATIO
LA GRAN RIADA

La gran riada

lica de Aguas del Guadalquivir.
S6lo un comentario infundado en el
«beneficio» de todo lo acumulado
en las fincas a consecuencia de la
riada; otorgando con estos gruesos
palos a todo aquel que habia sufrido
un dafio considerable.

Nuestra finca de doce marjales,
aparte de haberla dividido en dos mi-
tades y enterrarla de piedras, también
habia sido invadida por palos y tron-
cos de todas las variedades de dlamos
—comunes y exoticos— venidos
desde el confin del mundo a instalarse
aqui, en nuestra tierra.

Tanto mis hermanos como yo, es-
tuvimos varios meses sacando piedras
a los cornijales y clasificando los
gruesos palos. En pocos dias, todos
estos palos y troncos en buen uso se
encontraban amontonados por todos
nosotros en medio del patio de nues-
tra casa... La idea que rondaba en la
cabeza de mi padre, de abandonar la
venta del yeso y sembrar tabaco, se
pronostico; utilizando toda esta jerga
de palos gruesos en construir, en el
patio de la casa, unas naves destina-
das a secaderos para cultivar tabaco.

La construccion de estos secade-
ros nos redujo la vivienda en un cin-
cuenta por ciento, tanto en espacio
como en proporcion de sol. Pero nos
daba la ventaja de contar con un sitio
adecuado para el secado de este fruto
estrella tan recomendado por los nue-
vos cultivadores. También se tenia la
ventaja de que se trabajaba en familia;
por lo tanto, lo poco o lo mucho de los
beneficios —como decia mi madre—
quedaba de puertas para dentro.

En poco tiempo, todos los herma-
nos nos hicimos especialistas en la
elaboracion de los distintos trabajos a

realizar, tanto en el campo como en el
propio domicilio. Aunque no contaba-
mos con mucho terreno para poner en
practica nuestra habilidad, si contaba-
mos con familiares y parientes que
nos buscaban a jornal para que les
ensefidramos todo lo que habiamos
aprendido sobre el tabaco...

Con el desastre de la riada, el haza
ya no era la misma: la tierra se llend
de arena limosa, de piedras, de hormi-
gas y de lirones. En poco tiempo, el
paisaje que la rodeaba se vio ocupado
por cantidad de hectareas sembradas
de chopos de esta zona proxima al rio
Genil. Nuestra finca quedo cercada de
estos chopos larguiruchos de rapido
crecer, frente al poniente, con un
radio de sombra de treinta metros
donde no entraba el sol de la tarde. A
partir de entonces, todo lo que se cul-
tivaba donde no era calentado lo sufi-
cientemente por el sol, crecia
amarillento y endeble.

Junto al haza del rio, habia un
grupo de secaderos de chamizo que
pertenecian a un cultivador del pueblo
de Purchil, de apellido Molinero. A
este seflor mi padre le contraté unas
diez varas de secadero que correspon-
dian a diez marjales de tabaco; segiin
decia José Molinero, hombre enten-
dido en la materia y de agradable dis-
posicion. En estas diez varas cedidas
por José Molinero, entrd con facili-
dad y holgura todo el tabaco que este
aflo, como primicia y después de la
riada, habiamos tenido sembrado en
el haza del rio. Después, una vez
deshojado y hecho manillas, hacia-
mos los haces y nos lo cargabamos al
hombro hasta Maracena.

Continuara...
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Antonio Cercos Steve
Palma de Mallorca

laro que lo anterior no nos ha de extrafiar, sabien-

do como sabemos, que los cataros no eran cris-

tianos en el sentido estricto que todos conocemos
del término.

Ahora, leamos esto otro en el mismo libro de Am-
belain, Pagina 25, que no tiene desperdicio. Se refiere
a los frailes Copistas que en los monasterios de la Edad
Media “recogieron” y copiaron los manuscritos origina-
les de los autores griegos y latinos. Y, escribe Ambelain,
al referirse a ellos.

Lo que se omite de los originales es toda huella de

Jesus jefe de una faccion politica, faccion que frecuen-

temente, por necesidad vital habia derivado al bando-

lerismo, y cuyos actos, durante mas de treinta afios, no
habian tenido nada de evanggélicos.

Si nos tomamos, tan sélo cinco segundos para analizar
lo anterior, tendremos que admitir, que Jesus comenzd sus
“fechorias” a la tierna edad de tres afios o menos, ya que
si acabamos de leer que practicé el bandolerismo durante
mas de treinta afios y sabemos, o creemos saber, que fue
crucificado cuando tenia treinta y tres, nos sitia, como aca-
bo de decir, con un Jesus facineroso desde su mas tempra-
na edad. ;Quién habria de decirmelo?

Me pregunto: /se puede escribir algo mas evangélico y
ridiculo a la misma vez que esto?

Pero “cosas” como estas, no es lo tinico que nos encon-
tramos en las paginas del libro de Robert Ambelain, como
tendremos ocasion de ver mas adelante.

Y resulta mas que curioso, que mientras en unas pagi-
nas se pone en tela de juicio o se reniega de la crucifixion
de el Salvador, en otras, se aseguran cosas como estas:

Estamos en el afio 52. Hace diecinueve afios que

Jesus ha sido crucificado en Jerusalén, pero como sus

seguidores lo presentan como resucitado, conspirando

contra la pax romana, Suaterio, basandose en los inte-
rrogatorios hechos, imagina que Jesus sigue vivo.

“Sauterio, imagina que Jesus sigue vivo”. ;A donde nos
lleva esto? Treinta y tres mas diecinueve, nos da un total
efectivamente de 52 afios. ;JesUs estaba vivo y lleg6 a los
52 afios? En un principio esto nos puede parecer un dis-
parate, si creemos estar seguros que fue crucificado a los
treinta y tres aflos, pero mas adelante veremos que Ambe-
lain reincide en ello lo que contribuye a que nuestras dudas

NACIMIENTO €
INFANCIA DE JESUS .

sean mayores, por mucho que nos empefiemos en ser fieles
a nuestras creencias. Pero en el transcurso de las paginas
de Ambelain, veremos como la veracidad de la crucifixion
de Jestis es puesta en evidencia, incluso, desmentida, lo
que nos lleva a formular la siguiente pregunta: ;Jesus, fue
crucificado, si 0 no?

Si uno como creyente vive de dudas, lo anterior
contribuye, no a disminuirlas, sino todo lo contrario:
a alimentarlas.

Y que decir de Jests y sus “hermanos”, porque /es
cierto que no fue el Uinico hijo de Maria, y que hubo
mas hermanos, incluso hermanas? A su debido tiempo,
trataré el tema.

Leamos esto en la pagina 38 del libro de Ambelain:

Pronto constataremos que el verdadero padre de Je-
sus no dio a Maria un hijo, sino una pareja de gemelos,
cosa totalmente aberrante si se tratara de una identidad
angélica que hubiera suscitado en el seno de una joven
virgen al unico “Hijo de Dios”.

Mas adelante, en la pagina siguiente (39), Ambelain
escribe:

Y llegamos por fin, a una tltima prueba de la irreali-
dad de la aparicion del angel a Maria, y son los propios
evangelios oficiales los que nos la proporciona.

“Y vinieron su madre y sus hermanos, y los que es-
taban con El le dijeron: “Ahi fuera estan tu madre y tus
hermanos que te buscan”. Y El respondié: ;Quién es mi
madre? ;Quiénes son mis hermanos?”

“La madre y los hermanos de Jests vinieron a en-
contrarle, pero no pudieron acercarsele pues la multitud
le rodeaba”.

Y Jesus dijo: “Mi madre y mis hermanos son los
que escuchan la palabra de Dios y la ponen en practi-
ca”. (Lucas 8§, 19-21)

Antes constataremos en esos dos fragmentos el térmi-
no de hermanos que esta tomado en un sentido absoluta-
mente familiar.

Lo que bien entendido nos confirma, una vez mas, que
Jestis no estaba solo en el ambito familiar respecto a su
madre Maria, sino también, que habia hermanos, y no uno,
como cuando hemos hablado de un hermano gemelo, si no
varios e incluso hermanas.

Continuara...

FRABO: SUS CALLES,

MONUMENTOS'Y PAISAJES

-

Marcelino Arellano Alabarces

Editorial
Girsinsiels Lt Heiaccion
Giranada Costa
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LOS PROVERBIOS DE
ANTONIO CERCOS

Mis proverbios
Con estos proverbios, intento
poner orden, al desorden
que hay en mi cerebro.

Me estas oyendo, pero no me escuchas.
La atraccion a la riqueza corresponde al interés.

Construir una escalera hasta el cielo,

pero con ida y vuelta.

La depresion, a veces,

no es mas que un exceso del pasado.

La atraccion de la inteligencia,

corresponde a la admiracion.

La clave del éxito,

es querer ganar y saber perder.

Un hombre sin herederos,

es como un desierto sin oasis.

Donde todo termina, sobran las alas.

Lo sé, no me amaras cuando esté muerto.
La atraccion del fisico corresponde al deseo.
No lo dudes, los arboles mueren de pie.

La intriga de la vida

es siempre superior a la literatura.

La filosofia tiene que luchar siempre,

contra la estupidez de quienes no la entienden.

Salir del lado oscuro,

es como salir de detras del espejo.

La mentira como costumbre,

es como tomar un café todos los dias.

Dios no tiene por qué hacerse bueno,

dios es bueno por si mismo.

Tratar de escribir las mentiras de la historia,

es cometer una mentira mas.

Prefiero equivocarme por mi mismo, que por encargo.
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José Maria Escribano Mufioz

Hendaya-Francia

ste aflo se conmemora el
500 aniversario, de la
gesta que pudo cambiar el
futuro de Espaiia. Es mucho lo es-
crito sobre las veces que se vendid
al pueblo por intereses particula-
res, pero siempre cobijandose en
ese término tan distinto para unos
y otros, como bandera y patria.
Me vienen a la memoria titu-
los como «El pueblo traicio-
nado», «Pobre Patria» y otros
tantos que no hacen nada mas que
exponer relatos en la mayoria de
las veces ignorados por la amplia
base de la sociedad que conforma
nuestro pueblo. El tema que
ocupa el articulo de hoy, es uno
de esos que deberia estar méas
presente en los planes educativos,
pero que por razones interesadas
se trata muy por encima, casi de
puntillas y es una pena porque
mientras personajes que no mos-
traron valores, ni tan siquiera
amor por su pueblo son idolatra-
dos, otros, los verdaderos héroes,
permanecen en un olvido impro-
pio de los pueblos honrados.
Juan Padilla, Juan Bravo y
Francisco Maldonado, todos ellos
pertenecientes a familias de la
nobleza y por eso es aun mayor
su gesta. Decidieron un dia reve-

larse contra lo que entendieron
una tirania al servicio de intere-
ses extranjeros, dando su vida por
el pueblo que amaban y por el
cual estaban comprometidos.

En este tiempo se pusieron en
evidencia, varios de los males que
han sido constantes hasta nuestros
dias. Por un lado, el sometimiento
de la mujer, siendo apartada por
su padre e hijo, la reina legitima
Juana I de Castilla, una mujer
preparadisima, nada comun en
las mujeres de las casas reales de
su tiempo.

Mientras tanto, el pueblo pa-
sando uno de los peores momen-
tos economicos, sufriendo una
constante presion fiscal, con el fin
de contribuir al sostenimiento de
la maquinaria politica en el ex-
tranjero. Y por otro lado los caci-
ques de siempre, en defensa de sus
intereses, poniendo en practica la
sentencia gongoriana «Ande yo
caliente y riase la gente». La clase
noble en su mayoria, con intereses
principalmente en el mundo rural,
no dudaron en ponerse de lado del
rey a sabiendas de que una vez
aplastada la rebelion, recibirian la
recompensa y asi fue. Mientras los
héroes del Movimiento Comunero
eran ejecutados en Villalar, aque-

Juan Bravo

llos miserables estaban recla-
mando al monarca «qué hay de lo
mio». Es cierto que hoy Toledo,
Salamanca y Segovia, rinden ho-
menaje con sendas estatuas a estos
nobles nunca mejor dicho en sus
respectivas ciudades, pero eso no
es suficiente, ante tanto sacrificio.

Antecedentes:

La Guerra de las Comunidades
de Castilla, en principio se inicid
con dos grandes objetivos a con-
seguir, el primero devolver la au-
tonomia en las actuaciones de
gobierno, ante el férreo control
que ejercian los emisarios extran-
jeros, despegados totalmente del
pueblo y su cultura. De hecho, di-
chos administradores desarrolla-
ban sus cometidos en aleman,
despreciando la lengua del reino
de Castilla. En segundo lugar, los
comuneros pretendian una reorga-
nizacion politica, que diese mayor
protagonismo al pueblo a través
de las Cortes Castellanas.

Al poco tiempo de la llegada
del rey Carlos I, arribada con su
cortejo de aristocratas extranjeros,
comenzaron las primeras discre-
pancias, ante las actuaciones mas
propias de una situacion colonial,
que de un pais libre.

Este malestar fue labrando
poco a poco lo que desembocaria
en 1520 en la sublevacion popular,
tan solo tres afnos después de
haber tomado posesion del trono
Carlos I, que mas tarde seria nom-
brado emperador del Imperio Aus-
tro-Hingaro con el nombre de
Carlos V.

El inicio del Movimiento Co-
munero, tuvo lugar en la ciudad
de Toledo, siguiéndole varias de
las ciudades castellanas, alcan-
zando una buena respuesta por
parte de la poblacion, no asi entre
los terratenientes que veian que
un cambio politico que diese
mayor poder al pueblo, irfa en
contra de sus intereses.

Mientras tanto en Andalucia,
la aun reciente conquistada para
Castilla, las cosas no transcurrian
de mejor manera. El descontento
entre la poblacién, ante la pérdida
de derechos, sumado al galopante
empobrecimiento, debido princi-
palmente al desmantelamiento de
los sistemas de produccion, ahora
en manos de aquellos que contri-
buyeron a la conquista.

Entre los repobladores extran-
jeros, el grado de frustracion era
muy elevado sobre todo porque
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Juan Padilla

lo prometido no se podia llevar a
cabo, sus productos no tenian sa-
lida ante la falta de poder adqui-
sitivo de la poblaciéon, que
impedia la compra de productos
de primera necesidad.

El manifiesto de La Rambla
(Cérdoba), se trata de un mani-
fiesto que varios controladores
politicos de diversas ciudades
de Andalucia firmaron en favor
del rey Carlos I, «expresando
su lealtad».

Debido al control administra-
tivo, que dichos leales ejercian
sobre la poblacién, no era de es-
perar otra respuesta que no fuera
la de subordinacion, sin em-
bargo, entre la poblacion la sim-
patia hacia los comuneros era
vista con un alto grado de espe-
ranza, sobre todo por ver si cam-
biaban las cosas mejorando la
vida de la poblacion.

Juan de Padilla:

Su verdadero nombre, Juan
Lopez de Padilla y Déavalos,
nace en Toledo el 10 de noviem-
bre de 1490, perteneciente a una
familia hidalga toledana, su
padre, Pedro Lopez de Padilla,
Guarda del rey y Regidor de To-
ledo, su madre, Mencia Davalos,
sobrino de Gutierre de Padilla,

Comendador mayor de Cala-
trava, y Diego Lopez de Padilla,
Mariscal de Castilla.

El 18 de agosto de 1511, con-
trae matrimonio con Maria Pa-
checo, hija de Ifiigo Lopez de
Mendoza y Quiflones, primer
Marqués de Mondéjar y segundo
conde de Tendilla. Durante los dos
primeros afos, el matrimonio fijé
su residencia en la villa toledana
de Mascaraque.

El 29 de julio de 1513, tomd6
posesion del cargo de Regidor de
Toledo, cargo al que previamente
habia renunciado su padre en
favor suyo.

A principios de 1520, Carlos I
convoca las Cortes en Santiago de
Compostela, con el afan de esta-
blecer una serie de nuevos im-
puestos, con el fin de satisfacer las
demandas de sus mantenedores
norte-europeos, (en definitiva,
empobrecer ain mas a un pueblo
al borde de la extenuacion).

A principios de abril de 1520,
en la ciudad de Toledo se comenzo
a fraguar lo que mas tarde se co-
noceria como «La Guerra de las
Comunidades». El 25 de junio de
ese mismo afo, Padilla recibe el
encargo de organizar las tropas,
que desde Toledo partirian con di-
reccidén a Segovia, para combatir
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contra Rodrigo Ronquillo que era
el encargado de sitiar la ciudad
tras el asesinato del Procurador
Rodrigo de Tordesillas.

El15 de julio fue nombrado Ca-
pitan General de la Comunidad de
Toledo, teniendo a su cargo la di-
reccion del ejéreito. A las tropas
toledanas se le unieron las sego-
vianas y madrilefas, consiguiendo
que Ronquillo se retirase hasta
Santa Maria de Nieva, alli se unio
a Antonio de Fonseca. Estos dos
capitanes protagonizaron uno de
los mas lamentables hechos de
esta guerra, el incendio de Medina
del Campo el 21 de agosto, arra-
sando la ciudad, pero un grupo de
medinenses lograron salvar las
piezas de artilleria que fueron en-
tregadas tres dias mas tarde a Pa-
dilla y el resto de capitanes.

El Movimiento Comunero, no
solo contaba con la legitimidad
del pueblo, también con aproba-
cion de la reina Juana I de Casti-
lla, como se demuestra en las
reuniones que mantuvo Padilla
con ella el 29 de agosto y 1 de sep-
tiembre en Tordesillas, consi-
guiendo su aprobacion para que la
Santa Junta, conformada por ciu-
dades comuneras reunidas en
Avila el 1 de agosto se trasladase
junto a ella.

Padilla poseia un gran ca-
risma entre la poblacidn, que in-
cluso traté de organizar el
ejercito, cediendo responsabili-
dad en otros mandos, pero el pue-
blo no lo aceptd, revelandose
contra la designacién de Pedro
Laso de la Vega.

La Comunidad de Valladolid
reacciond contra este nombra-
miento, esa misma noche una
multitud sacaron a Padilla de su
casa al grito de jViva Padilla!
iViva Padilla! jPadilla sera nues-
tro General!, con el malestar del
propio Padilla que accedio a que
se formara una comision para diri-
gir el ejercito, si bien la cabeza
rectora de aquel grupo colegiado
fuese el propio Padilla.

Juan Bravo:

Nace en Atienza (Guadalajara)
el ano 1484, perteneciente a la no-
bleza castellana, su padre Gonzalo
Bravo de Lagunas, era alcaide de

la fortaleza. Su madre Maria de
Mendoza, era hija del Conde de
Monteagudo de Mendoza, por lo
cual Juan era primo de Maria Pa-
checo, la esposa de Juan Padilla,
por via paterna era sobrino de
Juan de Ortega Bravo de Lagunas,
obispo de Ciudad Rodrigo, Ca-
lahorra y Coria. Tanto este tio
como su padre, procedian de la
villa de Berlanga de Duero
(Soria), en cuya colegiata se ha-
llan enterrados sus restos.

Francisco Maldonado:

Nace en Salamanca en 1480,
miembro de la aristocracia caste-
llana, es muy poco lo que se sabe
de este personaje, pero por ejem-
plo es conocido como junto a su
primo Pedro Maldonado Pimentel,
ambos universitarios y nietos del
doctor Rodrigo Arias Maldonado,
conocido como Rodrigo Maldo-
nado de Talavera, Catedratico de
la Universidad de Salamanca, este
fue uno de los principales nego-
ciadores en la paz con Portugal.

Desde el principio, Francisco
Maldonado se puso a disposicion
del Movimiento de las Comunida-
des, siendo para entonces regidor
de Salamanca, apoyando la causa
como procurador, asistiendo a la
Junta como capitan del ejército en
Salamanca.

Desde la fortaleza de Toro
(Zamora), parti6 en apoyo de Pa-
dilla y Bravo, participando junto a
ellos en la batalla de Torrelobaton
(Valladolid).

El fin de una ilusién:

El fin llego con la batalla de
Villalar (Valladolid), hoy su nom-
bre completo es Villalar de los Co-
muneros, en recuerdo de estos tres
héroes que dieron su vida por
amor a una tierra mejor.

La derrota en esta batalla, su-
puso la frustracion de todo un pue-
blo que tenia depositadas las
esperanzas de recuperar los desti-
nos del reino, que veian cémo
eran tratados como colonos, por
los dirigentes extranjeros venidos
del norte de Europa.

Esta batalla supuso el punto
final a toda una empresa, que, si
bien al frente estaban nobles cas-
tellanos, contaban con el apoyo de

Francisco Maldonado

todo un pueblo, pueblo por cierto
hambriento y desarmado.

Estos hechos ocurrieron el 23
de abril de 1521, enfrentamiento
que tuvo lugar entre los comune-
ros y las fuerzas realistas.

El ejército de Carlos I, un rey
extranjero, aplasto la insurrec-
cion, que de haber triunfado sin
duda habria cambiado el destino
de Castilla.

Desarrollo de la batalla:

Estaba acuartelado el ejército
comunero, en la ciudad vallisole-
tana de Torrelobatén, tras su toma
en febrero de 1521. Juan Padilla,
junto a sus hombres, esperaban el
momento oportuno para partir
hacia Valladolid o Toro. Mientras
tanto, el ejército del Condestable
al que se le unieron tropas del Al-
mirante y de los sefiores feudales
que temian por la pérdida de sus
privilegios.

El 21 de abril estas tropas se
establecen en Pefiaflor de Hornija,
sumandose a estas las tropas alis-
tadas en el reparto efectuado en el
Ayuntamiento de Burgos.

En las filas comuneras, la
Santa Junta establecida en Valla-
dolid, envi6 a Padilla los refuerzos
solicitados, compuestos por un
contingente de artilleria. Pero el
Regidor Luis Godinez se negd a
ponerse al frente de dicho contin-
gente, puesto que tomd de forma
voluntaria el universitario Diego
Lopez de Zuiiga.

La situacion de los comune-
ros sitiados en Torrelobatédn, se
hacia cada dia mas dificil, por lo
que el universitario Diego, deci-
di6 el 20 de abril, ponerse en
marcha sin esperar a recibir or-
denes de la comunidad.

El 22 de abril los comuneros
efectuaron ejercicios de control
sobre las posiciones enemigas,
sin decidir por el momento aban-
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El martirio

donar Torrelobaton. El 23 de abril
de 1521, de madrugada y ampara-
dos por el manto de una pertinaz
lluvia, el ejéreito comunero deci-
di6 partir hacia la ciudad comu-
nera de Toro. Padilla no
consideraba que este dia fuese
propicio para hacer un desplaza-
miento militar, pero ante la pre-
sion de unos hombres altamente
estresados por los dias de sitio,
asintié en emprender la aventura.

El ejército comunero inici6 el
camino siguiendo el curso del rio
Hornija, dejando a su paso los
pueblos de Villasexmir, San Sal-
vador y Gallegos. Llegando a la
altura de Vega de Valdetronco, la
batalla se palpaba. La lluvia, un
enemigo mas a batir. Padilla busca
un lugar propicio para el enfrenta-
miento, la primera poblacion en la
que penso, por proximidad, fue en
la de Vega de Valdetronco. La si-
guiente ciudad camino de Toro,
era Villalar y aqui fue donde se
desato la batalla, mas concreta-
mente en el Puente de Fierro.

El ejército comunero, en gran
parte falto de una preparacion mi-
litar, ante la superioridad de las
tropas de Carlos V, pretendio lle-
var la batalla al interior del pue-
blo, instalando la artilleria en sus
calles. Pero a sabiendas de lo diez-
mado del ejéreito comunero, la
caballeria realista inicio el ataque
sin esperar a la infanteria del Con-
destable. La batalla se saldo con la
muerte de 1.000 soldados comu-
neros y mas de 6.000 prisioneros.

El 24 de abril los jueces, Cor-
nejo, Salmerén y Alcald, en un
juicio rapido, los hallaron culpa-
bles condenandolos a morir deca-
pitados, siendo confiscados todos
sus bienes. El verdugo que llevo a
cabo la ejecucion, lo hizo con una
gran espada exhibiendo ante los
congregados las cabezas de estos
tres héroes.
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Conclusiones:

Una vez mads la derrota de un
intento por liberar al pueblo, se vio
truncado provocando exilio,
muerte y la pérdida de los mejores.
Muchos fueron los que se exiliaron
en Portugal, pasando por el paso
fronterizo de Fermoselle, mientras
tanto la resistencia se centro en la
ciudad de Toledo, alargando unos
meses mas la lucha. Los actores
principales fueron el obispo Acufia
y Maria Pacheco, con el apoyo de
la poblacion.

Cuando aplicamos la historio-
grafia comparada, vemos coémo
los paises de nuestro entorno,
siempre al margen de intereses
particulares, se posicionaron por
lo que convenia al pueblo, mien-
tras que si observamos el pasado
espafiol, siempre primaron los
intereses particulares de unos
pocos, no reparando en apoyar
férmulas extranjeras.

Es cierto que si visitamos
cada una de las tres capitales de
donde eran originarios estos hé-
roes, encontraremos esculturas y
monumentos que honran su me-
moria, pero en general pienso
que no hemos sido justos, es mas
facil encontrar plazas, avenidas
y otras referencias de sus verdu-
gos que de Padilla, Bravo y Mal-
donado, que dieron su vida por
una tierra mejor.

En los planes de educacion,
cuando se suele reclamar el cono-
cimiento de nuestra historia, he-
chos como el que nos ocupa pasan
casi desapercibidos y cuando nos
acercan a ellos lo suelen hacer de
una forma dulcificada, propia de
la novela, pero no debemos con-
fundir este género con la historia
que es una ciencia, que sobre todo
ayuda a conocer nuestro pasado,
para que podamos aprender de los
errores y sentirnos orgullosos de
los aciertos.
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EL BALCON DE LA REFLEXIONES

ste es un momento histo-

rico inesperado, en el

que la fuerza de una pan-
demia asola la sociedad y planeta
en su conjunto, creciendo en pleno
auge de la globalizacion. Por pri-
mera vez, ha sucedido un hecho el
cual ha causado la union de toda la
poblacién, sin discriminar por
sexo, edad o nacionalidad, sin
tener ningun tipo de prejuicio en la
hora de atacar a las personas y por
primera vez, se podria decir que
esto, ha humanizado mas a las per-
sonas y ha hecho que muchos, re-
cordaran la efimera condicion de
ser humanos y recordar qué es el
que realmente importa, pues habia
sido olvidado.

Fueron muchas las tardes que
todos los ciudadanos salian a sus
balcones de casa para aplaudir a
aquellas personas que se encuen-
tran todavia en primera linea de
batalla contra el coronavirus, tales
como los y las profesionales de la
salud, o quienes a diario se mante-
nian en vida gracias a la cura de
los sanitarios.

Las redes dia a dia se inunda-
ban de noticias y de mensajes de
animos para toda la poblacion,
compartiendo nuestros aplausos a
las familias, profesores, ninos,
profesionales... donde todos jun-
tos, en cuestion de dias y sin aviso
previo, se supieron adaptar a esta
emergencia mundial, aprendiendo
deprisa y sin precedentes a reorga-
nizar su familia, a resignificar es-
pacios de casa y a modificar las
condiciones de trabajo... Han ha-
bido grandes cambios en la socie-
dad, pero algunos de ellos, han
llegado para quedarse, al menos
durante una larga temporada.

Mundialmente esta pandemia
ha causado bastantes discusiones
y guerras innecesarias, hasta el
punto de llegar a tratar las perso-
nas que por desgracia mueren dia
a dia, como un simple nimero sin
importar las familias que se que-
dan detras, llorando las pérdidas

sin poderse despedir. Este afio sera
recordado con horror y tristeza,
pero sobre todo debemos tener en
cuenta a aquellos quienes se han
quedado atras, los cuales no son
una simple cifra que va sumando
dia a dia como si se tratara de un
gota a gota, sino nombres y apelli-
dos que se merecen un respeto,
igual que quienes lo han superado
y han podido volver a sus casas.

Todo ello sirve para recordar-
Nnos que SOMos personas, y que
nuestra condicion también incluye
la pérdida en muchos sentidos, sea
de la vida o de la misma salud,
pues muchos de quienes lo han pa-
sado, han visto repercutida su
salud y tienen que llevar a cabo
una rehabilitacion tanto fisica
como emocional para poderla res-
tablecer. Asi pues, esta pandemia,
ha asolado mundialmente la socie-
dad y se replantea una vez mas el
como tratamos el tema de la enfer-
medad, la muerte, la pérdida y el
luto entre otros, pues actualmente
no se habla ni a los mas jovenes ni
a los adultos.

En este momento, el mundo
mira a su alrededor con precau-
cién y temor, sin saber como sera
la evolucion de este “bicho”, y es
que la vulnerabilidad del ser hu-
mano se ha visto ratificada en
cuestion de semanas y han sido
muchos los ambitos en los cuales
ha afectado, sobre todo en la po-
breza, pues han sido muchas las
personas que debido a esta situa-
cion, se han quedado sin un
puesto de trabajo, con la pérdida
de sus ingresos y sin un presente
ni un futuro. El coronavirus ha
puesto en situacion de jaque a la
salud, la economia global y a
todas las instituciones.

Hay que tener esperanza ante
esta situacion, porque a pesar de
ser conscientes que elementos
como son la pobreza, el hambre, la
mortalidad infantil, la violencia de
género e infantil y otros males de
la humanidad se encuentran en el

alza, hay que impulsar la innova-
cion, las nuevas tecnologias, la
solidaridad internacional, la cien-
cia y la educacion. El mapa mun-
dial actualmente esta lleno de
pequefios puntos que representan
los miles de rebrotes que hay por
todas partes, hay paises, ciudades
o incluso barrios que retroceden
en la desescalada, y es que son
muchos los elementos para tener
en cuenta antes de poder afirmar
que se ha vuelto a la normalidad.

El sentimiento que ha gene-
rado en todos nosotros de manera
indiscutible es de indefension,
pues no tenemos ninguna expe-
riencia previa la cual nos pueda
ayudar para guiarnos hacia un fu-
turo mejor, en el momento de ac-
tuar o de dar esperanzas al ver un
final proximo.

El confinamiento reconfigurd
las vidas de todo el mundo, con la
aparicion de nuevas maneras de
comunicarse (para algunas perso-
nas totalmente desconocidas), de
trabajar y de ensefar. Y es en este
momento donde se han podido ver
muchas de las problematicas
como son la brecha digital en las
escuelas. El teletrabajo tanto de
los maestros como de los alumnos
se iba creando diariamente, por
cuanto no existia una experiencia
anterior que sirviera de base para
nadie, lo cual desembocaba en un
estrés en padres y madres, maes-
tras y alumnas. Asi pues, queda
claro que, frente al curso proximo,
se tienen que solucionar muchos
elementos, pues el que no es facti-
ble para las familias, es el hecho
de hacer teletrabajo y a la vez,
tener que ayudar a sus hijos a
hacer las tareas de la escuela y
todos tengan que estar conectados
en la red o ante una pantalla casi
de manera simultanea.

El estrés que todo ello genero,
no se acabara en el momento en
que los alumnos vuelvan a la es-
cuela, pues primero se tendran que
solucionar muchos elementos

como son la ratio de alumnos/as,
las distancias de seguridad, las
medidas de higiene... a pesar de
que, si por capacidad de adapta-
cién hablamos, los nifios son quie-
nes menos problemas plantean
cuando hay que utilizar las masca-
rillas y de lavarse continuamente
las manos.

Aun asi, hay que continuar ha-
blandoles, explicarles lo que su-
cede, pues también es su realidad,
aunque no les afecte de igual ma-
nera, pero ellos también forman
parte de la sociedad y si realmente
deseamos que lo normalicen, ne-
cesitan entender qué esta pasando.
Solo de este modo, iremos elimi-
nando el miedo que se ha ido esca-
bullendo entre toda la poblacion,
pues lo que no se puede permitir,
es que se continuen ignorando los
derechos de los nifios.

No tendria que ser necesario el
hecho de recordar el valor y la uti-
lidad que tiene la ensefianza,
puesto que no tan solo es un medio
para adquirir conocimientos y ha-
bilidades que nos permiten desa-
rrollarnos como personas y
ciudadanos, sino que la ensefianza,
sirve como sinapsis entre los valo-
res de la sociedad y la mente de
nuestros nifios, los cuales van
dando forma al significado de jus-
ticia, igualdad, derechos, toleran-
cia, respeto, solidaridad y el bien
comun entre otros, aprendizaje el
cual desarrollan viviéndolo.

En este momento de “reactiva-
cién” hay que dar énfasis a otro
elemento, la cultura. Son muchas
las festividades y celebraciones
que se han pospuesto a causa del
confinamiento, pero poco a poco,
hay que volver a activarlo, con
precaucion. Aun asi durante esta
etapa, se han realizado movimien-
tos y celebraciones de otros tipos,
donde el elemento que ha desta-
cado, es la creatividad y la origi-
nalidad, como en el caso de la
accion emprendida por el aula
Hospitalaria Dr. Antoni Cambrodi,
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la cual inicié6 un movimiento el
cual se trataba al enviar dibujos,
poemas, cartas a todos aquellos
quienes se encontraban en el hos-
pital, ya fueran personas ingresa-
das, personal sanitario... y todo
por el simple hecho de intentar
sacar una sonrisa en un tiempo de
mucha tristeza.

Como los Dioses invisibles
por los ojos humanos, el corona-
virus ha ido introduciéndose en la
sociedad para quedarse, y los
efectos que sigue causando, son
demoledores.

Se ha convertido en algo om-
nipresente, del cual todo el mundo
habla en todo momento. ;Pero la
pregunta es, como continuaremos
viviendo y como seremos los seres
humanos después de todo? Esta
claro que el post Covid-19 de-
pende solo de nosotros, de como
escogemos Vvivir, pero cierta-
mente, no tenemos mucha elec-
cion, pues tendremos que saber
convivir con este virus, pero lo
que es aun peor, es que todo indica
que seguiran apareciendo nuevas
pandemias, otras mutaciones. ..

Este hecho hace tiempo que se
esperaba de alguna manera u otra,
numerosos cientificos habian avi-
sado que podria suceder, pues la
manera en la cual vivimos en este
planeta nos ha convertido en las
victimas de esta y otras pandemias
que iran viniendo. Por lo tanto, de
un modo u otro, podriamos in-
cluso decir que el verdadero virus,
SOMOS NOSOtros mismos, 0 mejor
dicho el capitalismo, la globaliza-
cion... todo ello, elementos que
tendriamos que ir cambiando en la
medida que fuera posible.

El efecto que ha causado esta
pandemia ha sido un hecho que
se ha concentrado, pero en el
fondo, el planeta lleva avisando-
nos hace mucho tiempo me-
diante la crisis climatica y los
numerosos desastres naturales,
los cuales a pesar de que se pro-
ducen a un ritmo mas lento, cada
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vez son mas continuos. Y de
hecho con este virus, se ha des-
montado la creencia que los hu-
manos controlamos el mundo.

Solo espero que, a partir de
este hecho, la sociedad se dé
cuenta que hay mundo mas alla de
la humanidad, y que hay otras for-
mas de vida aparte de nuestra es-
pecie, las cuales ni siquiera
podemos percibir con la vista.

Durante el confinamiento creo
que la sociedad ha estado més hu-
mana que nunca, nos hemos rela-
cionado mucho mas y nos hemos
dado cuenta de que las redes so-
ciales, moviles y ordenadores, sir-
ven para comunicarnos, para
conocer a quienes nos rodean,
para poder enterarnos de como
estan aquellos a quien queremos
y no solo como herramientas que
habitualmente son utilizadas
para hacer todo lo contrario, ais-
larnos de la sociedad y de quie-
nes apreciamos.

Nos tenemos que concienciar
que la Covid-19 nos ha ayudado a
reconfigurarnos de la noche a la
mafiana, a hacer unos cambios ra-
dicales nunca vistos anterior-
mente, que a pesar de la distancia
fisica nunca habiamos estado tan
cerca socialmente y por todo esto
y mucho mas, hay que aprender de
todo y hay que entender que de-

pendemos los unos de los otros,
pero también dependemos del
bienestar de la Tierra.

No demasiado lejos de la lle-
gada del coronavirus, en una parte
del mundo los humanos pueden
morir por una mala alimentacion,
mientras que el resto mueren por
falta de alimentacion. Ahora po-
driamos pensar que la pandemia
nos ha igualado a todos de alguna
manera, que la sociedad en con-
junto es igual de fragil frente a la
Covid-19, pero no es asi pues los
factores mas vulnerables como
son los anteriormente menciona-
dos, las personas grandes y quie-
nes sufren otras enfermedades,
son quienes realmente lo estan
viviendo desde un sufrimiento y
una ansiedad que seguramente no
podriamos entender el resto.

Estamos habituados a la apa-
ricion de varios desafios sociales,
econdémicos... Pero ciertamente
somos incapaces de resolver sa-
tisfactoriamente la mayoria de
estos, por ejemplo, no hemos es-
tado a la altura de poder crear un
sistema de salud ptblica mundial
con bastante poder para proteger-
nos de pandemias como la que se
esta viviendo, y es que hasta que
no nos damos cuenta que si un
virus como la Covid-19 se desa-
rrollan o mutan en las poblacio-

nes mas pobres y vulnerables,
también acabaran perjudicadas el
resto de poblaciones, puesto que
nuestra salud y bienestar reside
en cualquier otra especie humana
y en el resto de ecosistemas com-
partidos, por lo tanto hace falta
que se acepte la interdependencia
para entender que cuando se
ayuda a quienes mas lo necesitan
no es un hecho de caridad, sino
una inversion para ayudar a toda
la humanidad.

Creo que es positiva la preo-
cupacion que se vive enfrente
este virus, pero hace falta no olvi-
dar el resto de las muertes cons-
tantes a causa de guerras, falta de
alimentacion, falta de asistencia
sanitaria, contaminacion... no se
tienen que obviar ninguna de
estas causas de mortalidad ni
otras muchas, pues son el motivo
real de preocupacion.

Ciertamente era imposible ac-
tuar con mas antelacion, al menos
no hasta que cambie este etnocen-
trismo que nos hace pensar que
estos hechos tan solo suceden en
lugares lejanos y/o exdticos y que
nuestro sistema sanitario (el euro-
peo) es capaz de hacer frente a
cualquier acontecimiento.

Muchos se han llenado la boca
diciendo que la sociedad cambiaria
a partir de este hecho... Sincera-

{CUANDO?

mente, no es ni serd asi. Desde mi
perspectiva no ha cambiado nada,
tan solo hay que ver que mientras
en el telediario salen pacientes 1lo-
rando por el sufrimiento vivido, los
jovenes siguen pensando tan solo
en salir de fiesta e ir a la playa, y
todo porque este virus, no los
afecta tal como lo hace en la pobla-
cidén mas envejecida.

Como conclusion, creo que real-
mente es necesario construir una
verdadera red global, con una sani-
dad publica por todas partes. Y
nadie dice que sea un trabajo facil el
que nos espera después de todo lo
que se ha vivido, pero se tendria que
intentar llevar a cabo un cambio,
porque creo que tampoco es imposi-
ble una vez se dejen aparte los inte-
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reses politicos, pues es necesaria
una reconciliacion con la natura-
leza, tenemos que reconstruir el pla-
neta conjuntamente, donde nosotros
sirvamos como vinculo de union de
vida y no de destruccion.

Espero que después de esta
crisis sin precedentes, podamos
comprender que la actual des-
igualdad social y ecologica, no es
algo sostenible a largo plazo, y la
verdadera pregunta que nos ten-
driamos que hacer es: en la nueva
normalidad, queremos vivir como
antes, /o hay cosas que tendria-
mos que cambiar?

Anna Masip Sabaté
Master en Pedagogia Hospita-
laria a lo largo de la vida

PADRES ANTE EL ESPEJO: CONSIDERACIONES EN LA
RELACION PADRES E HIJOS

1 afecto es un factor primordial en la vida de las per-

sonas, este ha de sentirse auténtico y no se puede

sustituir por gestos o regalos, es necesario que el
nifo se sienta querido mas alla de las palabras o los besos. Es
necesario crear un clima afectivo y disponer de espacios para
poder compartir experiencias y vivencias.

Es importante la calidad del tiempo que podamos dedicar
a sentir que queremos, nos quieren y sentirnos queridos.

A lo largo de la existencia, los nifios van creciendo y
van aprendiendo, incorporando cuéles son las conductas
aceptables y cuales son las mejorables, lo que esta bien
y lo que podriamos mejorar. Por tanto, los nifios van es-
perando que sus padres, sus profesores... les vayan mar-
cando caminos y les vayan guiando, por supuesto,
cuando algo no esta bien hecho, hemos de corregirlo,
pero siempre con la intencion de mejorar y no para ridi-
culizar al nifo, hacerlo sentir mal, sino, para que utilice
la funcion reflexiva y piense como podria mejorar aque-
l1a situacion.

Los premios y los castigos tan de moda en educacion han
de estar en funcion y se han de aplicar bajo estos referentes.
Si hablamos de premios, hablariamos de un reconocimiento
por una buena actuacion de nuestros hijos, pero no podemos
educar en funcién de ellos y mucho menos, en funcion de
premios materiales.

Un premio es una gratificacion que le podemos otorgar.
Pero no hay mayor premio que:

- Ellos vean que realmente nos interesamos por sus vidas
y que le damos importancia.

- Que crean en las posibilidades que tienen.

- Qu¢ apostamos por sus capacidades para afrontar situa-
ciones.

- Ofrecerles ayuda, apoyo, escucharlos.

- El que vean que cuando se esfuerzan consiguen aquello
que se proponen por méritos propios.

- Que se sientan valorados, reconocidos por sus carac-
teristicas propias, por sus diferencias, delante de sus ami-
gos, familiares...

Estos son los premios que haran que un nifio cambie una
actitud porque se sentira respetado y querido.

La aceptacion de que cada persona es diferente, hemos de
diferenciar el hecho de que no aceptemos algunas de las con-
ductas, con la no aceptacion a la persona. Y en ninglin caso
hacer comparaciones con hermanos o compafieros porque,
lejos de estimular un cambio de conducta, lo que haremos
sera reforzar lo que no es aceptado.

Es importante el poder ayudar a desarrollar sus capacida-
des, habilidades y sus recursos personales para que crezca de
manera armonica y enfrente con autonomia las situaciones y
los conflictos propios de las diversas edades.

En cuanto a las responsabilidades han de ser otorgadas,
adecuadas a la edad y contexto, sin un exceso de exigencia
superior a sus capacidades.

No olvidemos que hemos de darles la oportunidad de
aceptar y desarrollar sus propias iniciativas, y en el caso de
que estas no sean aceptadas, les razonaremos los motivos.

A veces los padres, se preguntan si hacen lo correcto, si
estan educando bien a sus hijos, si no se estaran equivo-
cando... si son demasiado duros, demasiado blandos, pero,
cuando un padre se hace todas estas preguntas, es porque
realmente le preocupa la educacion de sus hijos.

Desde que el nifio nace esta envuelto en personas que
forman parte de su vida, todos ellos, muestran maneras de
ser diferentes, y es dentro de este entorno donde el nifio va
formando su personalidad, porque aprende de lo que ve y
de las conductas de su entorno. Por tanto, las actitudes que
algunos miembros de la familia puedan realizar, las cir-
cunstancias cotidianas en las que vive seran un ejemplo en
el cual el nifio ira creciendo y se ira formando su idea de
vida y su idea del mundo.

Como también su escala de valores. No olvidemos nunca
que los padres, los tutores, la familia, la escuela, forman equipo
y que seria aconsejable que un miembro nunca desautorice a
otro, porque esto provocara en el nifio inseguridades, y se cues-
tionara cual es el camino correcto, e incluso, lo que es peor,
podria jugar a realizar aquellas normas que mas le convinieran.

Los nifos se forman una idea de ellos mismos en funcién de
lo que piensan sus padres, sus maestros, su familia y amigos. El
autoconcepto es fundamental ante la vida.

Hemos de confiar en las capacidades encorajandolos, moti-
vandolos, para que tengan una vision positiva de ellos mismos
y esto, les ayudara desde su rendimiento escolar. .. al interés que
puedan mostrar en la realizacion de actividades cotidianas.

El apoyo que le pueden dar los padres y los profesores, la
valoracion que ellos hagan sera determinante en sus actuacio-
nes, los padres y profesores siempre tienen expectativas con los
hijos y alumnos, pero es bueno que les digan qué se espera de
ellos, pero siempre, teniendo en cuenta los intereses del nifio y
las potencialidades que pudiera tener.

Es fundamental ser realistas, porque a veces, lo que se es-
pera de los hijos no es lo que pueden llegar a ser, a veces es mas
el cimulo de deseos nuestros, que los intereses y necesidades
de nuestros hijos.

Hemos de escuchar, escuchar mas, leer la cara de nuestros
hijos y nuestros alumnos para ver qué es lo que esta pasando y
crear un clima propicio para que nos lo digan.

No olvidemos que los hijos crecen y no son los bebés que
un dia nacieron, por tanto, no se puede tratar a un adolescente
igual que un nifio mas pequefo... ni a un joven como si fuera
un adulto, cada edad tiene sus procesos, conflictos y necesida-
des. Por tanto, es necesario establecer una buena relacion, de
cooperacion y dialogo, de confianza y respeto.

Dra. Toiiy Castillo Meléndez
Directora Aulas Hospitalarias
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Julian Diaz Robledo
Empresario y Escritor
Madrid

o me cansaré de piro-

pear a la fruta mas bella

que nos regald el tro-
pico y de cuya especie me ena-
mor¢é a los 18 afios, cuando tomé
contacto con ella en un viaje a
las islas Azores, concretamente a
la isla de San Miguel, donde se
daba vida de una manera artesa-
nal a la que yo nominaria como la
Reina de las Frutas.

En aquel paraiso de los vol-
canes moderados que se mantie-
nen vivos y utiles al servicio del
agricultor, cuyos nativos fueron
capaces de entender su mensaje
aclimatando a la especie Ananas,
con el calor de sus suelos volca-
nicos y revistiendo de cristal el
habitaculo donde tenia que nacer,
crecer, y desarrollarse el fruto
hasta alcanzar su perfecta ma-
duracion; maduracion anunciada
por su intensivo perfume y el
color anaranjado de su atractiva
corteza, mientras las hojas verdes
componian su decorativa corona.
(Las pifias de hoy las cosechan
verdes para que viajen por todo
el mundo, y han perdido el mara-
villoso olor de aquellas de Azo-
res, ya desaparecidas).

Conviene destacar que su ju-
gosa pulpa de color amarillento,
la componen 20 ¢ 30 frutitos in-
dividuales enmarcados en cada
una de las escamas exteriores, y
nacidos inseparables genética-
mente, para poder presentarse en
los mercados como un solo fruto
sobresaliente, que destaca en los
expositores por encima del resto
de las frutas.

Lo que yo ignoraba y no po-
dia suponer, “que Carmen Hijosa,
una joven asturiana a los 19 afios
y desde Dublin (Irlanda) fuera ca-
paz de pasados muchos afos de
investigacion, en el 2013 creara
la empresa “Ananas Anam” que
ha revolucionado el mercado tex-
til con un tejido hecho con fibra
de pifia que es igual al cuero. Su
invento lo llama “Pifiatex” y ha
quedado finalista en los European
Inventor Award 2021 (premio al
inventor del afio en Europa) falla-
do a finales de Junio”.

“Carmen Hijosa manifiesta
en LOC que estd muy orgullo-
sa de haber quedado finalista,
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porque es la primera vez que
una empresa textil y de moda es
seleccionada como candidata a
estos premios...”

He tenido ocasion de hablar
con un ilustre empresario filipino
erradicado en Madrid desde hace
aflos, D. Ernesto Cano Salenga,
y me dice “que mucho tiempo
atras, su abuelo que era agricul-
tor ya utilizaba las hojas de las
pifias después de cosechado el
fruto, para elaborar una especie
de fibra de cuero y hacer zapati-
llas y algunos vestidos en sustitu-
cion del cuero que era mas duro y
contaminante. Y recuerdo que los
agricultores que producian la pifia
y cosechaban el fruto, con las ho-
jas que debian pudrirse y tirarlas,
hacian una especie de masa que
convertian en fibra y ganaban un
dinero adicional al fruto, vendien-
do después en los mercadillos los
pafios, telas y felpudos que hacian
con las hojas...”

Mientras el Sr. Cano, tal vez
por su mucha edad, daba poca
importancia a un tema que con-
sideraba muy antiguo en Filipi-
nas, su nicta Natalia que habia
pasado unas vacaciones por
aquel lejano pais, interrumpio
la conversacién y afiadio: “Pero
abuelo, si las prendas confeccio-
nadas actualmente con la fibra
de hoja de pifia son muy apre-
ciadas alli y estd de moda el
“Barong tagalog” (una camisa
formal para el hombre) y vesti-
dos de pasarela para modelos y
celebraciones, asi como mante-
lerias y otros elementos para la
casa que son muy valorados...”

Se trata de un cuero vegetal
innovador, que se hace con los
residuos de las hojas de pifia, una
vez cosechado el fruto. Los arte-
sanos filipinos lo inventaron para
sustituir el cuero animal real que
era muy contaminante y éste era
ecolégico y mucho mas econo-
mico por entonces. Los residuos
de la pina se cortan en capas y se
procesan con diferentes tipos de
textura. Se aprovechan las hojas
de quince o dieciséis pifias para
producir un metro cuadrado de
tela que la venden como textil.

Actualmente este tejido vege-
tal, tiene multiples aplicaciones,

y resulta mas economico que el
cuero de verdad; y debido a sus
propiedades antibacterianas sue-
le utilizarse en farmacias como
recursos médicos y quirurgicos
(esparadrapos, vendajes, y otras
aplicaciones).

Carmen Hijosa, la propieta-
ria de Pinatex, estuvo un tiem-
po trabajando en Filipinas como
consultora y se decidié por su
producto como alternativa mas
ética y responsable con el me-
dio ambiente. Alli descubrid la
fibra de pifia y el trabajo que las
tejedoras hacian con ella. Actual-
mente el desarrollo de su marca
continua en el Royal College of
Art de Londres, asi como en Es-
pafia, investigando sin parar para
conseguir el maximo de sus apli-
caciones adicionales.

Aqui termino una de tan-
tas historias que tengo escritas
desde hace muchos, muchisi-
mos afios, que desde 1952 han
ido transcurriendo... Pero no
ha sido tarde para descubrir una
nueva aplicacion entre las pasa-
relas, a una de las frutas mas im-
portantes del tropico. Y en aque-
llos tiempos tan lejanos (ahora
ya no mola) la pifia de Azores se
tomaba como postre regando su
pulpa con Cointreau. Resultaba
deliciosa. No dejen de tomarla
con tan antigua y deliciosa bebi-
da, que repetiran.

LA BELLEZA ORNAMENTAL
DE LA PINA TROPICAL
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Irededor del ano 2012
A escribia un articulo para

una revista inglesa que
me lo pidid y ahora adjunto, y de-
cia lo siguiente:

“Desde hace algunos afios los
productores de mango nos veni-
mos preguntando si no habra al-
guna otra variedad mas tardia que
pueda prosperar adecuadamente
en nuestra costa, y pudiéramos
reinjertar poco a poco el exceso
de Osteen que tenemos, cuyo cul-
tivar ocupa alrededor del 80% de
nuestras plantaciones a pesar del
incierto futuro econdémico que
pueda tener, cuando hayan entra-
do en produccion las muchas hec-
tareas todavia jovenes, cosa que
sucedera en los proximos dos o
tres afios.

Y por si pudieran servir mis
experiencias acumuladas en mas
de treinta y cinco afios de activi-
dad, con el fin de que el agricultor
conozca tantas variedades como
yo importé desde el afio 1979, y
de las que permanecen con sus
luces y sombras y experimenta-
das ya por casi todos, la Tommy
Atkins, Kent, Osteen y Keitt. Me
parece importante relacionar tan-
tas como descarté porque no res-
pondieron a las expectativas de
produccidn, coloracion, calibre o
clima, para conocimiento de los
que se inicien o prueben con va-
riedades poco convenientes...

En aquellos tiempos me decidi
mayormente por los cultivares in-
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PRIMITIVAS EXPERIENCIAS
ANDALUZAS CON EL MANGO

vestigados en Florida, y segui los
consejos de aquellos técnicos ame-
ricanos, cuyos cultivares venian
siendo ensayados también con mas
0 menos éxito en Canarias.

Como mi propdsito era probar
con aquellas que ofrecian algu-
nas posibilidades de superviven-
cia en este microclima, lo intenté
con la mayoria de ellas y por ello
introduje en el Rancho Antillano
las siguientes variedades:

MAYA. PALMER. TOLBER.
HADEN. LIPPENS. SENSA-
TION. ISSIS. OTTS. SMITH.
GLEEN. ZILL. AMELIOREE.
DUCHER. LANGRA. ALMU-
NECAR. LLAMARADA. EL-
DON. MANILA. EDGEHILL.
PEACH. COSTA MARFIL.
THOMSON.  VILLASENOR.
IRWIN. AARON. ALPHONSO.
VAN DYKE. y ATAULFO.

De todas ellas, y alguna que
no recuerdo, permanecen pro-
duciendo hoy: TOMMY. MAN-
ZANILLO. PALMER. IRWIN.
KEITT. OSTEEN. KENT vy
KENSINGTON, pero de todos
es sabido que s6lo Osteen y Keitt
cumplen satisfactoriamente...

Debo advertir que, en aque-
llos tiempos, siguiendo el con-
sejo de algunos técnicos cana-
rios, me decidi por un patréon
monoembridnico, despreciando
los poliembridénicos que eran
los adecuados y los tenia a mi
alcance en La Gomera (Cana-
rias) procedentes de arboles

borde con mas de doscientos
afos que, en aquella isla, car-
gaban fruto en abundancia con
auténtico “olor y sabor a man-
go”, pero repletos de fibra que
resultaban casi incomestibles.

Como todo eran ensayos, y
a pesar de su alto coste, quise
probar en otro clima y suelo en
el cercano Algarrobo y planté en
el Rancho Oriental (entonces de
mi propiedad) alrededor de doce
mil arboles de las siguientes va-
riedades:

De TOMY ATKINS 2154
plantas; MANZANILLO 875;
KEIT 1999; IRWIN 795; OS-
TEEN 2371; PALMER 345;
KENT 1377; ALMUNECAR 26;
ISSIS 71; OTTS 21; DUCHER
4; LANGRA;3; LLAMARADA
140 y BORDES 338 entre otros.

En el vivero que en Algarro-
bo instalé, probé también, con las
variedades Kensington, Lippens,
Sensation, Tolber, Haden, Smi-
ht, Zill, Manila, Edgehill, Costa
Marfil, Peach, Thomson, Villa-
sefior, Aaron, Ameliorée, Smith,
Gleen, Maya y Edward entre
otras.

Con lo expuesto, he procurado
trasmitir al agricultor mis pasadas
experiencias, relacionando aque-
llos cultivares que no ofrecieron
rentabilidad en su cultivo. Pero
me parece oportuno referirme a
los valores gustativos de tantas
variedades ensayadas, y sin duda
las mejores por orden de impor-

tancia como son: Alphonso, Kent,
Irwin, Edward y Manzanillo; to-
das ellas de excelente sabor, que
el consumidor ha sabido apreciar
en todos los mercados internacio-
nales y en consecuencia pagan los
mas altos precios”.
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(En el ano 2015, reproduje
el presente escrito en Granada
Costa; pero me lo han pedido
algunos agricultores que se han
iniciado en el cultivo, y como
“historico” supongo que merece
la pena recordarlo)

MADRID, PATRIMONIO MUNDIAL DE LA UNESCO

ienvenido el titulo otor-
B gado a una parte de la ca-

pital por la Unesco, en
reconocimiento al arte, ciencia y
conservacion natural que se en-
marca en un cuadro no demasiado
grande, pero de importante conte-
nido, que se compone por el Paseo
del Prado y el Parque del Buen Re-
tiro en el proyecto llamado “Paisaje
de la Luz”.

A decir verdad y con las limita-
ciones de un pequeio espacio de la
gran capital, el contenido que en-
cierra bien lo merece, por sus mu-
seos, jardines, academias, artes,
letras, ciencia y cultura, ademas de

su gran arbolado, en un “paisaje de
la luz” como lo ha nominado el
Comité de la Unesco.

Han sido siete afios de trabajo
opositando a favor de la candidatura
madrilena por parte de los diferen-
tes politicos que ocupaban sus car-
gos a lo largo de dicha etapa y un
éxito de todos ellos, y especial-
mente para la poblacion madrilefa.
Porque Madrid, “era la tinica capital
de Europa occidental, sin ningtn
bien inscrito como Patrimonio
Mundial” hasta la fecha.

Y coincidiendo con tan impor-
tante nominacion y en la misma
fecha, se inaugura el rehabilitado

“Templete de la Gran Via madri-
lefia”; esa gran marquesina y ascen-
sor del METRO que eran un icono
de referencia en la gran Avenida
hasta 1970, en cuya fecha fue des-
mantelado y llevado a O Porrifio
(Pontevedra) donde permanece el
original, como homenaje a su crea-
dor Antonio Palacios, que habia na-
cido en aquella localidad gallega...
Pero Madrid es mucho mas que
una de las ciudades mas importantes
de Europa, y que yo enumero en los
tres relatos que tengo premiados y
publicados por Granada Costa en sus
certamenes Ciudad de Madrid de los
afios 2015, 2016 y 2020. Creo que,

alrededor de sus plazas de Cibeles y
Neptuno, y el Jardin Botanico, sefia-
lados en la demarcacion de Unesco
hay numerosos monumentos dignos
de mencion, como un Palacio Real
impresionante con la plaza de Arme-
ria y la moderna Catedral, y unos al-
rededores con la gran plaza y Teatro
de la Opera que nos aproximan al
corazon de Madrid, que es la famosi-
sima Puerta del Sol.

Naci en Madrid y en la capital
permaneci un ochenta por ciento de
mi existencia, compartida con las
costas de Malaga y Granada de ma-
nera intermitente y numerosos via-
jes internacionales.

En esos tres relatos menciona-
dos dedicados a Madrid, pretendia
recoger la gran oferta que la capital
ofrece a los que se acercan por pri-
mera vez a tan inmenso escenario,
bajo la ctipula famosa que compo-
nia el cielo madrilefio. Y en ellos,
creo que fui capaz de mencionar
las numerosas joyas que contiene
nuestra gran capital. Y tal vez tenga
tiempo de compilar mis tres relatos
en un pequefio libro, que informe
desde los kioscos de prensa, las
grandezas que adornan a MA-
DRID, una capital que pertenece a
todos los espafioles.

Julian Diaz Robledo
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uan reposaba en su mece-

dora, tenia una expresion de

paz infinita; recién afeitado,
con el traje de los domingos,
hasta tenia un clavel rojo en la
solapa, como a ¢l le gustaba. A su
lado Dolores lo contemplaba y su
mirada reflejaba un amor incon-
dicional, un amor con mayuscu-
las; esa clase de amor que anula
el yo para ser td.

Nacieron con tres dias de dife-
rencia en una casa de vecinos, de
esas que tienen balcon corrido y
patio en medio, en un barrio de las
afueras de Madrid. Sus familias
vivian puerta con puerta y siempre
se llevaron bien. Los chiquillos se
criaron juntos y el amor nacié en
ellos como algo natural. Se casa-
ron muy jovencitos, casi unos
nifos, los dos juntos hicieron
frente a la vida, una vida de estre-
checes y penurias. Sufrieron los
desastres de una guerra, muchos
dias no tenian qué comer, pero
siempre tenian un beso y una son-
risa el uno para el otro y nunca les
oyeron discutir. No tuvieron hijos
y a veces los echaban en falta,
pero enseguida se consolaban re-
cordando lo mucho que habian
visto sufrir a muchas madres
cuando se les moria un hijo por
hambre, por enfermedad o se los
mataban en la guerra. Ellos gra-
cias a Dios, no tuvieron que pasar
por ello. Aunque se encontraban a

(GranadalCostal

NI AUN LA MUERTE

la vejez solos, también conocian a
matrimonios que si habian tenido
hijos, que atn los tenian y estaban
tan solos como ellos.

Llevaban viviendo juntos mas
de sesenta afos y aunque la vida
no les tratd demasiado bien, ellos
volverian a vivirla unidos sin va-
cilar; pero la vida se les acababa, a
Dolores se le acababa. Hace dos
meses que fue al médico porque se
encontraba muy cansada y habia
perdido el apetito, después de
unos examenes le diagnosticaron
cancer y le dieron unos pocos
meses de vida, cuatro a lo sumo.

El dia anterior en casa de
Dolores.

-iHola!, Maria, ;como se ha
portado? — preguntd Dolores a su
vecina al entrar en casa.

-Muy bien, solo se ha alterado
un poco al despertar y no verte, le
expliqué que habias ido a hacer
unos recados y se calmo.

-Si se le habla suave y con ca-
riflo enseguida se calma, no en-
tiende bien lo que se le dice, pero
si como se le dice.

Dolores se acerco a su ma-
rido que la recibio con una son-
risa; solo le sonreia a ella, con
los deméas estaba ausente, en
otro mundo. Ella le dio un beso,
le acarici6 las manos y le coloco
bien la bata.

Cuando Maria se hubo ido, se
sent6 al lado de su marido con el

informe del médico en la mano.
Se pregunta qué va a ser de su es-
poso cuando ella ya no esté.

Al dia siguiente, Dolores fue a
visitar el asilo de Los Remedios,
la recibio la superiora, sor Juana.
La monja le explico lo bien que
atendian a los mayores, como les
daban de comer y les aseaban... Le
ensefio el centro para que viese lo
limpio que lo tenian; ella, Dolo-
res, lo observaba todo, poniendo
especial atencion en los ancianos;
habia unos sesenta, mas mujeres
que hombres.

-Casi todos chochean o no se
valen, ya se sabe, aqui vienen
cuando no se valen y viven solos o
son un estorbo para sus familias —
decia la religiosa.

En esto se oyen las recrimina-
ciones de una monja para con una
de las ancianas.

-Te he dicho un montoén de veces
que pidas que te lleven al water y no
esperes a mearte en la silla.

-He llamado, pero no ha ve-
nido nadie — se disculp6 la mujer.

-iPues te esperas,! a ver si te
crees ti que podemos estar en todas
partes. Apenas conseguimos teneros
limpios y alimentados. Aqui las
manos y el dinero escasean — con-
testd con aspereza sor Josefa.

Dolores no quiso ver mas. Se
fue al banco, saco6 todo el dinero
que tenia y se acerco a una tienda
donde, segtin decian, el duefio era

LLOS SEPARARA

capaz de venderte cualquier cosa,
si tenias con qué pagar.

-¢Cuanto ha dicho que quiere?

-Tanto como me alcance con
este dinero — contesto la mujer.

-Tenga, va dispuesto por me-
didas, no tome mas de una a la
vez, es muy peligroso, podria
no despertar-

Y le dio tres frasquitos con
algo dentro.

Al entrar en su casa encontrd a
la vecina en la cocina.

-iHola! Maria, perdona mi
retraso.

-No importa, en vista de que
tardabas, os estaba preparando
unas verduritas como primer
plato.

-iGracias! No se qué habria
hecho sin tu ayuda.

-No es nada, para eso estamos
los vecinos, para echar una mano
a quien lo necesita — contesto
Maria al tiempo que cerraba la
puerta al salir.

Dolores se quito el abrigo, se
puso un delantal, apartd las verdu-
ras del fuego y se dispuso a hacer
chocolate, con mucho azucar,
como le gustaba a Juan. Cuando
estuvo hecho, lo dejo6 al amor de la
lumbre para que no se enfriase,
mientras ella sacaba del armario,
la mejor ropa de su marido y le
afeitaba. Mientras lo aseaba no
paraba de hablarle, muy quedo,
con mucha dulzura; le decia lo

mucho que le queria y lo feliz que
era a su lado.

-Te he hecho chocolate,
como a ti te gusta, igual que el
que preparo para celebrar nues-
tro aniversario de boda, hoy es
un dia especial.

El la mira y sonrie, desde que,
hace ahora dos afios, sufrio un
derrame cerebral, s6lo se comu-
nica mediante las emociones, la
tristeza y el miedo cuando ella no
esta; la calma, la tranquilidad de
sentirse protegido, esa sonrisa
que tiene para con ella cuando la
sabe cerca.

Al terminar de darle el choco-
late, Dolores se sienta a su lado,
coge sumano y le da un beso. El
la mira y poco a poco se queda
dormido. Ella lo observa, le toma
el pulso y al no hallarselo se le-
vanta toma el teléfono y llama a la
guardia civil.

Cuando el cabo de la benemé-
rita entra en la vivienda encuentra
a los dos ancianos muertos, uno al
lado del otro, cogidos de la mano.
El no presenta signos de violencia,
ella tiene seccionadas las arterias
a la altura de su mufieca izquierda.

Al acercarse para observarlos
mas detenidamente, le parece es-
cuchar que el uno dice - Gracias,
mi amor, por llevarme contigo —y
la otra contesta — ;Coémo podria
dejar una parte de mi, en un
mundo tan frio?

AGCAECER

Jose Maria Lopera

Héroe

SOBERBIA

(Soneto escritoien verso blanco.)

ego al incendiado bosque
y mis frias'diademas sudan sangre.

Y mis'ojos feroces'y acerinos,

entre laureles de victoria, irradian.
He llegado irascible, desbordado,
mordiendo triunfos con rugidos asperos

de leon vencedor y malherido

en el pulso sensible donde aliento.

Estoy aqui, David vuelto gigante,

aguila cruel que esclavitud impone

con luz hiriente de ciudad maldita.
He llegado hasta aqui, soberbio y fi rme.

Y comprender no puedo todavia

coOmo me pienso en angel cuando suefio.

e RS ——

-

Editorial
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Granada Costa




(Granadal{Costa)

Madrid

1 martes 27 de julio tuvo
lugar un acto cultural
benéfico en Madrid. LA

ASOCIACION DE ARTISTAS
CREADORES EN DEFENSA
DE LOS DERECHOS HUMA-
NOS representada por la vice-
presidenta Mayla de Barbeite
hizo entrega de los premios de
julio a las siguientes personalida-
des: Alfredo Garcia Huetos y
Félix Rosado recibieron el Premio
Letras y Comunicacion, Maria del
Pilar Lopez Heras recibio el pre-
mio Valor Humano, Gabino
Amaya expuso sus pinturas, Serie
Los contorsionistas. La escritora
Ana Maria Lépez Exposito pre-
sento al periodista y escritor Félix
Rosado y Angeles Martinez fue
una de las poetas de honor y nos
deleit6 recitando sus versos.

Tras la entrega de premios
Clementa Lopez, la represen-
tante de la Fundacion Granada
Costa en Madrid, hizo la presen-
tacion del periodico y Asocia-
cion Granada Costa. Nuestro
periddico sigue haciéndose cada
dia mas extensivo por diferentes
lugares de la geografia espanola.
La cultura cobra alas mientras
los baifiistas se refugian en las
playas huyendo de esta pande-
mia que se resiste a abandonar-
nos y del calor sofocante que nos
embadurna cada verano. Al acto
asistieron otras socias de la Fun-
dacidn que aparecen en las fotos
haciendo difusion del periddico
repartiéndolo entre los asistentes
de diferentes ambitos del mundo
artistico.
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EL PERIODICO GRANADA COSTA SE VISTE DE
GALA PARA LA ENTREGA DE PREMIOS EN MADRID

Los afiliados a la Fundacion
de Granada Costa que mensual-
mente escribimos en el peridodico
siempre tenemos presente opinio-
nes de grandes pensadores como:

Gabriel Garcia Marquez
cuando afirma que: La cultura es el
aprovechamiento social del cono-
cimiento declard en una ocasion.

Mahatma Gandhi dice, sin
embargo: La cultura de una nacion
reside en los corazones y en el
alma de su gente.

EL PERIODICO GRANADA
COSTA EN LA PROVINCIA
DE ALMERIA

A principios del mes de julio la
escritora Angeles Martinez viajo a
la provincia de Almeria, su tierra.
Al atardecer paseaba junto a su
hermana Encarna y caminaban
descalzas por la orilla del mar
apreciando cuando las gaviotas se
envolvian en las olas de Cabo de
Gata, que siempre permanece en
los mismos tonos azules. El silen-
cio del rio Andarax cubriendo los
surcos de la vega almeriense. Ciu-
dad de sol y viento azul que ta-
miza las tardes del paisaje arido.
Al dia siguiente asistieron a dife-
rentes actos relacionados con la
violencia de género y otros temas
literarios. Haciendo gala y difu-
sion del insustituible periddico
que esta dando vida a escritores
noveles que ocupan su tiempo
apostando por la cultura y culti-
vando la creatividad. Y a lo lejos
el eco del periddico Granada
Costa en Almeria.

Angeles junto a su hermana la poeta y guitarrista Encarna Martinez

HABITANDO EL SILENCIO
DE JUAN ANTONIO MATEOS

SINOPSIS:

uisiéramos caminar en estas pa-

ginas por la contemplacion, da-

remos rodeos con la fragil razon.
No sin ciertas limitaciones y con muchos
fragmentos, no quisiéramos apagar la pe-
quefia luz de la razén, aunque alumbre
poco. Posiblemente la filosofia debe com-
prenderlo todo, hasta la religion. No es
facil mantener la linea divisoria, en mu-
chos momentos nos moveremos entre Ate-
nas y Jerusalén, entre la razon y la fe, en
tension, en una relacion dialéctica.
El silencio hace del corazon un lugar de
revelacion, alli es donde se acuna nuestra
palabra, es el lugar donde verdad y ser se

encuentran. No es suficiente sentir el mis-
terio desde el silencio, es necesario desve-
larlo mas allda de la contemplacion.
Siempre elogiando la conviccion humilde,
pero sabiendo que la racionalidad es un
imperativo ineludible.

Las formas mas perfectas de la espiri-
tualidad siempre han comportado una di-
mension ética, un lado practico que las
convertia en una fuerza transformadora de
la conciencia y las dotaba de verdadera sig-
nificatividad social. La Verdad nos inter-
pela, nos busca de mil maneras, desde la
interioridad del corazon hasta nuestra pre-
sencia con el hermano, ordenando la coti-
dianidad hacia su presencia misteriosa e
inefable. La misericordia y el amor, no se

gjercitan en acciones concretas, se viven
cada instante, en la entrega gratuita y des-
interesada se puede saborear ese verdadero
amor, materializandolo en el hambre por la
justicia, que es la verdadera solidaridad.

La esperanza, no solo opera en la
esencia y la libertad humana, sino tam-
bién en la relacion hombre- mundo. Un
mundo que se nos presenta abierto y no
determinado, como un proceso, como
una tendencia hacia algo, inacabado e
incompleto. La iluminacion de la fe no
se alimenta con palabras ni con emocio-
nes, sino con el silencio hecho oracion y
contemplacidn, para discernir caminos
de interioridad, de desprendimiento para
el encuentro con el misterio.

Editorial
el Utth 3garriae
G" Granada Costa




44 31 DE JULIO DE 2021

Rincon Poetico

Granada Costa

CRrrzcorn Zoctico k.

Carmen

Carrasco Ramos
Profesora y Escritora
Delegada Nacional de
poesia

Granada Costa

L" INFINITO

Sempre caro mi fu quest’ermo colle,
e cuesta siepe, che da tanta parte
dell ultimo orizzonte il guardo esclude.
Ma sedendo e mirando, interminati
spazi di 1a da quella, e sovrumani
silenzi, e profondissima quiete
io nel pensier mi fingo, ove per poco
il cor non si spaura. E come il vento
odo stormir tra queste piante, io quello
infinito silenzio a questa voce
vo comparando: e mi sovien | eterno,
e le morte stagioni, e la presente
e viva e il suon di lei. Cosi tra questa
inmensita s annega il pensier moi :

e il naufragar m’¢ dolce in questo mare.

EL INFINITO
Siempre querido me fue este yermo cerro
y este cerco que tanta parte
a la mirada excluye del ultimo horizonte.
Mas, sentado y mirando interminables
espacios de alla lejos, sobrehumanos
silencios y su hondisima quietud,
me quedo ensimismado hasta casi
el corazon no teme. Y como el viento
cuyo trafago escucho entre las hojas, a este
silencio sin fin esta voz
voy comparando, y pienso en lo eterno
y en las muertas estaciones y en la viva presente,
y sus sonidos. Asi a través de esta
inmensidad se anega el pensamiento mio;
y naufragar en este mar me es dulce.

He aqui el poema mas famoso del mayor y mas
desgraciado poeta romantico de la Italia del siglo XIX:
Giacomo Leopardi.

A mi me cupo el honor de recitar este poema hace unos
aflos, en su version original en italiano, en el teatro del
Ateneo Mercantil de Valencia con motivo del Dia
Internacional de la Poesia. Confieso que me resulto dificil
de aprender por la complejidad del lenguaje, no exento de
cierto contenido abstracto, que el breve, pero bellisimo
poema encierra. En ¢él, el poeta exalta a la naturaleza y se
siente feliz contemplandola, en medio de su silencio, y en
el infinito se anega su pensamiento y le es dulce naufragar
en este mar, in questo mare...

Anecddticamente, un dia yendo por la calle, me pararon
unos chicos italianos preguntandome por dénde se iba al
Micalet. Nos pusimos a charlar y, casualmente, sali6é a
colacion el nombre de Giacomo Leopardi, gloria de Italia,
y uno de ellos y yo acabamos recitando al unisono su
archiconocido L infinite. Fue un momento agradable de
feliz recordacion.

Posteriormente, lo he grabado en video con fondo

GIACOMO

LEOPARDI

El mas grande poeta del Romanticismo 1taliano

musical y ha quedado bastante bien. ;Que si s€ el italiano?
Lo que aprendi oyendo las canciones de Renato Carossone
y lo que deduzco del contexto si es facil la lectura. O sea:
niente di pitl...

INFANZIA (1)

El poecta Giacomo Leopardi consagrd su dolorosa
existencia a las letras y a la poesia. Su desaforado estudio
desde muy nifio arruiné para siempre su salud y la
incomprension, la pobreza y la soledad fueron constantes
companeras de su desventurada vida que, a grandes rasgos,
comentaré a continuacion, pues seria prolijo contar todo lo
que padecid este desventurado poeta, “cl mas grande de
Italia junto a Dante y Petrarca”.

El conde Giacomo Leopardi naci6é un 29 de junio de
1798 en Recanati, falleciendo un 14 de junio de 1837 en
Napoles tan solo a la edad de 39 afios. A mas de poeta, fue
filologo, filésofo y erudito y la figura mas representativa
del Romanticismo italiano. Naci6 en el palacio familiar de
Recanati, Italia. Su padre fue el conde Monalvo, el cual
dilapido su fortuna dejandolos casi en la miseria. Su madre,
la condesa Adelaida, fanatica catolica, exaltada, implacable,
carente de ternura, avara ¢ intransigente -a decir del marido
terrible esposa-, les hizo la vida imposible a todos creando
un ambiente familiar insoportable y haciéndoles pasar
privaciones, anhelos, humillando al nifio Giacomo y a sus
hermanos y privandolos de toda manifestacion de ternura y
carifio.

Jamas recibieron una caricia, siendo la infancia de
Giacomo tragica y tiranizada por aquella madre implacable
que, incluso, al morir algunos de sus ocho hijos se alegraba
porque asi tendrian un gasto menos y ademds se irian
pronto al cielo.

Desde su nacimiento, Giacomo fue minado por
numerosas enfermedades: de Pott, la cual le combo la
espalda produciéndole dos jorobas que le oprimian el
pecho, el corazén y la respiracion. Sufria de catarros
cronicos y asma. Pésimas digestiones, raquitismo, crueles
jaquecas y tal hinchazoén de pies que casi no podia andar. Y
a consecuencia de tantas horas de estudi6 apenas podia ver.
Todo ello, unido a una aguda neurastenia que desde muy
joven padecio.

Por su deformacion, recordando Leopardi las crueles
mortificaciones que le hicieron pasar los nifios al verlo por
la calle gritandole ;EI jorobado! [El jorobado!, y
persiguiéndole, escribiria: Naci de familia noble en la mas
innoble ciudad de Italia.

FORMAZIONE

A los diez anos su formacion estuvo a cargo de cuatro
preceptores y a los pocos meses sabia mas que ellos. En
muy poco tiempo aprendio el latin, el griego, el francés, el
aleman, el inglés y el espaiiol. Estudio historia, ciencias
naturales y astronomia y se convirtié en el filblogo mas
grande de Italia y uno de los mas grandes de Europa jcon
tan solo dieciocho afios! Tenia tal pasion frenética por el




[GranadalEosta)
Rincon Poetico

estudio que pasaba dias y noches con una dedicacion
delirante a la escasisima luz de una vela y tiritando de frio
por la ausencia de calefaccion. Ello fue también la causa de
la pérdida de la poca salud que padecia.

El escritor Antonio Ranieri, su inico y gran amigo, lo
describe asi en su biografia: Era de mediana estatura,
agachado y flaco, palidisimo, de cabeza grande y frente
amplia, con languidos ojos azules, facciones finas, nariz
prominente; hablaba en voz baja y débil, pero tenia una
sonrisa celestial. Sonrisa que pocos la vieron pues su corta
vida fue tristisima.

A LA LUNA
Canto XIV

Oh, t0, graciosa luna, bien recuerdo
que sobre esta colina, ahora hace un afio,
angustiado venia a contemplarte:

y ta te alzabas sobre aquel boscaje
como ahora, que todo lo iluminas.
Mas trémulo y nublado por el llanto
que asomaba a mis parpados, tu rostro
se ofrecia a mis ojos, pues doliente
era mi vida: y atn lo es, no cambia,
oh mi luna querida. Y atin me alegra
el recordar y renovar el tiempo
de mi dolor. Oh, qué dichoso es
en la edad juvenil, cuando atn tan larga
es la esperanza y breve la memoria,
el recordar las cosas ya pasadas,
aun tristes, y aunque duren las fatigas.

Huyendo del ambiente familiar y tras varios intentos de
fuga de Recanati, fugas que el padre impedia, al fin lo
consigue a los veinticuatro afos. Viaja a Roma en 1822. A
Bolonia en 1825. A Milan en 1825 y a Florencia en 1830,
donde conoce a su inseparable amigo y primer bidgrafo,
Antonio Ranieri. Es un deambular doloroso en donde va
dejando atras proyectos de trabajos irrealizados. En 1828 le
ofrecen una catedra en la universidad de Bonn, puesto que
rechaza. Subsiste dando clases particulares y trabajos
editoriales. En su estado de animo escribiria: Envidio a los
muertos, solo por ellos me cambiaria.

AMORI

No obstante su ostracismo, el amor predominé en la
vida de Leopardi, no concebia la existencia sin él. Pero en
el poeta era el amor mas platonico que jamas existio, pese
a ser muy apasionado, pues se enamoraba locamente de las
creaciones de su imaginacion.

Su primer amor lo sintié por una prima suya, la condesa
Geltrude Lazzari, casada, con una hija, y muy hermosa. La
vio tan solo dos dias en el palacio, con la cual apenas si
pudo hablar, y se enamord perdidamente de ella.

Otro gran amor fue el de Silvia, pobre costurera, hija de
un cochero de la casa a quien veia desde lejos, la cual
murid tempranamente, y a quien el joven llor¢ afios después
de su muerte.

Igualmente ocurrié con Merina a quien vio una tarde de
mayo en un bosquecillo y en un momento sus ojos se
encontraron con los mios y nuestras miradas se cruzaron.

Y asi fueron todos sus amores. jPobre amante platonico!
Es el mayor caso de platonismo ardiente que registra la
historia.

Tan solo un amor realmente humano fue al lado de
Fanny Targioni, dama de mucho prestigio social, pese a sus
no pocos amantes. Ese amor no fue correspondido siendo,
incluso, el poeta explotado artisticamente por ella a quien
llamaba I mio gobbetto (mi jorobadito).

Y Leopardi siguiéo amando y esperando la donna che
non si troba con su platonismo ardoroso hasta morir.

CANTO XXXVIII: nubes

Aqui, vagando del umbral en torno,
la [luvia y la tormenta invoco en vano,
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para que la retenga en mi morada.
Bramaba el huracén en la floresta
y el trueno retumbaba entre las nube,
antes que el alba iluminase el cielo.
iOh amadas nubes, cielo, tierra, plantas!,
parte mi amor: piedad, si en este mundo
piedad existe para un triste amante.
iDespierta, torbellino, y trata ahora
de envolverme, oh turbidn, hasta el momento
que en otra tierra el sol renueve el dia!
Se aclara el cielo, cesa el viento, duermen
las hojas y la yerba y, deslumbrado,
de llanto el crudo sol llena mis ojos.

LA SUA POESIA

Los poemas de Giacomo Leopardi son obras sin
adornos, hermosos, de intenso sentimiento de la belleza
pura. Buscando la sencillez celestial, sin falsos oropeles en
el poema pasaba dias y noches. En su 1éxico empleaba
pocas y escogidas palabras con minucioso esmero. Un
conjunto armonioso, sobrio en el fondo y en la forma que
da la sensacion de perfecto. En el verso no le pongo
adornos, se los quito y lo dejo desnudo como una estatua
de mdarmol.

-Su primer gran libro de poesia fue Canzoni, 1824.
Consta de diez composiciones escrito entre 1818 y 1823.
De ¢l selecciono su famoso poema patridtico A Iltalia.

A ITALIA
(fragmento)

jItalia mia! Miro muros, arcos,
columnas, simulacros, las caidas
torres de nuestros padres;
mas no encuentro la gloria,
ni el hierro y los laureles que abrumaban
a nuestros ascendientes, Hoy, inerme
el seno muestras y la sien desnuda;
jcielos! jCuantas heridas!
iQué mortal lividez! Oh, cual te veo,
ibellisima mujer! al cielo digo
y al mundo: ;quién la puso
en tal miseria? Y por mayor afrenta
duras cadenas cifienle los brazos.
Asi, suelto el cabello, el velo roto
yace en tierra doliente y olvidada,
y la faz escondida
en el regazo, llora.
jLlora, Italia infeliz! Justo es que llores,
tu, que a todos venciste
en las dichas al par que en los dolores...

Le siguen, en su produccion literaria.

-Versi, 1826, publicado a expensas del pocta,
conteniendo los famosos poemas L’infinito, y La
ricordanza, entre sonetos, cantos, elegias y epistolas.

-Operette morali, 1827, cortos dialogos en los que el
poeta expone sus ideas acerca de la desesperacion.

-Canti, 1831, poemas de notable perfeccion y un
contenido romantico, compuesto por tres partes: canciones,
idilios y cantos pisano-recanateses. Se compone de
veintitrés obras.

A lo largo del siglo XIX han sido numerosas las
traducciones de su prosa y poesia. Se han escrito diversas
biografias del poeta y estudiado numerosas obras del
mismo y escritores de prestigio han reconocido los
merecimientos de este gran poeta, hoy gloria de la poesia
en Italia.

IL FINALE
A SI MISMO
Reposaras por siempre,

cansado corazon. Muri6 el engafio
que eterno imaginé. Murid. Y advierto

que en mi, de lisonjeras ilusiones
con la esperanza, aun el anhelo ha muerto.
Para siempre reposa;
basta de palpitar. No existe cosa
digna de tus latidos; ni la tierra
un suspiro merece:
afan y tedio
es la vida, no mas, y fango el mundo.
Calmate, y desespera
la ultima vez: a nuestra raza el Hado
solo otorgd el morir. Por tanto, altivo,
desdenia tu existencia y la Natura
y la potencia dura
que con oculto modo
sobre la ruina universal impera,
y la infinita vanidad del todo.

Muy enfermo, casi ciego, pobrisimo, viviendo de los
pequeiios trabajos que le daban los libreros, asi fueron
pasando los afios para Leopardi en medio de la tristeza, de
la soledad, con una vida absurda, explicable por la falta de
recursos.

En sus ultimos siete afios no volvid a ver a nadie de su
familia. Vivio en diferentes ciudades y finalmente en
Napoles, cada vez mas enfermo. Y a pesar de todo, escribia
sin cesar. De esa época es Zibaldone, especie de diario, la
mas perfecta historia de un alma.

Finalmente, fallece un 14 de junio de 1837 el mas
grande representante del Romanticismo italiano y uno de
sus mas grandes poetas.

Su gran amigo Antonio Ranieri lo libra de la fosa
comun y costea su tumba y lapida publicando afos después
el primer estudio bibliografico del poeta.

La frase que mas se encuentra en los poemas de
Giacomo Leopardi es: jPor qué? ;Por qué no se realiza
nada de lo que soiiamos? ;jPor qué? jPor qué?

Son los gritos de dolor de una persona desgraciada pero
que queria vivir la vida y no lo dejaron.

Vuestra amiga Carmen Carrasco

(1) Estos titulos estan en italiano; no son erratas. Es una
licencia que me he tomado.
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J. Bosco
Faner Bagur

Menorca

“..m’acosto al temps escas de fe. Per sort
aquesta nit és nit de lluna”
(Francesc Garriga Barata. Poeta. Sabadell, 1932-
2015)

HAVIA PASSAT
LANGEL

Mort Jests,

les roques se xaparen
els sepulcres s’obriren
el llarg vel s’esquinga
la terra tremold, ...

i mentre tot delia

la fe de la dissort,

el mal es resistia

i el poder tens, cruixia.

Plens de por i d espant
en aquell punt de mort,
els apostols oiren

en son batec de cor:
Qui cerqueu no és aqui!
Jesiis us va davant

tal com us ho va dir.

Havia passat ['angel
silent com quasi sempre
Just en aquell moment
d’anarquia i follia.
No fent cas de la por
que de temps els feria,
presos d una alegria
mala de definir,

els amics de [ Amic
arreu anunciaren

la seva avemaria:

“El pecat ha estat vengut
ia la creu hi resta mort.

El mal, el poder ha perdut

i sent la seva dissort.

Els cors respiren quietud

i “Cal leluia” es canta fort”.

Agustin
Hervas Cobo

-Periodista-

Marbella (Malaga)

ODA A VENUS

(Poemas de juventud 1978)

Cada mes una cancién llega
a mi corazon una nueva
de roja pureza es la esencia

aunque asi no lo pareciera.

De Venus es la sin par rima
que cuatro dias ella dura
con los versos en compostura

que al oido su voz sublima.

"“Mi poesia, amot, ha [legado”

Tu lengua asi a mi me porfia
que en puras gotitas de versos

de rojas, azules y rosas

Jesus
Solano
Marchena (Sevilla)

POETICA DE
NOVIEMBRE
VI

Escucho las tertulias de los muertos,

los infiernos que calientan las tumbas,

las huellas invisibles de los dioses

y las cenizas de los huesos sin tuétanos.
Dulce transparencia que regresa

a los lutos de los versos mortales.

Ciega tristeza que [ubrica la voz

umbria de la tierra y rostros con mandatos

asustando las pobrezas.

estrofas de melancolia
en mi lecho Venus derrama

ella entre mis brazos trenzada.

Al sol Venus estd desnuda

en su luz sintiendo ternura
de pasion ardiente poesia

que prendida en el alma mia
vive en mi su_fugaz presencia

que de la mujer eterniza.

De azul crepiisculo las tardes
que a su tenue canto acarician
virtud en cuerpos de mujeres

que hacen en sus senos amores,

Diego

Sabiote Navarro

Palma de Mallorca

PISADAS

Tras tus pisadas,
hasta la tiltima playa
donde se esconde tu alma.

El rumor inmortal
entre las olas que vienen y van.

Silencio. ..
Muisica callada,
cancién luminosa.

Tu alma habla.
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Dolors
Lopez Lopez
Torello

(Barcelona)

LA LENGUA

La lengua se enreda con el aire
deshabitado de letras

Un velo negro de duelo cubre el paladar
Se inmola con la angustia

Las respuestas huyen, sus piernas
ulceradas y dobladas

1o sostienen el conocimiento

de un cerebro frecuentado

por el olvido

En la punta de las dudas,
La lengua se resbala
descalza

tropieza una y otra vez
con la misma piedra
Olvido,

imperdonable

absoluto

malgastado por el ego
Sin estrellas y con cicatrices
su huella

sesga el vocabulario

en un desquace de letras

de significados absurdos

Maria
Vives Gomila
Mahoén (Menorca)

L'EMIGRANT

Sortir de ca seva, deixant el seu mon,

és el que decideix [emigrant en segons.
La fam [impedeix quedar-se amb els seus
i surt a navegar per altres paratges,
inhospits, de vegades salvatges.

Lluny del seu mon protector,

de ca seva i del seu entorn

queda nu davant el seu interior,
que ha de tenir en compte

per fer front a la vida

d’aquest nou mon que [envolta.
No (i sera facil arribar al seu nord,
ni trobar-lo per ell sol:

fam, estretor, miséria,

mancances 1 tants dols.

Que dur ser emigrant:

de segons que no prosperen,
d’incerteses mai salvades,
d’esperanges no complertes,

fins a morir per a salvaguardar

el més valuds que té, la vida,

que pot perdre tan [luny de ca seva.

Jesus

(Murcia)

Martinez Martinez

Caravaca de la Cruz
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SERA HUMO...

Serd humo;

humo, polvo y niebla
traspasdndote

el vestido negro

con su inclemencia blanca. . .
Tis dolor es mayor

que el dolor que yace:

te empuja del costado
de la boca

una atroz caballeria
que te destroza el habla,
y es mds duro

el pafiuelo en tu mano

Marcelino
Arellano Alabarces

Palma de Mallorca

QUISE REFLEJARME
ENTUS OJOS

Y quise sequir por la orilla del rio

tras tus pasos, y fue imposible.

Imposible sequirte sin saber a donde ibas

y sequi adelante, no supe volver para atrds.

El rio murmurante de ti me hablaba
como un sortilegio de que podia pasar.
En las orillas del rio volaban las abejas,

las flores en el rio abriéndose estdn.

S€ que tii te paraste a contemplar las flores

de todos los colores que hay en este lugar,

y que mojaste tus manos en el agua tibia,

y escondido entre las ramas verdes y exuberantes
cantaban alegremente su arpegio sonoro el verderon.

Y, poco a poco, la mafiana avanzaba sin detenerse,
el agua suavemente caia e iba a parar, al fin,

al agreste riachuelo que de salto en salto descendia,
buscando un gran rio al que poderse hermanar.

que el arma de la venganza.
Te dispones a ser otro pétalo
mientras una mano arranca
tu rodilla de la tierra
ensangrentada

ytedice: jvive!

Serd tu aliento que se hiela
al despedirte del amor

que yace sobre la tierra;
serd el agua estancada,

la que mds perdura

en el lagrimal de la niebla.

)

h —" Menchi
! - Sanz Peluffo
J/i Madrid

LA CASA FAMILIAR.

(EN TERCETOS)

Es el nido, es la cuna, el tierno abrigo,
patria feliz, la dulce madre tierra,
es el silo repleto de buen trigo.

*

Es templo de turron y caramelo,
un pueblo de algodon con su castillo,
pedacito fantdstico de cielo.

*

Es tahona con panes. Es el lar
y la mesa camilla con brasero. ..
El calor de la casa familiar.




48 31 DEJULIO DE 2021

Granada Costa

Rincon Poetico

Sentada al borde del reloj
permanezco inmovil....
Para evitar que las manecillas

me hagan perder el equilibrio.

Pero el sequndero es imparable...

Yo deseo sujetarlo fuerte

y controlar minuto a minuto,
mis minutos de vida.

Me sujeto fuerte al borde

y me abrazo a su esfera.

Pero el marcador es inflexible...

Castillo Meléndez

TEMPUS FUGIT

iNo me deja el control a mi!

No me lo permite....

Al pasar las horas,

se amontonan en la estancia reservada a las esperas,
los momentos no llegados,

acumuldndose enjambres vacios

que provocan huecos irrellenables

en tiempos futuros...

Negar la existencia de pérdida del tiempo
es negar la existencia del tiempo en si mismo,
ya que el paso de la noche al amanecer...

Es el marcador inequivoco del descuento por vivir.

M. Carmen
Robledo Fores
Madrid

DOS ROSAS BLANCAS

Una era un capullito y la otra pétalos tenia ya.

Estaban llenas de alegria y la persona que mds las queria las corté del rosal.

Una mente criminal que en su cabeza estd hacerles mal.

Ese padre que las [levaba en su corazdn con tanto amor por que las destrozé?

Era en venganza para su madre porque ella le dejo?

No quiso dejarlas vivas con su madre y otro sefior.

Hay canalla cudntas veces meciste la cuna con tanto amor.
Te las [levaste muy lejos le cortaste la vida miserable.

En el cielo estardn dos rosas blancas que cortaste del rosal.
OLIVIA Y ANNA

Ana Maria
Lopez Exposito
Madrid

VEO £0OS RAILES DEL
TREN ALEJANDOME DE TI

A EDUARD HOPPER Y ALLAN POE.
AMIAMIGA LOURDES MARTINEZ

Me asomo a la ventanilla con

una lata de coca cola en la mano.

Por donde entra el sol,

la humedad delrio, las prequntas. ..

Veo un camino libre para el pasado

buscando avenidas.

Recuerdo las tardes [luviosas,

los railes del tren cuando me alejaba de ti. ..

Ahora veo tu nombre atravesado por un rayo,
como una cicatriz.

"Los colores de tu voz'

Tu mirada de Ciclope.

La fusion de nuestras retinas,

con pupilas de fuego.

Preludio de doctrinas

de un ente infinito

que habita en tus ojos

y me regalas al mirarme.

Veo tus barrios antiguos,

oigo el canto de sirenas en tus calles.
Paseando por Smith un sibado noche.

Veo la sombra de Poe en un espacio vibrante
con hojas doradas y rojas formando un tapiz.
Veo " Aqui y alld" historias de los que "llegan
y de los que quedan atrds"

Veo las mugeres de Hopper mirando por la ventana.

Aguas cristalinas del Delaware

iCiudad de amor fraternal!

Cometa de metal en dia de tormenta.

Tratado abolicionista contra la esclavitud.

Arquitectura de una rebelion pacifica

contra un mundo automatizado.

Olfateo el idioma de los poetas

embadurnado de otofio y de donuts.

Espejos en el aire donde mirar sin asfixia

y vuelos de creatividad.

Todo sigue girando al otro lado de la ventanilla
cuando miro tu alma, ciudad fraternal.

Vo los railes del tren alejandome de ti!
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Silvio
Rivas
Almuiiécar
(Granada)

CEREMONIAL DEL CAMPO

Coloreada entre buganvillas de risas

la paloma abre el postigo del alba.

La piedra azul anuncia el ritual,

bebe la ansiedad entre dormida

mientras el sol vivifica las mieses

y revive el verdor de los veneros.

El dia inicia su concierto de perdices

y el corazén deja libre a la bonanza.

Con sombrero y azaddn, un hombre

trepa la falda escalonada del monte
y horada la tierra entre los pinos,
amamantada de [luvia y de sudores.

Rotura la urdimbre fragante de los prados,
pone huevos en la matriz de los terrones
y pimpla del pdsito prospero del pampano.
A lo lejos tres perros juegan a la ronda;

el ocaso trae el cansancio del regreso

hacia el regazo agradecido de la lumbre,
con las alforjas llenas de esperanza.
Afuera, los grillos cantan el ceremonial del campo.

Francisco
Muioz Pacheco
Lleida

UNA ROSA Y UN CLAVEL

Tengo dos hermosos nietos
que tienen el alma blanca

como la flor del almendro

y son toda mi esperanza.

Su sonrisa, es mi alegria

y su llanto, es mi lamento

y cada instante del dia

los tengo en mi pensamiento.

Isabel
Martinez Miralles

Murcia

DESDE LA ORILLA
CIEGA DE MIS PASOS

Vienen las cosas nuevas, como soloes

creados para mi esperanza;

viene la luz del verbo iluminando

el centro de mi sed sin nombre.

Para decirme siempre lo que nunca fue oido,
desde la orilla ciega de mis pasos.

Viene la hechura ardiente de los mundos creados
en la mdgica matriz de la poesia.

Renueva mi cansancio

su savia engendradora, derramada

en inhdspitos parajes de sombra e impotencia.
Nazco de nuevo, ahora, con el mundo en mis manos.
Alzo un globo posible de infinitos colores.
Vuelve la risa abierta, como un fruto de fe

para mi canto

y empiezo a ver lo oculto del primer balbuceo.
Sorpresa ilimitada de mi voz,

inaugurando el viento.

A.P.G.S.G.M.
PICTORICO
ENVIDEN.
PRESIDENTA:

Clementa Lopez Perez

NOCHE DE
TORMENTA

Noche de ternura vagabunda

es tu luz vibrante y palpitante

como susurro te elevas en atardeceres,
creciendo vas en pétalos de seda roja,
como alas hermosas de mariposas.

Los versos suefian con el dia que regresa
tu arrogancia es estandarte de nostalgias,
los aromas de tu esencia es fiel manantial,
de tu inmenso afecto de vanidad.

Ruidos se escuchan, tormentas y truenos,
negros nubarrones se divisan en los cielos,
azotan la tierra con tus rayos intensos
los perros ladran alertando el sereno.

Noche de rayos en los versos, en el cielo
fecundan los manantiales del universo,
dibujando las palabras en el latir del trueno
dejando sus huellas estampadas en é[ suerio,
crecen sin ver [a tierra, ni del sol sus destellos.

Maria Helena
de Val Lopez

Valencia

SOLO PUEDO DECIRTE
QUE TE QUIERO
A MI PERRO,
SHERPA

Te doy, compaiiero, versos.
No tengo mds para darte.

Gudrdalos como un abrigo
Y que en invierno te tape,
o como el par de botas

que la [luvia no traspase.

Sélo puedo decirte, que te quiero.

Sélo un cuenco de comida,
tengo para poder darte
que tu estémago caliente,
0 agua que tu sed calme;
una caricia del paseo

por nuestro verde paisage.

Sélo puedo decirte, que te quiero.

Gudrdala como un tesoro
cuando la vida sea salvaje,
9y, perdido, en el bosque
al aire y refugio [lames.
Te calentard en el fuego,
a salvo cuando descanses.

S6lo puedo decirte, que te quiero.

Es todo lo necesario

que yo tengo para darte,
para estar vivo por dentro,
aunque no sea importante
por fuera tu apariencia.
Recuérdalo. Pero quédate.

Sélo puedo decirte, que te quiero.
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Antonio

] o7

_ Gutiérrez Moreno
4 A Lleida

CATALANA PIZPIRETA

Gloria

-5

(IN MEMORLAN)
A MI QU@QU DO ESPOSO PEDRO

de Malaga

Malaga

Lleida, hoy tiene otra luz mi senti-

Stgue tu ruta de empefio

miento, en esa lucha entablada,
atrds se me quedo aquella mafiana, — que tus noches y tus suefios
quiero lanzar al viento mi contento,  siempre tendrdn alborada.
en ti encontré, madre, novia, La nobleza de tu gente
hermana. te hizo cosmopolita,
transparente, sosegada,
Cuando uno viene de fuera, como paloma zorita.
st quiere fijarse en ello,
que paisaje tan bello Eres la que se divierte
se ve desde la Cerdera. con sus propias tradiciones,
la que en lengua diferente
Al pie de Lleida la vega, une tantos corazones.
tan verde, tan dilatada,
donde la vista se entrega La que sabe trabajar,
a tan inmensa arbolada. la que se siente feliz,
la que siempre supo dar
Su castillo es una estrella y nunca quiso pedir.
que en la noche se tlumina,
y empinado en la colina La que no siente complejo
da luz a la Seu Vella. st le llaman pizpireta,
tiene el Segre por espejo
Es un vigia expectante y el castillo por peineta.
de la infinita lanura,
un faro que el caminante Lleida, es un cuadro sorprendente
vislumbra en la noche oscura. que puede que no haya dos
que admire tanto la gente.
Lleida, eres la madre indulgente,
de amor y fragancia plena, Es bella, sencilla, alegre,
a tu corazon creyente es una joya que D1os
Jamds doblegé la pena. puso a la vera del Segre.

No me consuela mi llanto,
mil océanos por ti lloro,
esposo mio, amor mio,

como aguanto este vacio,

St ti eras, mi mayor tesoro.

Si tus ojos se cerraron,

en un a dios para siempre,

Yo no puedo soportar,

ver que a mi lado no estas,

aunque en mi alma,

estés presente.

Tt tienes mi corazon,

mi lealtad, la de siempre,

til estds en mi mente mi amor,

7y en mi corazén latente,

tu recuerdo me acomparia

a cada hora, en cada instante.
Que ni la muerte mi amor,
logrard de ti se pararme,
pero tu marcha mi bien

1o es un adios eternamente.
Porque le pido al Sefior
que cuando me vaya yo,

y mi cuerpo quede inerte,
mi alma vuele contigo,

y que Dios sea el camino,

que nos una para siempre.

Paquita
Sayas Pastor

Palma de Mallorca

Santa Teresa de Jesiis nacié en Avila en el afio 1515. Cuando era nifia le gus-
taba mucho jugar con su hermano a construir Iglesias y castillos. A los 7 afios
quiso marcharse a tierras de moros para morir por Cristo y ganar el cielo.

En 1535 ingresa en el Monasterio de la Encarnacion. 1539 sufre una
grave enfermedad, de la que se recuperd totalmente. En 1560 reforma el Carme-
lo con la regla primitiva de la orden.

En 1562 funds el convento de San José de Avila y siguid su lucha fundando 14
monasterios en Espafia. Murid el 4 de octubre de 1582 en Alba de Tormes. En

olor de Santidad el Papa Gregorio XV la elevo a los altares.

SANTA TERESA

Todo cuanto en mi corazon existe
admirando las estrellas y el azul
celeste en mi alma abatida

se engendra la calma. ..y la
poesia del cielo encuentro

dentro de mi alma.
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Antonio
Cercos Esteve

Palma de Mallorca

0JOS ETERNOS

Como en las verdes olas
un sol de mayo,

sobre tus ojos verdes
puse los labios.
jComo lloraba

pensando que se pudren

las esmeraldas. .. !

Awviso de [a muerte
era tu aliento,
y un aire enrarecido
hel6 mi beso.
jComo me duele
saber que han de pudrirse

tus ojos verdes...!

Y confesé mis penas
a un franciscano
que en la celda castiga
S cuerpo santo.
-Padre, conteste:
¢Serdn tierra y gusanos

sus ojos verdes?

-Serdn tierra y gusanos
los ojos verdes,

y luego solo tierra. ..
Pero no tiemblas.
abierta rosa

serd la carne un dia

sobre la fosa.

Ahora beso tus ojos
y no me duele
descansar a la sombra
de los cipreses.
[Dulce misterio...!
Los ojos que he besado

serdn eternos,

Damia
Vidal

ALBORES DE NUEVA CUNA

Mirando lejos, muy lejos

a través de ojos prestados
las dridas [lanuras

del rojo planeta desconocido
que desvela cauteloso

sus pretéritos secretos,
alcanzo a ver de nuevo

el bello aliento

de tu Voluntad creadora:

En cada roca perdida,

en las hondonadas

de los crdteres,

en las redondeadas arenas
de crestas enhebradas

de los desiertos gélidos,

en los lejanos horizontes
tras los que un Sol enjuto
también regala sus ocasos.

Ahi estds, de nuevo, jOh, Sefior!
mostrando una chispa mds
de tu Grandeza.

Pronto habrds querido
que de la humanidad
sean nueva cuna

de otro mundo

con enterna primavera.

No lejano queda hincar

la primera cruz en sus arenas,
recogernos en plegaria,
alborozarnos por nuevas vidas
ahi, en un leve punto rojo
perdido

entre la noche estrellada.

Quieras T que sepamos

estar a la altura:

dignos de un nuevo Edén

donde acunar alegrias

Yy enjuagar miserias

en nuestro incansable peregrinar
al encuentro de tu rostro.

Palma de Mallorca
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Loli
Molina

y Malaga

NUESTRO
JARDIN

Cada momento del dia
stento como estds conmigo.
Nunca lo he sentido igual.
Tenemos un jardin de flores

a las que quiero cuidar.

Las queremos con locura,
ellas nos quieren igual.
Por esta razon evito
a mi corazon dafiar.

Ese corazdn no es mio

y lo tengo que cuidar.

Les pertenece a mis flores,
también es tuyo, ;verdad?
Le pido a Dios muchos afios.
No quiero que las flores sufran
cuando Dios desee que estemos
Juntos en la Eternidad.

Juana
Soto Baena

Castellon de la Plana

PERFUME DE LUNA

Anoche la luna
lleg6 a mi ventana.
Su cara moruna,
su boca de grana.

Paso entre la reja
se cold en mi cama,
escuché mi queja

cuando descansaba.

Ma dormi dichosa,
mientras la almohada
quedo perfumada

a jazmin y a rosa.
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Antonio
flony, Quero Matas
Rojas Malaga
Almeria

CIJARDINES DE LA AMBROSIA

En [a mafiana reinante 0J4 g O _/qﬁ ﬂﬁm ﬂ Cfl?\/?f _/Qlﬁ

la sombra y la ambrosia, Verde su verde rama
que la noche se nos cierne negro su tallo loco, Oigo al alma cantar con tantas voces
con su [una y su porfia. y "pa"la dama y sefiora y tanta luz brotar de los abrazos,
ese bordado pariuelo que mi corazon se niega a estar callado
Yen el jardin y a la fresca traido desde Manila. ..Jardines de la ambrosia, con tanto amor en cada latido.
cae la tarde y cae el todo, una melodia tras otra.
a veces la [una nueva Y un montén de alhelies No voy a ignorar que el ser se levanta,
nos trae su capricho loco. y de jazmines su aroma, que veo manos abiertas y extendidas,
penetran por tu ventana que un fuerte deseo abre las ventanas,
coof SRS igual que la mafianera. que a o lejos sigue su marcha el rio.

Sé que no estoy solo en esta mariana,
que son tus pasos como son los mios,
los que avanzan bebiéndose el camino,

sequros de volver hoy también a casa.
Gonzalo

Lozano Curado

Cuando ya todas las prequntas han cesado,
Castelldefels (Barcelona)

y queda atrds la incapacidad de perdonarse;

dentro de ti una paz nueva renace

; nuevamente sabes que estds frente al mundo.
@Oﬂglﬂ Jamds digas que eso es imposible,

nunca des tu suefio por perdido,
yo te invito a volar con la tarde,

a sentir el viento en tu ombligo.

No hay lunita mds clara que la de Enero

Ni amores mds queridos que los primeros. La historia de este mundo se repite

. : oca cosa cambia en realidad,
Amores he tenido y amores tengo, y a ninguno P ’

, , cada vez son mds y mds la gente
He querido como al primero. ' 'y gente

) que sostiene la vida en verdad.
El primer amor que tuve se me [lev el corazon

No hay amor como el primero que se [leva lo mejor. il e e o s

No hay amor como el primero y los demds son fingios, incluso varios mundos mds lejanos
el

el primer amor que tuve se [levé el corazén mio. alguien espera la sonrisa venidera
No hay fruta como la uva, ni tener como el dinero, que tii estds a punto de pintar en tus labios.

nadie me lo contradiga, no hay amor como el primero.

EL primer amor es cosa que dura toda la vida, y los Alli 0 en cualquier otro lugar,

: - : - usto donde las palabras se encuentran,
demds son raices que con el tiempo se olvidan. J P ’

o ahi estds ti, amigo de la concordia y la alegria,
El tomillito salsero es muy malo de arrancar, y los < e
satisfecho al ver que ya no es solo esperanza,

amores primeros, son muy malos de olvidar. g . ,
es también certeza, es también descanso y es abrigo.
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Ricardo Carmen .
Juan Jesus

Campos Urbaneja Bocanegra Montaiies Diaz

Irin Granada

Palma de Mallorca

HOYES EL DIA AMADA

Hoy es el dia amada,

el dia de tu libertad.

En que fuiste consagrada
en pos de la felicidad.

Hoy naciste sanada,
curada de toda maldad.
Para vivir entregada

a tu unica voz y verdad.

Hoy estds iluminada,
resplandeces vitalidad.
Hoy conquistas dorada
incluso a la oscuridad.

Hoy respiras sofiada,
dentro de total claridad.
Para iluminar cascadas
y montes de fecundidad.

Hoy es el dia amada,

de tu ansiada libertad.
En el que tus alas nadan
viendo su sequridad.

Hoy naciste elevada,
inmune a la mortalidad.
Te hiciste diosa creada
en obras de genialidad.

Hoy y siempre casada,
casada con prosperidad.
Para no ser olvidada,

por ser madre de castidad.

Hoy serds encumbrada
a siglos de eternidad.
En mi latido alcanzada
y en mi alma divinidad.

Hoy es el dia amada,
el dia de tu libertad.
En el que soné cantada
miisica de festividad.

La que por ti fue creada,
cuando viste santidad.
La santidad liberada

de amar tal inmortalidad.

Hoy es el dia amada,

el dia de la humanidad.
La que escuché callada

tu voz, tu sonido y verdad.

ALEGRIA

Alegria de estar viva,
por la vida misma,
POr una sonrisa esquivd.

Tirania de una vision
que se enfria, se congela,
y luego vuelve a la vida.

Poesia sensual,
eternidad sencilla.
Trivialidad oscura
mirando desde la orilla.

Baldomero
Palomares

Valencia

A RAQUEL

Ensalzada en este trono
Entre tu corte de honor
Y este pueblo que te aclama
Por tu sonrisa y belleza.

Elegida entre las flores
Eres el mejor perfume
Que surge de este rosal

Que se [lama Garaballa.

Brillas entre las estrellas
En este firmamento azul
Y se proyecta tu luz

De Valencia a Garaballa.

He rezado a mi musa,
®Para dedicarte estos versos
A tu plural simpatia,
Elegancia y alma viva

De estas fiestas dedicadas a Tejeda.

El piano vive celoso,
del arpa y de [a trompeta,
porque a uno le abrazan,

y a la otra la besan.

Y tiene el clavel a la rosa,
por querida y olorosa
y por vivir entre trigales,

a la amapola la rosa.

Y celos tiene el gorrién,
del jilguero y del canario,
el cisne, del pavo real

y el mochuelo, del gallo.

El novio envidia a la (una,
porque su amor la venera,
al aire porque la acaricia,

y al sol porque la broncea.

Hay celos entre hermanos,
por el carifio de la madre,
hay celos entre los poetas,

y celos entre las ciudades.

Y yo que sufro de celos,
de todo cuanto a ti atafie,
o aprendo a vivir con ellos,

o temo, acabar odidndote.

Y odio, sufrir y que sufras,
pero, o te dejo y me alejo,
o me acomodo y aguanto,

fingiendo que nada veo.
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Mari Carmen
Bono

Valencia

LA MONTANA

Crece el pino en la montafia
que ni el sol tan fuerte seca.
All, se agolpa el follaje

que la [luvia reverdece
dando frescor y pureza.

All, en lo mds alto

vive, suefia el poeta,
respira, siente, valora

la belleza creadora

que la montaria le ofrece.

¢Quién soy yo?

dice a la tierra, ;amor?
cdesamor?... ;quimera?
Dulce cuerpo bien sofiado
jComo respira la vida,
aqui, junto a ti, tan alto!

Parece nuestro, el silencio

y hasta el trino de los pdjaros,
ese sol; esa luz, el Cielo

y esa vida que sofiamos.

Algo muy justo se impone
en la callada montaria

son historias diminutas.
Son instantes que disfrutas,
es, el verdor de los pinos,
perfumes, flores, tomillos,

ver la montaria a tus pies ...

El orgullo alli, se esfuma
y sientes solo ternura
aunque tan alto te ves.
El cielo, sigue tan lefos ...
nunca tocarlo podemos
ante tan grande beldad

uno se siente pequerio.

Alli te olvidas del mundo
de sus prisas y ajetreos

ver los valles, las honduras,
los periascos, los senderos ...
Tal perfeccion estremece
las nubes pasan, se crecen,
se elevan para dar vida
con un grito vencedor

que hay un algo mds arriba
una mano que nos guia
algo sublime, un Dios.

Angeles
- Martinez

~k . . Madrid

SIRENAS DE LA MAR,

ANNA YOLIVIA

Strenas de un mar, de aguas cristalinas
nadando entre algas y corales,
llenas de vida y futuro

de un mundo por vivir.

Sirenas de un mar, profundo
donde se ahogan las ilusiones,
de una injusticia perversa

y de mentes malvadas.

Sirenas de amor e inocencia
de unas aguas turbulentas,
sin poderse proteger

de una descomulgar tormenta.

Strenas, que trasmiten la paz
a este mundo enloquecido,
han sido el blanco facil

de una venganza cruel.

Sirenas, de un mar en calma
convertidas en gaviotas de la paz,
dngeles del cielo, de (uz y resplandor

de una tierra contaminada.

Sirenas, convertidas en estrellas
sus caritas se reflejan en la luna,
estdn en el sol de medio dia

y serdn [luvia de esperanza.

Antonio
Caiiellas Rigo
De Sa Font
Marratxinet
(Mallorca)

LA MADONA DE SA CABANA

Una fradina ha de ser
callada com un confés
empero tu ralles més
qu’n papegall, i dic ve. ..

Molts de cavalls van a corrs
pero el qui més corr, guanya
el qui tindra millor manya
tendrd les vostres amors.

Mumare casar, casar

que’s partits no vénen sempre
quan s escudella es calenta
no le deixeu refredar.

Un dia su vora es foc

vaig dir bruta a sa pradina

me va tirar ses hermolles

toc mil llamp. .. si m endavina!!!

Molts den perqué era Vell
que es casa no em convenia
Jja val més sa galania

que sa meva dona cria

per sa corona des rei.

Continuard. . .

José Maria
Lopera
(Spanish poet of
peace and

harmony.)

GRANADA

Es Granada

propio continente
alpino y tropical,

tierra ufana

y luz sorprendente
desde Mulhacén al mar.

Honda vy libre, ala y remo;
mitica y sabia en Luz de cielo.
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E( tendedero de ropa
siempre [leno a reventar
y las manos de una madre
Jjabonosas y amorosas
frotando contra la tabla
hasta casi desgastar.

Tarea calamitosa, que
nadie pierde un minuto
en pararse a valorar!

Terminada la colada y

sin pausa dilatada ahora
toca preparar esas cocinas
forjadas ,que daban tanto

trabajo al fogonero de turno
y nadie para a pensar, que no

era otra que una madre
quién le tocaba apencar!

Lo primero y esencial
era l[impiar las cenizas
y dejar todo impoluto
para el fuego comenzar.

E( orden de sucesion
seria papel y astillas

que ya con mucho primor
habrian de acomodarse
hasta ver la combustion.

Yo me siento muy querido

por la familia y amigos,
mil muestras que recibo
de esos buenos testigos,

y de los perros de mis hijas.

Martin Fernandez
Madrid

Profesora de Inglés

LOAA LAS MANOS

MATERNALES

Pasados unos minutos
y con magistral ardor
el carbon se incorporaba
con soltura y decision

y ya desprendia fuego
que alentaba el corazén
de haber hecho un

buen trabajo

0 una novela de amor, la que
abriria las puertas [lenas
de imaginacion.

Que llegaban las limpiezas
y barrer bien el salon que
cuando padre [legard notara
la calidez de una casa donde
alguien condecoré con amor.

que daba satisfaccion.

Benditas manos negruzcas

que al empezar la jornada
blandengues y enjabonadas
parecia no llegaran a completar
su mision, y ahora nos
sorprendian con un fuego
arrollador.

Llegado ya el medio dia
la alegria iba en creciente
y el puchero ya ferviente
despedia un gran olor
que en el patio se filtraba
que el _cocido madrilefio-
era un gran competidor.

En ese justo momento
se encendia el transistor
que bien era Helena Francis

José Maria
Gutiérrez
Palma de Mallorca

Y'ya a las seis de la tarde
esos 0jos ya cansados

no dejaban de observar
que hiciéramos los deberes
sin tardar y vacilar.

La noche estaba al caer
y cuando el padre llegaba
la algarabia se armaba
mientras manos amorosas
una cena preparaban y
_el descanso del guerrero-
empezaba a acontecer.

Y aquella luna de plata
iluminaba a las madres
para darles ese -don-
de pelear por lois suyos
y otorgarles lo mejor.

EL CARINO

con sus muestras de afecto
BUROT y otros son
verdaderos

con sus virtudes y defectos.
Carifiosos e insistentes

Que se alegran solo alverme.  juguetones, dan afecto,

En sus afectos te fijas

les gusta estar con gente,

y dan muestras de quererme ~ su comportamiento recto.

tanto o mds que a mis hijas.  Ellos necesitan carifio,

Son los perros sinceros

1n0sotros su compariia

el abuelo, el joven y el nifio,

sin é[ no luce el dia,
es sumiso y obediente,

Jamds se cansa de jugar

placentero y durmiente
nunca quiere descansar.
Respeta a sus amos
descubre al impostor
tiene carifios sanos

y te acompaiia en el dolor.
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Maria José Paloma

Ana

Martinez
Huércal-Overa
(Almeria)

VIVE MUIER,
Despierta muger,
no a[etargues tus vivencias.

Vivelas, no adormezcas tu sentir

con humana complacencia.

Eres mujer y persona

que tiene derecho a ser
duefia de su vida y actos

y no permitir jamds
conductas que emponzorien
la libertad de tu alma

que sabe amar y perdona.

Despierta mujer, arriba,
vuela libre,

expande tu sentir potente,
que escondes sutilmente,
cuando se pone en entredicho
tu libertad como ente.

Que no te abrumen palabras,
que te alienten los derechos

que, como persona humana,
mereces disfrutar en rotundidad.

Por eso, muger...

Alza tu palabra fuerte,
impon tu presencia siempre,
y mira a tu alrededor

con actitud convincente.

Que nadie merme tu accion
de persona competente

que solo pretende ser

y hacer el bien a la gente.

Y recuerda mujer

no te doblegues jamdn

no equivoques el mensaje:
nada te debe mermar

tu derecho y libertad.
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Maria Eloina
Bonet Sanchez
Mislata

(Valencia)

SEDIENTOS DE
CARICIAS

Porque sedientos de caricias tii y yo
bebimos de la copa del olvido.
La de los suefios truncados.

Con la cobardia del suicida
que se oculta para morir

en la soledad del silente.

Del ndufrago que se ahoga.
Y con el profundo dolor
del enfermo herido de muerte.

En la travesia lacerante
de desencuentros y ruinas,
ni la sombra es compariia.

Porque sedientos de caricias tii y yo
bebimos de la copa del olvido.
La de amargos licores.

Antonio
Prima Manzano

Valencia

ISENOR]

Serior, qué desgraciado soy,
sin estar a su lado todavia,
compartiendo ese excelso lugar
de esplendor y plena dicha.

Espiritu de paz, de amor y de armonia,
que estds constante en mi, cada mafiana,
aytidame a aceptar con buen talante
toda prueba de fe que Tii me mandas.

Y al fin, por favor, (lévame presto

a esa otra dimension, en que me aguardas,
convirtiendo en realidad cuanto he vivido,
y estar ya para siempre, en el cielo unidos.

GRANADA

Me voy para Andalucia
quiero llegar a Granada
donde se quedd mi vida
donde dejé un dia mi casa.
Y 'te digo con certeza

que en esta linda ciudad,
aunque tengas tristeza
acabards por bailar,

su gente es tan alegre

con tantas ganas de amar,
que el que no tenga carifio
sequro alli lo hallard.

St vas para Andalucia
cuando lleques a Granada
verds que es todo alegria,
sol, canciones y esperanza,
) una nieve que en invierno
nos purifica hasta el alma.
No te vayas de alli

sin haber visto la_ Alhambra,
porque tiene vida propia,
cuando por ella paseaba
crei oir que las paredes

con nostalgia me hablaban
y los que hicieron su historia
por sus poros respiraban,

y un aliento fino y cdlido

a mi cuerpo acariciaba.
Desde entonces he quedado
de Granada enamorada.

St bajas hasta la costa

de sus playas gozards,
naturaleza, nobleza. ..
también puedes encontrar.
Desciibrelo por ti mismo
Yo no te quiero engariar

disfrutards de Granada,

lo que te cuento, y avin mds. ..

Maria Dolores
Alabarces Villa

Palma de Mallorca

Argeme
Garcia Lucas
Colmenarejo
Madrid

SUHUVELLA

Se levanta de su silla
recuerda su mano,

le entrega su alma
cada amanecer.

No quiere ya su amistad
le da todo en su mirar,
sus suefios se volvieron
tan reales como deseados.

Le dijo todo en silencio
desnudd su alma,
entrego su cuerpo

y respetd su calma.

Se volvio a despertar
entre sus fuertes brazos,

baild durante toda la noche

devord su memoria en silencio.

Aventura de dos iguales

le gusta que se quede con ella,
le dice que le ama mientras

le ampara su huella.

o
!
t.l'
M? Dolores
\ \ Benitez Molina
Malaga

A MI RADRE, CARLOS
BENITEZ VILLODRES

Tu voz potente, de rapsoda,

era escuchada y aclamada con admiracion.
Tus palabras daban cobijo

al corazén de los que se acercaban.

Tu alma de poeta incansable

estd presente junto a los grandes de espiritu.
Tu defensa de la paz te hace eterno.
Enalteciste el soneto a las mds altas cumbres
y en tu mar,

a veces brava, a veces en calma,

me refugio,
a la espera del feliz encuentro.




Granada Costa

31 DE JULIO DE 2021 §%7

Rincon Poetico

Maria Jesus
Sarmiento
Lillo del Bierzo

Leén

CRUZ CAMINO Y
VIDA

E( era de humilde cuna
Juan de la Cruz se [lamaba,
nacio en Fontiveros

de su fiel sagrada Avila.

De su nifiez la hambruna
fue mascada por la cruz,
y no habia sino una,
descalzo iba como Jesis.

Su camino por la vida
fue un sin vivir,oh Jesiis,
de este monje carmelita
que fue repudiado en vida.

Y en su recogimiento

solo de su paz interior,

le salia divina plegaria

que a su Dios, le daba amor.

Y siendo su Dios amado
la mistica le predecia,

y en su pecho marcado
iba su cruz, camino y vida.

Francisco

Valencia

El amor es un sentimiento del alma.
Los humanos lo sentimos con pasion
si la otra persona nos da su corazon.

Es un profundo sentimiento el amar
que en nuestro pecho no deja de brotar

llenando tu espiritu de dicha y bondad.

Un sentimiento divino; eso es amar.
El carifio que tii sientes en el alma
lo entregas sin condicién, nada mds.

Qué bonito es querer, qué lindo es amar.
Si das con tu alma gemela que te quiera,
qué feliz serds por toda la eternidad.

Rossi Melero

Maria
Manrique Pérez
Torremolinos
(Malaga)

TENGO UN DIARIO LLENO
DE CORAZONES

Cada uno con su verso y una cancién
siempre con la misma palabra "amor™
quizds no te vuelvan a encontrar

quuiero gritar tu nombre a los cuatro
vuentos...

Si me olvido de ti

una estrella se apagara tras de mi

me quedo con tu recuerdo

st mi diario hablara, contaria mil historias
cada una especial...

Mi confidente

guarda lo que mi mente atesora
palabras que solo contigo puedo plasmar
asquellos escalones eran testigos de los
minutos que alli dejé

frios e inertes sabian de mi querer.

Solo contigo pierdo el sentido

me enamore dejando volar

la imaginacion

entre versos y frases

cuantos besos te di

tu sin saber que iban destinados a ti.

si mi diario hablara...

Cuantos pensamientos dejaria escapar
porque serd que sin ti pierdo las ganas... y

vuelvo a la realidad.

ELAMOR,

UN SENTIMIENTO DEL ALMA

Querer a quien te quiere es ser feliz.
Amar a quien a ti te ama es felicidad

y tener los dos el mismo sentimiento en el alma.

¢Es verdad que el amor te llena de gloria?
¢Es cierto que quieres a quien a ti te ama?

Asi es Dios, si lo amas, a ti también te amard.

Dulce es la vida que vives si te quieren,
mds bella es si también la das con el alma
teniendo a tu lado a la persona amada.

Gloria y Cielo es la Tierra donde se juntan
ilas almas! Van andando por el camino
[lenas de amor y esperanza.

e N

o @)
- .“ - Antonio

Medina

Almuiiécar (Granada)

POBRE MUNDO

Ya no queda en este mundo
nada que valga la pena,

todo estd contaminado,

todo es basura y miseria;

si eres persona humilde

y odias la violencia,

piensan que estds anticuado
0 no eres de este planeta;
pero, ja mi que mds me da,
eso que otras gentes piensan?
Yo no pretendo cambiar,

me vean como me vean;
aunque las gentes critiquen
y acaben con mi paciencia,
quien anda por buen camino,
nada ni nadie le afecta;

a mi todo me da igual,
aunque me mantengo alerta,
para no caer en las garras

de este mundo de impureza.
La vida sigue su curso

como una falsa moneda,

hoy aqui, mafiana alli,
pasado donde Dios quiera...
aunque no nos demos cuenta
S0Mos como marionetas
movidos por ese viento

que se marcha igual que lega.
Nada somos, nada traemos
y nada nos llevaremos

de este mundo en que nacimos,
si acaso, padecimientos.
Desnudos hemos venido

y desnudos nos iremos,

todas nuestras ilusiones,

las fantasias y suefios,

un dia quedardn dormidos
en el mundo de los muertos,
entre cruces derribadas,

sobre un manto de silencio.
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Francisco
Antonio Jiménez
Sanchez Castillo Mari L CERIS
Vélez de Benaudalla Callealta Torres tMaced
(Granada) Alora (Malaga) ; ;
ADIOS TUPE
BELLA SIRENA DEL BALADA DE MAR.
Stempre estuve orgulloso de mi pelo
MA R emp gulloso de mi pelc
aunque nunca lucié ondas ni rizos
Ayer, Montada, mas bien fue parecido a los erizos
. pero yo lo peinaba cual modelo.
Me despertabian, En caballo Glanco, La tarde sacude la densidad de la espera
Se alejé poco a poco y yo recelo
Las luces, Sobre,  se entrega a la noche, que me deja sin mis tupés castizos
mas no me pondré pelos postizos
De una mariana discreta. Muros de piedra. donde nadie oye la balada de mar por que verme sin é[ no me da duelo.
Entonces, En la misica, ue se enrosca en las visadas Me horroriza pensar en eluca
la miisi q P h Za p la pel
que se mueve y te deja al descubierto
Mi alma ascendia, Del tiempo. como el viento en mi cabello una calva que luce poco cuca.
Linfinito. ]
Az mientras la sal se expande entre susurros Yo prefiero tener un gran desierto
con algunos pelillos en la nuca
Donde, , a tener un oasis por injerto.
como queriendo embelesar
Yo, Tocaba un piano,
cada pliegue de mi cuerpo.
Me perdia, Sobre,
ristalino,
Ttas tu mirada rebelde. Calles de asfalto. Remanso enistaino
Prendia, En bellos intimismo atemporal de aura
De una rosa, Amaneceres, cuajados. que pule mi piel,
v . : , , M? Eugenia
Se dibujaba mi alma. Sobre el manto, frescor en la profundidad de mis pupilas, SyiteTndieam
Negro de la noche. salvaje como las algas marinas Palma de Mallorca
Que se escondia,

en su varvén indomable.

Tras los cristales, LA _ﬂM[ST_/Zl@

Te deslizas por mi recuerdo

Envueltos. Luego,
para embalar el éxtasis
Tina lhwvia Mis pasos, acompasados 5 Vivir sin amigos, no lo veo posible.
Do Pordiéndose de las mafianas con nombre, La vida sin ellos seria triste.
’ Yo siento al despedir uno de ellos
o para domar la espuma hambrienta un gran vacio.

Con ellos comparto momentos felices.
Cuando, Sobre, que pertur6a mis me]'i[[}zs Con ellos rio, muy divertida

y con ellos sé lo que es alegria
La tarde caia, La luz de un farol. cuando me abraza la bondad de tu suefio.  de ellos recibo calor y energia.
Sobre almendros, Se esconde, La realidad se fuga de si misma Los tiempos pasados recordamos juntos,

aquellos arios de locas juventudes
En flor. Tu nombre, ... que ya son idos.

entre una voluntad amanecida A
y también los que nos quedan

El ocaso, Bella sirena del mar. , de calma y sosiego.
donde mi voz puede zarpar No encuentro manera

Moria, De mi nombre, mejor de vivirlos
y d-ESCOQClT mi identidad que en su Compaﬁ{a,
La noche legaba. Enamorada. Y tampoco veo mejor manera
donde tii puedes sostenerla. de acabar mis dias que en su comparia.

“Una persona sin amistad,
es como una planta sin agua’.
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Inocencia

Frisuelos

En estos dias inciertos
en lo que ahora vivimos,
el futuro presentimos
que serd de desconcierto.

Nos vamos acostumbrando
a no poder ni salir,

de que nos sirve vivir

sin saber como, ni cudndo.

Los duendes del pensamiento
me tienen muy asustada,

me encuentro tan desolada
nada me alegra, y no miento.

Colmo la presa paloma

que alzar el vuelo reclama,
descansar sobre una rama
y gozar del sol que asoma.

Estoy muy desorientada
en esta casa cautiva,

sin encontrar la salida
tristemente, confinada.

Soledad

(Malaga)

Lloramos el Mundo entero
esto que nos estd pasando

hay un virus malicioso

que es el que nos estd matando.

Sin pena ni sentimiento

no tiene consideracion

este virus maldito

que nos deja sin respiracion.

Con tristeza me levanto

sin saber ni lo que hacer

todos en casa metidos

y aun lo que nos queda por ver.

Andamos como sondmbulos

sin saber donde yacer

vamos de un lado a otro del piso
sin sentir alegria ni placer.

“Quédate en casa” me dicen
privandonos de libertad

con lo bien que se vivia

ahora no sabemos ni por donde andar.

Durnes Casanal

Torremolinos

Palma de Mallorca

MALOS VIENTOS

La soledad lo realza

de afioranza, paso al hastio,
como un macabro desvario
que me quiebra la esperanza.

Sin haberlo presentido
este virus tan malvado,
nos tiene desorientados
muy tristes y deprimidos.

A todos nos desalienta
por donde quiera que fluye
lo que toca lo destruye
esta enfermedad violenta.

Sigo esperando que un dia
llegue [a liberacion,

Y arrojar sin compasion
esta gran melancolia.

REFLEXIONES

Esperemos que esto acabe
quedando en un mal suefio
nos quitaron de disfrutar

de aquello que todo era bello.

Faltan muchos seres queridos

que se encuentran ya en el firmamento
estardn al lado de Dios

mientras nosotros nos quedo el lamento.

Debemos ser mds humanos

aprendiendo a respetar

quitando odios y rencores

esta leccion amigos no la vamos a olvidar.

Aprendamos los valores

con carifios permanentes
olvidandonos de las guerras
floreciendo los amores.

31 DEJULIO DE 2021 §9O

Antonio
Gonzalez Valdes
Durcal (Granada)

LA LUNA

Como te lo diria yo

como haria que me entendieras

st hablando, las palabras no (legan

st los hechos son insuficientes

algo tengo que hacer, para que me quieras.
Pueden ser regalos, pueden ser promesas
puede ser yo mismo, lo que te apetezca
ser todo turyo, todo lo que quieras

con esta formula podiamos sequir

todos los dias que nos quedan.

< si mds me pides

alcanzar la Luna pudiera

no seria la de Valencia

st la de cascabelera

tan dulce como la miel.

Tan luna como lunera

la que nos mira sonriendo

esperando que me quieras.

Simone Le Roy

Palma de Mallorca

FLORES DE JAZMIN

Dedicado a mama Carreflo

Florecitas blancas perfumadas

con vuestro aroma delicado

llends el patio de dulces olores.

En un cestito de mimbre se recogen
las que cayeron de madrugada.
Pequerias flores inocentes

capaces de llenar

la estancia con sus fragancias.

Pero fuera en el patio, sus comparieras
sueltan con amor y fervor todo su olor.
Dentro de casa, solo aguantan unas horas,
se ponen tristes, se marchitan.
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Rafael

" Fali"
La Zubia
(Granada)

TU FUERZA

Como muere el sol
a diario acariciando
el atardecer con su

bella despedida.

Como nace en el
firmamento al anochecer
la explendida y

brillante luna

rodeada con infinidad
de estrellas y luceros.

Asi, todos los dias,

los amores y desamores
florocen por doquier

0 se adormecen.

Tu amor sin embrago
siempre vivo, [leno de
fulgor, que en tantos afios
demostro que no envejece,
sigue dando en el

otofio de tu vida

tanto explendor que
cuesta una barbaridad
estar a tu altura.

- Katy
L

-

' Salobreiia
=~ ’ (Granada)

DESDE EL
VENTANAL (SONETO)

Desde este ventanal de mi esperanza
contemplo el globo inmenso que ya asciende
[leva mi cofre de fe que trasciende

debe entregarle a Hiperion, mi alianza.

De ese mundo de infinita confianza

llega energia y su luz bella enciende

su bondad en mi con fuerza trasciende

mora en el Olimpo de lontananza

Ven me dice, me [lama, hay alegria
s0y tu dios de buen norte, tu valor
desde siempre yo te estoy esperando,
ya toda sombra alejé, soy tu guia
este instante feliz voy aguardando
no te arrepentirds, yo soy tu amor.

Rodriguez Palma

José Luis
Ruiz Vidal

Cantabria

UNA VIDA DE
AVENTURAS

Metafora

Cuando empezaste a luchar
buscando abrirte camino,

no sofiabas el destino

que habrias de conquistar.
Con energia de ariete

y sin rendirte por nada,

te enfrentaste en la alborada
lo mismo a cuatro que a siete.
Con orgullo muy altivo,

la cabeza siempre erguida,
jqué bien diste la medida
acertando en tu objetivo!
Corriste alguna aventura
entre valles y montarias,
siempre buscando tus marias,
penetraste sin mesura.

Lo mismo que un buen guerrero
ante cualquier circunstancia,
puedo decir, sin jactancia,
jte entregabas por entero!
Nunca a nada le temiste

ni te dio miedo el futuro,

con orgullo te aseguro

que muy sobrado cumpliste.
Incluso hasta admiracion
despertaste a mds de cuatro,
porque contigo su trato

fue a entera satisfaccion.

Te bendigo a mi manera,

por tu gran comportamiento;
jtambién yo te di, contento,
un trabajo de primera!

Tu vida no fue aburrida,
supiste jugar tu baza,

y ya dentro de la plaza
disfrutaste la corrida.
Resulta pues convincente,
gozaste e hiciste gozar,

por eso en este cantar

se destaca lo evidente.

Como fuiste tan valiente
nunca te falto trabajo,
jmuchas veces a destajo,

con nota “sobresaliente”!
Agqui termino tu historia;

no voy a decir quién eres,
ique lo digan las mujeres
que compartieron tu gloria!

Maria José
Aleman

Palma de Mallorca

MESTIDOS

Para Carolina,
toda sentimiento y ternura

Tengo un vestido de olvido
para cuando me haces dario.
Tengo un abrigo de pafio
que me pongo cada dia

para soportar el frio
de tu corazén helado.

Uno de fiesta que lleva

gasas, tales, muselinas,

levita cuando al andar me miras
) transparencia imaginas.

Otro negro, muy pegado,

se marcan todas las formas;
redondeces que insiniian

lo que de bajo palpita.

Lo guardo para algiin dia
que bailemos muy pegados
7y tu corazon y el mio

igalopen desenfrenados!

Hay otro que es plateado,

hecho de [unas vy espejos.

Cuando me mires de frente,

te envolverd su fulgor

y te dejard cegado:

Yo te besaré la frente y en

tus pdrpados cerrados, muy quedo,
y los abrirds de nuevo.

Esos ojos que yo amo!

Tengo también uno mds:

[ El que mds caro me cuesta!
[El que mds uso contigo!

[ El que mds duele al usarlo!
[El que no pasa de moda!
Hechos con hilo de abrazos,
cortado de orgullo sano,
cosido con suefios rotos,
planchado de indiferencia,
orlado de lentejuelas

de color lagrimas mil:

[Estd hecho para mi
y traido por tus manos!
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Jaime
. '“.1 Santandreu
A1 9T
i'ﬂ' Palma de Mallorca

CABO BLANCO

Hay un acantilado en mi hogar
Justo alld por Cabo Blanco
en el que todos lo ven negro
y acaban por tirarse al mar.
Los que no saben que hacer
cuando las cosas se tuercen
y no las saben enderezar
amargados e impotentes

ya no quieren mds luchar.
Ellos lo probaron todo

y nada les ha salido bien

los que han jugado y perdido
los que al final han conseguido
linicamente perder.

Cabo Blanco convertido

en puerta abierta al infierno
donde tantos lo han escogido
como ruta recta al averno.
Lo curioso del caso

del que se encuentra perdido
es que todos han decidido
matarse en un cochazo

para celebrar su fracaso.

Yo no quisiera morirme

tan lujosamente puesto
quisiera en vez de esto
gozar del coche y no irme.
Ya no pisa tierra firme

ni ninguin aire la consuela
su solucién no le redime
por su cobarde proeza.

Yolanda
Lopez Rodriguez
Madrid

Ana

Lopez Cozar
Montefrio
(Granada)

ME LEVANTO
CONTENTA

Me levanto contenta,

que nadie me enturbie el dia,
lo tengo muy en cuenta,

que quiero vivir con alegria.

Los quehaceres del dia a dia,

los voy ordenando,

con esto conseguiria,

que no se me vayan acumulando.

Voy haciendo las tareas,
primero las mds urgentes,
para que nunca me veas,
agobiada ante las gentes.

Nada se me resiste,
cuando algo me propongo,
soy de las que insiste, y a hacerlo me pongo.

El dia se me quedo corto,

las tareas no se acaban,

soy de las que pensaban,

que detrds de un dia viene otro.

Si me levanto con alegria,
tendré un maravilloso dia,

en compariia de los que quiero,
lo recomiendo al mundo entero.

MI SONAR.

Sofiar, dicen... jno cuesta nada, recordar cuesta mds! Pero lo iltimo voy a intentar

escribirlo y asi no olvidar.

Mari Carmen
Sastre

Palma de Mallorca

AZOTA EL VIENTO

Azota el viento con fuerza
hace temblar los cristales
las palmeras, en [o alto

se agitan, cual si bailasen.
-La noche se extiende fria
la luna apenas asoma

entre las sombras y brumas
vislumbro a tu persona.
-El miedo me paraliza

el corazén se desboca

hasta el vello se me eriza

y se me seca la boca.

-Voy apagando las luces
protegiendo a nuestros nifios,
quizds asi no nos veas,

los abrazos con carifio.

-El terror que ahora siento
no lo puedo describir

en mi memoria, hay huellas,
Yo ¢, que vienes por mi.
Jurabas que me querias

y ahora me quieres matar
olvidaste las promesas
Juradas frente al altar-
-Sigo viviendo aterrada,
por tu amenaza mortal
Para nuestros hijos, te pido
que no regreses jamds.

jSuefios y efimeras quimeras para sequir luchando y... ya estd! Todos estos nos

engafian a menudo, para mo ver la cruda realidad.

Sofié que estaba despiertta y estaba en el mar. Desperté y estaba en un canal-

Sofié que veia a muchos amigos. Desperté, tenia tres na mds

No importa, sequiré sofiando manteniendo un lado "cuerdo” cerebral y otro

irracional, para tapar la parte "fea" de la vida, mis tristes sombras e intentar decir

alos demds, que estoy en la buena onda, jaunque todo sigue igual!

Sofié que el amor estaba a mi lado ;y desperté con un llorar!
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Francelina
Robin

154 H Villajoyosa (Alicante)

EL DESTINO NO QUISO

Ya no quiero amar a nadie,

No fui feliz, el destino no quiso,

Mi primer amor tenia un gran nombre,
Murié como la flor que ya no tenia vida,

Todavia brotando, una verdadera gloria,
Dejando espinas

Que desgarraron mi corazén.

Un dia se enfermd, murio.

El dolor sequia pasando por encima de él,
Hay dias que la gente se siente

Como quien se fue o murid,

La gente se estancé de repente.

¢O fue el mundo, entonces, el que crecio?
Nuestro suefio ha muerto. Lentamente,
Recemos una oracion dulce y triste

[Por el alma de este suefio! Aqui, despacito.

Por ese suefio, que ya no existe!
Llenemos su ataiid de violetas

Qué color triste, jpara mi solo rosas!
Triste como él, no sé si nacié

En el sol poniente, Nuestro suefio, jay!

Reza suavemente, amor, [Tii fuiste quien o matd!
Con tu enfermedad deberias hacer penitencia
Porque siempre estabas sonriendo.

Sonreia y cantaba alegremente,

Mataste a nuestro inocente amigo

Nuestro suefio ha muerto, reza suavemente,
O talvez rezando, dulcemente,

Nuestro suefio despierte mds suave.
Pero después de tantos errores pasados
Tantos tratamientos, tanto peligro

¢ Resurgird otro amigo?

Nunca perdido, siempre encontrado.

Es bueno volver a sentarlo a un lado
Con ojos que mirando el tiempo antiguo,
Stempre conmigo un poco turbado.

Y como siempre singular conmigo,

Un caballero igual que yo, sencillo y humano,
Sabiéndose mover y conmover,

Y disfrazando mi propio engario.

Que la paz esté contigo, amén.

ST ESCRIBIMOS...

Si escribimos poemas en la noche,

en silencio, cuando reina la calma,

tii con tu cuaderno yo con el mio
haremos bellos versos desde el alma;
tan solo el cielo oscuro por testigo,

yo con mi estilo, respetando el tuyo
arrebatan nuestras letras un murmullo
que nos acomoda del corazén, la llama.

Serd muy bonito ;No [o crees poeta?
en paz y silencio es mds fdcil crear,
divagar, meditar y ;Porque no, sofiar?
Podremos mejorar la poesia coqueta.
No olvides trovador que alma atesora
lo que el corazon desea y afiora,

cuando estoy contigo juntita, a tu lado,
todo se me olvida, incluso el pasado.

Serdn bellas: silabas, frases engarzadas
como las mds finas y delicadas gemas,
vestidas de gala, de colores claros,

como el claro sol cubre la mafiana.
Vestird la [una con traje de luces,

luna y poesia. .. al amor seducen

st escribimos versos, al son de la noche
vendrdn duendecillos con finos rumores.

José

-Malaga

/A

Amanece tibio tu cuarto

cuando estds sola.

Pero mimano y tu mano
nunca se estorban.
Siempre nos amaremos

en el sitio que nos presta
el aire, también en el lugar
donde tu hombro
acostumbra mi cabeza.
Nos amaremos en la oscuridad,
o en la claridad de ideas,
incluso en la expresion
negada de la pobreza,

en el estado prolifero

; J Gonzalez M
‘?“'e onzalez Mesa

Antonia
Navarrete Lebrato

Valencia

MALDITO BICHO

iMaldito bicho...!
que te metiste en mi piel,
Yy quisiste ser mi amigo

y ser flor de tu vergel.

iAy, maldito bicho...!
Jquién te crees tii que yo soy?
;Yo soy la flor mds hermosa
de mi bello amanecer!

iTengo fuerzas y coraje!
y el veneno de mi hiel,
sacaré todos mis sables
y contigo lucharé.

iAy, maldito bicho...!
Déjate ya de crecer

9y no te metas con nadie
que busca el amanecer.

¢Quién te crees til que yo soy?
Soy alguien que no te cree
que al fin tii puedas conmigo
pues sé que te vencere.

iMuy tranquila yo te espero!
sentadita en mi sillon

y aunque se caiga mi pelo

ya renacerd de nuevo.

ESTORBA EL SILENCIO

de la adversidad.

En el tiltimo intento

de nuestra vida,

donde se acumula

y estorba el silencio.
Talvez en el lugar
donde [a estancia
Juega su papel.

Donde el sitio nos
hospeda infinitamente
y nos prepara el viaje
donde el aire no llega

yseacaba. .. pero siempre
1108 AMAremos amor mio.
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Fina
Lopez Martinez
£ Durcal (Granada)

AL SON DE UN
JILGUERO

Bailas el son de un jilguero
Me recuerdas a las rosas,
Me hueles a manzanilla
Te vistes de mariposas.

Dorada en atardeceres

De soles mediterrdneos,
Con vellocinos de oro
Centelleando en tus labios.

Derramas tus manos blancas
Cortando espigas de trigo,
Mientras miisicas celestes
Ruedan y ruedan en el rip.

Los trinos de las alondras
Pintan melodias azules,
Junto al agua bendecida
La nieve formando aludes.

Candelas, fuegos y lunas
Son ardientes en tu cuerpo,

Que se me ofrece en ofrenda

Cuando te digo, un requiebro.

Dr. José Luis

Madrid

Martin Correa

Victoria
Cuenca Gnecco
Adra (Almeria)

TEMPOREROS DEL
SUR

Ya vienen los temporeros
con sus alforjas de azahar
y la esperanza en el Viento
que los empugja a buscar

lo que, primero la brisa

y después el huracdn,
arrancaron con su_fuerza,
mudando piedra y lugar,
cambiando el cauce y su rumbo,
abriendo y cerrando el mar,
dejando los campos yermos...

Y las yeguas sin errar,

se juntaron en manadas,
galopando hasta [legar

a los Valles conquistados
para quedarse a reinar.

 mientras los temporeros
siguen buscando el lugar,
caminando entre amapolas
y entre malvas sin segar;
por eso caminan lento

y algunos quedan atrds,
perdiéndose entre las piedras
que ya no pueden pisar

con sus plantas encendidas,
como pefiones de cal.

LA ESCAPADA

Por los jardines del Partal (Alhambra de Granada)
Vente, te prometo que nos perdemos entre jardines y aguas.
En frente, el reflejo de la nieve hard de nuestras caras blancura azul de apasionados.
En las fuentes, al pasar habrd murmullo de surtidores
en los estanques, los peces sacaran la cabeza para vernos
notards el silencio de lo mio

te besaré justo, al Alba

iQue noche de luces te espera, arropada por mi aliento!
Viajaremos con los luceros y los cipreses nos dardn los buenos dias.
Pasaremos nuestras manos por el boj de los caminos.
Nos acomparian los arroyuelos del bosque de la_Alhambra
cubriré tu cara para evitar envidias
te abrazaré por la cintura a cada paso

y miraremos a lo lejos la Vega encendida de verdes
al final de los caminos nos besaremos para siempre

hoy, vivo de tu recuerdo y me emborracho en nostalgias.
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Rafael
Camacho

Castellon

VENDRAN OTROS
TIEMPOS

Pasardn nuevos tiempos en tu vida,

y en silencio estards siempre a la espera,
mas, si el amor con ilusién naciera,
abraza con ardor su bienvenida.

Si la ternura pasional convida

a ser tu confidente consejera,

con celo tu alzards grata bandera,
y estards en la senda de acogida.

Llena tu alma de cantos y alegria,
y ponle a tu razén la valentia
para afrontar pesares al llegar.

Vencerds el tapiado impedimento
p p

que turbe tu enlutado sentimiento,

para hacerle en tu pecho fiel altar.

il . Victoria
"ﬂﬂ, , Exposito Conde
-, Huétor Tajar

GANARAS LA DURA
BATALLA

Muger coraje

que sufres de cdncer de mama
esta cruel enfermedad,

no te deprimas nunca

9y no te vayas a derrumbar
porque la vida es bella

y tii la puedes afrontar.

Eres noble y bonita

una guerrera ejemplar,

una actitud positiva

y mucha fuerza de voluntad.

El apoyo de tu familia

te dard felicidad.

No [lores por ver caer tus cabellos
después con mds fuerza saldrdn.

Sintomas depresivos

de tu mente sacards. ..

Los efectos secundarios
poco a poco desaparecerdn.

Es que te cambia la vida

aunque te quedes sin fuerzas

las vas a recuperar y esta dura batalla
tii la vas a ganar.
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PROXIMA PRESENTACION

“Tots estem en el proleg de la santedat”,
aquestes son les paraules que sortiren de la
boca de Mn. Bosco Faner 1 les que caracte-
ritzen, segons el meu parer, aquest llibre.
Deixeu que m’expliqui:

Quan ens posem enfront un sant canonit-
zat per I’Església podem caure en ’error de
mirar-lo com a un super-home/dona. Com
si fos qualct tan especial 1 agraciat per Déu
que mai ens valdria de model per la nostra
petita existéncia tan carregada
d’imperfeccions. Aixi, aquell referent es
transformaria en el qui ha aconseguit una
fita que, per a mi, sera sempre inabastable.

Si llegim la Sagrada Escriptura la veiem
plena de referents, de sants, com per exem-
ple els mateixos Apostols. Ells son els qui
agafaren el relleu de la santedat, 1 de pastors
que condueixen cap a ella, del mateix Jesu-
crist, de qui prové tota santedat. Podem
apreciar, fins 1 tot amb cert estupor, que
I’Escriptura no amaga les seves imperfec-
cions, les seves petiteses o equivocacions.
Aquest fet ens apropa aquells homes 1 dones
a la nostra realitat 1 els converteix en refe-
rents valids per a nosaltres. Podem imagi-
nar que aquest €s precisament el motiu pel
qual no se’ns presenten com a persones per-
fectes 1 impol-lutes a ulls de Déu, sin6 com
qui vol agradar-li 1 es posa en cami per a
fer-ho.

Aixi, ... I’autor ens fa com aquell pare
que posa coixins al nen perque s’assenti a
taula sense sentir-se inferior.

Editorial
Giramagt Clue Salaccion
Grranada Costa

Mn. Joan Tutzo Sans
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